
ذأأأبا٠ثاخ نٌّٕا ضأأأح ػٍأأأٝ ذؽضأأأ١ٓ تؼأأأغ نٌمأأأبانخ نٌثب١ٔأأأح نٌ اطأأأح ٚ لأأأح ن ن  نٌٙعّأأأح  ذأأأرش١ 

 ٚ ما ٢ّٔاؽ نلا٠ماع نٌؽ١ٜٛ ٌٕاشئاخ نٌّثاازج   نٌّضرم١ّح

 ػطاالله نٌفؼً أتٛ محمد تضٕدَ. . 

 ٍدزض دقعٌ ثىضدزٝخ ثىسٝجظٜ ٗػيٌ ثىقسمز

 ميٞز ثىضسدٞز ثىسٝجظٞز ىيذْجس

  ؽجٍؼز ثلإظنْدزٝز
 

 مبِح ِٚشىٍح نٌثؽس:نٌّ
 

 ٝضَٞزص ػيززٌ ثىضززدزٝخ ثىسٝجظزٚ دلطعززو ثىسززس  ٗثى٘ظزجةو ىضسزز٘ٝس ثىَعززض٘ٙ ثىذزدّٚ ٗثىَٖززجزٙ ٗثى سسززٚ ٗثىْ عززٚ  

ٗذىل ٍِ خلاه ثىذسثٍؼ ثىضدزٝذٞز ثىضٚ صؼد ىرىل ثىغسض   ٖٗٝدف ػيٌ ثىضدزٝخ ثىٚ ثى٘ص٘ه دجلاػذِٞ ثىٚ ثقصٚ قدز ٍَنزِ 

سٗزر ثلاىَجً دجىَؼيٍ٘جس ثىَسصذسز دسزس  ٗٗظزجةو ثىضزدزٝخ ثىضزٚ صعزجٌٕ دجزصقزجء ثلاػزخ ٍِ ثلازصقجء دقدزثصٌٖ ٍَجٝضسيخ ظ

 ددّٞج ٍٖٗجزٝج ٗخسسٞج ّٗ عٞج.

( ثُ ٍَجزظز ثىْشجغ طٚ ثى٘قش ثىؼنعٚ ىلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ىي سد ٝؤدٙ ثىٚ ثظسسثح 4102ٗٝ٘ظـ زٝعجُ خسدٞػ )

  ٘ظ٘ؿ طٚ ثّ  جض ثىقدزر ػيٚ ثىؼَوصر ثىقٞ٘ٝز  ٗٝظٖس ذىل دطٚ ثىْظجً ثىدثخيٚ دجىؾعٌ ٗثّ  جض ثىقجىز ثى٘ظٞ ٞز ىلاؽٖ

ٍِٗ ثىَؼسٗف ثُ فجىز ثىلاػخ ص ضيف خلاه ثىًٞ٘ غذقج ىشنو ثىقٞجٓ ثىضٚ صؼٞشٖج ٗطقج ىلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ثىٍٞ٘ٚ ىلاؽٖصر 

فجىز ثلاّعجُ ٍجدِٞ  ثدٙ ثلاػَجه طٚ ثٗقجس ٍ ضي ز ٍِ ثىًٞ٘ ثى٘ثفد ٗػجدر ٍج ص ضيف ثذثثىدثخيٞز مَجص ضيف م جءر ثىؼَو 

ثىسثفز ٗثى َ٘ه ػيٚ ٍدٙ ثلازدغ ٗػشسُٗ ظجػز  ٗدْجء ػيٚ ذىل ٝضنٞف ثلاٝقجع ثىذٞ٘ى٘ؽٚ ىلاػخ ٗطقج ىَ٘ثػٞد ثىضدزٝخ 

 (42: 02)ثىرٙ ٝضؼ٘د طٖٞج ثىؾعٌ ػيٚ ثىْشجغ.

 نّٔاؽ نلا٠ماع نٌؽ١ٜٛ: 

فٞزظ ثلاٝقزجع ثىقٞز٘ٙ ثىٞزٍ٘ٚ ضزٚ ٝؼٞشزٖج خزلاه ثىٞزً٘ غذقزج ىشزنو ثىقٞزجر ثىِٓ نٌّؼ ٚف نْ ؼاٌأح نٌ ٠اػأٝ ذ رٍأ  

نتأٛ ػأع ػثأبنٌفراغ   ىلاؽٖصر ثىدثخيٞز طن جءر ثىؼَو ص ضيف ثذث ٍج ثدٝش ثلاػَجه طٚ ثٗقجس ٍ ضي زز ٍزِ ثىٞزً٘ ٗثص ز  مزو ٍزِ 

 -ػيٚ ثُ ْٕجك علاعز ثَّجغ فٞ٘ٝز لاٝقجع ثىٍٞ٘ٚ ٌٕٗ :(2003نؼّب ٔظ  نٌب٠ٓ )

 نٌّٕؾ نٌظثاؼٝ -1

ٍعززض٘ٙ ثىقجىززز ثى٘ظٞ ٞززز ( خززلاه  –َػ دجىقززدزر ثىؼجىٞززز ػيززٚ ثىؼَززو ٗثزصقززجء ثلادثء )ثىذززدّٚ ثطززسثد ٕززرث ثىززْ ٗٝضَٞززص 

ثىصزذجؿ ٕٗززٌ ٝضَٞززصُٗ دجلاظزضٞقجظ ٍذنززسث مَززج ثُ ىززدٌٖٝ ثػيزٚ ٍعززض٘ٙ ىضقذززو ثىقَززو خزلاه ثىصززذجؿ ٗٝززْ  ط ٕززرث 

 ثلازص جع صدزٝؾٞج فضٚ ّٖجٝز ٕرث ثىًٞ٘.

 

 نٌّٕؾ غ١  نٌّٕرظُ -2

دجىقدزر ثىؼجىٞز ػيٚ ثظٖجز ثػيٚ ٍعض٘ٙ ٍِ ثىن جءر خزلاه طضزسصِٞ ثىصزذجفٞز ٗثىَعزجةٞز ٍزِ ثىٞزً٘ مَزج  ٝضَٞص ثطسثد ٕرث ثىَْػ

 ثُ ثىقجىز ثى٘ظٞ ٞز ىلاؽٖصر ثىقٞ٘ٝز صنُ٘ ٍعضقسر ٗصؼَو دْ ط ثى جءر ػيٚ ٍدثز ثىًٞ٘ .

 

 نٌّٕؾ نٌّضائٝ  -3

 ٍِ ثىًٞ٘ .                            طضسر ثىصذجؿٍجٝظٖس خلاه  ٝظٖس ىدٙ ثلاطسثد ثػيٚ ٍقدزر ٍِ ثىن جءر طٚ ثى ضسر ثىَعجةٞز ٕٗ٘ ػنط

   (2:424) 

( ثُ غذؼٞزز ثلادثء طزٚ زٝجظزز ثىَذزجزشر صضَٞزص دؼزدً ثىغذزجس ٗلاٝنزُ٘ ثلادثء ػيزٚ 4112) نصأاِح ػثأبنٌ ؼّٓٗٝسٙ 

ثه ٗصغٞسٕزج  طزجلادثء ٝنزُ٘ ظزسٝغ ٗصٞسر ٗثفدر  ٗذىل ٗطقج ىسدٗد ثى ؼو دِٞ ثىَضذجزشِٝ  طجىقسمجس صضغٞزس ٗطقزج ىَ٘ثقزف ثثىْزص

ٍؼده ظسػز ثلادثء  طٚ ٍ٘ثقف ثخسٙ مجىضقعٞس ىيٖؾً٘ ٗثىَذجزشر ص ضيزف ػزِ ثلاّشزسز  ٗٝقوطٚ ٍ٘ثقف ثىٖؾً٘ ثىَ ضي ز  

 (24 24:  2) ٗطقج ىسذٞؼٞز ٗثظي٘ح ثلادثء.ثَّجغ(   –ٍٖجزثس -ثىسٝجظٞز ثلاخسٙ فٞظ  ثّٖج صضسيخ ) قدزثس 

( ثُ ثلاّعزجُ ٍْزر  ٗلادصزٔ 0221) T.Reily خ. ا٠ٍٍأٝ( 4102) ِظأطفٝ ٚظأبٜ(  4112) ن١ٌٕٛ ٠غٗٝض   ملا ٍِ

( ثىزدٗزر  44( ٍٝ٘زج ثىزدٗزر ثلاّ ؼجىٞزز ٍٗزدصٖج )42فضٚ ٗطجصٔ صؤعس ػيٞٔ علاط دٗزثس دثخيٞز ٕٗٚ: ثىدٗزر ثىذدّٞزز ٍٗزدصٖج )

ّ ؼجىٞزٗثىؼقيٞزز لاصذقزٚ ػيزٚ ٗصٞزسر ٗثفزدر غز٘ه ثلاظجض طجُ فجىزز ثلاّعزجُ ثىذْٞزز ٗثلا ( ٍٝ٘ج   ٗػيٚ ٕرث 22ثىؼقيٞز ٍٗدصٖج )

ثى٘قش ٗىنْٖج صضَٞص دجىضردرح ٍجدِٞ ثلازص زجع ٗثلاّ  زجض ٗٝقزدط ذىزل ػيزٚ ٍعزض٘ٙ ثىٞزً٘ ثىنجٍزو ٗػيزٚ ٍعزض٘ٙ ثىشزٖس ثٗ 

 ( 04: 42)( 044: 42()002:01)    ٍجٝقجزح شٖس.
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ٍعض٘ٙ ثىيٞجقز ثىذدّٞز ٗطٚ طضسر ثىَْجطعزجس ( ثُ صدزٝذجس ثىَْجطعز ىٖج دٗزث ٕجٍج طٚ زطغ 4112) صّ  ؼض١ٓص٘ظـ 

ىَ ضيف ثلاّشزسز ٗثُ صلعٞسٕزج ٝنزُ٘ طؼزجلا ػْزدٍج صزسصذػ  ٍزغ ٍضسيذزجس ثىَْجطعزجس لاّٖزج ٗظزٞيز ٕجٍزز ذثس ٍضسيذزجس ٍضؼزددر 

 (04 :02ىيْجفٞز ثىؾعَٞز ٗثىقسمٞز ٗثى ْٞز ٗثىْ عٞز.)

ُ ٝسذزز  طززٚ ثى٘قززش ثىَض زز  ٍززغ ثلاٝقززجع ثىقٞزز٘ٙ ( ثّززٔ ٝؾززخ ػْززد ثدثء فَززو دززدّٚ ث0224) ٠ٛ٘أأبن ػثبنٌؽ١ّأأبٗصؤمززد 

ىلاػخ فٞظ ثُ ص٘ثط  شٍزِ صْ ٞزر ثلافَزجه ثٗ ثىذزسثٍؼ ٍزغ ثٝقزجع ثىقٞز٘ٙ ىلاػزخ ٝصٝزد ٍزِ طجػيٞزز صيزل ثلافَزجه ثٗ ثىذزسثٍؼ 

و ٍِ ثدثةٔ ثىذدّٚ دَْٞج صْ ر ثىؾسػز ثىضنَٞيٞز طٚ ثٙ ٗقش ثخس ٍضجؿ ىلاػخ فٞظ ٝقزٗٝعضسٞغ ثىلاػخ ص  ٞط ثػيٚ ٍعض٘ٙ 

 (044: 42).  طٚ ٕرٓ ثى ضسر ّشجغ ثىلاػخ

( ثُ صدزٝذجس ثىَْجطعز ٍِ ثٕزٌ ثىضزدزٝذجس ثىضزٚ صسطزغ ٍزِ ٍعزض٘ٙ م زجءر 4112) LIYR JONESلا٠ ظ١ٔٛشٝسٙ 

ثلادثء ثىَضنجٍو ىلاػخ ٗصصو دٔ ثىٚ ثىقجىز ثىؼجىٞز دقٞظ صؤدٙ صقش ٍ ضيزف ثىظزسٗف مزرىل ثُ ثظزي٘ح صزدزٝذجس ثىَْجطعزز 

 .َٚ ىيَشجزمز طٚ ثلاّشسز ثىسٝجظٞز ىرىل ٕ٘ ٗظٞيز ٝقجٗه ثىَضْجطط ٍِ خلاىٔ ثظٖجز قدزثصٔ ٍٖٗجزثصٔٝؼضذس ثىٖدف ثلاظ

(20  :04) 

صزدزٝذجس ثىَْجطعزز ٗثىضزٚ صؤمزد ػيزٚ  غذقزشٍِٗ خلاه ثىَعـ ثىَسؽؼزٚ ىْضزجةؼ ثىؼدٝزد ٍزِ ثىدزظزجس ثىَسؽؼٞزز ثىضزٚ 

نتأأ ن١ُ٘ ( 4112) صأأّ  ؼضأأ١ٍٓٗززِ ٕززرٓ ثىدزثظززجس دزثظززز  ثىذدّٞززز ثىقززدزثسطٚ صقعززِٞ زٝذجس ثىَْجطعزززثَٕٞززز ثظززض دثً صززد

 ٚؼضأ١ّٕٕاذٝ ٚصأؼب ظاصأُDainablenger)(4102 )ٚ انصأح  ٠أأا ت١ٍٕعأ (4101) ش ٚق وأامُٗ(4112)ػثبنٌ ؼّٓ

ىنزو ثلاّشزسز ثىسٝجظزٞز ىٔ صزلعٞس ثٝؾزجدٚ ثىَْجطعزز فٞظ ٝؤمزدُٗ ثُ ثظزض دثً صزدزٝذجس (4140) ٔزناخاٌبٗدزثظز  (4102)

ثىَٖجزٙ طٖٚ صضشجدٔ ٍغ ثىَذجزثٓ ٗىزرىل  ثلادثءػِ غٞسٓ ٍِ ثلاظجىٞخ ثىضدزدٞز ثلاخسٙ طٚ ثلازصقجء دَعض٘ٙ َضجش ٗٝثىَ ضي ز 

ٗذىزل ىضقدٝزد ثمغسثىَٖزجزثس شزٞ٘ػج طزٚ ثىْزصثه ٗٝ٘ظزـ صقيٞو ثىَذجزٝجس قجٍش ثىذجفغز دجؽسثء دزثظز ثظضسلاػٞز ٍِ خلاه 

 ( ّضجةؼ ٕرٓ ثىدزثظز .0ؽدٗه )

 تاٌما٘ ج 2022 ٌضعغ نٌش١ش نٌؼاٌُتطٌٛح  ذؽ١ًٍ(  1ظبٚي ) 

 نٌٍّضاخ نٌفاشٍح نٌٍّضاخ نٌٕاظؽح ٔضثح نلا ن  نصّا  نٌٙعّاخ

 %00 %30 % 00 نٌٙعّح نٌّضرم١ّح

 %45 %55 %65 نٌٙعّح نٌّغ١ ج

 %50 %50 %55 نٌماؽؼحنٌٙعّح

 %40 %60 %55 نٌماؽؼح ِغ١ جنٌٙعّح

 

ىَعضقَٞز ثمغس ثدثء دجىْعذز ىيٖؾَجس  ثلاخسٙ ٗىنِ ّعذز ثىَقجٗلاس ثُ ّعذز ثدثء ثىٖؾَز ث( 0ٝ٘ظـ ثىؾدٗه )

ىرىل قجٍش ثىذجفغز دجخضٞجز ثىٖؾَز ثىَعضقَٞز لاّٖج   ثىقجغؼز ٍغٞسر(  –ثىقجغؼز  –ثىْجؽقز  مجّش ثقو ٍِ ثىٖؾَجس )ثىَغٞسر 

 ثلامغس شٞ٘ػج طٚ ثىَذجزٝجس ثىدٗىٞز .

ىنِ ػْد صغٞس ٝنُ٘ ثدثء ثىْجشتجس ٍضَٞص طٚ ثىؾجّخ ثىذدّٚ ثىَٖجزٙ ٗ مَج لافظش ثىذجفغز ثعْجء ثىؼَيٞز ثىضدزٝذٞز

ٗٝظٖس ٕرث د٘ظـ ثعْجء   ٍ٘ثػٞد ثىضدزٝخ ٍِ ثىصذجؿ ثىٚ ثىَعجء ثٗ ٗقش ثىظٖٞسر  ٝ ضيف ٍعض٘ٙ ٗم جءر ثىْجشتجس 

صذجؿ ٝ ضيف طضسر  ٍعض٘ٙ طٚ شتجس ثىضٚ صظٖس دجػيٚ جطجىْثىضٚ صْ ر ثعْجء ثى٘فدر ثىضدزٝذٞز ثىٍٞ٘ٞز  ثىضْجطعٞز  ثىَذجزٝجس

طٚ طضسر  ثىَعجء ٝقو ٍعض٘ثٕج طٚ طضسر  طضسر ثىَعجء  ٗثىؼنط ثىْجشتجس ثىضٚ صظٖس دجػيٚ  ٍعض٘ٙ  ٗٝقوٍعض٘ثٕج  

 ظ٘ؿ ثعْجء ثىَذجزٝجس ثىضْجطعٞز.ٗٝظٖس ٕرثد٘.ثىصذجؿ

ِٞ ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز ىضقع ْجشتجس ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ىي ٗطقج ىَْػ ضدزٝذجس ثىَْجطعزد٘ظؼ ثىذجفغز قجٍشىرىل 

 ثىٖؾَز ثىَعضقَٞز  ٗدقز ٍعض٘ٙ ثدثء

 :٘بف نٌثؽس

 :ن ن  نٌٙعّح نٌّضرم١ّح ٌٕاشئاخ نٌّثاانزج ٚ ما لأّاؽ نلا٠ماع نٌؽ١ٜٛ ِٓ خعي   لح٠ٙبف نٌثؽس نٌٝ ذؽض١ٓ 

 .صجعٞس صدزٝذجس ثىَْجطعز ػيٚ صقعِٞ ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز ٗطقج لاَّجغ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ .0

 ثىٖؾَز ثىَعضقَٞز ٗطقج لاَّجغ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ.دقز  صدزٝذجس ثىَْجطعز ػيٚ صقعِٞ ٍعض٘ٙ ثدثء  .4
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 -  ٚع نٌثؽس:

 ص٘ؽد طسٗ  ذثس دلاىٔ ثفصجةٞز دِٞ ثىقٞجض ثىقذيٚ ٗثىذؼدٙ طٚ صقعِ ثىقدزثس ثىذدّٞز ىصجىـ ثىقٞجض ثىذؼدٙ. .0

ثىٖؾَزز ثىَعزضقَٞز ىصزجىـ دقزز طٚ صقعزِ ٍعزض٘ٙ ثدثء ص٘ؽد طسٗ  ذثس دلاىٔ ثفصجةٞز دِٞ ثىقٞجض ثىقذيٚ ٗثىذؼدٙ  .4

 .ثىقٞجض ثىذؼدٙ

ٝضشجدٔ ٍغ ثىَذجزثٓ ٝ ضيف طزٚ دؼزط خصزجةلا ثلادثء ثلا ثُ ثىٖزدف ثىسةٞعزٚ ٍزِ  شنو صدزٝذٚ٘ٝ ذبا٠ثاخ نٌّٕا ضح:

ىضزدزٝخ ػيزٚ ثطٖزٚ  ثلادثء ثىَٖزجزٙ طزٚ ثىَذزجزثٖٓٝزدف ثىزٚ ثلازصقزجء دَعزض٘ٙ  ثدثةٖج ٕ٘ ثىضدزٝخ ػيزٚ ثدثء ثىَذزجزثر ٗ

 ذؼ ٠  نظ نئٝ((ٍ٘ثؽٖٔ مجطٔ ثىَضسيذجس ثى عٞ٘ى٘ؽٞز ٗثىْ عٞز ٗثى سسٞز ثىضٚ ٝ٘ثؽٖج ثىلاػخ  ثعْجء  ثىَذجزثٓ.

 -نظ ن نخ نٌثؽس:

 ِٕٙط نٌثؽس:نٚلا:

ثظززض دٍش ثىذجفغززز ثىَززْٖؼ ثىضؾسٝذززٜ دضسذٞزز  ثىقٞززجض ثىقذيززٜ ٗثىذؼززدٛ ىَؾَ٘ػززز صؾسٝذٞززز ٗثفززدر ٗىَلاءٍضززٔ ىسذٞؼززز 

 ثىذقظ.

 ِعالاخ نٌثؽس: :١ٔاشا

 صٌ إؽسثء ثىذقظ دصجىز ّجدٙ ثىعلاؿ ثىعنْدزٙ دجىشجغذٚ ٍقجطظز ثلاظنْدزٝز نٌّىأٟ: نٌّعاي 

 :ٟٔ4142/ 4144ثىَ٘ظٌ ثىسٝجظٜ  نٌّعاي نٌزِا 

  ٍِ 21/2/4144إىٚ  41/2/4144أؽسٝش ثىقٞجظجس ثىقذيٞز 

 ثىضززدزٝذجس ثىضْجطعززٞز ٗدسّززجٍؼ  ًصسذٞزز  ثىذسّززجٍؼ دجظززض دثBIOWIN )ٙ٘ىقٞززجض ٍْقٞززجس ثلاٝقززجع ثىقٞزز) 

 0/01/4144إىٚ  4/4/4144ٍِ  ثىذدّٚ طقػ(

  ٍِ 2/01/4144إىٚ  2/01/4144ثىقٞجظجس ثىذؼدٝز 

  :ٞ ( ظْز.41ٍذجزشثس ىعلاؿ ثىشٞش صقش )نٌّعاي نٌثش 

 ِعرّغ ٚػ١ٕح نٌثؽس:

 -: (42ٗديغ ػددٕج )ثىؼش٘ثةٞزسسٝقز ( ٍذجزشثس ىعلاؿ ثىشٞش ٗصٌ ثخضٞجز ثىؼْٞز ثلأظجظٞز ىيذقظ دجى21ديغ ٍؾضَغ ثىذقظ )

ٍززِ ظززلاؿ ثىشززٞش ٕٗززرٓ ثىَؾَ٘ػززز ثىضززٚ صسذزز  ػيٖٞززج ٍذززجزشثس ّجشززتجس  (02ثىَؾَ٘ػززز ثىضؾسٝذٞززز ٗديززغ ق٘ثٍٖززج) -

 .ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ىدٌٖٝ  ىَْػٗطقج  صدزٝذجس ثىَْجطعز ثىذسّجٍؼ 

ِ ّ زط ٍؾضَزغ ثىذقزظ ٗخزجزػ ٍزِ ظزلاؿ ثىشزٞش ٍز ٍذزجزشثس ّجشزتجس( 04)ثىَؾَ٘ػز ثلاظضسلاػٞز ٗديغ ق٘ثٍٖزج  -

 ثىغذجس (. –ثىؼْٞز ثلاظجظٞز ٗذىل لاٝؾجد ثىَؼجٍلاس ثىؼيَٞز )ثىصد  

 ِٛنطفاخ ػ١ٕح نٌثؽس:  

 .ؽَٞغ أطسثد ثىؼْٞز ٍِ ّجشتجس ظلاؿ ثىشٞش ٗثىَعؾيِٞ دجلاصقجد ثىَصسٛ ىيعلاؿ 

 .ِٞلا ٝقو ػَسٌٕ ثىضدزٝذٚ ػِ ظْض 

 ( ِظ41ْأُ صنُ٘ ؽَٞغ أطسثد ثىؼْٞز صقش ظ ).ز 

 .شجزم٘ث طٜ دؼط ثىذس٘لاس ٗفقق٘ث ٍسثمص ٍضقدٍز 

 .ثّضظجً أطسثد ػْٞز ثىذقظ طٜ صسذٞ  ثىذسّجٍؼ ثىضدزٝخ ثىَقضسؿ 

 ذعأش ػ١ٕح نٌثؽس:

 قجٍش ثىذجفغز دئؽسثء ثىضؾجّط دِٞ أطسثد ػْٞز ثىذقظ قذو صسذٞ  ثىذسّجٍؼ ثىَقضسؿ طٜ ثىَضغٞسثس ثٟصٞز:

 ِثىؼَس ثىضدزٝذٜ(-ثىس٘ه-٘شُثى-ثىَضغٞسثس ثلأٗىٞز ثلأظجظٞز )ثىع 

 ( ثىض٘ثط   -دقز ثلادثء -ظسػز زد ثى ؼو–ىق٘ر ثىََٞصر دجىعسػٔ ثثىقدزثس ثىذدّٞز 

 ثىٖؾَز ثىَعضقَٞزدقز  ٍعض٘ٙ ثدثء. 
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 (2ظبٚي )

 نلاصاص١حنٌرٛط١  نلاؼظائٟ ٌٍّرغ١ نخ نلأ١ٌٚح نلأصاص١ح ٌبٜ ػ١ٕح نٌثؽس 

=ْ13 

 ِؼاًِ نلاٌرٛن  نٌٛص١ؾ لأؽ نف نٌّؼ١ااٞن نٌّرٛصؾ نٌؽضاتٟ ٚؼبج نٌم١اس نٌّرغ١ نخ

 300 1- 65 1 0 0 63 1 صُ نٌطٛي

 250 0 41.4 34 4 34 46 وعُ نٌٛزْ

 354 0 10.26 64 0 03 14 صٕح نٌضٓ 

 00 1 2 40 0 10 2 صٕح نٌؼّ  نٌربا٠ثٟ

 

جظززٞز أُ ثىَض٘ظززػ ( ثى ززجب دجىززدلالاس ثلافصززجةٞز ىؼْٞززز ثىذقززظ طززٚ ثىَضغٞززسثس ثلاٗىٞززز ثلاظ4ٝضعززـ ٍززِ ؽززدٗه )

ثىقعجدٜ ٗثلاّقسثف ثىَؼٞجزٛ ٗثى٘ظٞػ ٍٗؼجٍو ثلاىض٘ثء ىيَضغٞسثس ثلأٗىٞز ثلأظجظٞز ىؼْٞز ثىذقظ  قد صسثٗفزش قَٞزز ٍؼجٍزو 

( ٍَزج ٝزده ػيزٚ خيز٘ ػْٞزز 2)±( أٛ ثّقصزسس دنزو ثىقزٌٞ دزِٞ 22 0، 222 0-) ثلاص٘ثء ىَضغٞسثس ثىذقظ ثلأظجظزٞز ٍزج دزِٞ

 ٘شٝؼجس غٞس ثلاػضدثىٞز، ٍَج ٝده ػيٚ صؾجّط أطسثد ػْٞز ثىذقظ طٜ مو ثىَضغٞسثس.ثىذقظ ثىنيٞز ٍِ ػٞ٘ح ثىض
 

 (     3ظبٚي ) 

 نٌرٛط١  نلاؼظائٝ ٌٍمبانخ نٌثب١ٔح نٌ اطح ٌٍٙعّح نٌّضرم١ّح

 = ْ (13 ) 

  لالاخ نٌرٛط١  نلاؼظائٝ

 
نخرثااخ نٌمبانخ نٌثب١ٔح 

 نٌ اطح

ٚؼبج  

 نٌم١اس
 ألً ل١ّح

أوث  

 ل١ّح

نٌّرٛصؾ 

 ٌؽضاتٝن
 نٌٛص١ؾ

نلأؽ نف 

 نٌّؼ١ااٜ

ِؼاًِ 

 نلاٌرٛن 

ِؼاًِ 

 نٌرفٍطػ

 1.555- 0.215 0.567 7.900 8.046 9.00 7.35 نٌصا١ٔح  ص ػح ا  نٌفؼً

 نٌمٛج ن١ٌّّزج تاٌض ػح 
ػب /نٌصا١ٔح  

 ز 20
8.00 12.00 10.307 11.000 1.436 -0.440 -1.076 

 1.379- 0.450- 1.601 8.000 7.307 9.00 5.00 ذى نا/ز حنٌبل

 1.209- 0.030 1.012 6.000 6.230 8.00 5.00 ذى نا/ز نٌرٛن ك

( ثى جب دجىض٘صٞف ثلافصجةٚ  طٚ دؼط ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز أُ ثىذٞجّجس ثىنيٞز ٍؼضدىز 2ٝضعـ ٍِ ؽدٗه )

 ( ٕٗرٓ ثىقَٞز1.402: 1.221-ٗغٞس ٍشضضز ٗصضعٌ دجىض٘شٝغ ثىسذٞؼٚ ىيؼْٞز ، فٞظ صسثٗفضقٌٞ ٍؼجٍو ثلإىض٘ثء طٖٞج ٍج دِٞ )

( ٍَج ٝده ػيٚ إػضدثىٞز ٗصؾجّط ثىؼْٞز طٚ ثىقدزثس ثىذدّٞز  2± صقضسح ٍِ ثىص س ٗصقغ طٚ ثىَْقْٚ ثلإػضدثىٚ ٍجدِٞ ) 

 ثى جصز قذو صسذٞ  ثىدزثظز ثلاظجظٞز.
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 (   4ظبٚي )   

 ح نٌثؽس نلاصاص١حٌؼ١ٕ نٌّضرم١ّحنٌرٛط١  نلاؼظائٟ ٌّضرٜٛ ن ن  لح ذضب٠ب نٌٙعّح 
 = ْ (13 ) 

  لالاخ نٌرٛط١  نلاؼظائٝ

 

 ِضرٜٛ نلا ن  نٌّٙااٜ

ٚؼبج  

 نٌم١اس

ألً 

 ل١ّح

أوث  

 ل١ّح

نٌّرٛصؾ 

 نٌؽضاتٝ
 نٌٛص١ؾ

نلأؽ نف 

 نٌّؼ١ااٜ

ِؼاًِ 

 نلاٌرٛن 

ِؼاًِ 

 نٌرفٍطػ

نٌٙعّح ن ن  ِضرٜٛ  لح

 نٌّضرم١ّح
 1.116- 0.546- 0.749 6.500 6.215 7.000 5.00  اظح

( ثى جب دجىض٘صٞف ثلافصجةٚ  طٚ ٍعض٘ٙ ثلادثء ثى ْٚ أُ ثىذٞجّجس ثىنيٞز ٍؼضدىز ٗغٞس  2ٝضعـ ٍِ ؽدٗه ) 

( ٕٗرٓ ثىقَٞزصقضسح ٍِ ثىص س ٗصقغ 1.224-ٍشضضز ٗصضعٌ دجىض٘شٝغ ثىسذٞؼٚ ىيؼْٞز ، فٞظ ديغش قَٞز ٍؼجٍو ثلإىض٘ثء طٖٞج )

ػيٚ إػضدثىٞز ٗصؾجّط ثىؼْٞز طٚ ٍعض٘ٙ ثلادثء ثىَٖجزٙ قذو صسذٞ  ثىدزثظز ( ٍَج ٝده  2± طٚ ثىَْقْٚ ثلإػضدثىٚ ٍجدِٞ ) 

 ثلاظجظٞز.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٌّضر بِح  ٟ نٌثؽس:شاٌصا :ٚصائً ٚأ ٚنخ ظّغ نٌث١أاخ ن

 أ ٚنخ ظّغ نٌث١أاخ: -

 .صقيٞو ثىَسثؽغ ٗثىدزثظجس ثىؼيَٞز ثىَسصذسز دَ٘ظ٘ع ثىذقظ (1)

 -:نلاصرّاانخ (4) 

 (0ٞجّجس  ثى جصز لأطسثد ػْٞز ثىذقظ.ٍسط )ثظضَجزر ىضعؾٞو  د 

  (4ٍسط  ).ثى جصزثلاخضذجزثس ثىذدّٞز  ثظضسلاع زثا ثى ذسثء ىضقدٝدثظضَجزر 

  (2ٍسط  )  ثىذعٞسز دقز ثىٖؾَز ٍعض٘ٙ صقٌٞ.ثظضَجزر 

 نلأظٙزج نٌّضر بِح  ٟ نٌثؽس: (3)

 ٌؽٖجش ثىسٝعضجٍٞضس ىقٞجض ثلأغ٘ثه لأقسح ظ 

 ٞجض ثى٘شُ لأقسح مؾٌثىَٞصثُ ثىسذٜ ثىَؼٞجزٛ ىق 

  ٍيؼزززززززززخ ثىَذزززززززززجزشر/  دزززززززززده ثىَذزززززززززجزشر/ ثقْؼزززززززززز / ثظزززززززززيقز ظزززززززززلاؿ شزززززززززٞش / دسّزززززززززجٍؼ

BIOwinٙ٘ٞىضقدٝد َّػ ثلاٝقجع ثىق. 

  قذزززززو ثىذجفغزززززز ىقٞزززززجض ثلاخضذزززززجزثس ثىذدّٞزززززز ثى جصزززززز )ظزززززسػز زد ثى ؼزززززو  ٍزززززِؽٖزززززجش ٍذضنزززززس

 (2ٍسط  ) ٗثىدقز(

 -نلاخرثاانخ:

ثىذدّٞززززززز ثى جصززززززز ىَٖجزرثىٖؾَززززززز  صقدٝززززززد ثلاخضذززززززجزثس ثىذدّٞززززززز ىقٞززززززجض ثىقززززززدزثس -

 ٍصََز ٍِ قذو ثىذجفغز.(2) ثىَعضقَٞز ٍسط 

 (4ثىٖؾَز ثىَعضقَٞز ٍسط  ) ثدثءدقز صعدٝدصقدٝد ثلاخضذجزثس ثىَٖجزٝز ىقٞجض ٍعض٘ٙ  -

 ٍصََز ٍِ قذو ثىذجفغز.
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 نٌثب١ٔح  ٌم١اس نٌمبانخ نٌثب١ٔح نٌ اطح نٌٙعّح نٌّضرم١ّح.  نٌمبانخ: ذؽب٠ب (4) 

 دزثظزززززز ػذزززززجض ثىسٍيزززززٚ ثىؼسدٞزززززز ٗثلاؽْذٞزززززز  ثىَسثؽزززززغغزززززز دزززززجلاغلاع ػيزززززٚ دؼزززززط قجٍزززززش ثىذجف

( 4114( ٗثدزززززززززززسثٌٕٞ ّذٞزززززززززززو )4110( ٗزٍزززززززززززصٙ ثىسْذززززززززززز٘ىٚ ٗفعزززززززززززِٞ فؾزززززززززززجػ )0224)

 ( ٍقسٗظزززززززززززز ػيززززززززززز4102ٚ(ٗطضْزززززززززززجس ؽذسٝزززززززززززو ٗثخزززززززززززسُٗ)4112ٗػَززززززززززسٗ ثىعزززززززززززنسٙ )

 .ٗذىل ىضقدٝد ثٌٕ ثىقدزثس ثىَسصذسز دٖؾَز ثىَعضقَٞز(4140ٗثخسُٗ )
 

 : انصحنلاصرطعػ١حنٌبانتؼا( )

 .44/2/4144إىٚ  -44/2/4144طٜ ثى ضسر ٍِ  : نلاٌٚٝ نصرطعػ١ح نٌبانصح -

 :٘بف نٌبانصح. 

ػيززززززززٚ ثىؼْٞززززززززز ثلاظززززززززضسلاػٞز ىضؾٖٞززززززززص  Biowinٗدسّززززززززجٍؼ  ثىَْجطعزززززززززصززززززززدزٝذجس  صسذٞزززززززز   (0)

 صسذٞقٔ ػيٚ ثىؼْٞز ثلأظجظٞز.

 ٗقٞجظٖج.ىَٖجزٝز ثىذدّٞز ٗثصدزٝخ ثىَعجػدِٝ ػيٚ مٞ ٞز صسذٞ  ٗقٞجض ثلاخضذجزثس  (4)

 ثخضٞجز ثىضدزٝذجس ثىَْجظذز ىؼْٞز ثىذقظ. (2)

  :ٔرائط نٌبانصح 

  ٌدسّجٍؼ  ثىَْجطعزصدزٝذجس ثخضٞجزص ٗBiowin ثىضٚ صضْجظخ ٍغ ثىَسفيز ثىعْٞز 

  ثىذدّٞز ٗثىَٖجزٝزصٌ ثىضدزٝخ ثىَعجػدِٝ ػيٚ مٞ ٞز صسذٞ  ٗقٞجض ثلاخضذجزثس. 

 .ٍلاةَز ثىضدزٝذجس ثىَعض دٍز ىؼْٞز ثىذقظ 

 نٌبانصح نلاصرطعػ١ح نٌصا١ٔح : -

 4144/ 21/2ثىٚ  41/2/4144ثؽسٝش ٕرٓ ثىدزثظز طٚ ثى ضسر ٍِ 

 ثىغذجس( –ثؽسثء ثىَؼجٍلاس ثىؼيَٞز ىلاخضذجزثس ثىذدّٞز )ثىصد   :نٌٙبف ِٓ نٌبانصح. 
 

 نٚلا ِؼاًِ نٌظبق:

ضاب طبق نلاخرثاانخ ل١ب نٌثؽس نصر بِد نٌثاؼصح نلااتاع نلاػٍٝ ٚنلااتاع نلا ٔٝ  ٝ نلاخرثاانخ ٌؽ      

 ٚتّماأٗ  لاٌٗ نٌف ٚق ت١ٓ نٌّعّٛػر١ٓ ٌٍرؼ ف ػٍٝ طبق نلاخرثاانخ.

 (5ظبٚي )

 (12)=ْ    نٌّماأح نٌط  ١ح ت١ٓ نلااتاع نلاػٍٝ ٚنلااتاع نلا ٔٝ  ٝ نلاخرثاانخ لا٠عا  ِؼاًِ نٌظبق

 نٌبلالاخ نلإؼظائ١ح

 

 

 نلاخرثاانخ

 ٚؼبج نٌم١اس

 نلااتاػالاػٍٝ

ْ 1( =6) 

 نلااتاػالا ٔٝ

 ْ2( =6) 
 نٌف ق

ت١ٓ 

 نٌّرٛصط١ٓ

 ل١ّح

 )خ(

ِؼاًِ 

 نٌظبق

 ع± س   ع± س  

 ص ػح ا  نٌفؼً

ػدد 

ثىَسثس طٚ 

 عجّٞز

6.43 0.41 2.43 1.65 4.25 13.33* 0.00 

لٛج ١ِّزج 

 تاٌض ػح

ػدد 

ثىَسثس طٚ 

 عجّٞز

22.00 3.16 10.50 2.00 13.50 3.13* 0.06 

 0.04 0.41* 11.50 0.50 4.05 0.50 0.25 دزؽجس نٌرٛن ك

 0.03 *11.13 1.06 1.14 21.04 0.13 11.44 دزؽجس نٌبلح

  2.45=  0.05* ِؼٕٛٞ ػٕب ِضرٜٛ 
 

( ثى جب دجى سٗ  دِٞ ثلازدجع ثلاػيٚ ٗثلازدجع ثلادّٚ طٚ ثلاخضذجزثس لاٝؾجد ٍؼجٍو ثىصد  2ٍِ ثىؾدٗه ) ٝضعـ

ثىَقع٘دز ثمذس ٍِ قَٞز )س( ثىؾدٗىٞز ػْد ثىَؾَ٘ػضِٞ فٞظ مجّش قَٞز )س(  ثُ ْٕجك طسٗ  ذثس دلاىٔ ثفصجةٞز دِٞ

( ٍَجٝؤمد ثُ ثلاخضذجزثس قٞد ثىذقظ  1.24ثىٚ  1.22( مَج صسٗثفش قَٞز ٍؼجٍو ثىصد  ٍجدِٞ )4.42( =)1.12ٍعض٘ٙ )

 صقٞط دجى ؼو ٍجٗظؼش ٍِ ثؽئ  ٗثّٖج صعضسٞغ ثىضَٞص دِٞ ثىَعض٘ٝجس ثىَ ضي ز .
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 : ػٓ ؽ ٠ك نٌرطث١ك ٚنػا ج نٌرطث١ثك )ِؼاًِ نلااذثاؽ نٌثض١ؾ( صثاخشا١ٔا : نٌ
 نٌرطث١ك نلاٚي ٚنٌصأٝ وّا٠رؼػ ِٓن٠اَ ت١ٓ  10ذُ نٌرؽم١ك ِٓ نٌصثاخ ػٓ ؽ ٠ك نػا ج نٌرطث١ك تفاطً زِٕٝ  

 

 (6ظبٚي )

 .ِؼاًِ نلااذثاؽ ت١ٓ نٌرطث١ك نلاٚي ٚنٌرطث١ك نٌصأٝ  ٝ نلاخرثاانخ لا٠عا  ِؼاًِ نٌصثاخ

=ْ12 
 

 . 0.341= 0.05ؼ١س ل١ّح ا نٌعب١ٌٚح ػٕب ِضرٜٛ  0.05* ِؼٕٛٞ ػٕب ِضرٜٛ             
  

( ثى جب دجى سٗ  دِٞ ثىضسذٞ  ثلاٗه ٗثىضسذٞ  ثىغجّٚ طٚ ثلاخضذجزثس لاٝؾجد ٍؼجٍو ثىغذجس ثُ 4ٝضعـ ٍِ ؽدٗه )

ٍَجٝؤمد ثُ  1.12ز ز ثىؾدٗىٞز ػْد ٍعض٘ٙ ٕٗٚ ثمذسٍِ قَٞ(  1.22ثىٚ  1.24قَٞز ٍؼجٍو ثلازصذجغ )ثىغذجس( صضسٗثؿ )

 ثلاخضذجزثس صضَٞٞص دجىغذجس ٗثّٖج صؼسٚ ّ ط ثىْضجةؼ ثذث ثػٞد صسذقٖٞج ٍسر ثخسٙ ػيٚ ّ ط ثىؼْٞٔ ٗطٚ ّ ط ثىظسٗف.

 

 :لأّاؽ نلا٠ماع نٌؽ١ٜٛ  Biowinٚ ت ٔاِط  نٌّٕا ضحذبا٠ثاخ  ترطث١كنٌث ٔاِط نٌربا٠ثٟ نٌّمر غ  :خاِضا

 -( ٗفدثس ثظذ٘ػٞز صقعٌ مجلاصٚ:2د٘ثقغ )ىَقضسؿ ثىذسّجٍؾج غذ  -

 .ثلافد ً(04٘ٝ-01صذجؿ)طٚ ٗقضجى صسذٞ  ٗفدٓ صدزٝذٞزصٌ  -

 .( ًٝ٘ ثىغلاعجء2-0طٚ ٗقش ثىظٖٞسر )صسذٞ  ٗفدر ثىضدزٝذٞز صٌ  -

 .( ًٝ٘ ثى َٞط4-4صسذٞ  ٗفدر ثىضدزٝذٞز طٚ ٗقش ثىَعجء )صٌ  -

 

 (: Biowinِٛنطفاخ ت ٔاِط )

ٕززززززرث ثىذسّززززززجٍؼ ٝعززززززض دً ىَؼسطززززززز ثلاٝقززززززجع  Biowinؼ فجظززززززخ ثىززززززٚ ٝعززززززَٚ ٕزززززز٘ ػذززززززجزر ػززززززِ دسّززززززجٍ

فٞزززززظ ٝؼسزززززٚ ثىؼَزززززس  جٗظزززززغ صزززززجزٝل ثىَزززززٞلاد ثى زززززجب دٖزززززػزززززِ غسٝززززز   زثىقٞززززز٘ٙ ثى زززززجب دنزززززو طزززززسد ثٗ لاػذززززز

دجلاٝززززززجً ٗثىعززززززِْٞ ٗٝقززززززً٘ ثىذسّززززززجٍؼ صيقززززززجةٚ دجػسززززززجء دٞجّززززززجس ٕٗززززززرٓ ثىذٞجّززززززجس ػذززززززجزر ػززززززِ قززززززسثءثس  زىلاػذزززززز

ٚ َٝززززززس دٖززززززج ثىلاػذززززززجس ػيززززززٚ ٍززززززدثز ثىشززززززٖس دززززززو ثىعززززززْٔ دجمَيٖززززززج ٕٗززززززرٓ ٍْٗقٞززززززجس ىيززززززدٗزثس ثىَ ضي ززززززز ثىضزززززز

ثىزززززززدٗزثس ػزززززززِ دٗزر ددّٞزززززززز  دٗزر ثّ ؼجىٞزززززززز  دٗزر ػقيٞزززززززز   دٗزر فدٝغزززززززز ٗثٝعزززززززج ٝؼسزززززززٚ قزززززززسثءثس ثىَض٘ظزززززززػ 

ثىقعززززجدٚ ىٖززززج ٗٝؼسزززززٚ ثمغززززس ٍزززززِ قززززسثءر ثخزززززسٙ فٞززززظ ثٝقزززززجع ٝززززٍ٘ٚ  شزززززٖسٙ  ظززززْ٘ٙ ٗثلاٝزززززجً ثىؾٞززززدر ٗثىعزززززٞتز 

 .زٍِ ثىعْٔ ىنو لاػذ

 ٚؽ ٠مح نلاصر بنَ. Bio Winذض طٛا ٌٍث ٔاِط ّٔا

 

 

  

 (  1شىً )                               

 

 نٌبلالاخ نلإؼظائ١ح      

 

 نلاخرثاانخ

 نٌرطث١ك نٌصأٝ نٌرطث١ك نلاٚي
ِؼاًِ 

 ع± س   ع± س   نلااذثاؽ

 *0.06 0.60 4.50 0.04 4.05 ص ػح ا  نٌفؼً

 *0.00 6.03 14.50 5.06 10.05 لٛج ١ِّزج تاٌض ػح

 *0.00 1.30 13.02 1.41 13.20 نٌرٛن ك

 *0.02 0.60 4.50 0.04 4.10 نٌبلح
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 -:(0مَج ٍ٘ظـ دشنو )ؽ ق ن خاي نٌث١أاخ نٌرا١ٌح نٌٝ ؼاصة نلاٌٝ  نٚلا:

 ثلاظٌ علاعٚ -

 صجزٝل ثىَٞلاد -

 صجزٝل ثىًٞ٘ ٍسثد  صشنٞو ثىدٗزثس طٞٔ. -

 

 

 

 

 

 

 

 ٌؽ١ٜٛ( ٠ٛػػ ِٕؽ١اخ نلا٠ماع ن2شىً )

 -نٌث ٔاِط: شا١ٔا نٌٕرائط:
ٝقً٘ ثىقجظخ ثلاىٚ دَؼجىؾز ثىقعجدٞز ٗثلافصجةٞز ٍِٗ عٌ ص سػ ػيٚ ثىشجشز طٚ ص٘زر ٍْقٞجس ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ 

 (4مَج ٕ٘ ٍ٘ظـ دجىشنو)

 :نٌربا٠ثٝ نٌّمر غ ٘بف نٌث ٔاِط

 ْٞجىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصزصقع. 

 ِٞثىٖؾَز ثىَعضقَٞزدقز ٍعض٘ٙ ثدثء صقع. 

 ػغ نٌث ٔاِط نٌربا٠ثٟ نٌّمر غ:أصش ٚ

 .ٔأُ ٝضْجظخ ثىذسّجٍؼ ثىضدزٝذٜ ٍغ ثلإٔدثف ثىَ٘ظ٘ػز ٍِ أؽي 

  صقدٝد ٍْقٚ ّعذز ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ دثخو ثى٘فدر ثىضدزٝذٞز 

  ثىقص٘ه ػيٚ صقسٝس ٍْقٚ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ثىذدّٚ ثى جب دنو لاػخ 

 .ٍسثػجر ثى سٗ  ثى سدٝز لأطسثد ػْٞز ثىذقظ 

 .ثىضدزػ دجىضدزٝذجس ٍِ ثىعٖو إىٚ ثىصؼخ ٍِٗ ثىذعػ إىٚ ثىَسمخ 

  طضزززززززسثس  –ثىقؾزززززززٌ  –ٍسثػزززززززجر ثىضشزززززززنٞو ثىَْجظزززززززخ ىَنّ٘زززززززجس فَزززززززو ثىضزززززززدزٝخ ٍزززززززِ فٞزززززززظ )ثىشزززززززدر

 ثىسثفز(.

 ىَْجطعزٝسذ  ثىذسّجٍؼ طٜ ٍسفيز ث. 

  ٍسص غ( ثىشدر. –)ٍْ  ط  ثى ضسٛٝعض دً أظي٘ح ثىضدزٝخ 

  ثىضدزٝذجس ثىضْجطعٞزثظض دثً ص٘ثطس ػ٘ثٍو ثلأٍِ ٗثىعلاٍز ػْد. 

 (5ظبٚي )

 ِؽرٜٛ نٌث ٔاِط نٌربا٠ثٟ نٌّمر غ

 نٌّؽرٜٛ نٌّرغ١ نخ َ

 ( أظجدٞغ4) ٍدر ثىذسّجٍؼ 0

 ( ٗفدثس صدزٝذٞز2) ػدد ثى٘فدثس ثىضدزٝذٞز طٜ ثلأظذ٘ع 4

 ٗفدر صدزٝذٞز42 ػدد ثى٘فدثس ثىضدزٝذٞز طٜ ثىذسّجٍؼ ثىضدزٝذٜ 2

 ( دقٞقز21) شٍِ ثى٘فدر ثىضدزٝذٞز 2

 أقصٚ –ػجىٜ  –ٍض٘ظػ  ثلافَجه ثىضدزٝذٞز 2

 ( أظذ٘ع فَو ٍض٘ظػ إىٚ أظذ٘ػِٞ فَو ػجى4:0ٜ) ثىقَو ثى ضسٝزصشنٞو دٗزر  4

 نٌرمض١ُ نٌؼاَ ٌٍث ٔاِط  نٌربا٠ثٝ  نٌّمر غ
  :ٌٝٚٗثى جب ٕٗدطٖج ثلاػدثد ثىؼجً ( ثظذ٘ع4)ٍٗدصٖج نٌّ ؼٍح نلأ 

  :ىيَْجطعزظجدٞغ ٕٗدطٖج ثلاػدثد ( أ2ٍٗدصٖج )نٌّ ؼٍح نٌصا١ٔح 

  :ٕٗدطٖج ثلاػدثد ثىَٖجزٛ  ثظجدٞغ (2)ٍٗدصٖج نٌّ ؼٍح نٌصاٌصح 
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 -:أظزن  نٌث ٔاِط نٌربا٠ثٟ نٌّمر غ ٠شرًّ ػٍٝ
 .ؽصء ثلافَجء 

 .ًؽصء ثلاػدثد ثىذدّٜ ثىؼج 

 ٝ(.جىَذجزٝجس ثىضْجطعٞزثىؾصء ثلأظجظٜ )ثلاػدثد ثىذدّٜ ثى جب ٗثىَٖجز 

 .ٍٜثىؾصء ثى ضج 

 نلاؼّا : ظز 

( دقٞقزززززز ٗٝشزززززَو ثلافَزززززجء ػيزززززٚ ثىضَسْٝزززززجس ثىٖ٘ثةٞزززززز ثىضزززززٜ صؼَزززززو ػيزززززٚ صٖٞتزززززز 02شٍزززززِ ثلافَزززززجء )

أؽٖززززززصر ٗػعززززززلاس ثىؾعززززززٌ ىززززززادثء ثىذززززززدّٜ ٗزطززززززغ دزؽززززززز فززززززسثزر ثىؾعززززززٌ ىضؾْززززززخ فززززززدٗط ثلإصززززززجدجس 

 ُ/  صقسٝذج.021ٕٜٗ إٌٔ أؽصثء ثى٘فدر ثىضدزٝذٞز ٗثىضٜ ٝصو طٖٞج ثىْذط إىٚ 

 ٌؼاَ:ظز  نلاػبن  نٌثبٟٔ ن

( دقٞقزززززز ٗٝقضززززز٘ٛ ٕزززززرث ثىؾزززززصء ٍزززززِ ثى٘فزززززدر ثىضدزٝذٞزززززز ػيزززززٚ 41شٍزززززِ ؽزززززصء ثلاػزززززدثد ثىذزززززدّٜ ثىؼزززززجً )

ٍؾَ٘ػززززززز ٍززززززِ ثىضزززززززدزٝذجس ثىؼجٍززززززز ٗىنزززززززِ دشززززززدثس ٍقززززززددر ٗذىزززززززل لإعززززززجزر ثىؾٖزززززززجش ثىؼعززززززيٜ ثىؼصزززززززذٜ 

 ُ/  صقسٝذج. 041ٗصٖٞتضٔ ىيَسفيز ثىضٜ صيٞٔ ٍِ ثى٘صف ٗثىضٜ ٝصو طٖٞج ثىْذط إىٚ 

 (:نٌّٕا ضحنٌّثاا٠اخ  لاػبن  نٌثبٟٔ نٌ اص ٚنٌّٙااٞنٌعز  نلأصاصٟ )ن

( دقٞقززززززز ػيززززززٚ ثلأطززززززو ٗٝشززززززَو ٕززززززرث ثىؾززززززصء ػيززززززٚ ثىضززززززدزٝخ 22ٝضززززززسثٗؿ شٍززززززِ ٕززززززرث ثىؾززززززصء ٍززززززِ )

ٗدشززززززدر  Biowinٗطقززززززج لاَّززززززػ ثلاٝقززززززجع ثىقٞزززززز٘ٙ ػززززززِ غسٝزززززز  ثىذسّززززززجٍؼ  ثىَْجطعزززززززثىضززززززدزٝذجس دجظززززززض دثً 

ثىؼَزززززو ثىلإززززز٘ثةٜ ّظزززززسث ىشزززززدصٖج ٗغذٞؼزززززز أدثةٖزززززج ٍقْْزززززز غذقزززززج لاصؾزززززجٓ ثىقَزززززو ثىضزززززدزٝذٜ ٗصضذزززززغ ثىضزززززدزٝذجس 

 ُ/  طَج ق٘ . 041ٗثىضٜ صصو طٞٔ ثىْذط إىٚ 

( دقجة  ٗٝقض٘ٛ ػيٚ صدزٝذجس ٕ٘ثةٞز ىيض يلا ٍِ لامضل ثىؼعلاس ٗثظض دثً 01شٍِ ثىؾصء ثى ضجٍٜ ) نٌعز  نٌ راِٟ:

ثىؼعيٜ ثىْجصؼ ٍِ ثىضدزٝذجس ثىَسمذز صدزٝذجس ثلاظضسخجء: ؽسٛ خ ٞف ٗصَسْٝجس ىعسػز ثلاظضش جء ٗثىض يلا ٍِ ثىضؼخ 

 .ؼىيذسّجٍ

 نٌبانصح نلاصاص١ح شإِا:

 نٌم١اس نٌمثٍٝ:أ : 

  21/2/4144ثىٚ ثى ضسر  2/4144/ 41ثىقذيٚ طٚ ثى ضسر قٞجض جىقجٍش ثىذجفغز د

 ٚ ما لا٠ماع نٌؽ١ٜٛذبا٠ثاذّٕا ضحذطث١ك نٌث ٔاِط نٌّمر غ تاصر بنَ ح : 

  4/4/4144ظض دثً ثىضدزٝذجس ثىضْجطعٞز ٗطقج لاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ػيٚ ػْٞٔ ثىذقظ خلاه ثى ضسٓ صٌ صسذٞ  ثىذسّجٍؼ ثىَقضسؿ دج 

 0/01/4144ثىٚ 

 ض: نٌم١اس نٌثؼبٜ

  2/01/4144ثىٚ  2/01/4144صٌ ثؽسثء ثىقٞجظجس ثىذؼدٝز دْ ط ظسٗف ثلاخضذجزثس ثىقذيٞز طٚ ثى ضسر ٍِ 

 -نٌّؼاٌعاخ نلاؼظائ١ح:

( دجظض دثً ثىضقيٞلاس ثلإفصجةٞز SPSSجس ثفصجةٞج دجظض دثً دسّجٍؼ ثىقجظخ ثٟىٜ )قجٍش ثىذجفغز دَؼجىؾز ثىذٞجّ

 ثىضجىٞز:

 ٜثىَض٘ظػ ثىقعجد 

 ٛثلاّقسثف ثىَؼٞجز 

 ثى٘ظٞػ 

 ٍؼجٍو ثلاىض٘ثء 

 ٍُ٘ؼجٍو ثزصذجغ دسظ 

 ٍؼجٍو ثلاخضلاف 

  ٗثخضذجز )س( ثى سٗ  ػيٚ ٍؼْ٘ٝز ثى س. 
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 -ػ ع ِٕٚالشح نٌٕرائط:

 :ي ػ ع ٔرائط نٌف ع نلأٚ

 (5ظبٚي ) 

  لاٌح نٌف ٚق ت١ٓ نٌم١اس نٌمثٍٝ ٚنٌثؼبٜ  ىّضرٜٛ نٌمبانخ نٌثب١ٔح نٌ اطح ٌٍٙعّح نٌّضرم١ّح

 = ْ(13) 

                      

 نٌبلالاخ نلاؼظائ١ح

 

 

نٌمأأأأأأأأأأأبانخ نٌثب١ٔأأأأأأأأأأأح 

 نٌ اطح 

 نٌم١اس نٌثؼبٜ نٌم١اس نٌمثٍٝ
 نٌف ق

 ت١ٓ نٌّرٛصط١ٓ

 ل١ّح )خ(
ِضرٜٛ 

 نٌبلاٌح

ٔضثح 

 ؽضٓ %نٌر
 ع± س   ع± س   ع± س  

 26.769% 0.000 11.529** 0.674 2.154 0.566 5.892 0.568 8.046 ص ػح ا  نٌفؼً

 52.985% 0.000 15.555** 1.266 5.462- 1.481 15.769 1.437 10.308 نٌمٛج ن١ٌّّزج تاٌض ػح 

 45.263% 0.000 3.090** 3.860 3.308- 3.015 10.615 1.601 7.308 حنٌبل

 48.148% 0.000 7.989** 1.354 3.000- 1.235 9.231 1.013 6.231 نٌرٛن ك

 ( 2.100= )  0.05* ل١ّح ) خ ( نٌعب١ٌٚح ِؼ٠ٕٛح ػٕب ِضرٜٛ 

ٗؽ٘د طسٗ  ذثس دلاىز ثفصجةٞز طٚ قَٞز " س " ثىَقع٘دز دِٞ ثىقٞجض  (  2( ٗ ثلاشنجه )  2ٝضعـ ٍِ ؽدٗه )

إىٚ 2.121ى جصز ىيٖؾَز ثىَعضقَٞز ، فٞظ صسثٗفش قَٞز ) س ( ثىَقع٘دز طٖٞج ٍج دِٞ  )ثىقذيٚ ٗثىذؼدى ٚ ثىقدزثس ثىذدّٞز ث

، مَج  1.12( ٗدَعض٘ٙ دلاىز أقو  0.422( =)  1.12( ٕٗرٓ ثىقٌٞ أمذس ٍِ قَٞز )س ( ثىؾدٗىٞز ػْد ٍعض٘ٙ ) 02.222

 % ( ىصجىـ ثىقٞجض ثىذؼدٙ   .24.242%: 44.242صسثٗفش ّعذز ثىضقعِ ٍج دِٞ  )  
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 (  6ظبٚي )  

 ٝ نلإخرثاانخ نٌثب١ٔح نٌ اطح تاٌمبانخ نٌثب١ٔح ٌٍٙعّح نٌّضرم١ّح  ٠ٛػػ ِؼ٠ٕٛح ؼعُ نٌررش١        

 ٚ ماً ٌّؼا لاخ ؼعُ نٌررش١  وٛ٘ٓ
 = ْ(13) 

 نٌبلالاخ نلاؼظائ١ح                      

 

 

 نٌمبانخ نٌثب١ٔح نٌ اطح 

  لاٌح ؼعُ نٌررش١  ررش١ ؼعُ نٌ ِضرٜٛ نٌبلاٌح ل١ّح )خ(

 ٍسص غ 3.197 0.000 11.529** ص ػح ا  نٌفؼً

 ٍسص غ 4.314 0.000 15.555** نٌمٛج ن١ٌّّزج تاٌض ػح 

 ٍسص غ 0.857 0.000 3.090** حنٌبل

 ٍسص غ 2.216 0.000 7.989** نٌرٛن ك

 روص : ِ ذفغ  0.4: ِرٛصؾ       0.4 – 0.5: ِٕ فغ      0.5 0.2ؼعُ نٌررش١   :ألً ِٓ  

( ثى جب دَؼْ٘ٝز فؾٌ ثىضلعٞس طٚ ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز ىيٖؾَز ثىَعضقَٞز ٗطقج  4مَج ٝضعـ ٍِ ؽدٗه )  

( ٗىرىل مجُ صلعٞس  1.4( ٕٗرٓ ثىقٌٞ أمذس ٍِ ) 2.202إى1.422ٚ)ىَؼجدلاس مِٕ٘ أُ قٌٞ فؾٌ ثىضلعٞس صسثٗفش ٍجدِٞ 

 .  ثىَضغٞس ثىضؾسٝذٚ ٍسص ؼج طٚ ٕرٓ ثلإخضذجزثس

ٗطقج لاَّػ ثلاٝقجػجىقٞ٘ٙ صدزٝذجصجىَْجطعز ( فؾٌ صلعٞس ثىذسّجٍؼ ثىضدزٝذٚ ثىَقضسؿ دضسذٞ  4ٝضعـ ٍِ ؽدٗه )

 زد ثى ؼو ثىعسػز(  لاخضذجز %24) ّعذز ثىضقعٍِسص غ فٞظ ديغش  دْعذزػيٚ ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز ٗؽجءس  ىيَذجزشثس

خضذجز ٗث( %22)ّعذز صقعِ ثىق٘ر ثىََٞصر دجىعسػز ز ٍسص ؼز   مَج ديغش ( لاخضذجز ثىدقز ٕٗٚ ق22َٞ%) ّعذز    مَج ديغش

ٍَج ٝده ػيٚ ثىضلعٞسٍض٘ظػ ثىٚ ٍسص غ ىيذسّجٍؼ ثىَسذ  ػيٚ  4.02( لاخضذجز ثىدقز ٗؽَٞؼٖج قٌٞ ثمذس ٍِ %24 ) ثىض٘ثط 

 ّٞز ىيَذجزشثس .ٗطقج ىَْػ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ػيٚ ثىقدزثس ثىذد صدزٝذجصجىَْجطعزدضسذٞ  ٍؾَ٘ػز ثىضؾسٝذٞز 

ٗقد ٝسؽغ ٗؽ٘د طسٗ  ذثس دلاىٔ ثفصجةٞز دِٞ ثىقٞجظِٞ ثىقذيٚ ٗثىذؼدٙ طٚ ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز ىصجىـ ثىقٞجض 

ٗطقج ىَْػ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ػيٚ ثىقدزثس ثىذدّٞز ىيَذجزشثس   صدزٝذجصجىَْجطعزثىذؼدٙ ثىٚ ثىذسّجٍؼ ثىضدزٝذٚ ثىَقضسؿ دضسذٞ  

 jones(4112)١ٌ  ٚظٛٔش ٚ زطغ م جءر ثىٖؾَز ثىَعضقَٞز  ٗٝض   ذىل ٍغ ثشجز ثىٞٔ ثىرٙ قد ٝنُ٘ ظجػد ػي

liyrٝ( ثُ ثىضدزٝذجس ثىضْجطعٞز ٍِ ثٌٕ ثىضدزٝذجس ثىضٚ صسطغ ٍِ ٍعض٘ٙ م جءٙ ثلادثء ثىَضنجٍو ىلاػخ 4112) ٚصّ ِظطف

ٍِ خلاه ثظٖجز عٞز ٝؼضذس ثىٖدف ثىسةٞعٚ ٗصصو دٔ ثىٚ ثىقجىز ثىذدّٞزٗثىَٖجزٝز ثىؼجىٞز فٞظ ثُ ثظي٘ح ثىضدزٝذجس ثىضْجط

 ( 41:  2() 04: 42) .  قدزثس ٍٖٗجزثس ثىلاػخ
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( ثىٚ ثُ صس٘ٝس ػْجصس ثىيٞجقز ثىذدّٞز ٗثىَٖجزٝز 4112) ٚنٌض١ب صاِٝ( 4112) صّ  ِظطفٝٗٝشٞس ملا ٍِ 

زد ثى ؼو مَج صَنْٔ ٍِ ثى٘ص٘ه ثىَ ضي ز صعجػد ثىَذجزش ٗصَنْٔ ٍِ ثىقسمجس ثىعسٝؼز ثىضٚ صؼضَد ػيٚ قدز مذٞس ٍِ ظسػز 

ثىٚ ٕدف ثىَْجطط ٗثىعسػز طٚ ص جدٙ ثىيَعجس ىرىل شثد ثلإضَجً طٚ ثلاّٗٔ ثلاخٞسر دَؼسطز ٗدزثظز ثىسس  ٗثلاظجىٞخ 

ثىؼيَٞز ثىضٚ صؤدٙ ثىٚ صقعِٞ ثىقدزثس ثىذدّٞز ىلاػذجس ثىَذجزشر ٍَجثدٙ ثىٚ فدٗط صس٘ز ظسٝغ طٚ ثىعْ٘ثس ثلاخٞسر طٚ 

 (02: 2)( 2:22زشر.) زٝجظز ثىَذج

( ثُ ثىضدزٝذجس ثىضْجطعٞز ٕٚ ثى٘ظٞيز ثىسةٞعٞز ىضقعِٞ ثلادثء ثىَٖجزٙ ٍغ 4112) نؼّبطات ٗصض   ٕرٓ ثىْضجةؼ ٍغ 

 .           فٞظ ثّٖج صَسْٝجس صضشجدٔ ٍغ ٍجٝقدط طٚ ثىَْجطعز ٍغ صصؼٞخ ثىظسٗف ثىَقٞسز دٖج ثلازصذجغ دجىْ٘ثفٚ ثىذدّٞز  

(2  :22) 

 :ؽمك نٌف ع نلأٚي ٌٍثؽس ٚنٌذٞ ٠ٕض ػٍٝٚتذٌه ٠ر

ص٘ؽد طسٗ  ذثس دلاىز إفصجةٞز دِٞ ثىقٞجظِٞ ثىقذيٜ ٗثىذؼدٛ طٜ صقعِ ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز "

 .ىصجىـ ثىقٞجض ثىذؼدٙ ثىض٘ثط ( ىيَذجزشثس-ثىدقز  –ثىق٘ر ثىََٞصر دجىعسػز  –ظسػز زد ثى ؼو 

 

 :ػ ع ٔرائط نٌف ع نٌصأٝ 

 ( 0 ظبٚي )  

 نٌف ٚق ت١ٓ نٌم١اس نٌمثٍٝ ٚنٌثؼبٜ  ىّضرٜٛ نلا ن  نٌّٙااٜ  ٌٍٙعّح نٌّضرم١ّح  لاٌح

 = ْ(13) 

                      

 نٌبلالاخ نلاؼظائ١ح

 

 

ِضرٜٛ نلا ن  

 نٌّٙااٜ  

 نٌم١اس نٌثؼبٜ نٌم١اس نٌمثٍٝ
 نٌف ق

 ت١ٓ نٌّرٛصط١ٓ

 ل١ّح )خ(
ِضرٜٛ 

 نٌبلاٌح

ٔضثح 

نٌرؽضٓ 

 ع± س   ع± س   ع± س   %

ِضرٜٛ ن ن   لح 

 نٌٙعّح نٌّضرم١ّح
6.215 0.749 8.869 0.617 -2.654 1.161 8.242** 0.000 42.698 % 

 ( 2.100= )  0.05* ل١ّح ) خ ( نٌعب١ٌٚح ِؼ٠ٕٛح ػٕب ِضرٜٛ 

(   ٗؽ٘د طسٗ  ذثس دلاىز ثفصجةٞز طٚ قَٞز " س " ثىَقع٘دز دِٞ   2( ٗ ثلاشنجه )   2 ٝضعـ ٍِ ؽدٗه ) 

** (  4.424قذيٚ ٗثىذؼدى ٚ ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز ىيٖؾَز ثىَعضقَٞز ، فٞظ ديغش قَٞز ) س ( ثىَقع٘دز طٖٞج  )ثىقٞجض ثى

%( ىصجىـ ثىقٞجض  24.424)    ( ، مَج  ديغش ّعذز ثىضقعِ 1.12ٕٗرٓ ثىقٌٞ أمذس ٍِ قَٞز )س ( ثىؾدٗىٞز ػْد ٍعض٘ٙ ) 

 ثىذؼدٙ   .
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 (   4ظبٚي ) 

 نٌ اص تاٌٙعّح نٌّضرم١ّح  ٝ ِضرٜٛ نلا ن  نٌّٙااٜ ح ؼعُ نٌررش١ ٠ٛػػ ِؼ٠ٕٛ       

 ٚ ماً ٌّؼا لاخ ؼعُ نٌررش١  وٛ٘ٓ
 = ْ(13) 

 نٌبلالاخ نلاؼظائ١ح                      

 

 ِضرٜٛ نلا ن  نٌّٙااٜ  

  لاٌح ؼعُ نٌررش١  ؼعُ نٌررش١  ِضرٜٛ نٌبلاٌح ل١ّح )خ(

 ٍسص غ 2.286 0.000 **8.242 ِضرٜٛ ن ن   لح نٌٙعّح نٌّضرم١ّح

  روص : ِ ذفغ 0.4: ِرٛصؾ       0.4 – 0.5: ِٕ فغ      0.5 0.2ؼعُ نٌررش١   :ألً ِٓ           

( نٌ اص تّؼ٠ٕٛح ؼعُ نٌررش١   ٝ نٌمبانخ نٌثب١ٔح نٌ اطح ٌٍٙعّح نٌّضرم١ّح ٚ ما   0وّا ٠رؼػ ِٓ ظبٚي ) 

( ٌٚذٌه واْ ذرش١  نٌّرغ١  نٌرع ٠ثٝ  0.4ذٖ نٌم١ّح أوث  ِٓ ) ( 2.246ٌّ٘ٚؼا لاخ وٛ٘ٓ أْ ل١ّح ؼعُ نٌررش١  تٍغد )

 .  ِ ذفؼا  ٝ ٘ذن نلإخرثاا

ٞز ٗطقج لاَّجغ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ( فؾٌ ثىضلعٞس ثىذسّجٍؼ ثىضدزٝذٚ ثىَقضسؿ دضسذٞ  ثىضدزٝذجس ثىضْجطع2ٝضعـ ٍِ ؽدٗه )

 ( 6.42ثىٖؾَز ثىَعضقَٞز فٞظ ؽجء ٍسص غ دْعذز  ) دقز ػيٚ ٍعض٘ٙ ثدثء

  ثُ ثظض دثً صدزٝذجس ثىَْجطعز صعَـ دصٝجدر خذسر  4110 محمد وشه ٚنِ  الله نٌثضاؽٕٝٗرث ٍجٝض   ٍغ ملا ٍِ 

 ثىلاػذِٞ ٗثىعسػز ثىلاشٍز لاص جذ ثىقسثز ٗثىقي٘ه ثىَْجظذز )فعِ ثىضصسف ( ىيَ٘ثقف ثىَ ضي ز غذقج ىَ٘ثقف ثىَْجطط .

 لاظضغجزر ّشجغ ثىلاػخ ٗشٝجدر دٗثطؼٔ ٗفَجظٔ ّق٘ ثلادثء . ثّجظي٘ح صدزٝخ ثىَْجطعز ٝؼد ٍِ ثطعو ثلاظجىٞخ

                                            (42 :51,184) 

ثُ ثىضدزٝذجس ثىضْجطعٞز ثىضٚ صؤخر شنو ثىَْجطعز ٍٗشجدٖٔ ىلادثء ثى ؼيٚ  4102 ِظطفٝ محمدٗٝض   ذىل ٍغ ذمسٓ 

 (26:02) ثس ثىذدّٞز .س ثىقدزىيَذجزٝجس ىٔ صلعٞس ثٝؾجدٞج ػيٚ صقعِٞ ٗصس٘ٝ

ثُ صدزٝذجس ثىَْجطعز ٕٚ ثدثء ثىقسمجس غذقج ىيق٘ثِّٞ ثىَقددر  4112ػظاَ نٌب٠ٓ ػثبنٌ اٌكٗٝؤمد ملا ٍِ 

 ( 4: 22) ثىرٙ ٝ ضلا طٞٔ ثى سد.ىََجزظز ّ٘ع ثىْشجغ ثىسٝجظٚ 

ٚ ثُ صقعِٞ ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز ٝسصذػ ثزصذجغ ٗعٞقج دضَْٞز ػي mark Evans(4112)ِاان ن٠فأش ٗٝسٙ 

ثىَٖجزثس ثىقسمٞز طٚ فجىز ثطضقجزٓ ثلاٍنجّٞجس ٗثىقدزثس ثىذدّٞز  ثصقجُثىَٖجزثس ثىقسمٞز ثلاظجظٞز ٗلاٝعضسغ ثىلاػخ 

 (44: 44 ) .ثى جصز

ذدّٞز ثى جصزٗثىَٖجزٝز ىصجىـ ثىقٞجض ٗصؼصٙ ثىذجفغز ٗؽ٘د ثى سٗ  دِٞ ثىقٞجض ثىقذيٚ ٗثىذؼدٙ  طٚ ثلاخضذجزثس ثى

ثىٚ صقعِ ثىقدزثس ثىذدّٞز ثىضدزٝذجس ثىضْجطعٞز دص٘زر ٍقْْج ٗطقج لاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ٗثىضٚ ثدس  دسّجٍؼثىذؼدٙ لأّ غذقش 

 ثى جصز دَٖجزر ثىٖؾَز ثىَعضقَٞزٗثىضٚ ثعسس دشنو ثٝؾجدٚ ػيٚ صقعِ  ٍعض٘ٙ ثلادثء ثىَٖجزٙ ىيٖؾَز ثىَعضقَٞز

( ثُ َّػ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ٝؤعس ػيٚ ٍدٙ ثىضنٞف ىيؾٖد ثىذدّٚ ٍِ خلاه ثىذسّجٍؼ 0224)ِٕىّؽّبٗٝؤمد ذىل 

 (42: 42)ثىضدزٝذٚ فٞظ مجّش ّعذز ثىضقعِ طٚ ؽَٞغ ٍضغٞسثس ثىذقظ .

( ػيٚ ٗؽ٘د ػلاقز ثزصذجغ دِٞ ثَّجغ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ٗدِٞ ٍعض٘ٙ 0222) ػثبنٌ نزق نٌب٠ٓ ؼضاَٗثشجز 

  ٞضجس ثىَذجزٝجس ػيٚ ٍدثز ثىًٞ٘..ثلاّؾجشدجخضلاف ص٘ق

: ٗؽ٘د ثى سٗ  دِٞ ثىقٞجض ثىقذيٚ ٗثىذؼدٙ طٚ ٌٍثؽس ٚنٌذٞ ٠ٕض ػٍٝ نٌصأٝٚتذٌه ٠رؽمك نٌف ع 

 ٍعض٘ٙ ثدثء دقز صعدٝد ثىيٖؾَز ثىَعضقَٞز. ىصجىـ ثىقٞجض ثىذؼدٙ
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 :ظاخرانلاصرٕ

 -ثىذجفغز ثىٚ: ىذقظ ص٘صيشطٜ ظ٘ء إؽسثء ٕرٓ ثىدزثظز ٗصقيٞو ّضجةؾٖج ٍْٗجقشجصٖج دجىْعذز ىؼْٞز ث

 ذثؼا لأّاؽ نلا٠ماع نٌؽ١ٜٛ نٌٝ  ذؽض١ٓ نٌمبانخ نٌثب١ٔح نٌ اطح تٕضثح ن خ نٌربا٠ثاخ نٌّٕا ضح -نٚلا:

 -:ػا١ٌح ٚ٘ٝ والاذٝ

 (24ّعذز ثىضقعِ ىقدزر ظسػز زد ثى ؼو)% 

 (22ّعذز ثىضقعِ ثىق٘ر ثىََٞصر دجىعسػز)% 

 ( 22ّعذز ثىضقعِ ىقدزر ثىدقز ٗديغش) % 

 (24ز ثىضقعِ ىقدزر ثىض٘ثط  )ّعذ% 

 

اؽ نلا٠مأاع نٌؽ١أٜٛ نٌأٝ ذؽضأٓ ِضأرٜٛ ن ن   لأح ذضأب٠ب نٌٙعّأح ّأن خ نٌرأبا٠ثاخ نٌّٕا ضأحذثؼا لا١ٔٔا: شا

 نٌّضرم١ّح.

 ( 24.42ّعذز ثىضقعِ ىَعض٘ٙ ثدثء دقز ثىٖؾَز ثىَعضقَٞز)% 

 

 نٌرٛط١اخ:

جع ثىقٞزز٘ٙ ىضززلعٞسٓ ثلاٝؾززجدٚ ػيززٚ ثلادثءثس ثىذدّٞززز ثلاظززضؼجّز دجىذسّززجٍؼ ثىضززدزٝذٚ ثىَقضززسؿ  طززٚ ظزز٘ء ثَّززجغ ثلاٝقزز .0

 ٗثىَٖجزٝز ٗصسذٞقٔ ػيٚ ثىَسثفو ثىعْٞز ثىَ ضي ز ىيَذجزشِٝ ٗثىَذجزشثس

صسذٞ  ثىضدزٝذجس ثىضْجطعزٞز ظزَِ ثىَقضز٘ٙ ثىذسّزجٍؼ ثىضزدزٝذٚ ىَزج ىٖزج ٍزِ دٗز طؼزجه طزٚ صقعزِٞ ثىقزدزثس ثىذدّٞزز  .4

 ٗثىَٖجزٝز.
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 نٌّ نظغ لائّح 
 نٚلا:نٌّ نظغ نٌؼ ت١ح:

 أظجظٞجس طِ ثىَذجزشر ،ٍسمص ثىنضجح ىيْشس،ثىقجٕسر. : (2005)إت ن١ُ٘ ٔث١ً ػثب نٌؼز٠ز  .0

أظجظٞجس طِ ثىَذجزشر ،ٍسمص ثىنضجح ىيْشس،ثىقجٕسر إػدثد أػعجء ٕٞتز   : (2003) إت ن١ُ٘ ٔث١ً ػثب نٌؼز٠ز .4

 ثىسٝجظٞز ثىٖسً ؽجٍؼز في٘ثُ.ثىضدزٝط شؼذز ثىَذجزشر ميٞز ثىضسدٞز 

صجعٞس صَسْٝجس ثىَْجطعز دجظض دثً ثلاعقجه ػيٚ دؼط ثىقدزثس ثىذدّٞز ٗثدثء  : (2000نت ن١ُ٘ ػثبنٌ ؼّٓ نت ن١ُ٘) .2

 .ثىَؾَ٘ػجس ثىينَٞز ىيَلامَِٞ ثىشذجح  زظجىز ٍجؽٞعضٞس ؽجٍؼز ثىصقجشٝ 

 سسٚ ثىٖؾٍ٘ٚ ىذس٘ىز ملض ثىؼجىٌ دجىقجٕسر ىعلاؿ ثىشٞش صقيٞو ثلأدثء ثى ( :2002) ػثبنٌ ؼّٓ  ػٍٝ أصاِح  .2

ميٞز ثىضسدٞز  42ً، دقظ ٍْش٘ز، ثىَؾيز ثىؼيَٞز ىيضسدٞز ثىذدّٞز ٗثىسٝجظٞز ، ثىؼدد 4114زؽجه 

 دْجس ؽجٍؼز ثلإظنْدزٝز . زٝجظٞز

ظْز دقظ  02 صجعٞس صَسْٝجس ثىَْجطعز ػيٚ دقز ثىضص٘ٝخ ىْجشب مسر ثىعيز صقش : (2004ؼّب صعِح طات ) .2

 ٍْش٘ز   ثىَؾيز ثىؼيَٞز ىؼيً٘ ثىضسدٞز ثىسٝجظٞز   دنيٞز ثىضسدٞز ثىسٝجظٞز   ؽجٍؼز غْسج.

ثىضدزٝخ ثىسٝجظٚ ، ثلاظط ثى عٞ٘ى٘ؽٞج ، ثىسذؼز ثلاٗىٚ ، دثز ثى نس ثىؼسدٚ ،  : (1000)نتٛنٌؼع  نؼّب ػثبنٌفراغ  .4

 .ثىقجٕسر

صلعٞس صْجٗه دؼط ثىَنَلاس ثىغرثةٞز ثىَعجدر ىامعدر ػيٚ ٍعض٘ٙ ّشجغ إّصٌٝ  : (2004)إ٠ٙاب  ٛزٜ نٌثب٠ٜٛ  .2

ٍْشػ ثىنسٝجصِٞ ، ٗصسمٞص فَط ثىيذْٞل دؼد أدثء فَو صدزٝخ لإ٘ثةٚ ىدٙ لاػذٚ ثىضجٝنّ٘دٗ، 

 . دقظ ٍْش٘ز ، ثىَؤصَس ثىدٗىٚ ثلأٗه ىيضسدٞز ثىذدّٞز ٗثىسٝجظز ٗثىصقز ، ثىن٘ٝش

ثظضسثصٞؾٞٔ ثىض٘قٞش ثىٖؾٍ٘ٚ ٗصلعٞسٕج ػيٚ ٍعض٘ٙ ثلاّؾجش ىدٙ لاػذٚ  : (2000) نٌب٠ٓنٌض١ب صاِٝ  طعغ  .4

 ثىَذجزشر زظجىز دمض٘زثٓ غٞس ٍْش٘زر ميٞز صسدٞز زٝجظٞز غْسج

 طٞعٞ٘ى٘ؽٞج ثىيٞجقز ثىذدّٞز ،دثز ثى نسثىؼسدٚ،ثىقجٕسٓ. ( :2003) أؼّب ٔظ  نٌب٠ٓأتٛنٌؼع أؼّب ػثبنٌفراغ ،  .2

 .خذسثس طٚ ثلاىؼجح ثىنذجز ٗثىصغجز   دثز ثىَؼجزف ثلاظنْدزٝز. :( ١2003ٓ ٚ ٠غ   ض)نٌ .01

ثىؼلاقز دِٞ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ٗمو ٍِ ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز ٗدؼط  :( 1000ؼضاَ نٌب٠ٓ ػثب نٌ نزق ) .00

 ز.ثى صجةلا ثى٘ظٞ ٞز ٍٗعض٘ٙ ثلاّؾجش ىلاػذٚ ثىَصجزػز   زظجىز ٍجؽٞعضس   ؽجٍؼٔ ثلاظنْدزٝ

، ثى سقز ثىغجىغز،ٍسمص ثى ضـ  ثىَذجزشر ىعلاؿ ثىشٞش (.2000ؼض١ٓ نؼّب ؼعاض ، اِزٜ ػثب نٌما ا نٌطٕثٌٛٝ ) .04

ىيْشس،ثلاظنْدزٝز  إػدثد أػعجء ٕٞتز  ثىضدزٝط ثىَذجزشر ميٞز ثىضسدٞز ثىسٝجظٞز ىيذِْٞ ؽجٍؼز 

 ثلاظنْدزٝز.

عٞس صدزٝذجس صْجطعٞز خجصز طٚ صس٘ٝس دؼط ثىقدزثس ثىذدّٞز صج : (2010ٕاذٝ صاظد صؼب ظاصُ ؼّٛ ٖ)ؼض١ٓ ِ .02

ميٞز  –ٗثىَٖجزثس ثلاظجظٞز ىلاػذٚ مسٓ ثىقدً ثىشذجح   ٍؾيز ػيً٘ ثىضسدٞز ثىسٝجظٞز  ؽجٍؼٔ دجدو 

 4 ع 01ثىضسدٞز ثىسٝجظٞز  ٍؼ 

 ،ص ثىنضجح ىيْشس ثىَؾَ٘ػٔ ثىَ ضجزر طٚ ثىضدزٝخ ٗطعٞ٘ى٘ؽٞج ثىسٝجظز  ٍسم :( 2014ا٠ضاْ خ ت١ؾ ِع١ب ) .02

 ثىقجٕسر.

صجعٞس دسّجٍؼ صدزٝذٜ دجظض دثً صَسْٝجس ثىَْجطعز ػيٚ ٍعض٘ٙ ثلادثء طٚ زٝجظز  : (2003صّ  ِظطفٝ ؼض١ٓ ) .02

 . زظجىز دمض٘زٓ  ٍْش٘زر ميٞز صسدٞز زٝجظٞز ىيذْجس ؽجٍؼز في٘ثُ ،ثىَذجزشر 

ىيؼخ طٚ صس٘ٝس دؼط ثىَٖجزثس ثىٖؾٍ٘ٞز صجعٞس ثظض دثً صَسْٝجس ٍشجدٖٔ ىقسمجس ث : (2010ش ٚق وامُ ِٙبٜ) .04

 0طٚ مسر ثىٞد  ٍؾيز ػيً٘ ثىسٝجظز ثىؼدد 

صلعٞس ثظض دثً دؼط صقْٞجس ثىضدزٝخ ثىقدٝغز طٚ صس٘ٝس ظذجفٚ ث ىصدز، ميٞز صسدٞز  : (2000ؽااق طعغ نٌب٠ٓ ) .02

 . في٘ثُ زٝجظٞز دِْٞ ،

 ذٞقجس ( ٍْشجر ثىَؼجزف.ثلاظنْدزٝزصس-ثىضدزٝخ ثىسٝجظٚ )ّظسٝجس  :( 2003ػظاَ نٌب٠ٓ ػثب نٌ اٌك) .04

 دىٞو ثىَذجزشر   دثز ثىَؼسطز   ٍؤظعز ٍ ضجز ىيْشس ثىقجٕسر :( 2000ػّ ٚ ؼٕفٝ نٌضى ٜ) .02

ثىَذجزشر دِٞ ثىْظسٝز ٗثىضسذٞ ، ثىسجدؼز  ( :2015)ٚ ا   ا٠ٚش ،  طثاغ طم    ، رٕاخ ظث ٠ً ِٚؽ ٚصح ػٍٝ .41

 ثىغجٍْز

ٍٗعض٘ٙ ثلادثء طٚ زٝجظز ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ٗصجعٞسٓ ػيٚ دؼط ثىدلالاس ثى عٞ٘ى٘ؽٞز َّػ  :( 2000ِٕٝ محمد وّاي ) .40

 زظجىز ٍجؽٞعضٞس ميٞز ثىضسدٞز زٝجظٞز دْجس ؽجٍؼز في٘ثُ ،ثىَذجزشر
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ثظط ثلاػدثد ثىَٖجزٙ ٗثى سسٚ طٚ مسر ثىقدً  ميٞز ثىضسدٞز ثىسٝجظٞز  : (2001)محمد وشه ٚنِ  الله نٌثضاؽٝ  .44

  ؽجٍؼز ثىَْص٘زر.

 ثىقجدٙ ػشسثىَذجزشر دِٞ ثىْظسٝز ٗثىضسذٞ ، ثىسجدؼز  ( :2021) ٚ ا   ا٠ٚش ،  غا ج ػّ  ،  ٚصح ػٍِٝؽ .42

صلعٞس دؼط  صدزٝذجس ثىضْجطعٞز ػيٚ صقعِٞ دؼط ثلادثءثس ثىَٖجزٝز ثىَسمذز ىلاػذٚ  :(2013)ِظطفٝ محمد تظً   .42

ز زٝجظٞز ىيذِْٞ. ؽجٍؼز دجلامجدَٝٞز ثىؼسدٞز ىيؼيً٘ ٗثىضنْ٘ى٘ؽٞج   زظجىز ٍجؽٞعضس  ميٞز صسدٞ

 ثلاظنْدزٝز.

  ثىقجٕسر دثز ثىٖدٙ ىيْشس ىلاػخ ثىسٝجظٚ  ىيضدزٝخىؼيَٞز ثلاظط  : (2014) ذػ ٚمحمد نٌض١بٚظبٜ ِظطفٝ نٌفا .42

صجعٞس صدزٝذجس ثىَْجطعز ػيٚ صس٘ٝس ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز ٍٗعض٘ٙ ثلادثء ىيقسمز  : (2021)ٔزنا خاٌب وامُ  .44

 .زظجىز ٍجؽٞعضس.   ميٞز صسدٞز زٝجظٞز ىيذْجس. ؽجٍؼز ثلاظنْدزٝز ،ّذعجغٞز ثلا

دؼط ٍظجٕس ثلاّضذجٓ ٗػلاقضٔ صجعٞس ٍؾٖ٘د ددّٚ ٍ٘ؽٔ ٗطقج ىَْػ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ  : (٠ٛ٘1004بنػثب نٌؽ١ّب ) .42

 ميٞز صسدٞز زٝجظٞز ىيذِْٞ. ؽجٍؼز في٘ثُ دَعض٘ٙ ثىن جءر ثىذدّٞز طٚ مسر ثىٞد زظجىز دمض٘زثٓ.

 شا١ٔا: نٌّ نظغ نلاظٕث١ح

28. Dainablenger (2013|): Proquest information and learning 300 north zeeb road, annarbor 

,mi 48106 -1346 usa,umi university. 

29. Reilly T(1990): Humman circadian rhythms in sweating and cutareaus blood flow AM  

JPhysiol :246 R321. 

30. Reilly Tt (1994): Humman circadian rhythms in sweating and exercise Street  liver pool: 

john moors university. 

31. Liyrcjones(2005): Rediscovering Kodokan. 

32. Mark Evanse(2007): Endurance Athlete”sEdgs.Human Kinetics, U.S.A, 

 

 



 ضـــٌٍّ ن

ذأأأبا٠ثاخ نٌّٕا ضأأأح ػٍأأأٝ ذؽضأأأ١ٓ تؼأأأغ نٌمأأأبانخ نٌثب١ٔأأأح نٌ اطأأأح ٚ لأأأح ن ن  نٌٙعّأأأح  ذأأأرش١ 

 ٚ ما ٢ّٔاؽ نلا٠ماع نٌؽ١ٜٛ ٌٕاشئاخ نٌّثاازج   نٌّضرم١ّح

 ػطاالله نٌفؼً أتٛ محمد تضٕدَ. . 

 ٍدزض دقعٌ ثىضدزٝخ ثىسٝجظٜ ٗػيٌ ثىقسمز

 ميٞز ثىضسدٞز ثىسٝجظٞز ىيذْجس

  ؽجٍؼز ثلإظنْدزٝز

 

صجعٞس ثدثء ثىٖؾَز ثىَعضقَٞز ىْجشتجس ثىَذجزثشر ٗطقج لاَّجغ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ٍِ خلاه  دقزٖٝدف ثىذقظ ثىٚ صقعِٞ 

صدزٝذجس ثىَْجطعز ػيٚ صقعِٞ ٍعض٘ٙ  ،.صدزٝذجس ثىَْجطعز ػيٚ صقعِٞ ثىقدزثس ثىذدّٞز ثى جصز ٗطقج لاَّجغ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ

 .ثىٖؾَز ثىَعضقَٞز ٗطقج لاَّجغ ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙدقز  ثدثء 

ثظض دٍش ثىذجفغز ثىَْٖؼ ثىضؾسٝذٜ دضسذٞ  ثىقٞجض ثىقذيٜ ٗثىذؼدٛ ىَؾَ٘ػز صؾسٝذٞز ٗثفدر ٗىَلاءٍضٔ ىسذٞؼز 

 ثىذقظ.

 -: (42ٗديغ ػددٕج )ثىؼش٘ثةٞزسسٝقز ( ٍذجزشثس ىعلاؿ ثىشٞش ٗصٌ ثخضٞجز ثىؼْٞز ثلأظجظٞز ىيذقظ دجى21ديغ ٍؾضَغ ثىذقظ )

ٍزِ ظزلاؿ ثىشزٞش ٕٗززرٓ ثىَؾَ٘ػزز ثىضزٚ صسذز  ػيٖٞززج ٍذززجزشثس ّجشزتجس  (02) ثىَؾَ٘ػزز ثىضؾسٝذٞزز ٗديزغ ق٘ثٍٖزج -

 .ثلاٝقجع ثىقٞ٘ٙ ىدٌٖٝ  ىَْػٗطقج  صدزٝذجس ثىَْجطعز ثىذسّجٍؼ 

ِ ّ زط ٍؾضَزغ ثىذقزظ ٗخزجزػ ٍزِ ظزلاؿ ثىشزٞش ٍز ٍذزجزشثس ّجشزتجس( 04)ثىَؾَ٘ػز ثلاظضسلاػٞز ٗديغ ق٘ثٍٖزج  -

 ثىغذجس (. –ثىؼْٞز ثلاظجظٞز ٗذىل لاٝؾجد ثىَؼجٍلاس ثىؼيَٞز )ثىصد  

  :ُ٘ نلاصرٕراظاخأِٓ ٚوأد 

 ذثؼا لأّاؽ نلا٠ماع نٌؽ١ٜٛ نٌٝ  ذؽض١ٓ نٌمبانخ نٌثب١ٔح نٌ اطح تٕضثح  خ نٌربا٠ثاخ نٌّٕا ضحأ :ٚلاً أ

 -:ػا١ٌح ٚ٘ٝ والاذٝ

 (24ّعذز ثىضقعِ ىقدزر ظسػز زد ثى ؼو)% 

 (22ّعذز ثىضقعِ ثىق٘ر ثىََٞصر دجىعسػز)% 

 ( 22ّعذز ثىضقعِ ىقدزر ثىدقز ٗديغش) % 

 (24ز ثىضقعِ ىقدزر ثىض٘ثط  )ّعذ% 

 

اؽ نلا٠مأاع نٌؽ١أٜٛ نٌأٝ ذؽضأٓ ِضأرٜٛ ن ن   لأح ذضأب٠ب نٌٙعّأح ّأ خ نٌرأبا٠ثاخ نٌّٕا ضأحذثؼا لأأ١ٔا: شا

 نٌّضرم١ّح.

 ( 24.42ّعذز ثىضقعِ ىَعض٘ٙ ثدثء دقز ثىٖؾَز ثىَعضقَٞز)% 

 

جع ثىقٞز٘ٙ ىضزلعٞسٓ ثلاٝؾزجدٚ ػيزٚ دجىذسّجٍؼ ثىضزدزٝذٚ ثىَقضزسؿ  طزٚ ظز٘ء ثَّزجغ ثلاٝقز ظضؼجّزلإدج ٗصش ثىذجفغزأمَج 

صسذٞ  ثىضدزٝذجس ثىضْجطعٞز ظزَِ  ، ثلادثءثس ثىذدّٞز ٗثىَٖجزٝز ٗصسذٞقٔ ػيٚ ثىَسثفو ثىعْٞز ثىَ ضي ز ىيَذجزشِٝ ٗثىَذجزشثس

 ثىَقض٘ٙ ثىذسّجٍؼ ثىضدزٝذٚ ىَج ىٖج ٍِ دٗز طؼجه طٚ صقعِٞ ثىقدزثس ثىذدّٞز ٗثىَٖجزٝز.
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to the vital rhythm patterns of young female fencing players 
 

Dr. Basant Mohamed Abu Elfadl Atallah 
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The research aims to improve the accuracy of the performance of the straight attack of female 

fencing players according to the biorhythmic patterns through the effect of competition training on 

improving the special physical capabilities according to the biorhythmic patterns. 

The researcher used the experimental approach by applying the pre and post measurement for 

one experimental group and its suitability to the nature of the research. 

The research community reached (30) duels for the fencing weapon, and the basic sample was 

chosen for the search in a random way, and the number reached (25): 

- The experimental group consisted of (13) female fencers from the fencing weapon, and this group 

to which the program applied competition training according to their vital rhythm pattern. 

- The reconnaissance group consisted of (12) female fencers emerging from the fencing weapon 

from the same research community and outside the main sample, in order to find scientific 

transactions (honesty - stability). 

Among the most important conclusions were: 

First: Competitive exercises, according to vital rhythm patterns, led to a high percentage of improving 

physical capabilities, as follows: 

- The percentage of improvement in the ability of reaction speed (52%) 

- Percentage of improvement in strength and speed (45%) 

- The percentage of improvement in the ability of accuracy amounted to (45%) 

- The percentage of improvement in compatibility ability (48%) 

Second: Competitive exercises, according to dynamic rhythm patterns, led to an improvement in the 

performance level of the accuracy of shooting the straight attack. 

- The percentage of improvement for the performance level of the accuracy of the straight 

attack (42.69%) 

The researcher also recommended the use of the proposed training program in the light of vital 

rhythm patterns for its positive impact on physical and skill performance and its application to the 

different age stages of fencers and duels, applying competitive exercises within the content of the 

training program because of its effective role in improving physical and skill capabilities. 


