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 صاِعت الإغىٕرش٠ت
 

 : يمذيخ واهًُخ انذساعخ 

عاصرة ٌٍّرا١ٌاث باٌبطٛلاث اٌّغ١ٍةت ٚاٌر١ٌٚةت ٚحعبةص ب ةىً ابمت اٌضٍّت اٌغصو١ت " اٌىاحـــا " ِٓ اٌّػابماث حعخبص ِػ

زٚ ِػخٛٞ عاٌٟ ِخطٍباث اٌٟ ، وّا اْ اٌضٍّت اٌغصو١ت ِمٕٕت ذ١ٌٚا ٚحغخاس ِضّٛٔٙا عٓ فٍػفت ش٠اضت اٌىاشاح١ٗ  ٟخاص ف

ٚاٌةسٞ ٠ةٕعىع عٍةٟ غٍب عٍٟ اٌصعٛباث خلاي الأذاء اٌّٙاشٞ ٌّىٛٔاحٙةا ، بر ِٓ حٛافص٘ا باٌغاٌت اٌخرش٠ب١ت ٌلاعب عخٟ ٠خلا

 .ح١ّط اٌلاعب خلاي ِػابمت " اٌىاحا " 
 

( ،  0200ٚلاء عّرٞ فصغٍٟ ) ،  ( 0202أ١ِص عبر اٌػلاَ أ١ِٓ ) ( ،  ٠0202 ١ص وً ِٓ اعّر ِغّٛذ إبصا١ُ٘ ) 

حةرش٠باث ( اْ اغةخدراَ   0209، شا١ٔةا صةابص حٛف١ةك )  ( 0202ِغّةٛذ شب١ةا اٌب ة١ٟٙ ) ( ،  0202شضا ٠ٛغة  ٠ػةصٞ ) 

اٌىاحةا  ، وّةا  اٌلاعب خلاي اذاءلرشة فٟ ِػخٜٛ حغػٓ  ٠ؤرصخلاي بصاِش حرش٠ب اٌضٍّت اٌغصو١ت لر ِ ابٙت ٌلاذاء ٌّٙاشٞ 

اٌّ ةابٙت  ٚفمةا ٌدصةا ا اٌخةرش٠باث –حصش١ر خةلاي حٕف١ةس الأعّةاي اٌخرش٠ب١ةت اغةخدراَ اغةٍٛط اٌّمطٛعةاث اٌخرش٠ب١ةت فضً ٠

طب١عةةت أْ اٌلاعةةب اٌةةٟ الأذاء اٌّٙةةاشٞ ، إضةافت ِغةرذاث ح١ّٕةةت ٌطب١عةت الأذاء اٌّٙةةاشٞ ٚزٌةةه ٌضةّاْ حغم١ةةك اٌخةةطآِ بةة١ٓ 

ضةصٚشة  ِا اٌّخطٍباث اٌّٙاش٠تِٓ ِػخٛٞ ِع١ٓ  ٠خطٍب ِٕٗ اِخلاناشخصاوٗ باٌبطٛلاث ِٚا حغخ٠ٛٗ ِٓ أذٚاش ٌعب ِخعرذة 

فةٟ حٕف١ةس الأعّةاي خةلاي حطة٠ٛص حٍةه ٌلاعةب اٌدصٛصة١ت ٚاٌفصذ٠ةت خرش٠ب١ةت ب ةىً ٠غمةك ِصاعاة حٛص١ٗ ِغخ٠ٛاث اٌبصاِش اٌ

ِٚةةةٓ خةةةلاي ذشاغةةةت (   02(  ، )  00(  ، )  00(  ، )  02(  ، )  8( ، )  6. )  اٌّغةةةرذاث اٌداصةةةت بىةةةً صٍّةةةت عصو١ةةةت

غةٕت ٔاشةن١ٓ  ٌٍّٛغةُ 06حغةج  تالاغةىٕرش٠اغخطلاع١ت حغ١ٍ١ٍةت لاِةج بٙةا اٌباعزةت ٌةبعر ِباش٠ةاث بطٌٛةت ِٕةاطك اٌمةا٘صة ٚ 

عٍةٝ أوزةص اٌعٛاِةً حةار١صاي عٍةٟ الاذاء اٌّٙةاشٜ ِػابمت اٌضٍّةت اٌغصو١ةت )اٌىاحةا( بٙةرو اٌٛلةٛو  0202/  0200اٌص٠اضٟ 

حغج ظصٚو اٌبطٌٛت ، حةُ اٌخٛصةً ب ةىً عةاَ ظٙةٛش أخطةاء ٠مةَٛ بٙةا إٌاشةن١ٓ عٕةر اٌخغةصن فةٟ الأذاء اٌّٙةاشٞ  ٌٍٕاشن١ٓ

ا٘خّاُِٙ ب ىً أوزص حىصاشا  باٌصغُ ِٓ حصو١ط . اٌىاحا(  ٠ٛٔراْ –ر١ِٓ خلاي حٕف١س اٌضٍّت اٌغصو١ت )١٘اْ لأٚضاع اشحىاض اٌم

حٛضةظ اْ اٌباعزةت ٚ،  اٌٙض١ِٛةت اٚ اٌرفاع١ةت ٠اٌةسشاع١ٓ اٚ ضشاع ٚاعةرٚلٛة أذا ُٙ ٌلأغا١ٌب اٌّٙاش٠ةت اٌداصةت عٍٟ غصعت 

اٌّخعةرذة  الاشحىةاضإٌمةً اٌغصوةٟ ٚ حغصوةاث اٌمةر١ِٓ بة١ٓ أٚضةاع  فةٟ ٚصةٛذ أخطةاء أذاء فةٟحخبٍٛش أغباط ِ ىٍت اٌرشاغت 

ٚ٘ةٟ . اٌىاحا(  ٠ٛٔراْ –)١٘اْ ضٍّت اٌغصو١ت اٌداصت باٌ الاذا ١تصعٛباث اٌ إضافت اٌٟ ِػخٛٞ بعر، ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ 

اٌغصو١ةت " اٌىاحةا " بةاٌبطٛلاث ٌصعٛباث ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّةت اص١ّعا أخطاء ف١ٕت ِرشصت خلاي ِعا١٠ص اٌخغى١ُ لأذاء 

ِٓ خلاي إطلاع اٌباعزت عٍٟ اٌّصاصا اٌّخدصصت ٚاٌّػظ اٌّصصعةٟ ٌٍّصاصةا ٚالأبغةاد اٌع١ٍّةت فةٟ ِضةاي ٚٚاٌّػابماث ، 

 ، 07،  05،  02،  02،  00،  02،  9،  7،  5،  2،  2،  0،  0 اٌىاشاح١ةةٗ شلةةُ )ش٠اضةةت حةةرش٠ب اٌخةةرش٠ب اٌص٠اضةةٟ ٚ 

 ا( ٚفةةةٟ عةةةرٚذ عٍةةةُ اٌباعزةةةت ٚحغ١ٍٍٙةةة 20،  20،  22،  09،  07،  06،  05 ،  02،  02،  00 ، 00،  02،  09، 08

ل١ةر اٌرشاغةت . اٌىاحةا(  ٠ٛٔةراْ –)١٘ةاْ باْ اٌضٍّت اٌغصو١ت  جاغخٕخض 0202/  0200اٌّمٕٓ ٌبعر اٌبطٛلاث خلاي اٌّٛغُ 

٠ٛاث الأذاء ٚفما ٌّعا١٠ص اخخباشاث الاحغاذ اٌّصصٞ ٚوسٌه حصلٟ إٌاشن١ٓ ٌّػخزاث أ١ّ٘ت خلاي اٌخٕافع باٌبطٛلاث اٌّغ١ٍت 

ِضةةاي ٚضةةا اٌبةةصاِش اٌخرش٠ب١ةةت اٌّٛصٙةةت ٌخ١ّٕةةت  اٌبةةاعز١ٓ، ٚ بةةاٌصغُ ِةةٓ زٌةةه ٌةةُ حغمةةٟ بالا٘خّةةاَ اٌّطٍةةٛط ِةةٓ ٌٍىاشاح١ةةٗ 

اٌباعزةت اٌةٟ  ذفةا ٚ٘ةسا،  . اٌىاحةا( ٠ٛٔةراْ –)١٘اْ اٌّمٕٕت ذ١ٌٚا ذاخً ِغخٛٞ ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضًّ اٌغصو١ت  الاذاءصعٛباث 

لأذاء ٌةِ ةابٙت  الاذا ١ةتٌٍصةعٛباث  اث خاصةتحبٕٟ فىصة حص١ُّ بصٔاِش حرش٠بٟ ِٛصٗ ب ىً حدصصةٟ إٌةٝ اغةخدراَ حةرش٠ب

 . اٌىاحا( . ٠ٛٔراْ –)١٘اْ ٍضٍّت اٌغصو١ت ١ٌٙىً اٌبٕا ٟ باٌذاخً اٌّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت 

أ١ِةص عبةر ، (  0202اعّر ِغّٛذ ابةصا١ُ٘ )أشاش ا١ٌٗ وً ِٓ اٌخطب١م١ت ٌٍرشاغت ِا  ااٌباعزت خلاي اصصاءاحٙ جٚلر حبٕ

، ( 0200( ، ٠غ١ٟ محمد اٌصٚبٟ )  0200( ، طٗ ِصطفٟ اٌ اِٟ )  0200ٚلاء عّرٞ فصغٍٟ ) ،  ( 0202اٌػلاَ أ١ِٓ ) 

صةةعٛباث ِبةةاذا اٌخةةرش٠ب خةةلاي ح ةةى١ً ٚ حٕف١ةةس الأعّةةاي اٌخرش٠ب١ةةت اٌداصةةت بخةةرش٠باث اٌِةةٓ (  0209شا١ٔةةا صةةابص حٛف١ةةك ) 

 –)١٘ةةاْ اٌغصو١ةةت اٌّ ةةابٙت ٌطب١عةةت الأذاء ذاخةةً اٌضٍّةةت اٌغصو١ةةت " اٌىاحةةا " اٌّمخصعةةت ٚاٌةةسٞ لةةر ٠ةةٕعىع عٍةةٟ ِػةةخٛٞ أذاء 

  .(  02( ، )  05، ) ( 06( ، )  02، ) (  8( ، )  6) .  . اٌىاحا( ٠ٛٔراْ



0 

 

 : هذف انذساعخ

الاذا ١ت عٍٟ ِػخٛٞ الأذاء ٌٍضٍّت اٌغصو١ت " ١٘اْ ٌصعٛباث احار١ص حرش٠باث حٙرو ٘سٖ اٌرشاغت اٌٟ اٌخعصو عٍٟ 

 .واحا " بص٠اضت اٌىاشاح١ٗ – ٠ٛٔراْ

 انفشوع انذساعخ :

ٕ٘ان فصٚق ذاٌت اعصا ١ا  ب١ٓ ل١ُ  اٌم١اظ اٌمبٍٟ ٚ اٌبعرٞ بّػخٜٛ الأذاء ٌبعر ِغرذاث اٌصةعٛباث الاذا ١ةت ذاخةً  .0

 -( خلاي اٌّصعٍةت الاٌٚةٝ ِةٓ اٌخضصبةت الأغاغة١ت ل١ةر اٌرشاغةت  واحا  –٠ٛٔراْ  -ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت )١٘اْ 

 برْٚ اذشاس لػُ ٌخرش٠باث اٌصعٛباث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ .

ٕ٘ةةان فةةصٚق ذاٌةةت اعصةةا ١ا  بةة١ٓ لةة١ُ  اٌم١ةةاظ اٌمبٍةةٟ ٚ اٌبعةةرٞ ٌّػةةخٛٞ الأذاء اٌصةةعٛباث الاذا ١ةةت اٌداصةةت با١ٌٙىةةً  .0

بةةرْٚ اذشاس لػةةُ ٌخةةرش٠باث  -اٌّصعٍةةت الأٌٚةةٝ  ٠ٛٔةةراْ . اٌىاحةةا (  –) ١٘ةةاْ ٟ ٌّمطٛعةةاث اٌضٍّةةت اٌغصو١ةةت اٌبٕةةا 

 خلاي اٌخضصبت الاغاغ١ت ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ . -اٌصعٛباث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت 

ٌّٙةةاشٞ اٌدةةاص با١ٌٙىةةً اٌبٕةةا ٟ ٕ٘ةةان فةةصٚق ذاٌةةت اعصةةا ١ا  بةة١ٓ لةة١ُ  اٌم١ةةاظ اٌمبٍةةٟ ٚ اٌبعةةرٞ ٌّػةةخٛٞ الأذاء ا .2

بةرْٚ اذشاس  -اٌّصعٍت الأٌٚةٝ  وىً اٌضٍّت اٌغصو١ت ٠ٛٔراْ . اٌىاحا ( ٚ اٌضٍّت  –) ١٘اْ ٌّمطٛعاث اٌضٍّت اٌغصو١ت 

 خلاي اٌخضصبت الاغاغ١ت ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ . -لػُ ٌخرش٠باث اٌصعٛباث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت 

عصا ١ا  ب١ٓ ل١ُ  اٌم١اظ اٌمبٍٟ ٚ اٌبعةرٞ فةٝ ِػةخٜٛ الأذاء اٌّٙةاشٞ ٌةبعر ِغةرذاث اٌصةعٛباث ٕ٘ان فصٚق ذاٌت ا .2

ِةةا اذشاس لػةةُ  -واحةةا  (خةةلاي اٌّصعٍةةت اٌزا١ٔةةت  –٠ٛٔةةراْ  -اٌغصو١ةةت ذاخةةً ا١ٌٙىةةً اٌبٕةةا ٟ ٌٍضٍّةةت اٌغصو١ةةت )١٘ةةاْ 

 الاغاغ١ت ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ .خلاي اٌخضصبت  -ٌخرش٠باث اٌصعٛباث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت 

ٕ٘ةةان فةةصٚق ذاٌةةت اعصةةا ١ا  بةة١ٓ لةة١ُ  اٌم١ةةاظ اٌمبٍةةٟ ٚ اٌبعةةرٞ ٌّػةةخٛٞ الأذاء اٌصةةعٛباث الاذا ١ةةت اٌداصةةت با١ٌٙىةةً  .5

ِا اذشاس لػةُ ٌخةرش٠باث اٌصةعٛباث  -اٌّصعٍت اٌزا١ٔت  ٠ٛٔراْ . اٌىاحا (  –) ١٘اْ اٌبٕا ٟ ٌّمطٛعاث اٌضٍّت اٌغصو١ت 

 خلاي اٌخضصبت الاغاغ١ت ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ . -عرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت الاذا ١ت باٌٛ

ٕ٘ةةان فةةصٚق ذاٌةةت اعصةةا ١ا  بةة١ٓ لةة١ُ  اٌم١ةةاظ اٌمبٍةةٟ ٚ اٌبعةةرٞ ٌّػةةخٛٞ الأذاء اٌّٙةةاشٞ اٌدةةاص با١ٌٙىةةً اٌبٕةةا ٟ  .6

ِةا اذشاس  –اٌزا١ٔةت اٌّصعٍةت  وىةً اٌضٍّةت اٌغصو١ةت ٠ٛٔراْ . اٌىاحةا ( ٚ اٌضٍّةت  –) ١٘اْ ٌّمطٛعاث اٌضٍّت اٌغصو١ت 

 خلاي اٌخضصبت الاغاغ١ت ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ . -لػُ ٌخرش٠باث اٌصعٛباث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت 

ٕ٘ةان فةصٚق فةٟ عضةُ حةار١ص ِغخةٛٞ اٌبصٔةاِش اٌخةرش٠بٟ بة١ٓ اٌم١ةاظ اٌبعةرٞ ٌٍّخغ١ةصاث ل١ةر اٌرشاغةت خةلاي اٌّصعٍةةت  .7

 .اٌّصعٍت اٌزا١ٔت ٌرٞ إٌاشن١ٓ ع١ٕت اٌخضصبت الأغاغ١ت الاٌٟٚ ٚاٌزا١ٔت ٌصاٌظ عضُ اٌخار١ص 
 

 : انًظطهحبد انؼهًُخ انًغزخذيخ فٍ انذساعخ

 انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ )انكبرب( فٍ سَبػخ انكبسارُه :

واث اٌمر١ِٓ بأٛاعٙا اٌّدخٍفت ٚحغص الاشحىاضاٌضٍّت اٌغصو١ت ٟٚ٘ أٚضاع ِىٛٔاث ٘ٛ عباشة عٓ اٌ ىً اٌعاَ لأذاء 

 ِصاعاةاٌٙض١ِٛت ِا  تاٌرفاع١ت  ٚأغا١ٌب الأذاء اٌّٙاشى تِا إٌمً اٌغصوٟ فٟ احضا٘اث ِخبا٠ٕت ٚأغا١ٌب الأذاء اٌّٙاش٠

 اٌخٕاغك اٌّمٕٓ ذ١ٌٚا ٌٍضٍّت اٌغصو١ت . )حعص٠  اصصا ٟ(

  -رذسَجبد يشبثهخ نهظؼىثبد الادائُخ : 

ِٓ ع١ذ ِػاش اٌطِٕٟ ٚاٌمٛة ٛبت عا ِا خصا ا الأذاء ٌٍصٟ٘ ٔٛع ِٓ اٌخرش٠باث حخٛافك فٟ خصا ا أذا ٙ

خلاي ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت " اٌىاحا " الاذا ١ت ِا حفُٙ ٌطب١عت حطب١ك اٌصعٛبت ٚاحضاٖ الأذاء ٚغصعت حٕف١سٖ اٌّبسٚي 

 ل١ر اٌرشاغت ) حعص٠  اصصا ٟ ( .

  -الإخشاءاد انزُفُزَخ نهذساعخ : 

اٌّةةٕٙش اٌخضص٠بةةٟ ٌّضّٛعةةت حضص٠ب١ةةت ٚاعةةرٖ ِػةةخدرِا اٌم١ةةاظ اٌمبٍةةٟ ٚاٌبعةةرٞ ٚزٌةةه  تاٌباعزةة جاغةةخدرِ يااُهح انذساعااخ :

ِ ةةابٙت لػةةُ ٌخةةرش٠باث بةةرْٚ اذشاس  -اٌّصعٍةةت الأٌٚةةٝ ) ٚحةةُ اٌخٕف١ةةس خةةلاي ِةةصعٍخ١ٓ حةةرش٠ب١خ١ٓ ، ٌّلا ّخةةٗ ٌطب١عةةت اٌرشاغةةت 

باٌٛعةرة لػةُ ٌخةرش٠باث ِ ةابٙت ٌٍصةعٛباث الاذا ١ةت بةاذشاس  -، اٌّصعٍت اٌزا١ٔةت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت  الاذا ١تٍصعٛباث ٌ

 (  اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت
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 :يدزًغ و ػُُخ انجحث 

اٌةٟ  0200خةلاي اٌفخةصة ِةٓ ٌٍىاشاح١ةٗ  الاغةىٕرش٠تبّٕطمةت اٌّػةض١ٍٓ  إٌاشةن١ٓ : حّزةً ِضخّةا اٌرشاغةت فةٟيدزًغ انذساعاخ

. اٌىاحةا (  ٠ٛٔةراْ –) ١٘ةاْ ٠ةؤذْٚ اٌضٍّةت اٌغصو١ةت زةت ٚ٘ةُ فٟ عرٚذ ِاحٛصةٍج ا١ٌةٗ اٌباعلاعب  00، ٚبٍغ عرذُ٘  0202

 خلاي اٌبطٛلاث اٌّغ١ٍت بخٍه اٌفخصة .

 الاعكُذسَخًُطمخ انُظش انًغدهٍُ ث َدىو لاػجٍ َبدٌرى اخزُبس ػُُه انذساعخ ثبنطشَمخ انؼًذَخ يٍ  :انًدبل انجششٌ

بأغصاو ِع١اشٞ بٍغ  -( غُ  055.20ظ اٌطٛي ٌُٙ ) ، بٍغ ِخٛغغٕت  02حغج  ٔاشئ(  2) عرذُ٘ ، ع١ذ بٍغ  نهكبسارُه

ِعاًِ الاٌخٛاء  -(  2.62بأغصاو ِع١اشٞ بٍغ )  -( غٕٗ  02.50( ، اٌػٓ ٌُٙ )  2.705ِعاًِ الاٌخٛاء )  -(  2.00)

ِع١اشٞ  بأغصاو -( ذشصت  5.02. واحا ( ٌُٙ )  ٠ٛٔراْ –( ، ِٚػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ  2.726)

 ( . 2.782ِعاًِ الاٌخٛاء )  -(  2.00بٍغ ) 

 نؼُُخ انذساعخ: خيؼبَُش إخزُبس انجبحث

 . 0202اٌٟ  0200 خلاي اٌفخصة اٌلاعب ِػضً بالاحغاذ اٌّصصٞ ٌٍىاشاح١ٗ  ٠ىْٛأْ  -0

ِا اٌىاحا (  . ٠ٛٔراْ –) ١٘اْ غصً اٌلاعب عٕر حم١١ُ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌّىٛٔاث ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ٠أْ  -0

  .( ذشصت لبً اٌم١اظ اٌمبٍٟ ٌٍخضصبت الأغاغ١ت6( إٌٟ )5ب١ٓ )

 -انذساعخ الاعزطلاػُخ الاونٍ:

ٚاٌّؤرص فٟ ِػخٛٞ ، : حٙرو ٘سٖ اٌرشاغت إٌٝ اٌخعصو عٍٟ اٌضًّ اٌغصو١ت )اٌىاحا( الأوزص حىصاشا  انهذف يٍ انذساعخ -

اٌرشاغت الاغخطلاع١ت حُ إصصاء ٘سٖ ، اٌداصت بإٌاشن١ٓخلاي اٌبطٛلاث  ٌٙاذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ  الاذا ١تالأذاء اٌصعٛباث 

خلاي  ٔاشئ 00، باصّاٌٟ اٌبطٛلاث اٌّغ١ٍت ِٓ  2بخغ١ًٍ عرذ   0202/  5/  08اٌٟ  0202/  5/  02ِٓ خلاي اٌفخصة 

" ٚاٌٛلٛو عٍٟ 8اٌٍعب اي" ٌٍخعصو عٍٝ اٌضًّ اٌغصو١ت )اٌىاحا( الاوزص حىصاشا خلاي ذٚش ،  0202 اٌٟ 0200 اٌفخصة ِٓ

 ل١ر اٌرشاغت خلاي حٍه اٌبطٛلاث .. واحا (  ٠ٛٔراْ –) ١٘اْ حصح١ب اٌضٍّت اٌغصو١ت 

 (1خذول )

 عُخ  16شئٍُ انفزشح انؼًشَخ رحذ انًحهُخ نُبثبنجطىلاد  "8اندًم انحشكُخ )انكبرب( الأكثش ركشاسا خلال دوس انهؼت ال "

 انُغجخ انًئىَــخ ركشاسهب الاكثش ركشاسا ثبنجطىلاداعى اندًم انحشكُخ ) انكبرب (  و

 % 5..21 4 َُذاٌ . كبرب -هُبٌ  1

 % 42.11 8 َىَذاٌ . كبرب -هُبٌ  2

 % 36.84 7 داٌ . كبرب –ثظبٌ  3

 % ..1 19 اخًبنٍ ػذد انزكشاساد نهدًم انحشكُخ " انكبرب " 

" باٌبطٛلاث 8احا( الأوزص حىصاشا خلاي ذٚش اٌٍعب اي "( اٌداص باٌضًّ اٌغصو١ت )اٌى ٠0خضظ ِٓ ٔخا ش صرٚي )  

٠ٛٔراْ . واحا  وأج ِٓ أوزص اٌضًّ حىصاشا بٕػبت  -غٕت أْ اٌضٍّت اٌغصو١ت ١٘اْ  06اٌّغ١ٍت ٌٕاشن١ٓ اٌفخصة اٌعّص٠ت حغج 

احا ع١ذ بٍغج ٔػبت ذاٞ . و –% ب١ّٕا صاء فٝ اٌّصوط اٌزأٝ ِٓ ع١ذ اٌخىصاش اٌضٍّت اٌغصو١ت  بصاٞ  20.00ِن٠ٛت بٍغج 

١ٔراْ . واحا ع١ذ حُ اذاؤ٘ا خلاي اٌبطٌٛت  -% ب١ّٕا ألً اٌضًّ اٌغصو١ت حىصاشا ٘ٝ اٌضٍّت اٌغصو١ت ١٘اْ  26.82حىصاشا٘ا 

٠ٛٔراْ . واحا   -% ٚبٕاء عٍٝ اٌرشاغت اٌػابمت حٕاٌٚج اٌباعزت اٌضٍّت اٌغصو١ت ١٘اْ  00.25ِصاث فمظ بٕػبت ِن٠ٛت بٍغج  2

 ٌضًّ حىصاشا خلاي اٌبطٌٛت  .لأٙا اوزصا
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 لُذ انذساعخ . . انكبرب (  َىَذاٌ –) هُبٌ  يؼبَُش اخزُبس اندًهخ انحشكُخ 

ِٚٓ خلاي ِااشاش ا١ٌٗ  . اٌىاحا (  ٠ٛٔراْ –اٌى١فٟ ٌّغخٛٞ ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ اٌخغ١ًٍ ِٓ خلاي 

.  ٠ٛٔراْ –حُ اغخدلاص اْ اٌضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ ِٓ ِعا١٠ص ٌٍصعٛباث الاذا ١ت (  6) (  0202إبصا١ُ٘ )  اعّر ِغّٛذ

 حخ١ّط با٢حٟ :اٌىاحا (  

  اٌضّةً اٌغصو١ةت الأغاغة١ت ٚ الاصباش٠ةت ٌةلاذاء خةلاي اخخبةاشاث اٌخصلةٟ ٌٍّػةخ٠ٛاث اٌّٙاش٠ةت اٌداصةت بالاحغةاذ ِٓ

 أ١ّ٘ت حرش٠ب١ت ٌمطاع إٌاشن١ٓ بص٠اضت اٌىاشاح١ٗ . اٌّصصٞ ٌٍىاشاح١ٗ ِّا ٠ضعٍٙا زاث

  اٌخٟ حُ حغ١ٍٍٙا ل١ر اٌرشاغت. إٌاشن١ٓ ِٓ اوزص اٌضًّ اٌغصو١ت اذاء خلاي اٌبطٛلاث 

  عا١ٌت ب١ٓ ِىٛٔاحٙا ٚفما ٌّعا١٠ص اٌمأْٛ اٌرٌٟٚ .اذا ١ت حغخٛٞ عٍٟ ذشصت صعٛبت 

  بص٠اضت اٌىاشاح١ٗ ل١ر اٌرشاغت الاغاغ١ت  الاشحىاضاٚضاع  ٌٍعر٠ر ِٓحغخٛٞ عٍٟ حىصاش. 

  ٟدةةظ غةة١ص ٠مٙةةص خلاٌةةٗ غةةصعت الاذاء اٌّٙةةاشٞ ٌٍٕمةةً اٌغصوةةٟ ب ِٖغةةرذِػةةاشاث حغصوةةاث خةةلاي حغخةةٛٞ عٍةة

خةةلاي الأذاء ٌلأغةةا١ٌب اٌّٙاش٠ةةت ٚضٚا٠ةةا  اٌّخعةةرذة بدطةةٛط ِػةةخم١ّت الاشحىةةاضبةة١ٓ اٚضةةاع ٚاٌخغصوةةاث  ٌٍمةةر١ِٓ 

الاذا ١ةت ٚ٘ةسا ٠عخبةص ِةٓ اٌصةعٛباث اغةخدراَ لاعةرة اشحىةاض ضة١مت  إضافت لاعخٛا ٙا عٍةٟ أذاء شوةلاث صأب١ةت ِةا

  . اٌخغى١ّ١ت باٌمأْٛ اٌرٌٟٚ ٌص٠اضت اٌىاشاح١ٗ 

 لأذا ٙةاخلاٌٙةا حىةصاش علا. اٌىاحةا (  ٠ٛٔةراْ –) ١٘ةاْ إٌٝ اخخ١اش حٍةه اٌضٍّةت اٌغصو١ةت  تاٌباعز جٌٚسا اغخدٍص 

إضةافت أٙةا ِةٓ اٌضّةً اٌغصو١ةت اٌخةٟ ٠ؤذ٠ٙةا اث الأذاء  ٌّػةخ٠ٛاٌخٕافػ١ت ٚ اخخباشاث اٌخصلٟ خلاي اٌبطٛلاث 

ِٚٓ اٌضًّ اٌغصو١ت اٌخٟ حعخبص اٌماعرة الأغاغ١ت ٌخةرش٠ب اٌىاحةا ٚفمةا  اٌّخعرذة ،خلاي اٌبطٛلاث اٌفناث اٌػ١ٕت 

ِّا ٠ ١ص اٌةٟ أ١ّ٘خٙةا ٌةرٞ لطةاع وب١ةص ِةٓ إٌاشةن١ٓ ببطةٛلاث طٛو١ٛ ،  –ٌخص١ٕ  ِعٙر اٌ ٛحٛواْ با١ٌاباْ 

ع١ةةذ حٍةةه اٌضٍّةةت اٌغصو١ةةت ١ِّةةطة باشحباطٙةةا بٙةةرو اٌرشاغةةت أوزةةص ِةةٓ اٌضّةةً ، اٌّصةةصٞ ٌٍىاشاح١ةةٗ اذ الاحغةة

الأذاء  ح١ّٕةتٌخمةر٠ُ اغةخٕخاصاث ٠ّىةٓ أْ ٠ػخصشةر بٙةا عٕةر  تاٌغصو١ت الأخةصٜ اٌّػخدٍصةت ِغاٌٚةت ِةٓ اٌباعزة

 .الاذا ١ت فٟ ِضاي حرش٠ب اٌىاحا بص٠اضت اٌىاشاح١ٗ صعٛباث ٌٍ اٌّٙاشٞ

 -خ الاعزطلاػُخ انثبَُخ :انذساع

 –) ١٘اْ اٌّٛصٛذة ضّٓ ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت   الاذا ١تحغر٠ر اٌصعٛبت  : انهذف يٍ انذساعخ انثبَُخ

 . اٌىاحا (  ٠ٛٔراْ

،  0202/  5/  00اٌةٟ  0202/  5/  09خلاي اٌفخصة ِةٓ الاغخطلاع١ت  حُ إصصاء ٘سٖ اٌرشاغتٚ : رىلُذ انذساعخ

 (  0صرٚي )
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 (2ول )خذ

 . انكبرب ( َىَذاٌ –رحهُم يكىَبد انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ ) هُبٌ 

 كٍ وانزحشن ثٍُ أوػبع الاسركبص "نًحذداد انظؼىثخ انحشكُخ " انُمم انحش

. اٌىاحا ( ٠ٛٔراْ  –( اٌداص بخغ١ًٍ ِىٛٔاث ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ ٠0خضظ ِٓ ٔخا ش صرٚي )

 اٌّْغرذاث اٌصعٛبت اٌغصو١ت " إٌمً اٌغصوٟ ٚاٌخغصن ب١ٓ أٚضاع الاشحىاض " 

" وةةاْ Z.D" إٌةةٝ ٚضةةا الاشحىةةاض الأِةةاِٟ "Z.Dإٌمةةً اٌغصوةةٟ خةةلاي اٌخغةةصن ِةةٓ ٚضةةا الاشحىةةاض الأِةةاِٟ " .0

 اٌخىصاش ِصة ٚاعرة فمظ خلاي " اٌّمطٛعت الاٌٚٝ " ٚ ِصح١ٓ خلاي " اٌّمطٛعت   اٌداِػت " .

"   وةةاْ K.D"إٌةةٝ ٚضةةا الاشحىةةاض اٌدٍفةةٟ "Z.Dإٌمةةً اٌغصوةةٟ خةةلاي اٌخغةةصن ِةةٓ ٚضةةا الاشحىةةاض الأِةةاِٟ  .0

اٌخىةةصاش ِةةصة ٚاعةةرة فمةةظ خةةلاي " اٌّمطٛعةةت الاٌٚةةٝ " ٚ ِةةصح١ٓ خةةلاي " اٌّمطٛعةةت اٌصابعةةت " ٚ ِةةصح١ٓ خةةلاي 

 اٌّمطٛعت   اٌداِػت " .

" .  وةةاْ K.D" إٌةةٝ ٚضةةا الاشحىةةاض اٌدٍفةةٟ "K.Dإٌمةً اٌغصوةةٟ خةةلاي اٌخغةةصن ِةةٓ ٚضةةا الاشحىةاض اٌدٍفةةٟ " .2

اٌخىةصاش ِةةصح١ٓ  خةةلاي " اٌّمطٛعةةت الاٌٚةةٝ " ٚ ِةةصح١ٓ خةةلاي " اٌّمطٛعةةت اٌصابعةةت " ٚ ِةةصح١ٓ خةةلاي اٌّمطٛعةةت   

 اٌداِػت " .

وةةاْ  ".Z.D" إٌةةٝ ٚضةةا الاشحىةةاض الأِةةاِٟ "K.Dإٌمةةً اٌغصوةةٟ خةةلاي اٌخغةةصن ِةةٓ ٚضةةا الاشحىةةاض اٌدٍفةةٟ " .2

 عرة  خلاي " اٌّمطٛعت الاٌٚٝ " ٚ ِصح١ٓ خلاي " اٌّمطٛعت اٌصابعت "  .اٌخىصاش ِصة ٚا

وةاْ اٌخىةصاش ِةصح١ٓ  ذشصةت( 25إٌمً اٌغصوٟ ِٓ ٚضا الاشحىاض الأخص خةلاي ِػةاش اٌضٍّةت اٌغصو١ةت بطا٠ٚةت  ) .5

 خلاي " اٌّمطٛعت اٌصابعت "  .

وةاْ اٌخىةصاش ِةصح١ٓ   ذشصةت( ٠92ةت  )إٌمً اٌغصوٟ ِٓ ٚضا الاشحىاض الأخص خةلاي ِػةاش اٌضٍّةت اٌغصو١ةت بطاٚ .6

 خلاي " اٌّمطٛعت الاٌٚٝ ، اٌزا١ٔت ، اٌصابعت "

وةاْ اٌخىةصاش ِةصح١ٓ  ذشصةت( 082إٌمً اٌغصوٟ ِٓ ٚضا الاشحىاض الأخص خلاي ِػاش اٌضٍّت اٌغصو١ت بطا٠ٚةت  ) .7

١ٓ خةلاي " اٌّمطٛعةت خلاي " اٌّمطٛعت الاٌٚٝ "  ، ٚ حىصاش ِصة ٚاعرة فمظ خلاي " اٌّمطٛعةت اٌزا١ٔةت " ٚ ِةصح

 اٌزاٌزت " ٚ ِصة ٚاعرة فمظ  خلاي "  اٌّمطٛعت   اٌداِػت " .

 و

يكىَبد انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ نًحذداد 

" انُمم انحشكٍ وانزحشن ثٍُ  الادائُخانظؼىثخ 

" رغُش الاردبهبد " و " انىثجخ أوػبع الاسركبص " و 

 يغ أداء أعهىة يهبسٌ يظبحت

 

ػذد 

انزكشاس 

خلال 

انًمطىػخ 

 الاونٍ

ػذد 

انزكشاس 

خلال 

انًمطىػخ 

 انثبَُخ

ػذد 

انزكشاس 

خلال 

انًمطىػخ 

 انثبنثخ

ػذد 

انزكشاس 

خلال 

انًمطىػخ 

 انشاثؼخ

ػذد 

انزكشاس 

خلال 

انًمطىػخ 

 انخبيغخ

1 
ٚضا الاشحىاض الأِاِٟ  إٌمً اٌغصوٟ خلاي اٌخغصن ِٓ

"Z.D" ِٟإٌٝ ٚضا الاشحىاض الأِا "Z.D)ذشصت( . " 
2 0 2 2 0 

2 
إٌمً اٌغصوٟ خلاي اٌخغصن ِٓ ٚضا الاشحىاض الأِاِٟ 

Z.D" ٟإٌٝ ٚضا الاشحىاض اٌدٍف"K.D)ذشصت(    . " 
0 2 2 0 0 

3 
إٌمً اٌغصوٟ خلاي اٌخغصن ِٓ ٚضا الاشحىاض اٌدٍفٟ 

"K.Dىاض اٌدٍفٟ "" إٌٝ ٚضا الاشحK.D)ذشصت(    . " 
0 2 2 0 0 

4 
إٌمً اٌغصوٟ خلاي اٌخغصن ِٓ ٚضا الاشحىاض اٌدٍفٟ 

"K.D" ِٟإٌٝ ٚضا الاشحىاض الأِا "Z.D)ذشصت(    ." 
0 2 2 0 2 

5 
إٌمً اٌغصوٟ ِٓ ٚضا الاشحىاض الأخص خلاي ِػاش اٌضٍّت 

 ذشصت( 25اٌغصو١ت بطا٠ٚت  )
2 2 2 0 2 

6 
ٓ ٚضا الاشحىاض الأخص خلاي ِػاش اٌضٍّت إٌمً اٌغصوٟ ِ

 ذشصت( 92اٌغصو١ت بطا٠ٚت  )
0 0 2 0 2 

7 
إٌمً اٌغصوٟ ِٓ ٚضا الاشحىاض الأخص خلاي ِػاش اٌضٍّت 

 ذشصت( 082اٌغصو١ت بطا٠ٚت  )
0 0 0 2 0 
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 (3خذول )

 . انكبرب ( َىَذاٌ –) هُبٌ د انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ ذ انًمطىػبد انزذسَجُخ انخبطخ ثًكىَبَرحذ

 لُذ انذساعخ  

 5ل١ر اٌرشاغت حغخٜٛ عٍٝ عرذ . اٌىاحا (  ٠ٛٔراْ –) ١٘اْ ( أْ ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت  2) ٠خضظ ِٓ صرٚي

( ، ) اٌّمطٛعت اٌزا١ٔت ِٓ الأغٍٛط  2اٌٟ شلُ  0ٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ الأغ) اٌّمطٛعت الاٌٟٚ ِٓ ِمطٛعاث حرش٠ب١ت 

( ، ) اٌّمطٛعت اٌصابعت ِٓ  02اٌٟ شلُ  00( ، ) اٌّمطٛعت اٌزاٌزت ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ  02اٌٟ شلُ  5اٌّٙاشٞ شلُ 

حؤذٜ خلاٌٙا ( ٚ 07شلُ   00( ، ) اٌّمطٛعت اٌداِػت ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ  00اٌٟ شلُ  02الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ 

ي أٚضاع اٌغصوٟ ٚحغصواث ٌٍمر١ِٓ خلاي خظ غ١ص عرذ ِٓ اٌخىصاشاث ٌٍٕمً  ي ،  الاشحىاضِػخدرِا وّا ِخعرذة ِمٕٕت ذ١ٌٚا

٠ػخدرَ اٌلاعب  اٌخٟاٌّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت  ٟ٘ اٌصابعتٚ  الاٌِٟٚٓ  اٌّمطٛعتٚحعخبص صعٛباث اذا ١ت  6حغخٛٞ عٍٟ عرذ 

" ذشصت عٍٟ ِػاش  082،   92،  25ٚأ٠ضا حغ١ص الاحضاٖ ٌطٚا٠ا ِخعرذة " ٚ حغصواث اٌمر١ِٓ وٟ اٌغصخلاٌٙا إٌمً 

، ٚبسٌه ٠خضظ اْ ٕ٘ان خلاي أذاء اٌلاعب  اذا ١ت ٚفما ٌّعا١٠ص اٌخغى١ُ اٌرٌٟٚوصعٛبت حغصواحٗ با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍىاحا 

ب ىً أوزص حىصاشا ٚفٝ أوزص ِٓ  الاذا ١تاذاء اٌصعٛباث َٛ ب٠م . اٌىاحا ( ٠ٛٔراْ –) ١٘اْ ١ٌٍٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت 

ل١ر . اٌىاحا (  ٠ٛٔراْ –) ١٘اْ لر ٠ؤرص عٍٝ ِػخٜٛ الأذاء اٌّٙاشٜ ٌٍدصا ا اٌّىٛٔت ٌٍضٍّت اٌغصو١ت  ، ٚ٘سااحضاٖ 

 اٌرشاغت.

 انمُبعبد والإخزجبساد انًغزخذيخ ثبنذساعخ:

 اٌطٛي )لألصط غُ( ، ) غٕت ( اٌعّص اٌطِٕٝ  -:  ١ٌٚت(: الإخخباشاث اٌعاِت )اٌّخغ١صاث الأ أولاا 

 ل١ر اٌرشاغت : واحا(   - ٠ٛٔراْ -١٘اْ )ٍضٍّت اٌغصو١ت ٌ: حم١١ُ ِػخٜٛ الأذاء اٌّٙاشٜ  ثبَُب

 –) ١٘ةاْ ٍضٍّةت اٌغصو١ةت ٌا١ٌٙىةً اٌبٕةا ٟ اٌداصةت ب الاذا ١تٌبعر ِغرذاث اٌصعٛبت حُ حم١١ُ ِػخٜٛ الأذاء اٌّٙاشٜ         

 082،  92،  25" إٌمةةً اٌغصوةةٟ ٚاٌخغةةصن بةة١ٓ أٚضةةاع الاشحىةةاض " ،  " حغ١ةةص الاحضا٘ةةاث ل١ةةر اٌرشاغةةت . اٌىاحةةا (  ٔةةرا٠ْٛ

ِٓ شلُ خرش٠ب١ت اث اٌٌّمطٛعذاخً اطاش ا الاذا ١تٌٍصعٛبت ١ٍٙىً اٌبٕا ٟ ، إضافت اٌٟ حم١١ُ ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌ" ذشصت 

اٌضٍّةت اٌغصو١ةت  ٚ زاحٙةا ب ةىً خةاصاٌّمطٛعةاث اٌخرش٠ب١ةت الأذاء ١ٌٍٙىةً اٌبٕةا ٟ  حم١ة١ُ ِػةخٛٞ إضافت اٌٟ،  5اٌٟ شلُ  0

اعةةاذة اٌعةةصت اغةخدراَ صٙةةاض اٌخػةةض١ً اٌّص ةةٟ )اٌف١ةر٠ٛ( ِةةطٚذ بداصةة١ت اٌعةةصت ٚ إِىا١ٔةت اٌخٛلةة  ٚٚلةةر )اٌىاحةا( وىةةً " 

 بػصعت عاذ٠ت ٚبط١نت .

 و
يكىَبد انًمطىػبد انزذسَجُخ انخبطخ ثًكىَبد انهُكم 

 . انكبرب ( . َىَذاٌ –بئٍ نهدًهخ انحشكُخ ) هُبٌ انجُ
 ػذد الأعبنُت انًهبسَخ خلال انًمطىػخ

1 
اٌّمطٛعت الاٌٟٚ اٌخرش٠ب١ت اٌداصت بّىٛٔاث ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ 

 . اٌىاحا ( . ٠ٛٔراْ –ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 ( أغٍٛط ِٙاشٞ 2) 

 2اٌٟ شلُ  0ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ 

2 
١ٔت اٌخرش٠ب١ت اٌداصت بّىٛٔاث ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ اٌّمطٛعت اٌزا

 . اٌىاحا ( . ٠ٛٔراْ –ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 ( أغٍٛط ِٙاشٞ 6) 

 02اٌٟ شلُ  5ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ 

3 
اٌّمطٛعت اٌزاٌزت اٌخرش٠ب١ت اٌداصت بّىٛٔاث ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ 

 . اٌىاحا ( . ٠ٛٔراْ –ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 ط ِٙاشٞ( أغٍٛ 2) 

 02اٌٟ شلُ  00ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ 

4 
اٌّمطٛعت اٌصابعت اٌخرش٠ب١ت اٌداصت بّىٛٔاث ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ 

 . اٌىاحا ( . ٠ٛٔراْ –ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 ( أغٍٛط ِٙاشٞ 8) 

 00اٌٟ شلُ  02ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ 

5 
اٌّمطٛعت اٌداِػت اٌخرش٠ب١ت اٌداصت بّىٛٔاث ا١ٌٙىً 

 . اٌىاحا ( . ٠ٛٔراْ –اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 ( أغٍٛط ِٙاشٞ 6) 

 07اٌٟ شلُ  00ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ 
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عىاَ  2ٌٟٚ ٌص٠اضت اٌىـاشاح١ٗ ِٓ خلاي ٌضٕت ِعخّرة حخىْٛ ِٓ وّا ٔفس اٌخم١١ُ ٚفما ٌّعا١٠ص ِٛاذ اٌخم١١ُ بالاحغاذ اٌر 

ذشصت ِٓ وً عىُ عٍٝ عرٖ رُ ٠خُ صّا ذشصاث اٌغىاَ اٌزلاد ٚأخس اٌرشصت  إٌاشئّٕظ ٠ِٓ الاحغاذ اٌّصصٞ ٌٍىاشاح١ٗ ، ٚ

 الأذاء اٌّٙاشٜ ل١ر اٌرشاغت . ٛٞاٌّخٛغطت ٌُٙ ورشصت حم١١ُ ٔٙا ١ت ٌّػخ

ٌٍىاشاح١ٗ ( لاَ بخٕف١س ِغخٛٞ اٌبصٔةاِش ِةرشط  الاغىٕرش٠تِٕطمت  – اٌص٠اضٝ ٔضَٛ إٌصص ) ج بٕاذٞحّ : انزدشثخ الأعبعُخ

فص٠ك إٌاذٞ ِا الاٌخطاَ بخٛص١ٙاث اٌباعزت فٟ ِغخةٛٞ حمٕة١ٓ الاعّةاي اٌخرش٠ب١ةت ٚحصح١ةب حٕف١ةس٘ا ٚفمةا ٌٍخٛل١خةاث اٌّةسوٛشة ، 

 عٍٟ ِصعٍخ١ٓ وا٢حٟ :   0202/  02/  02اٌٟ   0202/  6/  0ِٓ  طبمج اٌخضصبت الأغاغ١ت خلاي اٌفخصة ع١ذ 

 ٍبٕاذٜ ٔضَٛ   0202/  6/  2اٌٟ   0202/  6/  0خلاي اٌفخصة ِٓ  : حُ  انًشحهخ الأونٍ : انمُبط انمجه

 :ٚواْ حػٍػً اٌم١اغاث واٌخاٌٝ  إٌصص بّغافمت الإغىٕرش٠ت

 ( 4خذول ) 

 انزىصَغ انضيًُ انخبص ثزغهغم انمُبط انمجهً 

 انمُبعبد سَخانزب

0/6/0202 

 -أٚلاي : الإخخبةةةاشاث اٌعاِةةةت )اٌّخغ١ةةةصاث الأ١ٌٚةةةت( : 

 اٌعّص اٌطِٕٝ ) غٕت ( ، اٌطٛي )لألصط غُ(

ي : حةةةةُ حم١ةةةة١ُ ِػةةةةخٜٛ الأذاء اٌّٙةةةةاشٜ ٌةةةةبعر  را١ٔةةةةا

ِغةةرذاث اٌصةةعٛبت الاذا ١ةةت اٌداصةةت با١ٌٙىةةً اٌبٕةةا ٟ 

٠ٛٔةةةراْ . اٌىاحةةةا ( ل١ةةةر  –ٌٍضٍّةةةت اٌغصو١ةةةت ) ١٘ةةةاْ 

ت " إٌمةةةً اٌغصوةةةٟ ٚاٌخغةةةصن بةةة١ٓ أٚضةةةاع اٌرشاغةةة

 082،  92،  25الاشحىةةاض " ،  " حغ١ةةص الاحضا٘ةةةاث 

 ذشصت "

0/6/0202 

حم١١ُ ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ١ٌٍٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍصةعٛبت 

 0الاذا ١ت ذاخً اطاش اٌّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ةت ِةٓ شلةُ 

 ، 5اٌٟ شلُ 

2/6/0202 

ٕةةةةا ٟ إضةةةةافت اٌةةةةٟ حم١ةةةة١ُ ِػةةةةخٛٞ الأذاء ١ٌٍٙىةةةةً اٌب

اٌّمطٛعةةاث اٌخرش٠ب١ةةت زاحٙةةا ب ةةىً خةةاص ٚ اٌضٍّةةت 

 اٌغصو١ت )اٌىاحا( وىً "

 

 برْٚ اذشاس لػُ ٌخرش٠باث  -ٚعرة حرش٠ب١ت( ِصعٍت اٌٟٚ  05حُ حٕف١س اٌخضصبت ) : نزدشثخ الأعبعُخا

اٌٟ   0202/  6/  8خلاي اٌفخصة ِٓ   خلاي اٌخضصبت الاغاغ١ت -اٌصعٛباث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت 

02  /8  /0202  . 

  ٌبٕفع حػٍػً اصصاءاث  0202/  8/  06اٌٟ   0202/  8/  02خلاي اٌفخصة ِٓ  : حُ  انمُبط انجؼذ ٚ

 اٌم١اظ اٌمبٍٝ 

 0202/  9/  0اٌةةٟ   0202/  8/  08خةةلاي اٌفخةةصة ِةةٓ  : حةةُ حٕف١ةةس اٌّصعٍةةت الأخما١ٌةةت  انًشحهااخ الاَزمبنُااخ  

 ٟ ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت باٌرشاغت خلاي اٌّصعٍت الاٌٚ لاعبّٟٛ اٌغاٌت اٌخرش٠ب١ت ٌبٙرو اٌغفاظ عٍٟ ِػخٛٞ ٔ

 بٕةةاذٜ ٔضةةَٛ   0202/  9/  2اٌةةٟ   0202/  9/  0خةةلاي اٌفخةةصة ِةةٓ  : اٌم١ةةاظ اٌمبٍةةٟ : حةةُ  انًشحهااخ انثبَُااخ

 - :ٚواْ حػٍػً اٌم١اغاث واٌخاٌٝ إٌصص بالإغىٕرش٠ت 
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 ( 5خذول ) 

 زغهغم انمُبط انمجهً انزىصَغ انضيًُ انخبص ث

 انمُبعبد انزبسَخ

0/9/0202 

اٌعّةةص اٌطِٕةةٝ ) غةةٕت ( ،  -أٚلاي : الإخخبةةاشاث اٌعاِةةت )اٌّخغ١ةةصاث الأ١ٌٚةةت( : 

 اٌطٛي )لألصط غُ(

ي : حةةُ حم١ةة١ُ ِػةةخٜٛ الأذاء اٌّٙةةاشٜ ٌةةبعر ِغةةرذاث اٌصةةعٛبت الاذا ١ةةت  را١ٔةةا

راْ . اٌىاحا ( ل١ر اٌرشاغةت ٠ٛٔ –اٌداصت با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

،  25" إٌمً اٌغصوٟ ٚاٌخغصن ب١ٓ أٚضةاع الاشحىةاض " ،  " حغ١ةص الاحضا٘ةاث 

 ذشصت " 082،  92

2/9/0202 
حم١ةة١ُ ِػةةخٛٞ الأذاء اٌّٙةةاشٞ ١ٌٍٙىةةً اٌبٕةةا ٟ ٌٍصةةعٛبت الاذا ١ةةت ذاخةةً اطةةاش 

 ، 5اٌٟ شلُ  0اٌّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت ِٓ شلُ 

2/9/0202 
ُ ِػخٛٞ الأذاء ١ٌٍٙىً اٌبٕا ٟ اٌّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت زاحٙا ب ىً إضافت اٌٟ حم١١

 خاص ٚ اٌضٍّت اٌغصو١ت )اٌىاحا( وىً "

 

  ِةةا اذشاس لػةةُ ٌخةةرش٠باث  -ٚعةةرة حرش٠ب١ةةت( ِصعٍةةت را١ٔةةت  05حةةُ حٕف١ةةس اٌخضصبةةت ) : انزدشثااخ الأعبعااُخ

اٌةٟ   0202/  9/  9خلاي اٌفخصة ِٓ   تخلاي اٌخضصبت الاغاغ١ -اٌصعٛباث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت 

00  /02  /0202 . 

  : ٌٚحُ اصصاء اٌم١اظ اٌبعرٜ  0202/  02/  09اٌٟ   0202/  02/  07خلاي اٌفخصة ِٓ  حُ  انمُبط انجؼذ

بٕفع حصح١ب اصصاء اٌم١اظ اٌمبٍٝ 



9 

 

 ( 5خذول ) 

 خظبئض يحزىي انجشَبيح انزذسَجٍ انًمزشذ وانًُفز ػهً ػُُخ انذساعخ

 انزىصَغ انضيٍُ نهجشَبيح خظبئضان

 أغاب١ا حرش٠ب١ت ٌىً ِصعٍت 5 عرذ أغاب١ا اٌخطب١ك ٌّغخٛٞ اٌبصٔاِش

 ٚعرة حرش٠ب١ت . 05 عرذ اٌٛعراث اٌخرش٠ب الإصّاٌٟ ٌىً ِصعٍت

 ِصاث حرش٠ب بالأغبٛع . 5 الأغبٛعٟعرذ ِصاث اٌخرش٠ب 

ِػةةةخ٠ٛاث الاعّةةةاي اٌخرش٠ب١ةةةت إٌّفةةةسة ذاخةةةً اٌٛعةةةرة 

 ١ت ا١ِٛ١ٌت خلاي اٌّصعٍخ١ٓ .اٌخرش٠ب

  ًاغةةةةخدرَ ِعةةةةري ضةةةةصباث اٌمٍةةةةب ٌخٛص١ةةةةٗ اٌغّةةةة

ع١ةةذ حةةُ ل١ةةاظ اٌّعةةري ٌّػةةخ٠ٛاث اٌغّةةً اٌخةةرش٠بٟ 

خلاي اٌخٕف١س ٌٍغًّ ٚ بعر الأخٙاء ِٓ اٌمػُ اٌخةرش٠بٟ 

 02را١ٔةةةت ٠ٚضةةةصط إٌةةةاحش فةةةٟ  6باٌٛعةةةرة خةةةلاي 

ٌٍغصٛي عٍةٟ اٌّعةري فةٟ اٌرل١مةت ٚبٕةاء ع١ٍةٗ ٠ٛصةٗ 

 اٌخرش٠بٟ  خلاي اٌّػخٛٞ . ِػخٛٞ اٌغًّ

  : ٔفةةس خةةلاي لػةةُ اٌخ١ٙنةةت ٚالاعةةراذ  -اٌّػةةخٛٞ الأٚي

اٌبرٟٔ اٌداص ٚ اٌخٙر ةت ِةٓ الػةاَ اٌٛعةرة اٌخرش٠ب١ةت 

ٚٚصٗ ٚفما ٌٕماَ اٌطالةت اٌّدةخٍظ اٌةسٞ ١ّ٠ةً ا١ِٛ١ٌت 

 .ٌٍٙٛا ٟ 

  : ٟٔٔفةس خةلاي لػةُ حغصوةاث اٌمةر١ِٓ  -اٌّػخٛٞ اٌزا

ِةةةةٓ الػةةةةاَ اٌٛعةةةةرة ٚالأغةةةةا١ٌب اٌّٙاش٠ةةةةت اٌفصذ٠ةةةةت 

 ٚٚصٗ ٚفما ٌٕماَ اٌطالت اٌّدخٍظ.اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت 

  : ٔفةةةةس خةةةلاي لػةةةُ اٌصةةةةعٛباث  -اٌّػةةةخٛٞ اٌزاٌةةةذ

الاذا ١ةةةةت ٚ اٌّمطٛعةةةةاث اٌخرش٠ب١ةةةةت ١ٌٍٙىةةةةً اٌبٕةةةةا ٟ 

ٌٍضٍّت اٌغصو١ت " اٌىاحا " ِٓ الػاَ اٌٛعةرة اٌخرش٠ب١ةت 

ٚٚصٗ ٚفما ٌٕماَ اٌطالةت اٌّدةخٍظ اٌةسٞ ١ّ٠ةً ا١ِٛ١ٌت 

 ٘ٛا ٟ .ٌلا

  : ٔفس خلاي لػُ اٌخرش٠ب اٌّباشا ٟ  -اٌّػخٛٞ اٌصابا

. واحةا " وىةً ِةٓ  ٠ٛٔةراْ –ٌٍضٍّت اٌغصو١ةت " ١٘ةاْ 

ٚٚصةةٗ ٚفمةةا ٌٕمةةاَ الػةةاَ اٌٛعةةرة اٌخرش٠ب١ةةت ا١ِٛ١ٌةةت 

 اٌطالت اٌّدخٍظ اٌسٞ ١ّ٠ً ٌلا٘ٛا ٟ .

ٔػةبت اٌصاعةةت اٌةةٟ ضِةةٓ اٌعّةةً ٚحٕف١ةةس اٌغّةةً اٌخةةرش٠بٟ 

 ٠ب١ت خلاي اٌّغطاث اٌخرش
 : ٔص  ( 0) 

ٔػةبت اٌصاعةةت اٌةةٟ ضِةةٓ اٌعّةةً ٚحٕف١ةةس اٌغّةةً اٌخةةرش٠بٟ 

 خلاي اٌّضّٛعاث اٌخرش٠ب١ت 
 : ٔص  ( 0) 

 )لبٍٟ ، بعرٜ( اٌم١اغاث إٌّفسة 

 ٌىً ِصعٍت عٍٟ عرٖ

٠خُ اٌم١اظ اٌمبٍٟ لبً حٕف١س ِغخٛٞ اٌٛعرة اٌخرش٠ب١ةت شلةُ 

عةةرة ٚاٌم١ةةاظ اٌبعةةرٞ بعةةر حٕف١ةةس ِغخةةٛٞ اٌٛب١ةة١ِٛٓ ( 0)

خلاي وً ِصعٍت عٍةٟ عةرٞ ب١ِٛ١ٓ ( 05اٌخرش٠ب١ت شلُ )

 ِٓ ِصعٍخٟ ٌٍخضصبت الأغاغ١ت ل١ر اٌرشاغت

     

، 2،  2،  0،  0 باٌّصاصا الاح١ت عٕر اعراذ ٚحص١ُّ ٚحم١ٕٓ ِغخٛٞ اٌبصٔاِش اٌخرش٠بٟ اٌّمخةصط  ) تاٌباعز ثاغخصشر 

5  ،6  ،7  ،8  ،9  ، 02  ،00  ،02  ،02  ،05  ،06  ،07  ، 08  ،09  ،02  ،00  ،02  ،02  ،05  ،06 ،07  ،

08  ،09 ،22  ،20  ،20  )  . 
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. انكبرب (  َىَذاٌ –) هُبٌ  ثبندًهخ انحشكُخوخظبئض الاحًبل انًُفزح انىحذح انزذسَجُخ انُىيُخ  يحزىٌ

 : لُذ انذساعخواصيُخ رُفُز انجشَبيح انًمزشذ 

اٌداص عٍٝ لػ١ّٓ اٌخ١ٙنت إٌفػ١ت ٚاٌعصب١ت اٌخ١ٙنت )الإعّاء( ٚالإعراذ اٌبرٟٔ  ٚاشخًّ ٘سا اٌضطء :اولا : اندضء انزًهُذٌ

ٚلر حضّٓ صطء اٌخ١ٙنت ِضّٛعت ِٓ  (ذل١مت  275) عٍّا باْ اٌمػُ الأٚي اٌخ١ٙنت ) الإعّاء( ٔفس ِغخٛا٘ا فٟ ضِٓ لرشٖ 

ٚشفا ذشصت اغخعراذ أصٙطة صػُ اٌلاعب ٌخمبً  اٌخّص٠ٕاث اٌخٟ حػُٙ فٟ حرفنت أصطاء اٌضػُ اٌّدخٍفت ٚحٕ ١ظ اٌرٚشة اٌر٠ِٛت

 ِغخٜٛ الأعّاي اٌخرش٠ب١ت اٌّمخصط حٕف١س٘ا خلاي اٌرشاغت ، اٌمػُ اٌزأٟ ِٓ اٌضطء اٌخ١ّٙرٞ ٘ٛ الاعراذ اٌبرٟٔ اٌداص :

ٓ % 70ِ% إٌٝ  60ِغطاث ٠خُ اٌخرشس فٟ اٌ رة اٌخرش٠ب١ت ٌُٙ ِا ب١ٓ  2ٚلر حضّٓ ( ل١مت ذ 72.05) حٕف١سٖاغخغصق ٚ

، ٚلر شٚعٟ را١ٔت(  02)اٌغر الألصٝ ٌخىصاش الأذاء اٌصغ١ظ ٌىً حّص٠ٓ عٍٝ عرة ِا رباث ضِٓ الأذاء باٌّغطت اٌخرش٠ب١ت 

أْ ٠ٕفس الأذاء باٌػصعت اٌّخٛغطت ٚفٛق اٌّخٛغطت ٚٚصٙج حٍه اٌخّص٠ٕاث ٌخدرَ اٌعضلاث اٌعاٍِت ٚاٌّ اشوت خلاي 

ضعج ل١ر اٌبصٔاِش ٌٚىٓ لا حخ ابٗ ِا الأذاء ٔفػٗ ِٓ ع١ذ اٌّػاش اٌغصوٟ الأغا١ٌب اٌّٙاش٠ت الأوزص اغخدراِا ٚاٌخٟ ٚ

 .ٚاٌطِٕٟ عٕر اٌخٕف١س 

٠ٚٙرو ٘سا اٌضطء اٌٝ حغم١ك ِغخٜٛ اٌٛاصباث اٌخرش٠ب١ت الاغاغ١ٗ اٌّىٛٔٗ ٌٙرو اٌٛعرٖ ا١ِٛ١ٌت   ثبَُب : اندضء انشئُغٍ :

الػاَ خلاي اٌّصعٍت اٌخرش٠ب١ت اٌزا١ٔت  5ٌٟ ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت ، الػاَ خلاي اٌّصعٍت اٌخرش٠ب١ت الاٚ 2٘سا اٌضطء ٠خىْٛ ِٓ 

ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت ، ٚ وً لػُ ٠ىًّ اٌسٞ ١ٍ٠ٗ ِٓ الػاَ حرش٠ب١ت ِٓ ع١ذ اٌّغخٜٛ ٚخصا ا ِٚغرذاث الاعّاي 

ٕاث إٌمً اٌغصوٟ اٌّٛصٙت حرش٠باث ٌخّص٠ :انمغى الاول  ،اٌخرش٠ب١ٗ ٚزٌه ٚفما ٌٍٙرو اٌخرش٠بٟ اٌّمٕٓ ِٓ ٌٍٛعرٖ اٌخرش٠ب١ٗ 

ي ٌّػاش٘ا ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت  ٚلر ٔفس أعّاٌٗ اٌخرش٠ب١ت فٟ ضِٓ  ،ل١ر اٌرشاغت . واحا (  ٠ٛٔراْ -١٘اْ ) ٚفما

ِغطت حرش٠ب١ت خاصت بإٌمً اٌغصوٟ ِٓ ٚضا  2ٚلر اشخًّ ٘سا اٌضطء ِٓ اٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت عٍٝ  (ذل١مت 002.25)لرشٖ 

ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ل١ر اٌرشاغت ، ٚاحضاٖ ِػاش٘ا ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ  الاشحىاضإٌٝ ٚضا اشحىاض آخص بّا ٠ٛافك أٚضاع  اشحىاض

% ( ِٓ ألصٝ ِمرشة ٌلأذاء خلاي اٌطِٓ  78% إٌٝ  66ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ل١ر اٌرشاغت ، ٚلر حصاٚعج شرة حٕف١س زٌه ِا ب١ٓ )

ِغطاث حرش٠ب١ت خاصت ِٛصٙت اٌٟ الأغا١ٌب اٌّٙاش٠ت اٌفصذ٠ت  6ٛٞ ٘سا اٌمػُ عٍٟ ٠غخ انمغى انثبٍَ :،  را١ٔت( 22اٌّمٕٓ )

ٚ٘سا اٌمػُ ٔفسث أعّاٌٗ اٌخرش٠ب١ت فٟ ضِٓ ،  . واحا ( ٠ٛٔراْ -١٘اْ ) الأوزص حىصاشا ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّٗ اٌغصو١ٗ 

ع١ٕت  لاعبٟغا١ٌب اٌّٙاش٠ت ب ىً فصذٞ ٌ، ِٚمٕٓ خلاٌٗ خصا ا الأذاء ٚاٌغًّ اٌخرش٠بٟ ٌلا ذل١مت(  002.05)لرشٖ 

، را١ٔت(  02)%( ، ٚواْ ضِٓ اٌخٕف١س ٌىً ِغطت حرش٠ب١ت   86% اٌٟ   80اٌرشاغت ، ٚٔفس الأذاء ب رة حصاٚعج ِاب١ٓ )

 6 ٘سا اٌمػُ ٠ٕفس ِغخٛاٖ ِٓ الاعّاي حرش٠ب١ت خلاي اٌّصعٍت اٌزا١ٔت فمظ ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت ٠ٚغخٛٞ عٍٟ انمغى انثبنث :

.  ٠ٛٔراْ -١٘اْ ) ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت باٌضٍّٗ اٌغصو١ٗ  الاذا ١تِغطاث حرش٠ب١ت ِٛصٙت ٌٍصعٛباث 

، عٍّا باْ وً ِغطت حرش٠ب١ت حغخٛٞ عٍٝ صعٛبت عصو١ت  ذل١مت( 082.02)ٚٔفسث أعّاٌٗ اٌخرش٠ب١ت فٟ ضِٓ لرشٖ  واحا ( ،

ً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت وّا شٚعٟ ِعا١٠ص اٌخغى١ُ اٌرٌٟٚ ٌٍىاحا ٚوسٌه  ٚاعرة ِٚصحبطت بالاذاء اٌّٙاشٞ ذاخ

%   84ِعا١٠ص حمط١ا ا١ٌٙىً اٌبٕا ٝ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت )اٌىاحا( ٚفما ٌدصا ا الاذاء ، ٚٔفس ٘سا اٌمػُ  ب رة حصاٚعج ِاب١ٓ )

ي ٌطِٓ لاعب%( ِٓ خلاي اٌخم١ٕٓ ٚ اٌخٕف١س اٌفصذٞ ٌ 90اٌٟ   انمغى انشاثغ :،  ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍىاحا الاذاء اٌفعٍٟ  ٚٚفما

 -١٘اْ ) ِغطاث حرش٠ب١ت باغخدراَ اٌّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ٗ ٠ٚخُ حمػ١ُ ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّٗ اٌغصو١ٗ عٍٟ ٠ٚ ًّ ِغخٛاٖ 

ٓ ِٓ خلاٌُٙ حمػ١ُ اٌضٍّت ٠ّى ٌّعا١٠ص ع١ٍّت ٚفٍػف١ت( ِٓ  0202ٌّا زوصٖ اعّر ِغّٛذ إبصا١ُ٘ ) ٚفما . واحا (  ٠ٛٔراْ

، ٚلر اشخًّ ٘سا اٌّغخٛٞ ٌٍمػُ ( ذل١مت  090.02) ٔفسث أعّاٌٗ اٌخرش٠ب١ت فٟ ضِٓ لرشٖ ٚاٌغصو١ت اٌٟ ِمطٛعاث حرش٠ب١ت 

ٚوسٌه ، ِغطاث حرش٠ب١ت حغخٛٞ وً ِٕٙا عٍٝ ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت ٚفك ٌٍمأْٛ اٌخغى١ُ اٌرٌٟٚ ٌٍىاحا  5

ِعا١٠ص حمط١ا ا١ٌٙىً اٌبٕا ٝ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت )اٌىاحا( ٚفما ٌدصا ا الاذاء ، ٚٔفس الأذاء ب رة حصاٚعج ِاب١ٓ شٚعٝ ف١ٙا 

ي ٌطِٓ الاذاء اٌفعٍٟ ٌّىٛٔاث اٌّمطٛعت اٌخرش٠ب١ت لاعب%( ِا ِصاعاة اٌخم١ٕٓ ٚ اٌخٕف١س اٌفصذٞ ٌ 94% اٌٟ   90)  . ٚفما

فٟ صٛشٖ حصف١اث  . واحا (  ٠ٛٔراْ -١٘اْ ) ١ىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّٗ اٌغصو١ٗ : ٠ خًّ ِغخٛاٖ عٍٝ اذاء اٌٙ انمغى انخبيظ 

، ( حصف١ت 0ٚلر اشخًّ عٍٟ أذاء )ذل١مت (  092.22) ٌٍخرش٠ب عٍٝ الاذاء اٌّباشا ٟ ، ٔفس ٘سا اٌضطء فٟ ضِٓ ٚلرشٖ 

ِصح١ٓ ِخخا١ٌخ١ٓ برْٚ واحا (  . ٠ٛٔراْ -١٘اْ ) اٌخصف١ت الأٌٚٝ : ٠ؤذٜ خلاٌٙا ِغخٜٛ ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت 

.  ٠ٛٔراْ -١٘اْ )  را١ٔت ( ٌٍضٍّت اٌغصو١ت 52فٛاصً ب١ٕ١ت ٌٍصاعت ، ٠ٚخُ حم١ٕٓ ضِٓ الأذاء ٚفك ِع١اش ضِٓ الأذاء اٌرٌٟٚ ) 

، رٖعٍٟ ع لاعبٌىً  ٔص  ضِٓ حٕف١س اٌخصف١ت الاٌٟٚ ِٓ اٌخرش٠ب اٌّباشا ٟحعاذي رُ ٠ّٕظ إٌاشئ فخصة شاعت ب١ٕ١ت واحا ( ، 

ِصة . واحا (  ٠ٛٔراْ -١٘اْ ) ٠ؤذٜ خلاٌٙا ِغخٜٛ ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ٚاٌخصف١ت اٌزا١ٔت : حٕف١س ٠برا إٌاشئ فٟ رُ 
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ب رة حرش٠ب١ت ح١ّطث فٟ ح ى١ٍٙا اٌخرشس زٌه ٔفس ،  ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ٌٍخم١ٕٓ اٌفصذٞ ٌطِٓ اذاء اٌلاعبٚاعرة فمظ ٚفك اٌخم١ٕٓ 

 %(. 96 % إٌٟ  90غصصث ِا ب١ٓ ) ٚاٌخٛص١ٗ ع١ذ أ

ذل١مت ٚلر حضّٓ ٘سا اٌضطء حّص٠ٕاث حػُٙ فٟ ع١ٍّاث الاغخ فاء ِٓ  005فٟ ضِٓ لرشٖ  ٖحٕف١س حُ ٚلر : اٌضطء اٌدخاِٟ

 أراش الأعّاي اٌخرش٠ب١ت ٚفما ٌٍٕماَ اٌٙٛا ٟ ٌلاغخ فاء.

  -عٍّا باْ : 

 ُخ كبَذ كبلارٍ : خظبئض انجشَبيح فٍ انًشحهخ الاونٍ يٍ انزدشثخ الأعبع-  

      ======================================== 

  ( ذل١مت . 28.92الً ضِٓ ٌٍٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت بٍغ ) 

  ( ذل١مت . 52.29اوبص ضِٓ ٌٍٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت بٍغ ) 

  ( ذل١مت . 522ضِٓ حٕف١س اٌغًّ اٌخرش٠بٟ ٚفك ٔماَ اٌطالت اٌٙٛا ٟ بٍغ ) 

 ( ذل١مت . 565.52اٌغًّ اٌخرش٠بٟ ٚفك ٔماَ اٌطالت اٌّدخٍظ بٍغ )  ضِٓ حٕف١س 

  ( ذل١مت . 002.22ضِٓ حٕف١س اٌغًّ اٌخرش٠بٟ ٚفك ٔماَ اٌطالت اٌلا٘ٛا ٟ بٍغ ) 

  ( ذل١مت . 0079ضِٓ حٕف١س اٌغًّ اٌخرش٠بٟ باٌبصٔاِش اٌّمخصط خلاي اٌّصعٍت الاٌٟٚ بٍغ ) 

 

  يٍ انزدشثخ الأعبعُخ كبَذ كبلارٍ : خظبئض انجشَبيح فٍ انًشحهخ انثبَُخ-  

       ======================================== 

  ( ذل١مت .20.72الً ضِٓ ٌٍٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت بٍغ ) 

  ( ذل١مت . 60.97اوبص ضِٓ ٌٍٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت بٍغ ) 

  ( 522ضِٓ حٕف١س اٌغًّ اٌخرش٠بٟ ٚفك ٔماَ اٌطالت اٌٙٛا ٟ بٍغ  ). ذل١مت 

  ( ذل١مت . 565.52ضِٓ حٕف١س اٌغًّ اٌخرش٠بٟ ٚفك ٔماَ اٌطالت اٌّدخٍظ بٍغ ) 

  ( ذل١مت .092.22ضِٓ حٕف١س اٌغًّ اٌخرش٠بٟ ٚفك ٔماَ اٌطالت اٌلا٘ٛا ٟ بٍغ ) 

  ( ذل١مت .0259ضِٓ حٕف١س اٌغًّ اٌخرش٠بٟ باٌبصٔاِش اٌّمخصط خلاي اٌّصعٍت الاٌٟٚ بٍغ ) 
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 (6خذول )

 وحذح رذسَجُخ نكم يشحهخ 25الأحًبل انزذسَجُخ انًمزشحخ خلال يشحهزٍ انزدشثخ لأعبعُخ ثىالغ  خظبئض رذسج

ػهًب ثبٌ انمغى انًظهم َفز  لُذ انذساعخ . انكبرب ( َىَذاٌ –) هُبٌ وانزٍ َفزد ثىاعطخ نلاػجٍ اندًهخ انحشكُخ 

 فٍ انًشحهخ انثبَُخ فمط يٍ انزدشثخ الأعبعُخ نهذساعخ .

 ًبل انزذسَجُخ انًمزشحخخظبئض الأح
 أخضاء انىحذح

 اندضء انزًهُذٌ اندضء انشئُغٍ

انمغى انخبيظ 

انزذسَت 

انًجبسائً ػهً 

الأداء انًهبسٌ 

نًكىَبد انهُكم 

انجُبئٍ نهدًهخ 

 انحشكُخ

 –) هُبٌ 

. انكبرب (  َىَذاٌ

ككم لُذ 

 انذساعخ(

 

انمغى انشاثغ 

يحطبد رذسَجُخ 

ثبعزخذاو 

انًمطىػبد 

َجُخ نهدًهه انزذس

 انحشكُخ

 –) هُبٌ 

. انكبرب (  َىَذاٌ

 لُذ انذساعخ

 

 

 

** 

انمغى انثبنث 

يحطبد رذسَجُخ 

نهظؼىثبد 

انحشكُخ داخم 

انهُكم انجُبئٍ 

داخم انًمطىػبد 

انزذسَجُخ ثبندًهخ 

 انحشكُخ

 َىَذاٌ –) هُبٌ 

لُذ انكبرب (  -

 انذساعخ

انمغى انثبٍَ 

يحطبد 

رذسَجُخ 

نلأعبنُت 

كثش انفشدَخ الأ

ركشاسا داخم 

انهُكم انجُبئٍ 

 نهدًهخ انحشكُخ

 –) هُبٌ 

( . انكبرب َىَذاٌ

 لُذ انذساعخ

 

 

 

انمغى الأول 

رذسَجبد انُمم 

انحشكٍ انًىخهخ 

وفماب نًغبسهب 

داخم انهُكم 

انجُبئٍ نهدًهخ 

 انحشكُخ

.  َىَذاٌ –) هُبٌ 

لُذ انكبرب ( 

 انذساعخ

 

 

 

 

سلى  الإػذاد انجذٍَ انخبص

انىحذح 

 ذسَجُخانز

ٍ
َج

ذس
نز

 ا
ع

جى
ع

لأ
ا

 

 % ِش % ِش % ِش % ِش % ِش % ِش

0 

96 

0 

92 

0 

82 

0 

80 

0 

66 

0 

62 1 

ي
لأٚ
ا

 

96 92 82 82 68 60 2 

90 90 86 80 66 60 3 

92 92 82 82 68 62 4 

96 92 86 82 66 60 5 

0 

92 

0 

90 

0 

86 

0 

80 

0 

68 

0 

60 6 

ٟ
أ
اٌز

 

90 92 88 82 68 62 7 

96 92 88 82 68 62 8 

94 90 86 80 66 60 9 

92 92 92 82 72 62 10 

0 

92 

1 

90 

0 

92 

0 

82 

0 

70 

0 

66 11 
ذ
زاٌ
اٌ

 
92 90 88 86 72 68 00 

96 92 92 82 72 66 02 

94 92 92 86 76 66 02 

96 92 88 86 78 62 05 

0 

96 

0 

90 

0 

86 

0 

82 

2 

76 

1 

68 06 

ا
صاب
اٌ

 

96 90 92 80 78 72 07 

92 92 88 82 78 68 08 

94 92 86 80 76 72 09 

92 92 86 82 72 62 02 

 

0 

92 

 

0 

90 

 

0 

88 

0 

80 

0 

72 

0 

62 00 

ع
اِ
د
اٌ

 

94 90 88 82 70 60 00 

92 92 86 80 70 60 02 

92 90 88 82 72 62 02 

92 92 86 82 72 62 05 

 )  ػ % ( رشُش انٍ انشذح انزذسَجُخ انًمزشحخ يٍ ألظً نلاػت **       ) يح  ( رشُش انٍ  ػذد انًدًىػبد

خةةرش٠بٝ ٚاٌخةةٟ ٔفةةسث ( اٌّطبةةك خةةلاي اٌّصعٍةةت اٌزا١ٔةةت ِةةٓ اٌبصٔةةاِش اٌ 7ٚف١ّةةا ٠ٍةةٝ ّٔةةٛزس ٌٛعةةرة حرش٠ب١ةةت صةةرٚي ) 

 ٠ٛٔراْ . اٌىاحا ( ل١ر اٌرشاغت –بٛاغطت ٌلاعبٟ اٌضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 
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 (  7خذول ) 

 َىَذاٌ . انكبرب ( لُذ انذساعخ –ًَىرج وحذح رذسَجُخ انًطجك خلال انًشحهخ انثبَُخ ثبنجشَبيح انزذسَجً انًمزشذ  وانزٍ َفزد ثىاعطخ نلاػجٍ اندًهخ انحشكُخ ) هُبٌ 

اء انىحذح انزذسَجُخ سلى أخض

يٍ انجشَبيح انزذسَجٍ  15

 انًمزشذ  " يشحهخ ثبَُخ " 

انزشكُم  يزغُشاد و خظبئض انزذسَت

انزُفُزٌ 

 نهًحزىٌ

صيٍ  يحزىٌ اندشػخ انزذسَجُخ

 انزُفُز
 شذح انزًشٍَ

طجُؼخ عشػخ 

 نلاداء

صيٍ نلاداء 

 نهزًشٍَ

َظبو 

انطبلخ 

 انغبئذ

صيٍ انؼًم إنٍ 

 َغجخ انشاحخ

د ػذ

 انًدًىػبد

ٌ
ُذ

ه
زً

ان
ء 

دض
ان

 

 الإحًبء

 ) انزهُئخ (
 اَزشبس حش 1 --- هىائً ---   15

 

رًشَُبد رغهى فٍ سفغ دسخخ حشاسح اندغى ورُشُط انذوسح انذيىَخ وانزهذئخ انُفغُخ يثم اندشٌ فٍ 

 رًشَُبد إطبنخ –انحدم  –انىثت  -إردبهبد يخزهفخ 

 

الإػذاد انجذٍَ 

 انخبص

1.83 

 دلُمخ

يٍ ألظٍ  66%

يمذسح نلأداء فٍ 

حذود انزكشاس 

 انفؼهٍ

فىق انًزىعط 

 + ػبنُخ

2. 

 ثبَُخ 

 

زهط يخ

)هىائٍ 

 +

 (لاهىائ

1  :1 2 
يحطبد 

 رذسَجُخ

  . سلىد ( اندهىط يٍ سلىد ( 

  . ٍُإَجطبذ يبئم ( ثٍُ ويذ انزساػ ( 

 . ٍُولىف فزحب . انزساػٍُ ايبيب ( ثٍُ انشكجز ( 

 عى .  .3ٍ اسثغ ػذاد يٍ ػهٍ طُذوق اسرفبع ) ولىف ( انظؼىد وانُضول ف 

ٍ
غ

ئُ
نش

 ا
ء
دض

ان
 

 

 انمغى الأول

رًشَُبد انُمم  

انحشكٍ 

ورحشكبد 

 انمذيٍُ .

 

6.88 

 دلُمخ

% يٍ ألظٍ 68

يمذسح نلأداء فٍ 

حذود انزكشاس 

 انفؼهٍ

فىق انًزىعط 

 + ػبنُخ

 

 

2. 

 ثبَُخ 

 

 

 

 

 

يخزهط 

)هىائٍ 

 +

 (لاهىائ

1  :1 1 
يحطبد 

 رذسَجُخ

 الأيبيٍ الاًٍَ   الاسركبصخلال انزحشن يٍ وػغ  نهُمم انحشكٍنلأداء انًهبسٌ اس يززبنٍ ركش

 الأيبيٍ الاَغش .الاسركبص إنً  وػغ 

  ٍالأيبيٍ الاَغش   الاسركبصخلال انزحشن يٍ وػغ  نهُمم انحشكٍنلاداء انًهبسٌ ركشاس يززبن

 الأيبيٍ الاًٍَ .الاسركبص إنً  وػغ 

  ٍانخهفٍ الاًٍَ الاسركبص نهُمم انحشكٍ خلال انزحشن يٍ وػغ انًهبسٌ  نلاداءركشاس يززبن

 انخهفٍ  الاَغش  .الاسركبص إنً وػغ 

  ٍانخهفٍ الاَغش الاسركبص نهُمم انحشكٍ خلال انزحشن يٍ وػغ نلاداء انًهبسٌ ركشاس يززبن

 انخهفٍ  الاًٍَ  .الاسركبص إنً وػغ 

 

 انمغى انثبٍَ

رًشَُبد  

ثبعزخذاو 

اء انًهبسٌ نلاد

ثبلاعهىة 

 انفشدٌ

2.83 

 دلُمخ

% يٍ ألظٍ .7

يمذسح نلأداء فٍ 

حذود انزكشاس 

 انفؼهٍ

فىق انًزىعط 

 + ػبنُخ

25 

 ثبَُخ 

يخزهط 

)هىائٍ 

 +

 (لاهىائ

1  :1 1 
يحطبد 

 رذسَجُخ

  ٌأداء يززبنٍ نلأعهىة انًهبس(yoku – geri   ًٍَثبندبَت الأ ) 

  ٌأداء يززبنٍ نلأعهىة انًهبس(yoku – geri    ثبندبَت الأَغش  ) 

 ( ٌأداء يززبنٍ نلأعهىة انًهبسmea – geri  ًٍَثبندبَت الأ )  

 ( ٌأداء يززبنٍ نلأعهىة انًهبسmea – geri  ثبندبَت الأَغش ) 

 ( ٌأداء يززبنٍ نلأعهىة انًهبسshuto – uke  ًٍَثبندبَت الأ ) 

 ( ٌأداء يززبنٍ نلأعهىة انًهبسshuto - ukeثبندبَت ا )  لأَغش 

* اٌ الأداء ثكم يحطخ رذسَجُخ فٍ هزا انمغى  َجذأ ثبنزحشن خطىح نلأيبو يٍ وػغ الاسركبص  

 الأيبيٍ وَُزهٍ ثبنشخىع خطىح نهخهف نىػغ الاسركبص الأيبيٍ يشح أخش

 انمغى انثبنث

رًشَُبد 

انظؼىثبد 

 انحشكُخ .

9.48 

 دلُمخ

% يٍ ألظٍ 76

يمذسح نلأداء فٍ 

حذود انضيٍ 

 انفؼهٍ

فىق انًزىعط 

 + ػبنُخ

انضيٍ انًمٍُ 

ثأعهىة فشدٌ 

يٍ انضيٍ 

 انفؼهٍ نلاػت

يخزهط 

)هىائٍ 

 +

 (لاهىائ

1  :1 1 
يحطبد 

 رذسَجُخ

  (  4انٍ سلى  2أداء انظؼىثخ انحشكُخ الاونٍ  يٍ الأعهىة انًهبسٌ ) لى 

 ى ( ركشاساد يززبنُخ ثذوٌ ساحخ ثُُُخ ثُُه 4)                                   

  (  7انٍ سلى  5أداء انظؼىثخ انحشكُخ انثبَُخ يٍ الأعهىة انًهبسٌ ) لى 

 ركشاساد يززبنُخ ثذوٌ ساحخ ثُُُخ ثُُهى (  4)                                   

  (  .1انٍ سلى  8أداء انظؼىثخ انحشكُخ انثبنثخ    يٍ الأعهىة انًهبسٌ ) لى 
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 ركشاساد يززبنُخ ثذوٌ ساحخ ثُُُخ ثُُهى (  4)                                   

  (  14انٍ سلى  11أداء انظؼىثخ انحشكُخ انشاثؼخ   يٍ الأعهىة انًهبسٌ ) لى 

 ركشاساد يززبنُخ ثذوٌ ساحخ ثُُُخ ثُُهى (  4)                                   

  (  23ٍ سلى ان 21أداء انظؼىثخ انحشكُخ انخبيغخ يٍ الأعهىة انًهبسٌ ) لى 

 ركشاساد يززبنُخ ثذوٌ ساحخ ثُُُخ ثُُهى (  4)                                   

  (  27انٍ سلى  24أداء انظؼىثخ انحشكُخ انغبدعخ يٍ الأعهىة انًهبسٌ ) لى 

 ركشاساد يززبنُخ ثذوٌ ساحخ ثُُُخ ثُُهى (  4)                                   

 انمغى انشاثغ

رًشَُبد 

ثبعزخذاو 

انًمطىػبد 

 انزذسَجُخ

11.95 

 دلُمخ

% يٍ ألظٍ .8

يمذسح نلأداء فٍ 

حذود انضيٍ 

 انفؼهٍ

فىق انًزىعط 

 + ػبنُخ

انضيٍ انًمٍُ 

ثأعهىة فشدٌ 

يٍ انضيٍ 

 انفؼهٍ نلاػت

 1 1:  1 لا هىائٍ
يحطبد 

 رذسَجُخ

 نجُابئٍ ندًهاخ نحشكُاخ  أداء واخت حشكٍ يمٍُ نهًمطىػخ انزذسَجُاخ الأوناٍ نًكىَابد انهُكام ا

 كبرب " الأعهىة انًهبسٌ يٍ أعهىة يهبسٌ  -" هُبٌ . وَُذاٌ

 ركشاساد يززبنُخ ثذوٌ ساحخ ثُُُخ ثُُهى ( .  4(  ، )  4( إنٍ سلى )  1سلى ) 

 . فزشح ساحخ ثُُُخ رؼبدل َظف صيٍ انزُفُز انفؼهٍ نهًحطخ انزذسَجُخ انغبثمخ 

 سَجُخ انثبَُخ نًكىَبد انهُكام انجُابئٍ نهدًهاخ انحشكُاخ  أداء واخت حشكٍ يمٍُ نهًمطىػخ انزذ

 كبرب " الأعهىة انًهبسٌ يٍ أعهىة يهبسٌ -" هُبٌ . وَُذاٌ

 ركشاساد يززبنُخ ثذوٌ ساحخ ثُُُخ ثُُهى (   4(  ، )  .1( إنٍ سلى )  5سلى )  

 . فزشح ساحخ ثُُُخ رؼبدل َظف صيٍ انزُفُز انفؼهٍ نهًحطخ انزذسَجُخ انغبثمخ 

   أداء واخت حشكٍ يمٍُ نهًمطىػخ انزذسَجُخ انثبنثخ نًكىَبد انهُكم انجُبئٍ نهدًهاخ انحشكُاخ

 كبرب " الأعهىة انًهبسٌ يٍ أعهىة يهبسٌ  -" هُبٌ . وَُذاٌ

 ركشاساد يززبنُخ ثذوٌ ساحخ ثُُُخ ثُُهى (   4(  ، )  13( إنٍ سلى )  11سلى ) 

 فؼهٍ نهًحطخ انزذسَجُخ انغبثمخ .فزشح ساحخ ثُُُخ رؼبدل َظف صيٍ انزُفُز ان 

  أداء واخت حشكٍ يمٍُ نهًمطىػخ انزذسَجُخ انشاثؼخ  نًكىَبد انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ

 كبرب " الأعهىة انًهبسٌ يٍ أعهىة يهبسٌ  -" هُبٌ . وَُذاٌ

 ركشاساد يززبنُخ ثذوٌ ساحخ ثُُُخ ثُُهى (   4(  ، )  21( إنٍ سلى )  14سلى ) 

 حخ ثُُُخ رؼبدل َظف صيٍ انزُفُز انفؼهٍ نهًحطخ انزذسَجُخ انغبثمخ .فزشح سا 

  أداء واخاات حشكاااٍ يماااٍُ نهًمطىػاااخ انزذسَجُاااخ انخبيغااخ نًكىَااابد انهُكااام انجُااابئٍ نهدًهاااخ

 كبرب " الأعهىة انًهبسٌ يٍ أعهىة يهبسٌ  -انحشكُخ " هُبٌ . وَُذاٌ

 ثذوٌ ساحخ ثُُُخ ثُُهى ( ركشاساد يززبنُخ   4(  ، )  27( إنٍ سلى )  22سلى ) 

 . فزشح ساحخ ثُُُخ رؼبدل َظف صيٍ انزُفُز انفؼهٍ نهًحطخ انزذسَجُخ انغبثمخ 

 انمغى انخبيظ

)انزذسَت 

انًجبسائٍ ػهٍ 

أداء اندًهخ 

 انحشكُخ(

1. 

 دلُمخ

% يٍ ألظٍ 86

يمذسح نلأداء فٍ 

حذود انضيٍ 

انفؼهٍ انمبَىٍَ 

 نلأداء

فىق انًزىعط 

 + ػبنُخ

نًمٍُ انضيٍ ا

ثأعهىة فشدٌ 

يٍ انضيٍ 

انمبَىٍَ لأداء 

 اندًهخ انحشكُخ

 1 1:  1 لا هىائٍ
يحطبد 

 رذسَجُخ

 ( رظفُخ : 2أداء واخجبد حشكُخ يمُُخ فٍ طىسح ) 

  ( أداء يكىَبد انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ " هُبٌ . وَُذاٌ 1انزظفُخ سلى :)-  " كبرب

 شدٌ ثذوٌ فىاطم يٍ انشاحخ ثٍُ يشاد الاداء . ككم يشرٍُ يززبنُزٍُ وفمب نهزمٍُُ انف

    . فزشح ساحخ ثُُُخ رؼبدل َظف صيٍ انزُفُز انفؼهٍ انزظفُخ الأونٍ انغبثمخ 

  ( أداء يكىَبد انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ " هُبٌ . وَُذاٌ 2انزظفُخ سلى :)-  " كبرب

 ككم يشح واحذح  .

ء 
دض

ان

ٍ
بي

خز
ان

 

 انزهذئخ 

 )الإعزشفبء(

5 

 دلُمخ
 اَزشبس حش 1 --- هىائٍ ---  

رًشَُبد رغهى فٍ صَبدح ػًهُبد الاعزشفبء والاعزشخبء وانؼىدح ثبنلاػت نهحبنخ انطجُؼُخ يثم انًشخحبد 

 وانذوساَبد نهزساػٍُ واندزع ورًشَُبد انزُفظ

١ت ا٢ح١ت  ) اٌٛغظ اٌغػابٟ ، الأغصاو اٌّع١اشٞ ، ، ل١ّت " ث " ، اخخباش  ٠ٍٚىٛوػْٛ ، اخخباش ( ِٓ خلاي الأغا١ٌب الإعصا 02ٔػدت شلُ )  SPSSاغخدرَ بصٔاِش  انًؼبندخ الإحظبئُخ : 

 ِاْ ٠ٚخٕٟ ، ِعاًِ الاشحباط ، ِعاًِ ٚ ِؤشص اٌخار١ص( .
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  : انًشحهخ الاونٍ انُزبئح  و يُبلشخػشع 

 :ػشع َزبئح فشع انجحث الاول انزي َُض ػهً 

١ُ  اٌم١ةاظ اٌمبٍةٟ ٚ اٌبعةرٞ بّػةخٜٛ الأذاء ٌةبعر ِغةرذاث اٌصةعٛباث الاذا ١ةت ٕ٘ان فصٚق ذاٌت اعصةا ١ا  بة١ٓ لة -0

واحةا  ( خةلاي اٌّصعٍةت الاٌٚةٝ ِةٓ اٌخضصبةت الأغاغة١ت ل١ةر  –٠ٛٔةراْ  -ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّةت اٌغصو١ةت )١٘ةاْ 

 ٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ .برْٚ اذشاس لػُ ٌخرش٠باث اٌصعٛباث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت ٌصا -اٌرشاغت 

 (8خذول )

انهُكم داخم  الادائُخانظؼىثبد جؼغ يحذداد انخبص ثًغزىي الأداء نانًؼبندخ الاحظبئُخ نمُى انمُبط انمجهٍ وانجؼذٌ 

          يٍ انزدشثخ الأعبعُخ لُذ انذساعخ . خلال انًشحهخ الاونً( كبرب   – َىَذاٌ -هُبٌ انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ )

  = ٌ4 

نجؼغ يحذداد  زىي الأداء انًهبسٌيغ

انظؼىثبد انحشكُخ داخم انهُكم انجُبئٍ 

 كبرب  ( – َىَذاٌ -هُبٌ نهدًهخ انحشكُخ )

رىطُف 

 انًدًىػخ

انًزىعط 

 انحغبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

 لًُخ

 وَهكىكغىٌ

حدى 

 انزبثُش

يؤشش 

 انزأثُش

انُمم انحشكٍ خلال انزحشن يٍ وػغ 

إنً وػغ الاسركبص  "Z.Dالاسركبص الأيبيٍ 

 " .    )دسخخ(K.Dانخهفٍ "

 0.05 5.00 لبٍٝ
 ِخٛغظ 2.67 0.07

 0.06 5.20 بعرٜ

انُمم انحشكٍ خلال انزحشن يٍ وػغ 

" إنً وػغ الاسركبص K.Dالاسركبص انخهفٍ "

 " .    )دسخخ(K.Dانخهفٍ "

 0.05 5.00 لبٍٝ
 ِخٛغظ 2.69 0.00

 0.07 5.22 بعرٜ

خلال انزحشن يٍ وػغ انُمم انحشكٍ 

" إنً وػغ الاسركبص K.Dالاسركبص انخهفٍ "

 ".    )دسخخ(Z.Dالأيبيٍ "

 0.04 5.07 لبٍٝ
 ِخٛغظ 2.70 0.20

 0.03 5.27 بعرٜ

انُمم انحشكٍ يٍ وػغ الاسركبص الأخش خلال 

 دسخخ( 45يغبس اندًهخ انحشكُخ ثضاوَخ  )

 0.09 5.00 لبٍٝ
 ِخٛغظ 2.72 0.00

 0.07 5.27 بعرٜ

انُمم انحشكٍ يٍ وػغ الاسركبص الأخش خلال 

 دسخخ( .9يغبس اندًهخ انحشكُخ ثضاوَخ  )

 0.11 5.00 لبٍٝ
 ِخٛغظ 2.75 0.00

 0.14 5.27 بعرٜ

انُمم انحشكٍ يٍ وػغ الاسركبص الأخش خلال 

 دسخخ( .18يغبس اندًهخ انحشكُخ ثضاوَخ  )

 0.12 5.09 لبٍٝ
 ِخٛغظ 2.70 0.08

 0.13 5.28 بعرٜ

 

 2.75اٌةٟ  2.267ٚلر حصاٚط عضُ اٌخار١ص ٌلاعّاي اٌخرش٠ب١ت إٌّفةسة باٌّصعٍةت الاٌٚةٟ ِةٓ اٌخضصبةت الأغاغة١ت ِةاب١ٓ 

ٚ٘ٛ ٠ ١ص اٌٟ اْ ِؤشةص عضةُ اٌخةار١ص بٍةغ ِػةخٛٞ ِخٛغةظ عٍةٟ ِغةرذاث اٌصةعٛباث الاذا ١ةت ذاخةً ا١ٌٙىةً اٌبٕةا ٟ ٌٍضٍّةت 

 ( .واحا   –٠ٛٔراْ  -اٌغصو١ت )١٘اْ 
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 :ػشع َزبئح فشع انجحث انثبًَ انزي َُض ػهً 

ٕ٘ان فصٚق ذاٌت اعصا ١ا  ب١ٓ ل١ُ  اٌم١اظ اٌمبٍٟ ٚ اٌبعرٞ ٌّػخٛٞ الأذاء اٌصعٛباث الاذا ١ت اٌداصت با١ٌٙىً  -0

برْٚ اذشاس لػُ ٌخرش٠باث  -٠ٛٔراْ . اٌىاحا ( اٌّصعٍت الأٌٚٝ   –اٌبٕا ٟ ٌّمطٛعاث اٌضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 خلاي اٌخضصبت الاغاغ١ت ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ . -باث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت اٌصعٛ

 (9خذول )

 الادائُخانًؼبندخ الاحظبئُخ نمُى انمُبط انمجهٍ وانجؼذٌ نًغزىٌ الأداء انًهبسٌ نجؼغ انظؼىثبد 

 ونًالأخلال انًشحهخ  كبرب ( – َىَذاٌ -هُبٌ نهدًهخ انحشكُخ ) ثبنهُكم انجُبئٍ 

            يٍ انزدشثخ الأعبعُخ لُذ انذساعخ . 

             = ٌ4 

 

ٚ٘ةٛ  2.72اٌٟ  2.267حصاٚط عضُ اٌخار١ص ٌلاعّاي اٌخرش٠ب١ت إٌّفسة باٌّصعٍت الاٌٟٚ ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت ِاب١ٓ 

 -٠ ١ص اٌٟ اْ ِؤشص عضُ اٌخار١ص بٍغ ِػخٛٞ ِخٛغظ عٍٟ اٌصعٛباث الاذا ١ت ذاخةً ا١ٌٙىةً اٌبٕةا ٟ ٌٍضٍّةت اٌغصو١ةت )١٘ةاْ 

 واحا  ( . –٠ٛٔراْ 

 

 الادائُخ نجؼغ انظؼىثبد   يغزىٌ الأداء انًهبسٌ

 ثبنهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ

 كبرب ( – َىَذاٌ -هُبٌ ) 

 

رىطُف 

 انمُبط

انًزىعط 

 انحغبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

لًُخ  

وَهكىكغىٌ     

Z 

حدى 

 انزأثُش

شش يؤ

 انزبثُش

الاٌٟٚ ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ ِػخٛٞ اٌصعٛبت الاذا ١ت 

(  با١ٌٙىً  2( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ )  0شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.26 5.00 لبٍٝ

 ِخٛغظ 2.67 0.00

 2.27 5.22 بعرٞ

اٌزا١ٔت ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ ٞ اٌصعٛبت الاذا ١ت ِػخٛ

(  با١ٌٙىً  7( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ )  5شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.25 5.25 لبٍٝ
 ِخٛغظ 2.72 0.05

 2.26 5.26 بعرٞ

اٌزاٌزت ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ  ١ت ِػخٛٞ اٌصعٛبت الاذا

(  با١ٌٙىً  02( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ )  8شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.02 5.07 لبٍٝ
 ِخٛغظ 272 0.00

 2.29 5.22 بعرٞ

الأغٍٛط اٌّٙاشٞ اٌصابعت ِٓ ِػخٛٞ اٌصعٛبت الاذا ١ت 

(  با١ٌٙىً  02( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 00شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.00 5.20 لبٍٝ
 ِخٛغظ 2.70 0.22

 2.29 5.20 بعرٞ

ٞ اٌداِػت ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشِػخٛٞ اٌصعٛبت الاذا ١ت 

(  با١ٌٙىً  02( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 00شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.26 5.00 لبٍٝ

 ِخٛغظ 2.70 0.00

 2.27 5.22 بعرٞ

اٌػاذغت ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ ِػخٛٞ اٌصعٛبت الاذا ١ت 

(  با١ٌٙىً  06ٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) ( إ 02شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.29 5.26 لبٍٝ

 ِخٛغظ 2.69 0.06
 2.02 5.50 بعرٞ
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 : نثبنث  انزي َُض ػهًػشع َزبئح فشع انجحث ا

ٕ٘ان فصٚق ذاٌت اعصا ١ا  ب١ٓ ل١ُ  اٌم١اظ اٌمبٍٟ ٚ اٌبعرٞ ٌّػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ اٌداص با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ  -2

برْٚ  -٠ٛٔراْ . اٌىاحا ( ٚ اٌضٍّت اٌضٍّت اٌغصو١ت وىً  اٌّصعٍت الأٌٚٝ  –ٌّمطٛعاث اٌضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 .بت الاغاغ١ت ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞخلاي اٌخضص -١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت اذشاس لػُ ٌخرش٠باث اٌصعٛباث الاذا 

 (.1خذول )

داخم انهُكم انجُبئٍ  انًؼبندخ الاحظبئُخ نمُى انمُبط انمجهٍ وانجؼذٌ نًغزىٌ الأداء انًهبسٌ انًمطىػبد انزذسَجُخ

  ٍ انزدشثخ الأعبعُخ لُذ انذساعخ الأونً يل انًشحهخ خلا و اندًهخ انحشكُخ ككم . كبرب ( َىَذاٌ –) هُبٌ نهدًهخ انحشكُخ

         = ٌ4 
 

 يغزىٌ الأداء انًهبسٌ نهًمطىػبد انزذسَجُخ

 داخم انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ

 كبرب(  و اندًهخ انحشكُخ ككم - َىَذاٌ -هُبٌ )

رىطُف 

 انمُبط

انًزىعط 

 انحغبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

لًُخ  

 وَهكىكغىٌ

حدى 

 نزأثُشا

يؤشش 

 انزبثُش

ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍّمطٛعت اٌخرش٠ب١ت الاٌٟٚ 

( إٌٝ الأغٍٛط  0ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

(  با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت  2اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.27 5.27 لبٍٝ

 ِخٛغظ 2.60 0.00

 2.29 5.52 بعرٞ

ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍّمطٛعت اٌخرش٠ب١ت اٌزا١ٔت 

( إٌٝ الأغٍٛط  5ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

(  با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت  02اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.26 5.29 لبٍٝ

 ٛغظِخ 2.69 0.02

 2.28 5.26 بعرٞ

ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍّمطٛعت اٌخرش٠ب١ت اٌزاٌزت 

( إٌٝ الأغٍٛط  00ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

(  با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت  02اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.27 5.26 لبٍٝ

 ِخٛغظ 0.72 0.07

 2.29 5.26 بعرٞ

ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍّمطٛعت اٌخرش٠ب١ت اٌصابعت 

( إٌٝ الأغٍٛط  02ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

(  با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت  00اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.02 5.00 لبٍٝ

 ِخٛغظ 0.74 2.36

 2.00 5.59 بعرٜ

ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍّمطٛعت اٌخرش٠ب١ت اٌداِػت 

( إٌٝ الأغٍٛط  00ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

(  با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت  06اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.27 5.20 لبٍٝ

 ِخٛغظ 0.65 0.09

 2.29 5.52 بعرٜ

ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ١ٌٍٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت 

 واحا ( وىً –٠ٛٔراْ  -اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

( إٌٝ الأغٍٛط  0ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 ( 06اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.02 5.27 لبٍٝ

 ِخٛغظ 0.76 2.31

 2.00 5.28 بعرٞ

 

ٚ٘ةٛ  2.76اٌٟ  2.260حصاٚط عضُ اٌخار١ص ٌلاعّاي اٌخرش٠ب١ت إٌّفسة باٌّصعٍت الاٌٟٚ ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت ِاب١ٓ 

٠ ١ص اٌٟ اْ ِؤشص عضُ اٌخار١ص بٍغ ِػخٛٞ ِخٛغظ عٍٟ ٌّػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ اٌّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕةا ٟ 

 ٛٔراْ . واحا ( ٚ اٌضٍّت اٌغصو١ت وىً  .٠ –ٌٍضٍّت اٌغصو١ت) ١٘اْ 
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ب١ٓ ل١ُ اٌم١اظ اٌمبٍٟ  2.25ٚصٛذ فصٚق ذاٌت اعصا ١ا عٕر ِػخٜٛ  (  02( اٌٟ صرٚي )  8 ٠خضظ ِٓ صرٚي )

ِػخٛٞ  ) " واحا – ٠ٛٔراْ -١٘اْ  "اٌضٍّت اٌغصو١ت ٌّخغ١صاث اٌرشاغت اٌداصت بٚاٌبعرٞ ٌّغرذ ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ 

، ِػخٛٞ الأذاء  -. واحا  ٠ٛٔراْ -١٘اْ  -ٞ ٌٍٕمً اٌغصوٟ ٚحغصواث اٌمر١ِٓ ٚفما ٌّػاش٘ا باٌضٍّت اٌغصو١ت الأذاء اٌّٙاش

، ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ١ٌٍٙىً اٌبٕا ٟ  5ٚاٌباٌغ عرذُ٘ اٌخرش٠ب١ت خلاي اٌّمطٛعاث  الاذا ١تاٌّٙاشٞ ٌبعر اٌصعٛباث 

، ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ خلاي اٌّصعٍت الاٌٟٚ ِٓ ( . واحا " وىً   را٠ْٛٔ -١٘اْ ٌٍّمطٛعاث اٌغصو١ت ٚاٌضٍّت اٌغصو١ت " 

ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت  -باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت  الاذا ١تحرش٠باث اٌصعٛباث اغخدراَ برْٚ اٌخضصبت الأغاغ١ت " 

ِش اٌّمخصط عٍٟ ل١ُ ص١ّا ِخغ١صاث اٌبصٔا حار١صعضُ ، وّا احضظ اْ " ل١ر اٌرشاغت واحا (   – ٠ٛٔراْ -١٘اْ اٌغصو١ت ) 

ٚاٌسٞ أعىع عٍٟ ِػخٛٞ  ِخٛغظ  حار١صٚ٘ٛ باٌّماشٔت ٌّؤشص و١٘ٛٓ ٔضر أٗ  2.79اٌٟ  2.59 ِا ب١ٓاٌرشاغت لر أغصص 

 الأذاء اٌّٙاشٞ ب ىً عاَ باٌرشاغت .

اٌّٛصٙٗ ذاخً اٌّغطاث  عّاي اٌخرش٠ب١تٌلاحصش١ر خلاي اٌخٕف١س أغٍٛط لر ٠صصا زٌه اٌٟ ٚحصٞ اٌباعزت أٗ 

، إضافت اٌٟ الا٘خّاَ باٌفصذ٠ت فٟ اٌخم١ٕٓ ٚحٕف١س ٌلاعّاي إٌّفسة ٚاٌخّٛص١ٗ ِباذا اٌخرش٠ب اٌخدصص١ت وً ِٓ اٌخرش٠ب١ت 

 بالأغا١ٌبحرش٠باث الأذاء اٌّٙاشٞ اٌّ ابٗ ٌطب١عت الأذاء اٌداص  باغخدراَاٌخٕف١س ٚ لر شٚعٟ ٘سا خلاي ، ٌٙا  لاعباٌ

إضافت اٌٟ  حغصواث اٌمر١ِٓ ٚإٌمً اٌغصوٟ اٌّخعرذ ، (  واحا )خً ِىٛٔاث ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت اٌّٙاش٠ت ذا

ٌّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت اٌداصت باٌضٍّت ا ِا حىصاش الأذاء اٌّٙاشٞ اٌّ ابٙت ٌطب١عت ِىٛٔاث الاشحىاضلاغخدراَ أٚضاع 

عّاي اٌخرش٠ب١ت اٌّمخصعت ٚاٌّمٕٓ ب ىً ٠غمك اٌفصذ٠ت ٚاٌخدصص١ت أغٍٛط حٕف١س ِغخٛٞ الاٚلر احبا فٟ ، ) واحا ( اٌغصو١ت 

لإِىأاث اٌلاعب ِا حصش١ر خصا ا ٚطب١عت ٔمُ اٌطالت اٌػا رة خلاي الأذاء اٌٙاشٞ ٌّىٛٔاث ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت 

ٌغصو١ت ذاخً ا١ٌٙىً لر أعىع عٍٟ ل١ُ اٌّغرذاث اٌداصت بّػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌبعر اٌصعٛباث ا، اٌغصو١ت ) واحا ( 

خلاي اٌّصعٍت الأٌٚٝ ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت ، ٚ٘سا ٠خفك ِا ِا أشاش اٌبٕا ٟ ٌٍّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت ٚ اٌضٍّت اٌغصو١ت وىً 

( ، شضا ٠ٛغ   0200( ، خاٌر شف١ك ٔاصظ )  0202ا١ِص عبر اٌػلاَ ا١ِٓ ) ( ، 0202أعّر ِغّٛذ إبصا١ُ٘ )إ١ٌٗ وً ِٓ 

ٚشة أْ ٠خفُٙ اٌّرشط ِٚمٕٓ الأعّاي اٌخرش٠ب١ت خصٛص١ت وً صٍّت عصو١ت )اٌىاحا( ِٓ ِخطٍباث ِٓ ضص(  ٠0200ػصٞ ) 

أ١ّ٘ت أْ اٌٟ ِخعرذة ح١ّط٘ا عٓ اٌضًّ اٌغصو١ت اٌر١ٌٚت الأخصٜ ٚ٘سا ٠خطٍب اْ ٠خغمك فٟ ع١ٍّت الاخخ١اش ٌٍخرش٠باث إضافت 

ط٠ٛص الاذاء ِا خصا ا الأغا١ٌب اٌّٙاش٠ت ٚطب١عت حخٛافك الأعّاي اٌخرش٠ب١ت ِٓ ع١ذ خصا صٙا ا١ٌّّطة اٌّٛصٙت ٌخ

إٌمً اٌغصوٟ فٟ خطٛاث حغصواث اٌمر١ِٓ إٌّخمّت أٚ بعر اٌرٚشاْ بطٚا٠ا ِخعرذة خلاي ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت 

 ( 00، ) (9( ، )8( ، )6) )اٌىاحا( . 

(  ، ِغّٛذ  0200)   ٠غ١ٟ شضا اٌصٚبٟ (  ،0200حٛصً إ١ٌٗ وً ِٓ ٚلاء عّرٞ فصغٍٟ ) ٠ٚخفك زٌه ِا ِا

Dewangga . Y . et All   (0200  ، )، ذ٠ٛأضا . ز . ٚاخصْٚ ( 0209( ، شا١ٔا صابص حٛف١ك )0202شب١ا اٌب ١ٟٙ )

ِٓ اغخدراَ اٌخم١ٕٓ اٌفصذٞ ٚاٌخدصص١ت  تإ١ٌٗ اٌباعز جِٓ ٔخا ش حؤور فٟ ِضّٛٔٙا ِا حٛصٍ ( 0207أعّر عّص اٌفاشٚق )

ٖ ِٚػاش حٕف١س  الاذاءِٓ خصا ا باٌضٍّت اٌغصو١ت "اٌىاحا " َ الأذاء اٌّٙاشٞ اٌّ ابٙت ٌطب١عت الأذاء اٌّٙاشٞ اغخدرا ِا

ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ، ٚ٘سا ٌٍصعٛباث اٌغصو١ت ذاخً اٌّمٕٓ ذ١ٌٚا ، ٚاٌسٞ غاعر عٍٟ ح١ّٕت الأذاء اٌّٙاشٞ 

( ، 05( ، )02خلاي اٌّصعٍت الأٌٚٝ ل١ر اٌرشاغت. )اٌغصو١ت ) واحا ( ٍضٍّت ٔعىع عٍٝ الاشحماء بّػخٜٛ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌا

(00( ، )02( ، )07( ، ) 0  )  
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   -خ انُزبئح انًشحهخ انثبَُخ : ػشع و يُبلش

========================     

 ػشع َزبئح فشع انجحث انشاثغ  انزي َُض ػهً

ٌمبٍٟ ٚ اٌبعرٞ فٝ ِػخٜٛ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌبعر ِغرذاث اٌصعٛباث ٕ٘ان فصٚق ذاٌت اعصا ١ا  ب١ٓ ل١ُ  اٌم١اظ ا.2

ِا اذشاس لػُ ٌخرش٠باث  -واحا  (خلاي اٌّصعٍت اٌزا١ٔت  –٠ٛٔراْ  -اٌغصو١ت ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت )١٘اْ 

 عرٞ .خلاي اٌخضصبت الاغاغ١ت ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌب -اٌصعٛباث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت 

 

 (11خذول )

داخم انهُكم  انًؼبندخ الاحظبئُخ نمُى انمُبط انمجهٍ وانجؼذٌ انخبص ثًغزىي الأداء نجؼغ يحذداد انظؼىثبد الادائُخ

 يٍ انزدشثخ الأعبعُخ لُذ انذساعخ . خكبرب  ( خلال انًشحهخ انثبَُ –ٌ َىَذا -انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ )هُبٌ 

                 = ٌ4 

الأداء انًهبسٌ نجؼغ يحذداد يغزىي 

انظؼىثبد انحشكُخ داخم انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ 

 كبرب  ( –َىَذاٌ  -انحشكُخ )هُبٌ 

رىطُف 

 انًدًىػخ

انًزىعط 

 انحغبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

 لًُخ

 وَهكىكغىٌ

حدى 

 انزبثُش

يؤشش 

 انزأثُش

انُمم انحشكٍ خلال انزحشن يٍ وػغ الاسركبص 

الاسركبص انخهفٍ " إنً وػغ Z.Dالأيبيٍ 

"K.D)دسخخ(   . " 

 0.05 5.02 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.80 0.22
 0.07 5.62 بعرٜ

انُمم انحشكٍ خلال انزحشن يٍ وػغ الاسركبص 

" إنً وػغ الاسركبص انخهفٍ K.Dانخهفٍ "

"K.D)دسخخ(  . " 

 0.03 5.00 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.80 0.27
 0.11 5.56 بعرٜ

وػغ الاسركبص  انُمم انحشكٍ خلال انزحشن يٍ

" إنً وػغ الاسركبص الأيبيٍ K.Dانخهفٍ "

"Z.D)دسخخ(   ." 

 0.07 5.02 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.80 0.22
 0.12 6.22 بعرٜ

انُمم انحشكٍ يٍ وػغ الاسركبص الأخش خلال 

 دسخخ( 45يغبس اندًهخ انحشكُخ ثضاوَخ  )

 0.10 5.00 لبٍٝ
 عاٌٟ 2.82 0.07

 0.09 5.57 بعرٜ

حشكٍ يٍ وػغ الاسركبص الأخش خلال انُمم ان

 دسخخ( .9يغبس اندًهخ انحشكُخ ثضاوَخ  )

 0.07 5.09 لبٍٝ
 عاٌٟ 2.86 0.50

 0.09 6.22 بعرٜ

انُمم انحشكٍ يٍ وػغ الاسركبص الأخش خلال 

 دسخخ( .18يغبس اندًهخ انحشكُخ ثضاوَخ  )

 0.11 5.00 لبٍٝ
 عاٌٟ 2.90 0.60

 0.09 6.22 بعرٜ

 

ٚ٘ةٛ  2.90اٌةٟ  2.80ط عضُ اٌخار١ص ٌلاعّاي اٌخرش٠ب١ت إٌّفسة باٌّصعٍت اٌزا١ٔةت ِةٓ اٌخضصبةت الأغاغة١ت ِةاب١ٓ حصاٚ

٠ ١ص اٌٟ اْ ِؤشص عضُ اٌخار١ص بٍغ ِػخٛٞ عةاٌٟ عٍةٟ ِغةرذاث اٌصةعٛباث الاذا ١ةت ذاخةً ا١ٌٙىةً اٌبٕةا ٟ ٌٍضٍّةت اٌغصو١ةت 

 واحا  ( . –٠ٛٔراْ  -)١٘اْ 
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 : جحث انخبيظ  انزي َُض ػهًػشع َزبئح فشع ان

. ٕ٘ان فصٚق ذاٌت اعصا ١ا  ب١ٓ ل١ُ  اٌم١اظ اٌمبٍٟ ٚ اٌبعرٞ ٌّػخٛٞ الأذاء اٌصعٛباث الاذا ١ت اٌداصت با١ٌٙىً 5

ِا اذشاس لػُ ٌخرش٠باث اٌصعٛباث  -٠ٛٔراْ . اٌىاحا ( اٌّصعٍت اٌزا١ٔت   –اٌبٕا ٟ ٌّمطٛعاث اٌضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 خلاي اٌخضصبت الاغاغ١ت ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ . -اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت  الاذا ١ت باٌٛعرة

 

 (12خذول )   

ثبنهُكم انجُبئٍ  انًؼبندخ الاحظبئُخ نمُى انمُبط انمجهٍ وانجؼذٌ نًغزىٌ الأداء انًهبسٌ نجؼغ انظؼىثبد الادائُخ

                    خ الأعبعُخ لُذ انذساعخ . يٍ انزدشثخلال انًشحهخ انثبَُخ  كبرب ( –َىَذاٌ  -نهدًهخ انحشكُخ ) هُبٌ 

     = ْ2 

 2.87اٌةٟ  2.80. 2حصاٚط عضُ اٌخةار١ص ٌلاعّةاي اٌخرش٠ب١ةت إٌّفةسة باٌّصعٍةت اٌزا١ٔةت ِةٓ اٌخضصبةت الأغاغة١ت ِةاب١ٓ 

ٚ٘ٛ ٠ ١ص اٌٟ اْ ِؤشص عضُ اٌخار١ص بٍغ ِػخٛٞ عاٌٟ عٍٟ بعر اٌصعٛباث الاذا ١ت  ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّةت اٌغصو١ةت 

 واحا  ( . –٠ٛٔراْ  -)١٘اْ 

 

 

 الادائُخ يغزىٌ الأداء انًهبسٌ نجؼغ انظؼىثبد 

 ثبنهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ

 كبرب ( –َىَذاٌ  -) هُبٌ 

 

رىطُف 

 انمُبط

انًزىعط 

 انحغبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

لًُخ  

وَهكىكغىٌ     

Z 

حدى 

 انزأثُش

يؤشش 

 انزبثُش

الاونٍ يٍ الأعهىة انًهبسٌ ىٌ انظؼىثخ الادائُخ يغز

(  ثبنهُكم  4( إنً الأعهىة انًهبسٌ سلى )  2سلى ) 

 كبرب ( –َىَذاٌ  -انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ ) هُبٌ 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.25 5.20 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.80 0.22

 2.29 5.80 بعرٞ

انثبَُخ يٍ الأعهىة انًهبسٌ ُخ يغزىٌ انظؼىثخ الادائ

(  ثبنهُكم  7( إنً الأعهىة انًهبسٌ سلى )  5سلى ) 

 كبرب ( –َىَذاٌ  -انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ ) هُبٌ 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.27 5.29 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.82 0.72

 2.02 5.87 بعرٞ

عهىة انًهبسٌ انثبنثخ يٍ الأيغزىٌ انظؼىثخ الادائُخ 

(  ثبنهُكم  .1( إنً الأعهىة انًهبسٌ سلى )  8سلى ) 

 كبرب ( –َىَذاٌ  -انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ ) هُبٌ 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.00 5.22 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.82 0.77

 2.29 5.87 بعرٞ

انشاثؼخ يٍ الأعهىة انًهبسٌ يغزىٌ انظؼىثخ الادائُخ 

(  ثبنهُكم  14( إنً الأعهىة انًهبسٌ سلى ) 11لى ) س

 كبرب ( –َىَذاٌ  -انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ ) هُبٌ 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.27 5.27 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.87 0.82

 2.25 6.22 بعرٞ

انخبيغخ يٍ الأعهىة انًهبسٌ يغزىٌ انظؼىثخ الادائُخ 

(  ثبنهُكم  23عهىة انًهبسٌ سلى ) ( إنً الأ21سلى ) 

 كبرب ( –َىَذاٌ  -انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ ) هُبٌ 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.00 5.22 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.80 0.52

 2.28 5.89 بعرٞ

انغبدعخ يٍ الأعهىة انًهبسٌ يغزىٌ انظؼىثخ الادائُخ 

(  ثبنهُكم  26سلى ) ( إنً الأعهىة انًهبسٌ  24سلى ) 

 كبرب ( –َىَذاٌ  -انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ ) هُبٌ 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.28 5.22 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.85 0.29

 2.02 6.22 بعرٞ
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 : ػشع َزبئح فشع انجحث انغبدط  انزي َُض ػهً

ء اٌّٙةةاشٞ اٌدةةاص با١ٌٙىةةً اٌبٕةةا ٟ ٕ٘ةةان فةةصٚق ذاٌةةت اعصةةا ١ا  بةة١ٓ لةة١ُ  اٌم١ةةاظ اٌمبٍةةٟ ٚ اٌبعةةرٞ ٌّػةةخٛٞ الأذا .6

ِةا اذشاس  –اٌّصعٍت اٌزا١ٔةت  وىً اٌضٍّت اٌغصو١ت ٠ٛٔراْ . اٌىاحا ( ٚ اٌضٍّت  –) ١٘اْ ٌّمطٛعاث اٌضٍّت اٌغصو١ت 

 خلاي اٌخضصبت الاغاغ١ت ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ . -لػُ ٌخرش٠باث اٌصعٛباث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت 

 (13خذول )

داخم انهُكم انجُبئٍ  بندخ الاحظبئُخ نمُى انمُبط انمجهٍ وانجؼذٌ نًغزىٌ الأداء انًهبسٌ انًمطىػبد انزذسَجُخانًؼ

       ٍ انزدشثخ الأعبعُخ لُذ انذساعخ خلال انًشحهخ انثبَُخ ي و اندًهخ انحشكُخ ككم َىَذاٌ . كبرب ( –) هُبٌ  نهدًهخ انحشكُخ

   = ْ2 

 نهًمطىػبد انزذسَجُخيغزىٌ الأداء انًهبسٌ 

 داخم انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ

 كبرب(  و اندًهخ انحشكُخ ككم -َىَذاٌ  -)هُبٌ 

رىطُف 

 انمُبط

انًزىعط 

 انحغبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

لًُخ  

 وَهكىكغىٌ

حدى 

 انزأثُش

يؤشش 

 انزبثُش

يغزىٌ الأداء انًهبسٌ نهًمطىػخ انزذسَجُخ الاونٍ يٍ 

 ( إنً الأعهىة انًهبسٌ 1) سلى  الأعهىة انًهبسٌ

 (  ثبنهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ  4سلى ) 

 كبرب ( –َىَذاٌ  -) هُبٌ 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.29 5.20 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.80 0.02

 2.26 6.22 بعرٞ

يغزىٌ الأداء انًهبسٌ نهًمطىػخ انزذسَجُخ انثبَُخ يٍ 

 ( إنً الأعهىة انًهبسٌ  5) ٌ سلى الأعهىة انًهبس

 (  ثبنهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ  .1سلى )

 كبرب ( –َىَذاٌ  -) هُبٌ 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.28 5.25 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.82 2.20

 2.02 5.86 بعرٞ

يغزىٌ الأداء انًهبسٌ نهًمطىػخ انزذسَجُخ انثبنثخ يٍ 

 ( إنً الأعهىة انًهبسٌ  11بسٌ سلى ) الأعهىة انًه

 (  ثبنهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ  13سلى ) 

 كبرب ( –َىَذاٌ  -) هُبٌ 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.27 5.22 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.80 2.28

 2.29 5.90 بعرٞ

يغزىٌ الأداء انًهبسٌ نهًمطىػخ انزذسَجُخ انشاثؼخ يٍ 

( إنً الأعهىة انًهبسٌ سلى  14نًهبسٌ سلى ) الأعهىة ا

 (  ثبنهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ  21) 

 كبرب ( –َىَذاٌ  -) هُبٌ 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.29 5.50 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.85 2.50

 2.00 5.90 بعرٜ

يغزىٌ الأداء انًهبسٌ نهًمطىػخ انزذسَجُخ انخبيغخ يٍ 

 ( إنً الأعهىة انًهبسٌ  22ة انًهبسٌ سلى ) الأعهى

 (  ثبنهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ  26سلى ) 

 كبرب ( –َىَذاٌ  -) هُبٌ 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.26 5.27 لبٍٝ

 عاٌٟ 2.80 2.07

 2.00 5.85 بعرٜ

نههُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ يغزىٌ الأداء انًهبسٌ 

 كبرب ( ككم –َىَذاٌ  -ُبٌ ه)

( إنً الأعهىة انًهبسٌ  1يٍ الأعهىة انًهبسٌ سلى ) 

 ( 26سلى ) 

 انزمُُى : يزىعط دسخبد ندُخ انزحكُى )دسخخ(

 2.25 5.02 لبٍٝ

 عاٌٟ 0.85 2.48

 2.27 6.22 بعرٞ

 

ٚ٘ٛ  2.85اٌٟ  2.80لأغاغ١ت ِاب١ٓ لر حصاٚط عضُ اٌخار١ص ٌلاعّاي اٌخرش٠ب١ت إٌّفسة باٌّصعٍت اٌزا١ٔت ِٓ اٌخضصبت ا

٠ ١ص اٌٟ اْ ِؤشص عضُ اٌخار١ص بٍغ ِػخٛٞ ِخٛغظ عٍٟ ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ اٌّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت ذاخةً ا١ٌٙىةً اٌبٕةا ٟ 

 ٠ٛٔراْ . واحا ( ٚ اٌضٍّت اٌغصو١ت وىً  . –) ١٘اْ  ٌٍضٍّت اٌغصو١ت
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بة١ٓ لة١ُ اٌم١ةاظ اٌمبٍةٟ  2.25صةا ١ا عٕةر ِػةخٜٛ ٚصٛذ فةصٚق ذاٌةت اع(  02اٌٟ صرٚي ) ( ٠00خضظ ِٓ صرٚي )

واحةا " ) ِػةخٛٞ  – ٠ٛٔةراْ -١٘ةاْ ٚاٌبعرٞ ٌّغرذ ِػةخٛٞ الأذاء اٌّٙةاشٞ ٌّخغ١ةصاث اٌرشاغةت اٌداصةت باٌضٍّةت اٌغصو١ةت " 

الأذاء  ، ِػةخٛٞ -. واحةا  ٠ٛٔةراْ -١٘ةاْ  -الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍٕمً اٌغصوٟ ٚحغصوةاث اٌمةر١ِٓ ٚفمةا ٌّػةاش٘ا باٌضٍّةت اٌغصو١ةت 

، ِػةةةخٛٞ الأذاء اٌّٙةةةاشٞ ١ٌٍٙىةةةً اٌبٕةةةا ٟ  5اٌّٙةةةاشٞ ٌةةةبعر اٌصةةةعٛباث اٌغصو١ةةةت خةةةلاي اٌّمطٛعةةةاث ٚاٌبةةةاٌغ عةةةرذُ٘ 

ِةٓ . واحا " وىةً  ( ، ٌصةاٌظ اٌم١ةاظ اٌبعةرٞ خةلاي اٌّصعٍةت اٌزا١ٔةت  ٠ٛٔراْ -١٘اْ ٌٍّمطٛعاث اٌغصو١ت ٚاٌضٍّت اٌغصو١ت " 

 2.82ر١ص اٌبصٔاِش اٌّمخصط عٍةٟ لة١ُ ص١ّةا ِخغ١ةصاث اٌرشاغةت لةر أغصةص ِةا بة١ٓ حا عضُوّا احضظ اْ  ،اٌخضصبت الأغاغ١ت 

 أعىع عٍٟ ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ب ىً عاَ باٌرشاغت .  عاٌٟٚ٘ٛ حار١ص  2.96اٌٟ 

ِبةاذا لاعّاي اٌخرش٠ب١ت اٌّٛصٙٗ ذاخً اٌّغطاث اٌخرش٠ب١ت ٌاٌخٕف١س  ارٕاءٚحصٞ اٌباعزت أٗ لر ٠صصا زٌه اٌٟ حصش١ر 

اٌخرش٠ب اٌخدصص١ت ٚاٌسٞ عمك الاغخّصاش٠ت ٚاٌخّٛص١ٗ ٌلاعّاي إٌّفةسة ، إضةافت اٌةٟ الا٘خّةاَ باٌفصذ٠ةت فةٟ اٌخمٕة١ٓ ٚحٕف١ةس 

اٌلاعب ٌٙا ، وّا حُ اخخ١اش حٍه اٌخرش٠باث ٚٔفسث عٍٟ شىً ِغطاث حرش٠ب١ت شٚعٟ فةٟ زٌةه اْ ٠خٛافةك ِةا ِغةرذاث الأذاء 

ٌخغى١ُ اٌر١ٌٚت ٌلأذاء اٌّٙاشٞ )اٌمٛة اٌّبسٌٚت ، ِػاش الأذاء ، حفُٙ الأذاء ، اذشان ِػافت اٌخدصص١ت ِٓ ٚصٙت ٔمص ِعا١٠ص ا

وّةا لةر ِٓ اٌخضصبت الأغاغة١ت ،  اٌزا١ٔتىُ اٌراخٍٟ لأمبات اٌعضلاث " اٌٙاشا ٚاٌى١ّ١ٗ ( ، ٚزٌه خلاي اٌّصعٍت غالأذاء ، اٌخ

بعر اٌصةةعٛباث اٌغصو١ةةت ذاخةةً ا١ٌٙىةةً اٌبٕةةا ٟ ٌٍّمطٛعةةاث ٠صصةةا اٌخغ١ةةصاث اٌغاذرةةت فةةٟ لةة١ُ ِػةةخٛٞ الأذاء اٌّٙةةاشٞ ٌةة

اٌخرش٠ب١ت ٚأ٠ضا اٌضٍّت اٌغصو١ت " اٌىاحا " وىً خلاي اٌّصعٍت اٌزا١ٔةت  ِةٓ اٌخضصبةت الاغاغة١ت ، اٌةٟ حةار١ص الأعّةاي اٌخرش٠ب١ةت 

ر١ِٓ ٚالأخمةاي اٌغصوةٟ اٌّمخصعت ٚاٌخٟ حُ اخخ١اش٘ا ٚفما ٌطب١عت ٚخصا ا الأذاء اٌداص بالأغا١ٌب اٌّٙاش٠ةت ٚحغصوةاث لة

خاصت ِا حىصاش الأذاء اٌّٙاشٞ اٌّ ابٙت ٌطب١عت زٌه ذاخةً اٌّمطٛعةاث اٌخرش٠ب١ةت اٌداصةت  الاشحىاضاٌّخعرذ خلاي أٚضاع 

واحةةا( ٚ اٌةةسٞ لةةر أعىةةع عٍةةٟ لةة١ُ اٌّغةةرذاث اٌداصةةت بّػةةخٛٞ الأذاء  - ٠ٛٔةةراْ -١٘ةةاْ با١ٌٙىةةً اٌبٕةةا ٟ ٌٍضٍّةةت اٌغصو١ةةت )

ٚ٘ةسا ٠خفةك ِةا ِةا ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕةا ٟ ٌٍّمطٛعةاث اٌخرش٠ب١ةت ٚ اٌضٍّةت اٌغصو١ةت وىةً ،  الاذا ١تٛباث اٌّٙاشٞ ٌبعر اٌصع

(  ، ِأةةةر٠ص٠ع . ن . ٚاخةةةصْٚ  0200ٚلاء عّةةةرٞ فصغٍةةةٟ ) (  ، 0202أعّةةةر ِغّةةةٛذ إبةةةصا١ُ٘ )أشةةةاش إ١ٌةةةٗ وةةةً ِةةةٓ 

Menderes . K . et . All   (0200  ( ٝ٠غ١ةٝ محمد شضةا اٌصٚبة  ،  )0200  )  ،( ٟٙ0202ِغّةٛذ شب١ةا اٌب ة١  ) ِٓة

ضصٚشة أْ ٠خفُٙ اٌّةرشط خصٛصة١ت وةً صٍّةت عصو١ةت )اٌىاحةا( ِةٓ ِخطٍبةاث ِخعةرذة ح١ّط٘ةا عةٓ اٌضّةً اٌغصو١ةت اٌر١ٌٚةت 

ِ ةابٙت ٌطب١عةت الأذاء اٌّٙةاشٞ ٌٍضٍّةت اٌغصو١ةت  ب ةىًّىٛٔةاث الاعّةاي ٚاحضا٘ةاث ح ةى١ٍٙا ٌالاخخ١اش  إضافت اٌٟ الأخصٜ 

ٓ ع١ةةذ خصةةا ا الأغةةا١ٌب اٌّٙاش٠ةةت ٚطب١عةةت إٌمةةً اٌغصوةةٟ فةةٟ خطةةٛاث حغصوةةاث اٌمةةر١ِٓ إٌّخمّةةت أٚ بعةةر ، ِةة)اٌىاحةةا( 

اٌرٚشاْ بطٚا٠ا ِخعرذة خلاي ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت )اٌىاحا( ، ٚاٌةسٞ ٠غمةك ٌٍّةرشط ح١ّٕةت ِغةرذاث اٌخى١ة  اٌدةاص 

( ، 05، ) (09( ، )02( ، )6)اٌضٍّةت اٌغصو١ةت ) اٌىاحةا ( .   اٌّةصحبظ بّػةخٛٞ الإٔضةاض اٌّٙةاشٞ ٌّىٛٔةاثٌٚلاذاء اٌّٙاشٞ 

(00)  

ٌٛشأةةج . ا . ( ،  0202( ، ا١ِةةص عبةةر اٌػةةلاَ )  0202محمد شةةٛلٟ عٍةةٟ ) ٠ٚخفةةك زٌةةه ِةةا ِاحٛصةةً إ١ٌةةٗ وةةً ِةةٓ 

ٚلاء ( ، 0202ِغّةٛذ شب١ةا اٌب ة١ٟٙ )( ، ، 0200، خاٌةر شف١ةك ٔةاصظ )Laurent  . A . et . All   (0200   )ٚاخصْٚ 

ِٓ ٔخا ش حؤور فٟ ِضّٛٔٙا ِا حٛصٍج إ١ٌٗ اٌباعزت ِةٓ اغةخدراَ  ( 0207أعّر عّص اٌفاشٚق )( ،  0202عّرٞ فصغٍٟ ) 

إضةافت اٌةٟ اٌخم١ٕٓ اٌفصذٞ ٚاٌخدصص١ت ٚحغم١ك ِباذا اٌخةرش٠ب ِةٓ اغةخّصاش٠ت ٚحّٛص١ةت ٚحصشة١ر طب١عةت اٌخةرش٠ب اٌفةصذٞ 

ِصاعاة ذ٠ٕا١ِى١ت اٌخةرشس إٌػةبٟ ٌلأعّةاي اٌخرش٠ب١ةت اٌّمخصعةت ِا طب١عت الأذاء اٌّٙاشٞ ، اغخدراَ الأذاء اٌّٙاشٞ اٌّ ابٙت ٌ

عٍٟ ِراش حٕف١س اٌبصٔاِش ، ٚاٌسٞ ٠ػاعر عٍٟ ح١ّٕت الأذاء اٌّٙاشٞ ٌّىٛٔاث ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ، اضافت ٌّصاعاة 

إٌٝ ِمطٛعاث حرش٠ب١ت ِا اٌغفاظ عٍةٝ اٌدصةا ا اٌف١ٕةت ٌةلأذاء ِّةا  اٌّعا١٠ص اٌع١ٍّت ٚاٌف١ٕت ٌخمط١ا اٌضٍّت اٌغصو١ت )اٌىاحا(

واحا(  خلاي اٌّصعٍةت اٌزا١ٔةت  - ٠ٛٔراْ -١٘اْ ٠ىْٛ ٌٗ ِصذٚذ إ٠ضابٟ عٍٝ الاشحماء بّػخٜٛ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت )

 ( 2، ) ( 09( ، )08، )( 02( ، )26( ، )00( ، )02) .  ل١ر اٌرشاغت
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  -هًشحهخ الاونٍ و انثبَُخ : انمُبط انجؼذٌ ننُزبئح ػشع و يُبلشخ ا

==================================    

 ػشع َزبئح فشع انجحث انغبثغ  انزي َُض ػهً   

ٕ٘ان فصٚق فٟ عضُ حار١ص ِغخٛٞ اٌبصٔاِش اٌخرش٠بٟ ب١ٓ اٌم١اظ اٌبعرٞ ٌٍّخغ١صاث ل١ر اٌرشاغت خلاي اٌّصعٍت  .7

 ضُ اٌخار١ص اٌّصعٍت اٌزا١ٔت ٌرٞ إٌاشن١ٓ ع١ٕت اٌخضصبت الأغاغ١ت  .الاٌٟٚ ٚاٌزا١ٔت ٌصاٌظ ع

 (14خذول )

داخم انهُكم انجُبئٍ  الادائُخاء نجؼغ يحذداد انظؼىثبد انًؼبندخ الاحظبئُخ نمُى انمُبط انجؼذٌ انخبص ثًغزىي الأد

        الأعبعُخ لُذ انذساعخ انزدشثخ يٍ  كبرب  ( خلال انًشحهخ الأونً وانثبَُخ – َىَذاٌ -هُبٌ نهدًهخ انحشكُخ )

          = ْ2 

 يغزىي الأداء انًهبسٌ

داخم انهُكم الادائُخ نجؼغ يحذداد انظؼىثبد 

 كبرب  ( – َىَذاٌ -هُبٌ انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ )

رىطُف 

 انًشحهخ

 

انًزىعط 

 انحغبثٍ

 

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

 

 لًُخ

 يبٌ ورٍُ

 نهفشوق

 

 فشوق

 حدى انزأثُش

شحهخ انً

 الاونٍ

 و انثبَُخ

إٌمً اٌغصوٟ خلاي اٌخغصن ِٓ ٚضا الاشحىاض 

" .   K.D" إٌٝ ٚضا الاشحىاض اٌدٍفٟ "Z.Dالأِاِٟ 

 )ذشصت(

 0.06 5.20 الاٌٟٚ

2.09 2.02 

 0.07 5.62 اٌزا١ٔت

إٌمً اٌغصوٟ خلاي اٌخغصن ِٓ ٚضا الاشحىاض 

" .  K.D" إٌٝ ٚضا الاشحىاض اٌدٍفٟ "K.Dاٌدٍفٟ "

 ذشصت()

 0.07 5.22 الاٌٟٚ

2.59 2.00 

 0.11 5.56 اٌزا١ٔت

إٌمً اٌغصوٟ خلاي اٌخغصن ِٓ ٚضا الاشحىاض 

".   Z.D" إٌٝ ٚضا الاشحىاض الأِاِٟ "K.Dاٌدٍفٟ "

 )ذشصت(

 0.03 5.27 الاٌٟٚ

2.66 2.02 
 0.12 6.22 اٌزا١ٔت

إٌمً اٌغصوٟ ِٓ ٚضا الاشحىاض الأخص خلاي ِػاش 

 ذشصت( 25صو١ت بطا٠ٚت  )اٌضٍّت اٌغ

 0.07 5.27 الاٌٟٚ
2.79 2.00 

 0.09 5.57 اٌزا١ٔت

إٌمً اٌغصوٟ ِٓ ٚضا الاشحىاض الأخص خلاي ِػاش 

 ذشصت( 92اٌضٍّت اٌغصو١ت بطا٠ٚت  )

 0.14 5.27 الاٌٟٚ
2.80 2.00 

 0.09 6.22 اٌزا١ٔت

إٌمً اٌغصوٟ ِٓ ٚضا الاشحىاض الأخص خلاي ِػاش 

 ذشصت( 082صو١ت بطا٠ٚت  )اٌضٍّت اٌغ

 0.13 5.28 الاٌٟٚ
2.57 2.02 

 0.09 6.22 اٌزا١ٔت

  

 2.02ِةٓ اٌخضصبةت الأغاغة١ت ِةاب١ٓ ٚاٌزا١ٔةت ٚلر حصاٚط فاشق عضُ اٌخار١ص ٌلاعّاي اٌخرش٠ب١ت إٌّفسة باٌّصعٍت الاٌٟٚ 

ذاخةةً ا١ٌٙىةةً اٌبٕةةا ٟ ٌٍضٍّةةت  ١ةةت الاذابعةةر ِغةةرذاث اٌصةةعٛباث ٚ٘ةةٛ ٠ ةة١ص اٌةةٟ اْ ِؤشةةص عضةةُ اٌخةةار١ص عٍةةٟ  2.02اٌةةٟ 

واْ ٌصاٌظ حار١ص اٌّصعٍت اٌزا١ٔت اوزص ِٓ حار١ص اٌّصعٍت الاٌٟٚ ِةٓ اٌخضصبةت الأغاغة١ت ل١ةر ٠ٛٔراْ . واحا (  –) ١٘اْ  اٌغصو١ت

 .  اٌرشاغت 



02 

 

 (15خذول )

ثبنهُكم انجُبئٍ نهدًهخ  انًهبسٌ نجؼغ انظؼىثبد الادائُخ نًغزىٌ الأداء انًؼبندخ الاحظبئُخ نمُى انمُبط انجؼذٌ 

 يٍ انزدشثخ الأعبعُخ لُذ انذساعخ .  خلال انًشحهخ الاونٍ و انثبَُخ كبرب (  –َىَذاٌ  -انحشكُخ ) هُبٌ 

 = ٌ4 

اٌٟ  2.00شق عضُ اٌخار١ص ٌلاعّاي اٌخرش٠ب١ت إٌّفسة باٌّصعٍت الاٌٟٚ ٚاٌزا١ٔت ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت ِاب١ٓ حصاٚط فا

 –٘ٛ ٠ ١ص اٌٟ اْ ِؤشص عضُ اٌخار١ص عٍةٟ بعةر اٌصةعٛباث الاذا ١ةت ذاخةً ا١ٌٙىةً اٌبٕةا ٟ ٌٍضٍّةت اٌغصو١ةت ) ١٘ةاْ  2.06

 اوزص ِٓ حار١ص اٌّصعٍت الاٌٟٚ ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت ل١ر اٌرشاغت   .٠ٛٔراْ . واحا ( واْ ٌصاٌظ حار١ص اٌّصعٍت اٌزا١ٔت 

  

 

 نجؼغ انظؼىثبد   يغزىٌ الأداء انًهبسٌ

 الادائُخ

 ثبنهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ

 كبرب ( –َىَذاٌ  -) هُبٌ 

 

رىطُف 

 انًشحهخ

انًزىعط 

 نحغبثٍا

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

 لًُخ

 يبٌ ورٍُ

 نهفشوق

 

 فشوق

 حدى انزأثُش

 انًشحهخ الاونٍ

 و انثبَُخ

الاٌٟٚ ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ ِػخٛٞ اٌصعٛبت الاذا ١ت 

(  با١ٌٙىً  2( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ )  0شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 ث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصا

 2.27 5.22 الاٌٟٚ

2.70 2.02 

 2.29 5.80 اٌزا١ٔت

اٌزا١ٔت ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ ِػخٛٞ اٌصعٛبت الاذا ١ت 

(  با١ٌٙىً  7( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ )  5شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 شصت(اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذ

 2.26 5.26 الاٌٟٚ
2.76 2.00 

 2.02 5.87 اٌزا١ٔت

اٌزاٌزت ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ ِػخٛٞ اٌصعٛبت الاذا ١ت 

(  با١ٌٙىً  02( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ )  8شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.29 5.22 الاٌٟٚ
2.09 2.02 

 2.29 5.87 اٌزا١ٔت

اٌصابعت ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ ِػخٛٞ اٌصعٛبت الاذا ١ت 

(  با١ٌٙىً  02( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 00شلُ ) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.29 5.20 الاٌٟٚ
2.00 2.06 

 2.25 6.22 اٌزا١ٔت

اٌداِػت ِٓ الأغٍٛط ِػخٛٞ اٌصعٛبت الاذا ١ت 

(   02( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 00اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.27 5.22 الاٌٟٚ

2.20 2.00 

 2.28 5.89 اٌزا١ٔت

اٌػاذغت ِٓ الأغٍٛط ِػخٛٞ اٌصعٛبت الاذا ١ت 

 ( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ 02اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 (  با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت  06شلُ )  

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.02 5.50 الاٌٟٚ

2.27 2.06 

 2.02 6.22 اٌزا١ٔت
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داخم انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ  انًؼبندخ الاحظبئُخ نمُى انمُبط انجؼذٌ نًغزىٌ الأداء انًهبسٌ انًمطىػبد انزذسَجُخ

هخ الاونٍ و انثبَُخ يٍ انزدشثخ الأعبعُخ خلال انًشح كبرب ( واندًهخ انحشكُخ " انكبرب " ككم – َىَذاٌ -هُبٌ انحشكُخ ) 

 لُذ انذساعخ .

 = ْ2 

 يغزىٌ الأداء انًهبسٌ نهًمطىػبد انزذسَجُخ

 داخم انهُكم انجُبئٍ نهدًهخ انحشكُخ

 كبرب(  و اندًهخ انحشكُخ ككم -َىَذاٌ  -)هُبٌ 

 

رىطُف 

 انًشحهخ

انًزىعط 

 انحغبثٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

 لًُخ

 يبٌ ورٍُ

 نهفشوق

 

 قفشو

حدى 

 انزأثُش

 انًشحهزٍُ

ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍّمطٛعت اٌخرش٠ب١ت الاٌٟٚ ِٓ 

( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ  0الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 (  با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت  2) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.29 5.52 الاٌٟٚ

2.08 2.09 

 2.26 6.22 اٌزا١ٔت

ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍّمطٛعت اٌخرش٠ب١ت اٌزا١ٔت ِٓ 

( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ  5الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 (  با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت  02) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.28 5.26 الاٌٟٚ

2.00 2.02 
 2.02 5.56 اٌزا١ٔت

ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍّمطٛعت اٌخرش٠ب١ت اٌزاٌزت ِٓ 

( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ  00الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 (  با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت  02) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.29 5.26 الاٌٟٚ

2.07 2.02 

 2.29 5.90 اٌزا١ٔت

ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍّمطٛعت اٌخرش٠ب١ت اٌصابعت ِٓ 

( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ  02الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 (  با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت  00) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.00 5.59 الاٌٟٚ

2.52 2.00 
 2.00 5.90 اٌزا١ٔت

ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌٍّمطٛعت اٌخرش٠ب١ت اٌداِػت ِٓ 

( إٌٝ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ  00الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 (  با١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت  06) 

 واحا ( –٠ٛٔراْ  -) ١٘اْ 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.29 5.52 الاٌٟٚ

2.07 2.06 

 2.00 5.85 اٌزا١ٔت

١ٌٍٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ 

 واحا ( وىً –٠ٛٔراْ  -١٘اْ )

 ( 06( إٌٝ شلُ )  0ِٓ الأغٍٛط اٌّٙاشٞ شلُ ) 

 اٌخم١١ُ : ِخٛغظ ذشصاث ٌضٕت اٌخغى١ُ )ذشصت(

 2.00 5.28 الاٌٟٚ

3.46 0.09 

 0.07 6.00 اٌزا١ٔت

اٌٟ  2.29ق عضُ اٌخار١ص ٌلاعّاي اٌخرش٠ب١ت إٌّفسة باٌّصعٍت الاٌٟٚ ٚاٌزا١ٔت ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت ِاب١ٓ حصاٚط فاش

٘ٛ ٠ ١ص اٌٟ اْ ِؤشص عضُ اٌخار١ص عٍٟ ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ اٌّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت ذاخً ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت    2.09

و١ت " اٌىاحا " وىً  واْ ٌصاٌظ حار١ص اٌّصعٍت اٌزا١ٔت اوزص ِٓ حار١ص اٌّصعٍت واحا ( ٚاٌضٍّت اٌغص –٠ٛٔراْ  -اٌغصو١ت ) ١٘اْ 

 الاٌٟٚ ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت ل١ر اٌرشاغت   .
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اْ فاشق ِؤشص حار١ص ِغخ٠ٛاث اٌبصٔاِش اٌّمخصط عٍٟ ل١ُ ص١ّا (  06( اٌٟ صرٚي )  02 ٠خضظ ِٓ صرٚي )

ٌصاٌظ اٌم١اظ اٌبعرٞ اٌّصعٍت اٌزا١ٔت ِٓ اٌخضصبت الأغاغ١ت "  ، واْ ِخغ١صاث اٌرشاغت خلاي اٌّصعٍخ١ٓ الاٌٟٚ ٚاٌزا١ٔت

ٚأعىع   2.04اٌٟ  2.27ِا ب١ٓ اٌفاشق بٍغ  ع١ذباغخدراَ حٛض٠ا اٌغًّ ٌخرش٠باث اٌصعٛباث اٌغصو١ت " ل١ر اٌرشاغت ، 

 . زٌه عٍٟ ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ب ىً عاَ باٌرشاغت

إٌٝ اغخدراَ خصا ا أغٍٛط اٌخرش٠ب اٌسٞ اشخًّ عٍٟ اغخدراَ حم١ٕٓ ٚح ى١ً صصا عزت اْ ٘سا لر ٠اٚحصٞ اٌب

، ذاخً اٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت  الاذا ١تحّص٠ٕاث اٌصعٛباث ِا حٛافك اغخدراَ إضافت ٌخٛض٠ا اٌغًّ اٌخرش٠بٟ ب ىً فصذٞ 

اٌخغ١صاث اٌغاذرت ِػخٛٞ أعىع إ٠ضاب١ا عٍٟ  ٚاٌسٞٚعرة ١ِٛ٠ت   05اٌخرش٠بٟ إٌّفس عٍٟ ِراش  ٌبصٔاِشضاذ ِٓ حار١ص ا ِّا

، ٚ٘سا ٠خفك خلاي اٌّصعٍت اٌزا١ٔت ِٓ اٌخضصبت الاغاغ١ت حار١ص الأعّاي اٌخرش٠ب١ت اٌّمخصعت عٍٟ ِؤشص خلاي اٌّصعٍت اٌزا١ٔت 

،  ( ٠0200غ١ٝ شضا اٌصٚبٝ  ) ( ،  0200طٗ ِصطفٟ اٌ اِٟ )  ( ،  0202)  عطة اعّر ِغّٛذِا ِا أشاش إ١ٌٗ وً ِٓ 

( ِٓ 0225أعّر ِغّٛذ إبصا١ُ٘ ٚمحمد عاط  أباظت )( ،  0202شضا ٠ٛغ  ٠ػصٞ  ) ( ،  0202ِغّٛذ شب١ا اٌب ١ٟٙ ) 

أ١ّ٘ت أْ حخٛافك الأعّاي اٌخرش٠ب١ت ِٓ ع١ذ خصا صٙا ا١ٌّّطة اٌّٛصٙت ٌخط٠ٛص الاذاء ِا خصا ا الأغا١ٌب اٌّٙاش٠ت 

  .خلاي إٌّافػت ٚاٌبطٌٛتاشحىاض إٌٝ آخص غٛاء فٟ خطٛط حغصواث اٌمر١ِٓ ٚطب١عت إٌمً اٌغصوٟ خلاي الأخماي ِٓ ٚضا 

(07( ، )06( ، )05( ، )00 ) ( ،00  ) 

 :  الإعزُزبخبد 

" ارص ِغخٛٞ اٌبصٔةاِش اٌخةرش٠بٟ اٌّمخةصط ِٚةا ٠غخ٠ٛةٗ ِةٓ خصةا ا الأعّةاي اٌخرش٠ب١ةت إٌّفةسة باٌّصعٍةت الاٌٚةٟ  .0

بغضةُ حةار١ص (  واحةا – ٠ٛٔةراْ -١٘ةاْ ِػخٛٞ اذاء اٌضٍّت اٌغصو١ةت ) فٟ"  الاذا ١تصعٛبت حرش٠باث اٌبرْٚ اغخدراَ 

 . ل١ر اٌرشاغتِٚؤشص حار١ص ٌٍبصٔاِش بٍغ ِػخٛٞ ) ِخٛغظ ( ٌٍىاحا  2.76بٍغ 

" ارةص ِغخةةٛٞ اٌبصٔةةاِش اٌخةرش٠بٟ اٌّمخةةصط ِٚةةا ٠غخ٠ٛةةٗ ِةٓ خصةةا ا الأعّةةاي اٌخرش٠ب١ةت إٌّفةةسة باٌّصعٍةةت اٌزا١ٔةةت  .0

بغضةُ حةار١ص بٍةغ واحةا (  – ٠ٛٔةراْ -١٘ةاْ ِػةخٛٞ اذاء اٌضٍّةت اٌغصو١ةت ) فةٟ" الاذا ١ةت اٌصعٛبت دراَ حرش٠باث اغخ

 ِٚؤشص حار١ص ٌٍبصٔاِش بٍغ ِػخٛٞ)عاٌٟ (  ٌٍىاحا ل١ر اٌرشاغت . 2.85

ّصعٍةت اٌزا١ٔةت اْ حار١ص ِغخٛٞ اٌبصٔاِش اٌخرش٠بٟ اٌّمخصط ِٚا ٠غخ٠ٛٗ ِٓ خصا ا الأعّةاي اٌخرش٠ب١ةت إٌّفةسة )باٌ .2

 – ٠ٛٔةراْ -١٘ةاْ ِػةخٛٞ اذاء اٌضٍّةت اٌغصو١ةت ) فةٟ 2.29ٚلةر بٍةغ فةصق عضةُ اٌخةار١ص اوزص ِٓ اٌّصعٍت الاٌٟٚ ( 

 ( ل١ر اٌرشاغت .واحا

 بد:ــانزىطُ

ض٠ةاذة ِػةخٛٞ الأذاء  وٛغة١ٍت حةؤرص عٍةٟخلاي ح ى١ً الاعّاي اٌخرش٠ب١ت  الاذا ١تحرش٠باث اٌصعٛبت حصش١ر اغخدراَ  .0

 .واحا ( – ٠ٛٔراْ -)١٘اْ اٌّٙاشٞ ٌّىٛٔاث ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍضٍّت اٌغصو١ت 
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 انًشاخغلبئًخ 

 انًشاخغ انؼشثُخ :ولاا أ

 . 0997اٌما٘صة ،  أبٛ اٌعلا اعّر عبر اٌفخاط : اٌخرش٠ب اٌص٠اضٟ " الأغع اٌفػ١ٌٛٛص١ت " ، ذاش اٌفىص اٌعصبٟ ،  -1

: بصٔاِش حرش٠بٟ ِمخصط ٌخغػ١ٓ غصعت إٌمً اٌغصوٟ ٌٍصص١ٍٓ ٚحار١صٖ عٍٝ ِػخٜٛ أذاء  أعّر عّص اٌفاشٚق اٌ ١خ   -2

صاِعةت  و١ٍةت اٌخصب١ةت اٌص٠اضة١ت ٌٍبٕةاث ، بعر اٌضًّ اٌغصو١ت "واحا" بص٠اضةت اٌىاشاح١ةٗ ، ِضٍةت 

 . 0207 عٍٛاْ،

بص٠اضةت اٌىاشاح١ةٗ ،  خرش٠ب١ةت ٌاأعّر ِغّٛذ إبصا١ُ٘  :  الاحضا٘ةاث ٚاٌّغةرذاث لأغةا١ٌب اٌخمٕة١ٓ ٚاٌخدطة١ظ ٌٍبةصاِش  -3

 . 0200ِٕ اة اٌّعاشو ، الإغىٕرش٠ت ، 

اٌبةصاِش اٌخرش٠ب١ةت  أعّر ِغّٛذ إبةصا١ُ٘   :  ِغةرذاث الإ٠مةاع اٌغ١ةٛٞ حغ١ٍةً ٚحصشة١ر لة١ُ ِػةاشاحٗ خةلاي  حدطة١ظ   -4

  0200اٌىخاط ٌٍٕ ص، اٌما٘صة ، ٌلاعبٟ ِػابمت اٌمخاي اٌفعٍٟ " اٌى١ِٛخٗ "، ِصوط 

( kata)اٌغصو١ةت اٌىاحةا  ذ إبةصا١ُ٘   :  احضا٘ةاث ع١ٍّةت ّٚٔةازس حطب١م١ةت لاخخ١ةاش ٚأخمةاء لاعبةٟ اٌضٍّةت أعّر ِغّٛ  -5

 . 0200،    بص٠اضت اٌىاشاح١ٗ ، ِصوط اٌىخاط ٌٍٕ ص، اٌما٘صة 

 –أعّر ِغّٛذ إبصا١ُ٘   :  حطب١ماث ع١ٍّت ٚع١ٍّت ٌخط٠ٛص ِػخٛٞ الأذاء اٌّٙاشٞ ٌلاعبٟ اٌضٍّت اٌغصو١ت " بصةاٞ  -6

 . 0202ذاٞ . واحا " ، ِصوط اٌىخاط ٌٍٕ ص، اٌما٘صة ، 

 .  0202اعّر ٔصص اٌر٠ٓ غ١ر ، ِباذا فػ١ٌٛٛص١ا اٌص٠اضت ، ِصوط اٌىخاط ٌٍٕ ص، اٌما٘صة ،  -7

ذاٞ.  -أ١ِص عبر اٌػلاَ أ١ِٓ : حار١ص حٛض٠ا اٌغًّ اٌخرش٠بٟ عٍٟ ِػخٛٞ اذاء صعٛباث اٌضٍّت اٌغصو١ت )صٛصٛشة١ٙٛ -8

صػةةخ١ص غ١ةةص ِٕ ةةٛشة ، و١ٍةةت اٌخصب١ةةت اٌص٠اضةة١ت ٌٍبٕةة١ٓ ، صاِعةةت الإغةةىٕرش٠ت ، واحةةا( ، شغةةاٌت ِا

0202 . 

خاٌر شف١ك ٔاصظ : حار١ص اٌخم١ٕٓ اٌفصذٞ ٚاٌضّاعٟ ٌّىٛٔاث ا١ٌٙىً اٌبٕا ٟ ٌٍىاحا عٍٝ ِػخٜٛ الأذاء اٌّٙاشٜ ٌلاعبٟ  -9

 .  0200،  اٌىاشاح١ٗ، شغاٌت ِاصػخ١ص غ١ص ِٕ ٛشة، و١ٍت اٌخصب١ت اٌص٠اض١ت, صاِعت ذ١ِاط

( عٍةةٝ KATA –شا١ٔةةا صةةابص حٛف١ةةك  : حةةار١ص حةةرش٠باث إٌمةةً اٌغصوةةٝ برلاٌةةت ِػةةاش الأذاء ٌٍضٍّةةت اٌغصو١ةةت )اٌىاحةةا  -.1

اٌّػةةخٜٛ اٌّٙةةاشٜ اٌطِٕةةٝ ٚاٌىّةةٝ ٌلاعبةةٝ اٌىاشاح١ةةٗ ، ِضٍةةت و١ٍةةت اٌخصب١ةةت اٌص٠اضةة١ت ٌٍبٕةةاث ، 

 . 0209صاِعت عٍٛاْ ، 

واحةا  -ث اٌب١ِٛىا١ٔى١ت ٌّٙاشة اٌٛرةب باٌةرٚشاْ باٌضٍّةت اٌغصو١ةت وأىاشةٛ ش١ٔا صابص حٛف١ك  : ذشاغت بعر اٌّخغ١صا  -11

واغةةاظ ٌٛضةةا حةةرش٠باث ٔٛع١ةةت ٌلاعبةةٝ اٌىاحةةا ، ِضٍةةت و١ٍةةت اٌخصب١ةةت اٌص٠اضةة١ت ٌٍبٕةةاث ، صاِعةةت 

 . 0202عٍٛاْ، 

١ةت عٍةٟ ضٚصةٟ ٌّىٛٔةاث اٌّمطٛعةاث اٌخرش٠ب-شضا ٠ٛغ  ٠ػصٞ:أرص اغخدراَ أغٍٛط اٌخٕف١س ٌٍخرش٠ب ب ةىٍٟ ِٕفةصذ -12

ِػةةةةخٛٞ أذاء اٌضٍّةةةةت اٌغصو١ةةةةت واحةةةةا بص٠اضةةةةت اٌىااشح١ةةةةت ّٔضٍةةةةت اٌخصب١ةةةةت اٌص٠اضةةةة١ت ٌٍبٕةةةةاث 

 . 0202باٌض١طة،صاِعت عٍٛاْ ،

 .0202اٌىخاط اٌغر٠ذ ، اٌما٘صة ،  ش٠ػاْ خص٠بظ : اٌّٛغٛعت اٌّدخاشة فٟ اٌخرش٠ب ٚ فػ١ٌٛٛص١ا اٌص٠اضت ، ِصوط -13

   0202ّاي ، ِصوط اٌىخاط اٌغر٠ذ ، اٌما٘صة ، ش٠ػاْ خص٠بظ : الاعراذ اٌبرٟٔ ٚحم١ٕٓ الاع -14

 .  0200ش٠ػاْ خص٠بظ  ٚ محمد عزّاْ : الاعراذ اٌبرٟٔ ٚحم١ٕٓ الاعّاي اٌخرش٠ب١ت ، ِصوط اٌىخاط اٌغر٠ذ ، اٌما٘صة ،  -15
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طةةٗ ِصةةطفٝ أعّةةر اٌ ةةاِٝ : حةةار١ص ِغةةرذاث حدطةة١ظ الأعّةةاي اٌخرش٠ب١ةةت ٚفمةةا ٌو٠مةةاع اٌغ١ةةٛٞ عٍةةٟ ِػةةخٛٞ أذاء  -16

واحا( فٟ اٌىاشاح١ٗ ، شغةاٌت ِاصػةخ١ص غ١ةص ِٕ ةٛشة ، و١ٍةت اٌخصب١ةت اٌص٠اضة١ت  -ٛ.شٛا )صٛصٛش١ٙ

 . 0200ٌٍبٕاث ، صاِعت الإغىٕرش٠ت ، 

واحةا" عٍةٝ ِػةخٜٛ  -عطة أعّر ِغّٛذ عزّاْ : حار١ص حرش٠باث إٌمً اٌغصوٝ ٚفما ٌّػاش اٌضٍّت اٌغصو١ت "صأىاوٛا  -17

، ، و١ٍت اٌخصب١ت اٌص٠اض١ت ٌٍبٕة١ٓ ِاصػخ١ص غ١ص ِٕ ٛشة الأذاء اٌّٙاشٜ بص٠اضت اٌىاشاح١ٗ ، شغاٌت

 . 0200صاِعت الإغىٕرش٠ت ، 

  . 0202محمد ِغّٛذ عبر اٌما٘ص : الأغع اٌفػ١ٌٛٛص١ت ٌخدط١ظ اعّاي اٌخرش٠ب ، ِصوط اٌىخاط اٌغر٠ذ ، اٌما٘صة ،  -18

 . 0207اٌغر٠ذ ، اٌما٘صة ، محمد ِغّٛذ عبر اٌما٘ص : فػ١ٌٛٛص١ا اٌخعب ٚالاغخ فاء اٌص٠اضٟ ، ِصوط اٌىخاط  -19

محمد ِغّةةٛذ عبةةر اٌمةةا٘ص : الاعةةراذ اٌص٠اضةةٟ ط٠ٛةةً اٌّةةرٞ ِٚخطٍبةةاث الإٔضةةاض اٌخٕافػةةٟ ، ِصوةةط اٌىخةةاط اٌغةةر٠ذ ،  -.2

 . 0208اٌما٘صة ، 

  -ِغّٛذ شب١ا أ١ِٓ اٌب ١ٙٝ : حار١ص حرش٠باث إٌمةً اٌغصوةٟ ٚاٌخغةصن اٌّ ةابٗ ٌّػةاش الأذاء ٌٍضٍّةت اٌغصو١ةت )أبةٟ   -21

عٍٝ اٌّػخٜٛ اٌّٙاشٞ ٌٍّمطٛعاث ٚاٌضٍّت اٌغصو١ت ٌلاعبٟ اٌىاشاح١ٗ ، ِضٍت و١ٍةت اٌخصب١ةت واحا( 

  0202صاِعت عٍٛاْ ، -اٌص٠اض١ت ٌٍبٕاث 

  -ِغّٛذ شب١ا أ١ِٓ اٌب ١ٙٝ : اغخدراَ اٌخرش٠ب اٌّىز  ٌخ١ّٕت بعةر اٌّٙةاشاث اٌبر١ٔةت ٚإٌمةاَ اٌةر٠ٕا١ِىٟ )أٚٔػةٛ   -22

 . 0202صاِعت عٍٛاْ ،  -و١ٍت اٌخصب١ت اٌص٠اض١ت ٌٍبٕاث واحا( بص٠اضت اٌىاشاح١ٗ، ِضٍت 

اٌّٙاش٠ةت ٚ ِػةخٜٛ  –ٚلاء عّرٜ فصغٍٟ: حار١ص اغخدراَ اغٍٛط اٌّمطٛعاث اٌخرش٠ب١ت عٍٟ بعر اٌّغرذاث اٌبر١ٔةت  -23

)بّرشغةت اٌ ةٛحٛش٠ٛ( بص٠اضةةت   seien-chin . kataالاذاء ٌٍضٍّةت اٌغصو١ةت " غ١ٕ ةٓ . واحةةا 

 . 0202ب١ت اٌص٠اض١ت ، صاِعت عٍٛاْ . اٌىاشاح١ٗ ، و١ٍت اٌخص

ٚلاء عّةةرٜ فصغٍةةٟ: حةةار١ص حّص٠ٕةةاث اٌصةةعٛبت اٌغصو١ةةت اٌّ ةةابٙت ٌطب١عةةت الأذاء ذاخةةً اٌّمطٛعةةاث اٌخرش٠ب١ةةت عٍةةٟ  -24

واحا ( بص٠اضت اٌىاشاح١ٗ ، ِضٍت  و١ٍت اٌخصب١ةت اٌص٠اضة١ت ٌٍبٕةاث ، صاِعةت  –ِػخٛٞ اذاء ) اٚٔػٛا 

 . 0200الاغىٕرش٠ت  

ضا عافع خضص اٌصٚبٝ : حار١ص حٛص١ٗ الأعّةاي ٚفمةا ٌمة١ُ ِػةاشاث الإ٠مةاع اٌغ١ةٛٞ عٍةٟ ِػةخٛٞ الأذاء ٠غ١ٝ محمد ش -25

واحةةا " بص٠اضةةت اٌىاشاح١ةةٗ ، شغةةاٌت ِاصػةةخ١ص غ١ةةص ِٕ ةةٛشة ، و١ٍةةت  -ٌٍ ةةصط اٌخطب١مةةٟ " بٕىةةاٞ 

 . 0200اٌخصب١ت اٌص٠اض١ت ٌٍب١ٕٓ، صاِعت الإغىٕرش٠ت، 

ا   خُجُخلأانًشاخغ ا : ثبَُب

26- Daniel . B , Nika . J , Carl . F : Validation of session ratings of perceived exertion for 

quantifying training load in karate kata sessions ,  Biology of Sport, Vol. 

39 , pp 849 – 855 , 2022 . 

27- Dewangga .Y , Siswantoyo . C , Tomoliyus . W , Sumaryanti . P , Devi .T , Paryadi . N , 

Virama . L , Sinta . N , Noralisa . N : Development of Agility Test 

Construction: Validity and Reliability of Karate Agility Test 

Construction in Kata Category ,  International Journal of Human 

Movement and Sports Sciences , VOL . 4 , PP 697 – 703 , 2021 .  
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28- Dušana . A , Radovan . H . Rastislav .S , Peter . B :  PHYSIOLOGICAL RESPONSE TO 
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 انًهخـــض

كبراب "  –رأثُش رذسَجبد انظؼىثبد الادائُخ ػهٍ يغزىٌ الأداء نهدًهخ انحشكُخ " هُبٌ . َىَذاٌ 

 ثشَبػخ انكبسارُه

 أ.و.د. ساَُب خبثش رىفُك

 أغخاز ِػاعر بمػُ اٌخرش٠ب اٌص٠اضٟ ٚعٍَٛ اٌغصوت

 و١ٍت اٌخصب١ت اٌص٠اض١ت ٌٍبٕاث

 صاِعت الإغىٕرش٠ت

  

 

حٙرو ٘سٖ اٌرشاغت اٌٟ اٌخعصو عٍٟ حار١ص حرش٠باث ِ ابٙت ٌٍصعٛباث الاذا ١ت عٍٟ ِػخٛٞ الأذاء ٌٍضٍّت اٌغصو١ت " 

 واحا " بص٠اضت اٌىاشاح١ٗ. –١٘اْ ٠ٛٔراْ 

اغخدرِج اٌباعزت إٌّٙش اٌخضص٠بٟ ٌّضّٛعت حضص٠ب١ت ٚاعرٖ ِػخدرِا اٌم١اظ اٌمبٍٟ ٚاٌبعةرٞ ٚزٌةه ٌّلا ّخةٗ ٌطب١عةت 

بةرْٚ اذشاس لػةُ ٌخةرش٠باث ِ ةابٙت ٌٍصةعٛباث الاذا ١ةت  -اٌرشاغت ، ٚحُ اٌخٕف١س خلاي ِصعٍخ١ٓ حرش٠ب١خ١ٓ ) اٌّصعٍت الأٌٚةٝ 

 باذشاس لػُ ٌخرش٠باث ِ ابٙت ٌٍصعٛباث الاذا ١ت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت(  -ت اٌزا١ٔت باٌٛعرة اٌخرش٠ب١ت ا١ِٛ١ٌت ، اٌّصعٍ

 0200حّزً ِضخّا اٌرشاغت فٟ إٌاشن١ٓ اٌّػةض١ٍٓ بّٕطمةت الاغةىٕرش٠ت ٌٍىاشاح١ةٗ خةلاي اٌفخةصة ِةٓ  ِضخّا اٌرشاغت:

( ٠ٛٔراْ . اٌىاحةا –ٌغصو١ت ) ١٘اْ ٌباعزت ُٚ٘ ٠ؤذْٚ اٌضٍّت الاعب فٟ عرٚذ ِاحٛصٍج ا١ٌٗ ا 00، ٚبٍغ عرذُ٘  0202اٌٟ 

 خلاي اٌبطٛلاث اٌّغ١ٍت بخٍه اٌفخصة .

حةةُ اخخ١ةةاش ع١ٕةةٗ اٌرشاغةةت باٌطص٠مةةت اٌعّر٠ةةت ِةةٓ لاعبةةٟ ٔةةاذٞ ٔضةةْٛ إٌصةةص اٌّػةةض١ٍٓ بّٕطمةةت  اٌّضةةاي اٌب ةةصٞ:

 غٕت  02( ٔاشئ حغج  2الاغىٕرش٠ت ٌٍىاشاح١ٗ ، ع١ذ بٍغ عرذُ٘ ) 

ِٕطمت الاغىٕرش٠ت ٌٍىاشاح١ٗ ( لاَ بخٕف١ةس ِغخةٛٞ اٌبصٔةاِش  –حّج بٕاذٞ ) ٔضَٛ إٌصص اٌص٠اضٝ  بت الأغاغ١ت :اٌخضص

ِةةرشط فص٠ةةك إٌةةاذٞ ِةةا الاٌخةةطاَ بخٛص١ٙةةاث اٌباعزةةت فةةٟ ِغخةةٛٞ حمٕةة١ٓ الاعّةةاي اٌخرش٠ب١ةةت ٚحصح١ةةب حٕف١ةةس٘ا ٚفمةةا ٌٍخٛل١خةةاث 

 .  0202/  02/  02اٌٟ   0202/  6/  0خصة ِٓ  الأغاغ١ت خلاي اٌف اٌّسوٛشة ، ع١ذ طبمج اٌخضصبت

ارةص ِغخةٛٞ اٌبصٔةاِش اٌخةرش٠بٟ اٌّمخةصط ِٚةا ٠غخ٠ٛةٗ ِةٓ خصةا ا الأعّةاي اٌخرش٠ب١ةت  عزُزبخبد لإهى اأيٍ كبَذ و

 –٠ٛٔةراْ  -ت اٌغصو١ةت )١٘ةاْ إٌّفسة باٌّصعٍت الاٌٟٚ " برْٚ اغةخدراَ حةرش٠باث اٌصةعٛبت الاذا ١ةت " فةٟ ِػةخٛٞ اذاء اٌضٍّة

ارةةص ِغخةةٛٞ اٌبصٔةةاِش  ،ٞ ) ِخٛغةةظ ( ٌٍىاحةةا ل١ةةر اٌرشاغةةت ِٚؤشةةص حةةار١ص ٌٍبصٔةةاِش بٍةةغ ِػةةخٛ 2.76ضةةُ حةةار١ص بٍةةغ ( بغواحةةا

اٌخرش٠بٟ اٌّمخصط ِٚا ٠غخ٠ٛٗ ِٓ خصا ا الأعّاي اٌخرش٠ب١ت إٌّفسة باٌّصعٍت اٌزا١ٔت " اغةخدراَ حةرش٠باث اٌصةعٛبت الاذا ١ةت 

خٛٞ)عاٌٟ (  ِٚؤشص حار١ص ٌٍبصٔاِش بٍغ ِػ 2.85واحا ( بغضُ حار١ص بٍغ  –راْ ٠ٛٔ -" فٟ ِػخٛٞ اذاء اٌضٍّت اٌغصو١ت )١٘اْ 

اْ حةةار١ص ِغخةةٛٞ اٌبصٔةةاِش اٌخةةرش٠بٟ اٌّمخةةصط ِٚةةا ٠غخ٠ٛةةٗ ِةةٓ خصةةا ا الأعّةةاي اٌخرش٠ب١ةةت إٌّفةةسة  ،ٌٍىاحةةا ل١ةةر اٌرشاغةةت 

 -ػةةخٛٞ اذاء اٌضٍّةت اٌغصو١ةةت )١٘ةةاْ فةٟ ِ 2.29)باٌّصعٍةت اٌزا١ٔةةت اوزةص ِةةٓ اٌّصعٍةت الاٌٚةةٟ ( ٚلةر بٍةةغ فةةصق عضةُ اٌخةةار١ص 

 واحا ( ل١ر اٌرشاغت . –٠ٛٔراْ 
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This study aims to identify the effect of exercises similar to performance difficulties on 

the level of performance of the movement sentence "Heian Yundan - Kata" in karate. 

The researcher used the experimental method for one experimental group, using pre- 

and post-measurement, due to its suitability to the nature of the study. The implementation 

was carried out during two training phases (the first phase - without including a section for 

exercises similar to performance difficulties in the daily training unit, the second phase - 

including a section for exercises similar to performance difficulties in the daily training unit.) 

Study population: The study population represented the juniors registered in the 

Alexandria Karate Zone during the period from 2022 to 2023, and their number reached 21 

players within the limits of the researcher’s findings as they performed the movement 

sentence (Heian - Yundan. Kata) during the local tournaments in that period. 

Human field: The study sample was chosen intentionally from Najoun Al-Nasr Club 

players registered in the Alexandria Karate Zone, where their number reached (4) juniors 

under 14 years of age. 

The basic experiment: It took place at (Najm Al-Nasr Sports Club - Alexandria Karate 

District). The content of the program was implemented by the club’s team coach, while 

adhering to the researcher’s directions regarding the content of regulating the training loads 

and arranging their implementation according to the mentioned timings. The basic experiment 

was implemented during the period from 6/1/2023 to 20 / 10 / 2023. 

One of the most important conclusions was the impact of the content of the proposed 

training program and the characteristics of the training loads implemented in the first stage 

“without using performance difficulty exercises” on the level of performance of the motor 

sentence (Heian - Yundan - Kata) with an effect size of 0.76 and an effect index of the 

program reaching an (average) level for the kata. Under study, the effect of the content of the 

proposed training program and the characteristics of the training loads implemented in the 

second phase, “Using performance difficulty exercises,” on the performance level of the 

motor sentence (Heian - Yundan - Kata) with an effect size of 0.85 and an effect index of the 

program that reached a level (high) for the kata under study. The effect of the content of the 

proposed training program and the characteristics of the implemented training loads (more in 

the second stage than in the first stage), and the effect size difference reached 0.09 on the 

level of motor sentence performance (Heian - Yundan - Kata) is under study. 


