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 أظزبذ ٓعبػد

 ثوعْ اُزٔس٣٘بد ٝاُغٔجبش ٝاُزؼج٤س اُؾس٠ً

 ث٤ٌِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ

 ا٤ُ٘ٔبعبٓؼخ 

سمٌّمنِتسِٚشىٍتسمٌبذثس:

ٕ اُؼظس اُرٟ ٗؼ٤ش ك٤ٚ ٛٞ ػظس اُزؼد٣َ ٝاُزطٞزاد اُعس٣ؼخ اُز٢ كسػذ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اشزساؽبد إ

ػد٣دح ُزؼ٤د اُ٘ظس ك٢ ػ٘بطسٛب ثٔب ٣ؾون ًَ عد٣د ٝاظزـلاٍ ًَ ؽبهبد اُطبُجخ ٝهدزارٜب ٝآٌبٗبرٜب اٌُبٓ٘ٚ ثبلإػزٔبد ػ٠ِ 

ُز٢ رٜزْ ثز٘ش٤ؾ اُدٓبؽ ك٠ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ، كبُزؼِْ ك٠ ػٞء اُلِعلخ اُ٘ظس٣خ اُج٘بئ٤خ ٣ؼزٔد ػ٠ِ ث٘بء الاظزسار٤غ٤بد ا

 أُزؼِْ ُِٔؼسكخ .

بئَ ك٠ أظاب٤ُت ٝؽاسم ٝإظازسار٤غ٤بد اُزادز٣ط ًابٕ ٓاٖ اُؼاسٝزٟ رـ٤٤اس  ع٠ اُٜ ٠ ٝاُزٌُ٘ٞٞ ٝٓغ ٛرا اُزطٞز ٝاُزودّ اُؼِٔ

اازؼ ؼِااْ ٝأُ ٣س أداء ًااَ ٓااٖ أُ اء ًبٗااذ ٝظاابئَ أٝ ؽااسم ٝرطااٞ ِْ كاا٠ اُؼ٤ِٔااخ اُزؼ٤ٔ٤ِااخ ثٔااب ٣ز٘بظاات ٓااغ اُزؾااد٣بد اُزسث٣ٞااخ اُغد٣اادح ظااٞ

 (.7 : 81ٝأظب٤ُت ٝإظزسار٤غ٤بد ردز٣ط )

ع٤اب ٣ٝ2182سٟ ًٔبٍ ش٣زٕٞ ) ( إٔ اُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ ٤ُط هابدزح ػِا٠ رِج٤اخ اؽز٤بعابد اُطالاة اُزؼ٤ٔ٤ِاخ كا٠ ػظاس اُزٌُ٘ٞٞ

ٜب لا رساػ٠ اُلسٝم اُلسد٣خ ث٤ْٜ٘ ٓٔب ٣ؤدٟ إ٠ُ طؼٞثخ ك٠ اُلٜاْ ٝالاظازٝاُعسػخ ٝاُضٞزح اُزؼ٤ِٔ ، ٤ؼبة ُادٟ ثؼاغ اُطالاة٤خ ، ًٔب أٗ

ٜب رؼزٔاد ػِا٠ اُؾلاع ٝاُزِوا٤ٖ اُزا٠ رؼطاَ هادزاد اُطالاة ٝرؾاد ٓاٖ إثاداػْٜ ، كٜاْ ثؾبعاخ إُا٠ اظازسار٤غ٤بد ؽد٣ضاخ رؼٔاَ ػِا٠  ًٔب أٗ

ؼ ٜاابزاد ٝاظااز٘زبط أُ ٓاابد كاا٠ ٓؾاا٤ؾ ؽ٤اابرْٜ ، ٣ٝؤًااد إػٔاابٍ اُلٌااس ٝر٤ٔ٘ااخ اٌُ ؼِٞ ٓاابد ، ٝاظاازلداّ ٛاارح أُ ؼِٞ ٓااخ ٝاُااسثؾ ثاا٤ٖ أُ ِٞ

ؼسكخ ٣زْ ث٘بءٛب ك٠ ػوَ اُطبُت ٝثٞاظطخ اُطبُت ذارٚ .  ؼبطس ػ٠ِ إٔ أُ ٘ب أُ  (871:  81)اُزسث٤٣ٖٞ ك٠ ػبُٔ

ظس٣اخ ػ اُؾد٣ضخ الإظزسار٤غ٤بد ٖٝٓ ظس٣اخ اُج٘بئ٤اخ ُج٤بع٤اٚ ٝرؤًاد ٛارٙ اُ٘ ِا٠ أ٤ٔٛاخ اُز٤ٌاق اُؼوِا٠ ُِلاسد كا٠ ك٠ اُزادز٣ط اُ٘

ؾ٤طاخ ٝرؤًاد ػِا٠  اَ أُ اهاغ ٝاُزاعهِْ ٓاغ اُظاسٝف ٝاُؼٞآ اشٕ كا٠ كٜاْ اُٞ ؼسك٠ ٝذُي ٖٓ خالاٍ اُزاٞ رش٤ٌَ ػ٤ِٔخ اُزل٤ٌس ٝاُز٣ٌٖٞ أُ

ؼ٠٘ اُوبئْ ػ٠ِ اُلْٜ )  ( .   18: 88اُزؼِْ ذٝ أُ

ِْ ٣عزوجَ أُؼِٞٓبد أٝلا ػٖ ؽس٣ن ؽٞاظاٚ صاْ إٔ اُ٘ظس٣خ اُج٘بئ٤خ رلزسع إٔ أُزؼ (2187" )خؼ١نلاف٣ٝٝرًس " 

٣وّٞ ثٔوبزٗزٜب ثٔب ُد٣ٚ ٖٓ ٓؼِٞٓبد ٝٓؼبزف ٝأكٌبز ٓٞعٞدح ك٠ ث٤٘زٚ أُؼسك٤خ ك٤وّٞ ثزؼد٣ِٜب إذا رطِات امٓاس ٝث٘ابء أكٌابز 

  ( 818:  9ٝٓلب٤ْٛ عد٣دح ذاد ٓؼ٠٘ )

اثسش اُ٘ٔبذط اُزا٠ رؼزٔاد ػِا٠ اُلٌاس  ٖٓ  ٣ٝThe constructivism learning modalؼد ٗٔٞذط اُزؼِْ اُج٘بئ٠ 

اُج٘بئ٠ ٝذُي ٖٓ خلاٍ ٓساؽَ الازثؼٚ ) اُدػٞح ، الاًزشبف ٝالاظزٌشبف ، اهزساػ اُزلع٤ساد ٝاُؾٍِٞ ، ارلبذ الاعاساءاد( 

ػِا٠  ٣ٝزْ ك٠ ٛرا اُ٘ٔٞذط ٓعبػدح أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ث٘بء ٓلب٤ْٜٛٔ ٝٓؼبزكْٜ اُؼ٤ِٔخ اػزٔبدًا ػِا٠ خجاسارْٜ اُعابثوخ ًٔاب ٣اؤدٟ

 ( . 1:  82زثؾ اُؼِْ ثبلإروبٕ أُغزٔغ ) 

٣ٝؼزجس اُزؼِْ اُج٘بئ٠ ٖٓ اًزس اُ٘ٔبذط اثداػًب ك٠ اُزسث٤خ اُؼ٤ِٔخ خلاٍ اُع٘ٞاد أُبػ٤خ ، ٝاٗٚ ظ٤ٌٕٞ أًضس ٝظبئؾ 

ِْ ٝٓادٟ هادزح اُسثؾ ُِو٘ٞاد أُلزِلخ ك٠ اُجؾش ك٠ اُزسث٤خ اُؼ٤ِٔخ  ، ٛرا ٣ٝؼزٔد ٗغبػ اظِٞة اُزدز٣ط ػِا٠ أُؼِاْ ٝأُازؼ

 ( 61:  22ًلاً ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ رلْٜ ا٥خس ٝالاظزغبثخ ُْٜ . ) 

كبلاظِٞة اُج٘بئ٠ ك٠ اُزؼِْ ٣دػْ خجساد ٓلزٞؽخ ٓغ أٜٗب روزسة ثؼغ اُشئ ٖٓ أُؼسك٤خ ٝذُي ك٠ ثؼغ أُلآاؼ 

ٔؼِٞٓابد ٝٛاٞ ُا٤ط ٓغاسد ٝاُز٠ ٖٓ ث٤ٜ٘ب أُشبثٜخ ثا٤ٖ ػ٤ِٔابد اُؼواَ ٝػ٤ِٔابد أٌُج٤اٞرس ، ُٝواد أػابكذ اُجبئ٤اخ ٓؼابُظ ُِ

 ( 88:  21ٓ٘ظْ أُؼِٞٓبد ٌُٝ٘ٚ ٓعزلدّ ٓسٕ ُٜب ٖٓ خلاٍ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ . ) 
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" ٣ٝسعغ اُلؼَ five E,Sٖٝٓ أثسش رطج٤وبد اُ٘ظس٣خ اُج٘بئ٤خ ٗٔٞذط "دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَ " أٝ"ٗٔٞذط 

ح اُزؼِْ زثبػ٤خ أُساؽَ إ٠ُ خٔط ٓساؽَ أٝ " ؽ٤ش هبّ ثزط٣ٞس دٝزpaybeك٠ ٝػغ ٛرا اُ٘ٔٞذط إ٠ُ اُؼبُْ "ثب٣ج٠"

خٔط خطٞاد إعسائ٤خ ٠ٛ : "اُز٤ٜئخ" ٝرٜدف ٛرٙ أُسؽِخ إ٠ُ رؾل٤ص أُزؼ٤ِٖٔ ٝإصبزح اٛزٔبْٜٓ ثٔٞػٞع ٓؼ٤ٖ ٝروع٤ْٜٔ 

إ٠ُ ٓغٔٞػبد ٓسؽِخ "الاظزٌشبف" ٝرٜدف ٛرٙ أُسؽِخ إ٠ُ إزػبء اُلؼٍٞ ٝؽت الاظزطلاع ُدٟ أُزؼ٤ِٖٔ ٓسؽِخ " 

رٞػ٤ؼ ٝشسػ أُلّٜٞ أُساد رؼِٔٚ ٝرؼس٣ق أُظطِؾبد ٝإعساء ؽٞاز ٝاُزلع٤س " ٝرٜدف ٛرٙ أُسؽِخ إ٠ُ اُشسػ 

ٝرٜدف ٓسؽِخ "الإصساء ٝاُزٞظغ" ٝٓ٘بهشخ ٓغ أُزؼ٤ِٖٔ ؽٍٞ امكٌبز اُز٠ رْ اُزٞطَ إ٤ُٜب ٝ رود٣ْ اُدػبئْ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُ٘بظجخ 

ٝرجبدٍ امكٌبز ٝاُلجساد ٝرـ٤سٛب ٓسؽِخ " اُزو٣ْٞ  امخسٟٖ أُلّٜٞ ٝأُلب٤ْٛ إ٠ُ رطج٤وبد عد٣دح ُِٔلّٜٞ ٝرٞػ٤ؼ اُؼلاهخ ث٤

 ( 161، :88" ٝرٜدف إ٠ُ رو٤٤ْ رؼِْ ٝكْٜ أُزؼ٤ِٖٔ ُِٔلب٤ْٛ ٝأُٜبزاد اُز٠ رْ رؼِٜٔب )

٠ اُطبٍ دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ ثعٜٗب  ٗٔٞذط ٣عزلدٓٚ أُؼِْ ٓغ اُطلاة ٣ٜدف إ٠ُ إٔ ٣ج٘ (2006)أِايسأدّنسٝرؼسف 

 ٓؼسكزٚ اُؼ٤ِٔخ ث٘لعٚ ٖٓ خلاٍ ػ٤ِٔخ الاظزوظبء ٝاُز٠ رؤدٟ إ٠ُ اُزؼِْ ٝر٤ٔ٘خ اُؼد٣د ٖٓ أُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ ٝأُٜبزاد اُؼ٤ِٔخ . 

(8 :261) 

إٔ دٝزح اُزؼِْ   Strong & Gallenateinأٝػؼ "ظزسٝٗظ"، "عب٤ُ٘زب٤ُٖ"    (2181" )زم١نةسِذّنسسٝررًس "

، ٓسؽِخ (Exploration) ، ٓسؽِخ الاظزٌشبف(Engagement)( خ اُز٤ٜئخ )الاٗشـبٍرٔس ثلٔط ٓساؽَ ٢ٛ: ٓسؽِ

 ) (Evaluation) ، ٓسؽِخ اُزو٣ْٞ(Elaboration)، ٓسؽِخ اُزٞظغ (Explanation) اُزلع٤س

 ِإدٍتسمٌخ١ٙئت Engagement 

ػٞح أُزؼ٤ِٖٔ ُِزؼِْ، ؽ٤ش ٣وّٞ ٝرٜدف ٛرٙ أُسؽِخ إ٠ُ إصبزح داكؼ٤خ أُزؼ٤ِٖٔ ُِدزض ٝر٤ٜئزْٜ ُِزؼِْ، ٝرزْ ك٤ٜب د

أُؼِْ ثغرة اٗزجبْٜٛ ٝإصبزح اٛزٔبْٜٓ إ٠ُ ٓب ٣ساد ػسػٚ ٝرود٣ٔٚ ٖٓ خلاٍ ػسع ثؼغ أُٞاهق أٝ امؽداس أٝ 

أُزؼ٤ِٖٔ أُؼِٞٓبد أُز٘بهؼخ. ٝك٤ٜب ٣وّٞ أُؼِْ ثزؾد٣د اُلْٜ اُؾب٢ُ ُِزلا٤ٓر )رظٞزارْٜ اُعبثوخ( ًٔب ٣ؼَٔ ػ٠ِ رش٣ٞن 

 .كؼ٤زْٜ ك٢ اُزل٤ٌس ك٢ أُٞػٞع اُغد٣دٝإصبزح دا

 ِإدٍتسملاخخىشافسExploration 

٣ٝزْ كا٢ ٛارٙ أُسؽِاخ اٗلاساؽ أُزؼِٔا٤ٖ كا٢ ٓغٔٞػاخ ٓاٖ امٗشاطخ ثـاسع اُٞطاٍٞ ُؾاَ أُشاٌِخ أُؼسٝػاخ 

اُٞطاٍٞ إُا٠ ظبثوبً، ٣ٝوّٞ أُزؼِْ ك٢ ٛرٙ اُلطٞح ثبُو٤بض ٝاُزغس٣ت ٝأُلاؽظخ ٝاُجؾش ٝاُز٘و٤ت ؽٍٞ أُشٌِخ، ٝٓؾبُٝاخ 

اُزلعا٤ساد اُؼ٤ِٔاخ ُٜاب، ٓاٖ خاالاٍ اُو٤ابّ ثبمٗشاطخ الاظزوظابئ٤خ أُز٘ٞػاخ، ٝذُااي ػأٖ ٓغٔٞػابد ٓزغبٗعاخ، ٣ٌٝاإٞ دٝز 

 .أُؼِْ اُزٞع٤ٚ ٝاُزشغ٤غ

 ٚمٌخفس١إسسمٌشإحِإدٍتسExplanation 

٘بهشخ عٔبػ٤خ ٝك٤ٜب ٣عٔؼ ٌَُ ٓغٔٞػخ ثؼسع ٓب رٞطِذ إ٤ُٚ ػ٠ِ ثبه٢ رلا٤ٓر اُلظَ، ٣ٝزْ ذُي ٖٓ خلاٍ ٓ

رٌٕٞ ثٔضبثخ ٓ٘زدٟ كٌس١ ر٘ٔٞ ٖٓ خلاُٚ رلع٤ساد الاظزدلالاد اُؼو٤ِخ، ٖٝٓ صْ ٣ٌٖٔ رؼد٣َ اُزظٞزاد اُجد٣ِخ اُز٢ رٞعد 

 .ُٔزؼِْاُدٟ 

 سمٌخٛخؼٟ ملإرإمءسِإدٍتس)Elaboration 

شزسى اُلظَ ٗجٚ، ٣ٝثبُزل٤ٌس ك٢ أُٞػٞع أُضبز ثشٌَ رلظ٢ِ٤، ك٤ز٘بُٕٝٞ أُٞػٞع ٖٓ ًبكخ عٞا ُِٔزؼ٣ِْعُٔؼ 

إ٣غبد رطج٤وبد ٓ٘بظجخ ُٔب رٞطَ إ٤ُٚ ٖٓ ؽٍِٞ ٝاظز٘زبعبد، ٝرؾدس ػ٤ِٔخ الاٗدٓبط  اُطبُجخؾبٍٝ ًِٚ ك٢ اُزل٤ٌس. ؽ٤ش ر

أُؼسك٢ ث٤ٖ أُلب٤ْٛ اُغد٣دح ٝأُلب٤ْٛ اُعبثوخ، ٝظٜٞز ٓلب٤ْٛ أًضس ارعبػبً ٝػٔوبً ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ ؽدٝس اُج٘بء أُؼسك٢ 

زلدٓٚ ك٢ كْٜ ٓزـ٤ساد اُج٤ئخ اُز٢ رؾ٤ؾ ثٚ، ٣ٝطجن أُزؼِْ ٓب رٞطَ إ٤ُٚ ٖٓ ٓؼبزف ٝأكٌبز ٝرؼ٤ٔٔبد اُغد٣د اُر١ ٣ع

 .ٝاظز٘زبعبد ك٢ كْٜ اُٞاهغ اُج٤ئ٢ اُؼ٢ِٔ

 ِإدٍتسمٌخم٠ُٛسEvaluation 

َ  ٓسؽ ِاخ ٣زْ ك٤ٜب رو٣ْٞ ٓب رْ اُزٞطَ إ٤ُاٚ ٓاٖ ؽِاٍٞ ٝأكٌابز، ػِا٠ إٔ ٣ٌإٞ اُزوا٣ْٞ ٓعازٔسًا ثؾ٤اش ٣غاس١ كا٢ ًا

ثٞظبئَ اُزو٣ْٞ أُلزِلخ ٖٓ اخزجابزاد ٓو٘٘اخ ٝهاٞائْ ٓلاؽظاخ ٝؿ٤سٛاب ٓٔاب ٣عابػدْٛ أُزؼِْ ٤ُٝط ك٢ ٜٗب٣خ اُ٘ٔٞذط. ٣ٝصٝد 

 (67، 66:  1).ك٢ اُؾٌْ ػ٠ِ ٓب رْ اُزٞطَ إ٤ُٚ، ٝٓؼسكخ ٓدٟ الإكبدح ٖٓ اُؾٍِٞ
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٣عٔؼ ثبظزلداّ أظب٤ُت ٝاظزسار٤غ٤بد  ٣ٝزؼؼ ُ٘ب ٓٔب ظجن إٔ دٝزح اُزؼِْ إعساء رؼ٢ٔ٤ِ رؼ٢ِٔ ٣ٔس ثؼدح ٓساؽَ،

 .رؼِْ ػد٣دح أص٘بء أُسٝز ثٔساؽِٜب

رساػ٢ اُودزاد اُؼو٤ِخ ُِٔزؼ٤ِٖٔ كلا ٣ودّ ُِٔزؼِْ ٖٓ ٓلب٤ْٛ إلا ٓاب ؽ٤ش رٔزبش دٝزح اُزؼِْ ػٖ ؿ٤سٛب ٖٓ اُطسائن 

اٌَُ ٝٛرا ٣زٞاكن ٓغ ؽج٤ؼخ أُزؼِْ اُار١ رودّ اُؼِْ ًطس٣وخ ثؾش إذ ٣ع٤س اُزؼِْ ك٤ٜب ٖٓ اُغصء إ٠ُ ، ًٔب  ٣عزط٤غ إٔ ٣زؼِٜٔب

٣ؼزٔد ػ٠ِ اُطس٣وخ الإظزوسائ٤خ ػ٘د رؼِْ ٓلب٤ْٛ عد٣دح، ُرا كلطٞاد دائسح اُزؼِْ ٓزٌبِٓخ ثؾ٤ش راؤد١ ًاَ ٜٓ٘اب ٝظ٤لاخ رٜٔاد 

ُاداكغ اُسئ٤عا٢ ردكغ أُزؼِْ ُِزل٤ٌس ٝذُي ٖٓ خلاٍ اظزلداّ ٓلٜاّٞ كوادإ الإراصإ اُار١ ٣ؼزجاس ثٔضبثاخ أًب  ُِلطٞح اُز٢ ر٤ِٜب

رٜازْ ثز٤ٔ٘اخ ٜٓابزاد اُزل٤ٌاس ُادٟ أُزؼِٔا٤ٖ ٜٝٓابزح اُؼٔاَ رز٘بظات ٓاغ ا٤ٌُل٤اخ اُؼ٢ِٔ ٝٗؾٞ اُجؾش ػٖ أُص٣د ٖٓ أُؼسكخ 

 اُز٢ ٣زؼِْ ثٜب اُطِجخ.

 ٝرؼزجس اظزسار٤غ٤خ دٝزح اُازؼِْ رطج٤واًب رسث٣ٞاًب ٓجبشاسًا ، ٝرطج٤واًب مكٌابز اُ٘ظس٣اخ اُج٘بئ٤اخ ، ؽ٤اش ًبٗاذ رزٌإٞ ٓاٖ

صلاصخ ٓساؽَ رؼ٤ٔ٤ِخ ٠ٛٝ اظزٌشبف أُلّٜٞ ، رود٣ْ أُلٜاّٞ ، رطج٤ان أُلٜاّٞ ،ٝٓاغ رطاٞز اظازسار٤غ٤بد ؽاسم اُزادزٟ راْ 

رؼاد٣َ دٝزح اُازؼِْ ُزشاأَ أزثاغ ٓساؽااَ ٝٛا٠ الإًشاابف ٝاُزلعا٤س ٝاُزٞظااغ ٝاُزوا٣ْٞ ، ٝأؽِاان ػ٤ِٜاب اُزطج٤اان اُسثابػ٠ ، صااْ 

ٞذط ردز٣ع٤ب اؽِن ػ٤ِٚ دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَ أٝ ا٤ُبءاد اُلٔط ّ( ا٠ُ 8998ٔٗ) BYBEEرطٞزد ػ٠ِ ٣د ثب٣ج٠ 

(5EꞌS)  لإشاااازٔبُٜب ػِاااا٠ خٔااااط ٓساؽااااَ ٝٛاااا٠ ) الإصاااابزحEngagement  الإًشاااابف ،EXPLoration  اُزلعاااا٤س ،

Explanation  اُزٞظغ ،Elaboration   ْٝاُزو٣ٞEvaluation  اؽاَ ( ٝرؼزجس دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَ خٔبظ٤خ أُس

ٗٔٞذعًاب رؼ٤ٔ٤ِاًب ٣عازلدٓٚ أُؼِاْ ٓاغ اُطِجاخ ثٜادف إٔ ٣ج٘ا٠ اُطبُات ٓؼسكزاٚ اُؼ٤ِٔاخ  Strategy of building 5Eاُج٘بئ٤اخ 

ث٘لعٚ ٖٓ عٜخ ٝإٔ ٠ٔ٘٣ أُلب٤ْٛ ٝاُؼ٤ِٔبد أُؼسك٤اخ ٓاٖ عٜاخ أخاسٟ ، ٝرؼاد أؽاد اظازسارغ٤بد اُازؼِْ اُضبئٔاخ ػِا٠ أُاٜ٘ظ 

ح ٓغ الإػزٔبد ػِا٠ الاكٌابز اُعابثوخ ُِٔزؼِٔا٤ٖ ، ٝرٔضاَ ًاَ ٓسؽِاخ ٓاٖ ا٤ُابءاد اُلٔاط اُج٘بئ٠ ٖٓ خلاٍ رعظ٤ط أكٌبز عد٣د

  -ٓسؽِخ اُزؼ٤ِْ ، ٝرجدأ ًَ ٓسؽِخ ثؾسف ا٤ُبء ٠ٛٝ :

" : ٝخلاٍ ٛرح أُسؽِخ ٣وّٞ أُزؼِْ ثطسػ امظئِخ ٝٓؾبُٝاخ اُزؼس٣اق ثبُٔشاٌِخ ٝػاسع Engageم١ٌاءسملأٌٚٝس"٠شاصنس*

 ٗلساؽ أُزؼ٤ِٖٔ ك٠ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُؾٍِٞ ػ٠ِ ذُي ٖٓ أعَ ا

" كاا٠ ٛاارح أُسؽِااخ ٣ٌاإٞ ُِٔاازؼِْ كسطااخ ُنٗاادٓبط كاا٠ امٗشااطخ أُلزِلااخ ، ؽ٤ااش  Exploreم١ٌأأاءسمٌنا١ٔأأتس"س٠سخىشأأ س*

 ٣طٞزٕٝ خجسارْٜ ًلس٣ن ٓٔب ٣عبػدْٛ ك٠ ػ٤ِٔخ اُزٞاطَ ، ٣ٌٕٝٞ دٝز أُؼِْ ٛ٘ب ٤ًٔعس ُع٤س اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ . 

٣جدأ أُزؼِْ ك٠ ٛرح أُسؽِخ ثٞػؼ خلاطخ خجسارٚ ك٠ شٌَ هبثَ ُنرظبٍ ٓغ ٓؼِٔاٚ  "Explainاٌنتس"س٠شإحسم١ٌاءسمٌن* 

 أٝ ث٤ٖ أكساد أُغٔٞػخ ، كبُٔزؼِٕٔٞ ٣دػٕٔٞ كْٜ ثؼؼْٜ اُجؼغ ٖٓ خلاٍ رعغ٤َ ٓلاؽظبرْٜ ٝأكٌبزْٛ ٝأظئِزْٜ . 

ُٔسؽِخ اُلاب٤ْٛ اُزا٠ رؼِٔٞٛاب ٣ٝسثطٜٞٗاب ثٔلاب٤ْٛ اخاسٟ ٣ٞظغ أُزؼِٕٔٞ ك٠ ٛرح ا "سElaborateم١ٌاءسمٌإممؼتس"س٠طٛصس*

 ذاد طِخ ثٔب رْ رؼِٔٚ ، ؽ٤ش ٣سثطٕٞ كْٜٜٔ اُؼبّ ثبُؼبُْ ٖٓ ؽُْٜٞ . 

٠ٛٝ ػ٤ِٔخ رشل٤ظ٤خ ٓعزٔسح رعٔؼ ُِٔؼِْ ثزؾد٣اد ٓاب اذا ًابٕ أُازؼِْ هاد ؽوان كٜاْ  "Evaluateم١ٌاءسمٌ اِستس"س٠م١ُس* 

 ( 81، 82:  22رؾو٤ن اُزو٤٤ْ ػ٘د ًَ ٓسؽِخ ٖٓ ٓساؽَ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ . )أُلب٤ْٛ ٝأُؼبزف أّ لا ، ٣ٌٖٝٔ 

٣ٝزؼؼ ُ٘ب ٓٔب ظجن إٔ دٝزح اُزؼِْ إعساء رؼ٢ٔ٤ِ رؼ٢ِٔ ٣ٔس ثؼدح ٓساؽَ، ٣عٔؼ ثبظزلداّ أظب٤ُت ٝاظازسار٤غ٤بد 

 رزؼؼ ك٠ اُشٌَ اُزب٢ُ:  رؼِْ ػد٣دح أص٘بء أُسٝز ثٔساؽِٜب
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ستػنمدسمٌبادنتس(5EꞌS)دٚصةسمٌخؼٍُسمٌ ّاخ١تسخسِإمدًس(س٠ٛض1شىًس 

خ ٣ٌٖٔ دٝز( إٔ 2116)"سسSeifert, T  مخخفإدسحٝسسس٣ٝسٟ "   ٣عبػدْٛ أٝ امكٌبز ر٤ُٞد ك٢ اُطبُجبد ٓعبػدح ك٢ أُؼِٔ

عجن ثبُؼِْ اُجؼغ ثؼؼٜب اُغد٣دح ث٤ٖ امكٌبز اُسثؾ ػ٠ِ خ ردكغ ُد٣ْٜ، أُ ؼِٔ  كبُزؼ٤ِْ رِي الازرجبؽبد، بداُطبُجخ لإ٣غ رٞعٚ  أٝ كبُٔ

 ( 1:  27اُزؼ٤ٔ٤ِخ ) اُؼ٤ِٔخ اُطبُجخ ك٢ ػ٠ِ اُزس٤ًص ٣زْ ٝثٜرٙ اُ٘ظسح ، أُؼسكخ ٗع٤ظ ث٘بء رع٤َٜ إ٠ُ أُؼِٞٓبد رغ٤ٜص ٖٓ ٛ٘ب ٣٘زوَ

را ٣ٝؼزجس اُسهض الاثزٌبزٟ اُؾد٣ش ٗٞع ٖٓ أٗٞاع اُلٕ٘ٞ اُوبئٔخ ػ٢ِ اظزوجبٍ اُؾسًخ ًٞظ٤ِخ ُِزؼج٤اس، ٣ٝز٤ٔاص ٛا

اُ٘ٞع ٖٓ اُسهض ثؾس٣خ اُزؾسى ُِزؼج٤س ػٔب ك٢ امػٔبم ٝأُشبػس كا٢ ؽادٝد الآٌبٗابد اُطج٤ؼ٤اخ ٓعازؼٔلاً اُغعاْ ًاعداح ، 

ٝاُؾسًخ ًٞظ٤ِخ ٓ٘ظٔخ ُزٞط٤َ امكٌبز ُِٔشبٛد ، كابُسهض الاثزٌابزٟ اُؾاد٣ش كا٢ رٔابّ ٗؼاٞعٚ ٣عازؼَٔ ؽسًابد اُغعاْ 

 ( 818:8ْ ٝٓ٘عن.)أُلزِلخ ػ٢ِ ٓعز١ٞ زك٤غ ٝكوبً ُزلط٤ؾ ٓ٘ظ

( أٗااٚ ٗااٞع ٓااٖ اُلااٖ الإثزٌاابزٟ اُاارٟ ٣عاازؼَٔ اُغعااْ ًاابداٙ ُِزؼج٤ااس كاا٠ ؽاادٝد 2189" ) دٍّأأٝ مٔخصأأاصٝراارًس " 

أٌٓب٤ٗبد اُغعْ اُطج٤ؼ٤خ ٝمٕ طلخ الإثزٌبز ٠ٛ اُز٠ ر٤ٔصٙ ػٖ ثبه٠ أٗٞاع اُاسهض امخاسٟ كئٜٗاب رؼطا٠ اُطبُجابد كسطاخ 

ٚ ٣عاؼ٠ إُا٠ اُزسث٤اخ اُؾد٣ضاخ ٝاُز٤ٔ٘اخ اُشابِٓخ أُزصٗاٚ ٓاٖ اُ٘بؽ٤اخ اُجد٤ٗاخ ٝاُؼو٤ِاخ لإًزشبف اٗلعٜٖ ٝرؾو٤ن ذارٜٖ ، ًٔاب أٗا

ٝاُ٘لعاا٤خ ٝالإعزٔبػ٤ااخ ٝالإٗلؼب٤ُااخ ، اُااسهض الإثزٌاابزٟ اُؾااد٣ش لا ٣زطِاات ٜٓاابزاد ٝلا اظاازؼداداد خبطااخ ثااَ رٔااد اُطبُجااخ 

 (61:  6و٢ِ ٝاُجد٠ٗ ٝاُؼبؽل٠ )ثؾسًبد ؽج٤ؼ٤خ ُٜب ٓـصٟ ٝٓؼ٠٘ اُز٠ ر٘جغ ٖٓ داخِٜب ٣ٝز٤ؼ ُٜب اُ٘ٔٞ اُؼ

ًٔب إٔ اُاسهض الاثزٌابزٟ اُؾاد٣ش رغؼاَ اُطبُجاخ رؼجاس ػاٖ ذارٜاب ٝر٘ٔا٠ ارظابُٜب ثاب٥خس٣ٖ ٝكٜٜٔاب ُعكٌابز ٝأُشابػس 

ٝامؽبظ٤ط ثطس٣وخ ٝاظِٞة عراة ، ُٝٚ دٝز كؼبٍ ك٠ رسث٤خ اُطبُجخ ُٝرى كٜٞ ٣ادخَ كا٠ ثاسآظ أُادزاض ٝاُغبٓؼابد ُٔاب ُاٚ ٓاٖ 

ب ٝرؾعاا٤ٖ ٤ُبهزٜااب اُظااؾ٤خ ٝاُجد٤ٗااخ ٣ٝساػاا٠ ٓجاادأ اُلااسٝم اُلسد٣ااخ ا٤ٔٛااخ أًبد ٤ٔ٣ااخ ٝرسث٣ٞااخ ٣ٝؼٔااَ ػِاا٠ ر٤ٔ٘ااخ صوااخ اُطبُجااخ ث٘لعااٜ

ُِطبُجبد ػ٠ِ ؽعبة زؿجبرٜٖ ٝإؽز٤بعبرٜٖ ٣ٝزطِت ٝعٞد ٓؼِٔٚ ٝؽبُجاخ ٝلا ٣ؾزابط إُا٠ ادٝاد ٝأعٜاصٙ ًٔاب ٣ؾادس كا٠ امٗشاطخ 

 (886:  81ا٥خسٟ.)

( ٣ٔضَ اُ٘وبؽ اُسئ٤ع٤خ ُِ٘ظس٣اخ اُج٘بئ٤اخ كا٠ ٓساؽِاٚ 5سE'Sدٝزح اُزؼِْ خٔبظ٢ أُساؽَ )ٝرسٟ اُجبؽضخ إٔ ٗٔٞذط 

 ٝرعابػداُزس٤ًص ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ٝ أُؼبزف اُعبثوخ ُِطبُجخ ُزٌٕٞ ٓدخلا زئ٤ع٤ب ُِزؼِْ اُغد٣اد ٝاُز٠ ٣زْ ٖٓ خلاُٜب أُلزِلخ 

ُجخ ٝ اُطبُجبد ثؼؼْٜ اُجؼغ ُِٞطٍٞ إ٠ُ ٓعازٟٞ أػِا٠ كا٠ ػ٠ِ اُزلبػَ الإعزٔبػ٠ ٝاُؾٞاز أُزجبدٍ ث٤ٖ أُؼِٔخ ٝ اُطب

 .ؽوخ ٔزؼِْ ثبُلاِامداء ٝثرُي ٣ٌٕٞ هد رْ زثؾ اُلجساد اُعبثوخ ُ
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( 5سE'Sدٝزح اُزؼِْ خٔبظ٢ أُساؽَ )ؽد٣ضخ ٝك٠ ٓودٓزٜب ٝٗٔبذط ُٝرا كعٗٚ ٖٓ اُؼسٝز١ اظزلداّ اظزسار٤غ٤بد 

ك٠ اُزؼ٤ِْ اُز٠ رـلَ اٌُض٤س ٖٓ أُٜبّ ٝامدٝاز ثبُ٘عجخ ُِطبُجبد اء اُ٘ٔٞذط" " اُشسػ ٝادُزلاك٠ ػ٤ٞة اُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ 

أُؼِٔخ  رِو٤ٜب اُز٢ أُؼسكخ أٝ ؽلع أُؼِٞٓبد ػ٠ِ اُطبُجبد ٝاُزس٤ًص ُدٟ اُؼو٤ِخ أُٜبزاد ثز٤ٔ٘خ الاٛزٔبّ ٖٝٓ أٜٛٔب ػدّ

 ٝٛرا ٓب دػب اُجبؽضٚ إ٠ُ اُجؾش ػٖ ، ٝالإثداع زو٣ْٞٝاُ ٝاُزس٤ًت اُزؾ٤َِ ٜٓبزاد ٗؾٞ ا٤َُٔ أػؼق ُد٣ْٜ ٓٔب ، كْٜ دٕٝ

 اُؼو٤ِخ ٝرؼصش هدزارٚ ر٤ٔ٘خ ك٢ ٝرعبػد ٝإ٣غبث٤زٜب اُطبُجخ ٗشبؽ اُزؼ٤ِْ رسًص ػ٠ِ ك٢ ؽد٣ضخ ٝٗٔبذط ٝاظزسار٤غ٤بد ؽسم

٣زغٚ ثٚ ٗؾٞ اُزل٤ٌس ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ شٓلائٜب ُلاظزلبدح ٖٓ ٗٔؾ اُزؼ٤ِْ اُرٟ ٣جؼد اُطبُجخ ػٖ اُزِو٠ ٝ ٝاُزؼبٕٝ أُشبزًخ زٝػ

 .  ٝالاظزٌشبف ٝاُزؼبٕٝ ٓغ ا٥خس٣ٖ

ٖٝٓ خلاٍ ؽج٤ؼخ ػَٔ اُجبؽضخ ك٠ ردز٣ط ٓوسازاد اُزؼج٤س اُؾس٢ً لاؽظذ أداء اُطبُجبد ُٜٔبزاد اُسهض 

 الإثزٌبز١ اُؾد٣ش ثٚ ثؼغ اُوظٞز ثبلإػبكخ إ٢ُ ػدّ اظز٤ؼبة اُطبُجبد ُِٜٔبزاد  ٝهد ٣ٌٕٞ ذُي زاعؼب إ٢ُ ػدّ إدزاًٜٖ

مداء ٛرٙ أُٜبزاد ثظٞزح طؾ٤ؾخ ٝ اٗللبع ِٓٔٞض ك٢ ٓعز١ٞ أداء ُِطبُجبد ٝػدّ إروبٕ اُ٘ٞاؽ٢ اُل٤٘خ ، ًٔب لاؽظذ 

ش٣بدح ػدد اُطبُجبد داخَ أُؾبػسح ، ٝإ أُؼِٔخ ٓسرجطخ ثلطخ ش٤٘ٓخ ٓؾددح ُلاٗزٜبء ٖٓ ردز٣ط أُوسز  ٝإٔ اؿِت 

زو٤ِد٣خ" اُشسػ ٝاداء اُ٘ٔٞذط"  ك٢ اُزدز٣ط ؽ٤ش روّٞ أُؼِٔخ ثبُشسػ ٝأداء اُوبئ٤ٖٔ ثزدز٣ط أُبدح ٣عزلدٕٓٞ اُطس٣وخ اُ

اُ٘ٔٞذط ُِٜٔبزح امٓس اُر١ هد لا ٣ساػ٢ اُلسٝم اُلسد٣خ ث٤ٖ اُطبُجبد ؽ٤ش لا رعزط٤غ اُطبُجبد اُودزح ػ٢ِ اُزظٞز ٝزؤ٣خ 

 ؿ٤س ٌٓزِٔخ اُغٞاٗت . اُ٘ٔٞذط أُؤد١ ثظٞزٙ ٝاػؾخ ٓٔب ٣ؤد١ إ٢ُ اًزعبة اُطبُجبد أُٜبزاد ثظٞزح

ٝاُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ " اُشسػ ٝاداء اُ٘ٔٞذط" ك٠ ػظسٗب ٛرا ؿ٤س ٓ٘بظجخ ٓغ اُزطٞز اٌُج٤س اُر١ ؽدس ك٢ ؽسم 

ٝاظب٤ُت رؼِْ ٜٓبزاد اُسهض الاثزٌبزٟ اُؾد٣ش  ًٔب ٣ؾز١ٞ أُوسز ػ٢ِ ٜٓبزاد رعزـسم ٝهذ ؽ٣ٞلا ك٢ رؼ٤ِٜٔب ٝاُزدز٣ت 

ٔؼِٔخ إ رلاؽع ًَ ؽبُجخ ػ٢ِ ؽدٙ أص٘بء أداء أُٜبزح ٖٝٓ ٛ٘ب ُصّ ػ٢ِ اُجبؽضٚ إ روّٞ ثبُجؾش ػ٤ِٜب كٜرا لا ٣ؼط٢ كسطخ ُِ

ػٖ أظِٞة ٝؽس٣وخ عد٣دح ُزؼ٤ِْ ٝردز٣ط ٜٓبزاد اُسهض الاثزٌبزٟ اُؾد٣ش ثٔب ٣ز٘بظت ٓغ اُزطٞز اُؾبدس ك٢ اظب٤ُت 

ؼَٔ ػ٢ِ ش٣بدح داكؼ٤خ ٝكبػ٤ِخ اُطبُجبد داخَ أُؾبػسح ٝؽسم ٝاظزسارغ٤بد اُزؼ٤ِْ ٝرساػ٢ اُلسٝم اُلسد٣خ ث٤ٖ اُطبُجبد ٝر

 ٝر٢ٔ٘ اُزلبػَ ث٤ْٜ٘ .

دٝزح اُاازؼِْ خٔبظاا٢  ٗٔااٞذط ٝٓااٖ خاالاٍ إؽاالاع اُجبؽضااٚ ػِاا٢ اُدزاظاابد اُعاابثوخ ٝاُجؾااٞس اُزاا٢ ر٘بُٝااذ اظاازلداّ

(س0200غألا س سس،سػٍأٟس(س6 س (0202دسأٓس سػّادسسمٌجٍّتس،سسأدّنسسخلاِتس،س"سجّايسسسٓضَ دزاظخ  (5سE'Sأُساؽَ )

ِأإٚةس(س14 س(2021)فاطّتسػأٛ سس(4 (٠0201ؼمٛ س س،سآلاءسأمٛسخ١ٕٕتسػٛدةس(0 س(2) (2021)(سأدّنسمٌمإِأٝس12 

 " (س04(س 0212 سEren & omerم٠أأإْس،سأ١ِٚأأإسس(س02 سHanuscin (2017)(12)٘أىأأًس(س01 س(2018)٠أأٛٔ س

سE'Sدٝزح اُازؼِْ خٔبظا٢ أُساؽاَ ) ٗٔاٞذط  بً ٓٔب ظجن ٝػ٠ِ ؽد ػِْ اُجبؽضٚ ُْ رٞعد دزاظخ ر٘بُٝذ رعص٤س اظازلداّٝاٗطلاه

امٓاس اُار١ دكاغ  ػ٠ِ ثؼاغ ٜٓابزاد اُاسهض الإثزٌابزٟ اُؾاد٣ش ُطبُجابد اُلسهاخ اُضب٤ٗاخ ٤ًِاخ اُزسث٤اخ اُس٣بػا٤خ ثب٤ُ٘ٔاب (5

 اُجبؽضٚ لإعساء ٓضَ ٛرٙ اُدزاظخ .

سثسٚمٌذاجتست١ٌٗ:أ١ّ٘تسمٌبذ

 .٣ؼزجس ٓؾبُٝخ عد٣دح ُٔعب٣سح اُزطٞز اُؾبدس ك٢ اُجسآظ اُزؼ٤ِٔخ اُؾد٣ضخ 

  أُلزِلخ أُٜبزاد ثؼغ رؼ٤ِْهد ٣ؤد١ إ٢ُ اُزؼِْ اُغ٤د ك٢. 

 .هد ٣ؤد١ ُٔؼبُغخ ثؼغ ٗٞاؽ٢ اُوظٞز أُٞعٞدح ك٢ ؽسم اُزؼِْ اُزو٤ِد٣خ أُعزلدٓخ 

  ٗٔٞذطهد ٣سكغ ( َاُزؼِْ خٔبظ٢ أُساؽE'S5س ) اُؾد٣ش الإثزٌبزٟ اُسهض ٜٓبزاد ثؼغ رؼِـْاُ٘ٞاؽ٠ اُل٤٘خ 

 عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب. –ُطبُجبد ٤ًِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ 

س٘نفسمٌبذث:

 ثؼاغ رؼِاْ ػِا٠ (E'S 5) أُساؽَ خٔبظ٢ اُزؼِْ ٗٔٞذط إظزلداّ رعص٤س٣ٜدف اُجؾش اُؾب٢ُ إ٠ُ اُزؼسف ػ٠ِ ٓدٟ 

 . عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب  اُس٣بػ٤خ اُزسث٤خ ٤ًِخ ُطبُجبد اُؾد٣ش الإثزٌبزٟ اُسهض ٜٓبزاد

س
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سفإٚ سمٌبذثس:س

سِاس٠ٍٟس:سستفخإ سمٌبادنحفٟسضٛءس٘نفسمٌبذثسمٌذاٌٟس

 ٓعازٟٞرٞعد كسٝم ذاد دلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞظط٢ دزعبد اُو٤بظا٤ٖ اُوجِا٢ ٝاُجؼاد١ ُِٔغٔٞػاخ اُزغس٣ج٤اخ كا٠  .8

 ُؼ اُو٤بض اُجؼد١ .اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش ُٝظب اُسهض الإثزٌبزٟ امداء اُل٢٘ ُٜٔبزاد

 ٓعازٟٞرٞعد كسٝم ذاد دلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞظط٢ دزعابد اُو٤بظا٤ٖ اُوجِا٢ ٝاُجؼاد١ ُِٔغٔٞػاخ اُؼابثطخ كا٠  .2

 اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش ُٝظبُؼ اُو٤بض اُجؼد١. اُسهض الإثزٌبزٟ امداء اُل٢٘ ُٜٔبزاد

غٔاٞػز٤ٖ اُزغس٣ج٤اخ ٝاُؼابثطخ كا٠ رٞعد كسٝم ذاد دلاُاخ إؽظابئ٤خ ثا٤ٖ ٓزٞظاط٢ دزعابد اُو٤بظا٤ٖ اُجؼاد٤٣ٖ ُِٔ .8

 اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش ُٝظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ. اُسهض الإثزٌبزٟ امداء اُل٢٘ ُٜٔبزاد ٓعزٟٞ

اُؾاد٣ش ه٤اد اُجؾاش ُطبُجابد ٓغٔاٞػز٢ اُجؾاش  اُسهض الإثزٌابزٟ امداء اُل٢٘ ُٜٔبزاد ٓعزٟٞٗعت اُزؾعٖ ك٢  .1

 اُزغس٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ

سِصطٍذاثسمٌبذثس:

ؼٍُس:سدٚصةسمٌخ  

٠ٛ ٗٔٞذط ردز٣ع٠ ٣ٌٖٔ اظزلدآٚ ك٠ رظ٤ْٔ ٓٞاد ٓؾزاٟٞ أُاٜ٘ظ ٝاظازسار٤غ٤بد اُزؼِا٤ْ ، ٣ٝؤًاد ػِا٠ اُزلبػاَ 

 (899: 81)  ث٤ٖ أُؼِْ ٝاُطبُت ٣ٝؼزٔد ػ٠ِ امٗشطخ اٌُشل٤خ ُز٤ٔ٘خ أٗٔبؽ الاظزدلاٍ اُؾع٠ ٝاُش٠ٌِ 

س:(5سE'Sمٌخؼٍُسمّاخٟسمٌّإمدًس سّٔٛعل

ؽس٣وخ أٝ ٗٔٞذط ردز٣ع٢ ٣ٌٖٔ اظزلدآٚ ك٢ رظ٤ْٔ ٓٞاد ٝٓؾزٟٞ أُٜ٘ظ ٝرؤًد ػ٠ِ ٜٗب رؼس٣ق دٝزح اُزؼِْ ثع

اُزلبػَ ث٤ٖ أُؼِْ ٝأُزؼِْ، ٣ٝؼزٔد ػ٠ِ امٗشطخ اٌُشل٤خ ُز٤ٔ٘خ أٗٔبؽ الاظزدلاٍ اُؾع٢ ٝاُش٢ٌِ ُدٟ اُطلاة، ٝذُي ٖٓ 

أٜٗب ٖٓ أْٛ اُطسم اُز٢ رض٤س اُزل٤ٌس ُدٟ خلاٍ خٔط ٓساؽَ أظبظ٤خ ٝاُ٘ٔٞذط ٓشزن ٖٓ ٗظس٣خ اُ٘ٔٞ أُؼسك٢ ، ًٔب 

 (891: 81)  ."٤ًق رزؼِْ؟ :أُزؼِْ أص٘بء رؼِٔٚ ، لارلبهٜب ٓغ ٓجدأ

س:سمٌساممتمٌنصمخاثس

سمٌنصمخاثسمٌؼإم١تس:س

سمٌجٍّتسسأدّنسسخلاِتس،سدصمختسوًسِٓس"سجّايسس .8 سمٌخؼٍُسس(6 (0202دسٓس س،سػّاد مؼٕٛمْسحير١إسمخخ نمَسدٚصة

إ٠ُ اُزؼسف ػ٢ِ  رعص٤س ٝٛدكذ اُدزاظخ   مٌ ّاخ١تسػٍٝسمؼاسجٛمٔبسحؼٍُسِٙاصمثسمٌىإةسمٌطائإةسٌٍّإدٍتسملإػنمد٠ت

اظزلداّ دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ ػ٠ِ ثؼغ عٞاٗت رؼِْ ٜٓبزاد اٌُسح اُطبئسح ُِٔسؽِخ الإػداد٣خ. ػسع اُجؾش إؽبزاً 

ٓلب٤ٔ٤ٛبً رؼٖٔ )دٝزح اُزؼِْ، دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ(. ٝاػزٔد اُجؾش ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُزغس٣ج٢. ٝرٔضِذ أدٝاد اُجؾش ك٢ 

بلإٗزسٗذ، ًسح ؽبئسح، ع٤س، إػداد ِٓؼت ٌُِسح اُطبئسح، ً٘صاد، طبكسح، شس٣ؾ ه٤بض، )ٛٞارق ٓؾُٔٞخ ٓزظِخ ث

زظزب٤ٓزس(، ه٤بض ٓؼدلاد اُ٘ٔٞ )اُؼٔس، اُطٍٞ، اُعٖ(، اخزجبز )اُرًبء، رؾظ٢ِ٤ ٓؼسك٢(. ٝرْ رطج٤وٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ 

ش ٓؤًدح ػ٠ِ إٔ اُجسٗبٓظ ( ر٤ِٔر ٓوعٔخ إ٠ُ ٓغٔٞػخ ػبثطخ ٝرغس٣ج٤خ ثبُزعب١ٝ. ٝعبءد ٗزبئظ اُجؾ11هٞآٜب )

اُزؼ٢ٔ٤ِ ثبظزلداّ دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ ُٚ رعص٤س إ٣غبث٢ ػ٠ِ ٓعزٟٞ اُزؾظ٤َ أُؼسك٢، ٝأٝط٠ اُجؾش ثبظزلداّ 

 دٝزح اُزؼِْ ثٔلزِق أشٌبُٜب ػ٠ِ رؼِْ امٗشطخ اُس٣بػ٤خ امخسٟ ُدٟ أُساؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ امخسٟ

سػٍسدزاظخس .2 سٟ س0200غلا س  س12 ( سمٌخٛمفكس( سػٍٝ سمٌذاخبسم٢ٌٟ سماخخ نمَ سمٌ ّاخٟ سمٌخؼٍُ سدٚصة سحير١إ مؼٕٛمْ

إ٠ُ اظزلدّ دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَ ثبظزلداّ اُؾبظت اُدزاظخ  ذٛدك مٌذإوٟسِٚسخٜٛسأدمءسجٍّتسمٌخّإ٠ٕاث

ا٢ُ٥ ٝٓؼسكخ رعص٤سٙ ػ٠ِ اُزٞاكن اُؾس٢ً، ٝٓعزٟٞ أداء اُغِٔخ اُؾس٤ًخ ك٢ اُزٔس٣٘بد. اظزلدّ اُجؾش أُٜ٘ظ 

( 21غٔٞػخ رغس٣ج٤خ ٝاؽدح. ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ امظبظ٤خ ٖٓ )اُزغس٣ج٢ ثبُزظ٤ْٔ اُزغس٣ج٢ ذ١ اُو٤بض اُوج٢ِ ٝاُجؼد١ ُٔ

ؽبُت ٖٓ ؽلاة اُزٔس٣٘بد ثبُلسهخ ام٠ُٝ ث٤ٌِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ عبٓؼخ ؽ٘طب. ٝرْ اظزلداّ أُوبثِخ اُشلظ٤خ، إ٠ُ 

عبٗت ه٤بظبد اُعٖ ٝاُطٍٞ ٝاُٞشٕ، ٝاخزجبز اُرًبء، ثغبٗت اخزجبزاد اُزٞاكن اُؾس٢ً، ثبلإػبكخ إ٠ُ عٜبش 

زظزب٤ٓزس ُو٤بض اُطٍٞ، ٤ٓصإ ؽج٢ ُو٤بض اُٞشٕ، أؽٞام، ظبػخ إ٣وبف ُؾعبة اُص٢ٓ، شس٣ؾ امؽٞاٍ، أهٔبع ؽجبٍ 

ٝصت، ط٘بد٣ن خطٞ، ًساد، ًٝرُي ه٤بض ٓعزٟٞ أداء عِٔخ اُزٔس٣٘بد. ٝأظلسد اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞد كسٝم داُخ 
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https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A
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زٞاكن اُؾس٢ً ه٤د اُجؾش ُٝظبُؼ اُو٤بض اُجؼد١، إؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُو٤بض اُوج٢ِ ٝاُو٤بض اُجؼد١ ُدٟ ػ٤٘خ اثؾش ك٢ اُ

ٝٝعٞد كسٝم داُخ إؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُو٤بض اُوج٢ِ ٝاُو٤بض اُجؼد١ ُدٟ ػ٤٘خ اثؾش ك٢ ٓعزٟٞ أداء عِٔخ اُزٔس٣٘بد 

ٝهد أٝط٠ اُجؾش ثبلاٛزٔبّ ثزط٣ٞس اُزٞاكن اُؾس٢ً ُٔب ُٚ ٖٓ رعص٤س ٝاػؼ ػ٠ِ ٓعزٟٞ  .ُٝظبُؼ اُو٤بض اُجؼد١

 امداء

مؼٕٛمْس:سفاػ١ٍتسمخخإمح١ج١تسدٚصةسمٌخؼٍُسمٌ ّاخ١تسفٝسضٛءسمٌذواءمثسمٌّخؼندةس(س0  (2021)أدّنسمٌمإِأٝسظخ دزا .8

ٛدكذ اُدزاظخ ا٠ُ اُزؼسف ػ٠ِ كبػ٤ِخ اظزسارغ٤خ  ػٍٝسجٛمٔبسحؼٍُسمؼاسِٙاصمثسداصسسمٌّإِٝسفٝسوإةسمٌمنَس،

ؼِْ ثؼغ ٜٓبزاد ؽبزض أُس٠ٓ ك٠ ًسح اُودّ دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ ك٠ ػٞء اُرًبءاد أُزؼددح ػ٠ِ عٞاٗت ر

ؽبزض ٓس٠ٓ ًٝبٗذ  (40)ٝاظزلداّ أُٜ٘ظ اُزغس٣ج٠ ٝرْ اظزلداّ أُٜ٘ظ اُزغس٣ج٠ ًٝبٗذ ػ٤٘زٚ ٣ٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش 

أْٛ ٗزبئظ اُدزاظخ إٔ اُجسٗبٓظ اُزؼ٠ٔ٤ِ ثبظزلداّ دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ ك٠ ػٞء اُرًبءاد أُزؼددح ظبْٛ ثطس٣وخ 

ٝكؼبُخ ك٠ رؾع٤ٖ ٓعزٟٞ اُزؾظ٤َ أُؼسك٠ ك٠ ثؼغ ٜٓبزاد ؽبزض أُس٠ٓ ك٠ ًسح اُودّ ٝك٠ ش٣بدح  إ٣غبث٤خ

 ٓعزٟٞ امداء أُٜبزٟ . 

سدزاظخ  .1 سخ١ٕٕتسػٛدة سأمٛ سآلاء سفٟسثؼ٘ٞإ  (1)(2128)٠ؼمٛ سس، سمٌ ّاخ١ت سمٌخؼٍُ سدٚصة سمخخإمح١ج١ت سمخخ نمَ أرإ

سمٌؼ١ٍّت س١ٌُِٛٙ سٚح١ّٕت سمٌؼٍَٛ سِادة سفٟ سمٌص سمٌنآِ سطاٌباث ٛدكذ اُدزاظخ اُزؼسف إ٠ُ أصس اظزلداّ   حذص١ً

رؾظ٤َ ؽبُجبد اُظق اُضبٖٓ ك٢ ٓبدح اُؼِّٞ ٝر٤ٔ٘خ ٤ُْٜٓٞ اُؼ٤ِٔخ. رٌٕٞ أكساد اظزسار٤غ٤خ دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ ك٢ 

( 11( ؽبُجخ ك٢ أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ٝ)11ؽبُجخ، ثٞاهغ ) (11ػ٤٘خ اُدزاظخ ٖٓ ؽبُجبد اُظق اُضبٖٓ ٝػددٖٛ )

َ اخزجبز اُزؾظ٤َ ك٢ ؽبُجخ ك٢ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ، ُٝزؾو٤ن أٛداف اُدزاظخ، رْ إػداد أدٝاد اُدزاظخ، ٝاُز٢ رشٔ

ٝؽدح اُٞزاصخ، ٝٓو٤بض ا٤ٍُٔٞ اُؼ٤ِٔخ ٝهد رْ ؽعبة اُظدم ٝاُضجبد ُٜرٙ مدٝاد. ٝثؼد إعساء اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ 

ك٢ ردز٣ط اُؼِّٞ ك٢ رؾظ٤َ   6E’sأظٜسد ٗزبئظ اُدزاظخ ٝعٞد أصس لاظزلداّ اظزسار٤غ٤خ دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ 

زلداّ اظزسار٤غ٤خ دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ ك٢ ردز٣ط اُؼِّٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ ا٤ٍُٔٞ ؽبُجبد اُظق اُضبٖٓ ٝٝعٞد أصس لاظ

اُؼ٤ِٔخ ُدٟ ؽبُجبد اُظق اُضبٖٓ ًٔب ٝهد أٝطذ اُدزاظخ ػسٝزح اُؼَٔ ػ٠ِ إعساء دزاظبد ٓشبثٜخ ُِدزاظخ 

زح اُزؼِْ اُؾب٤ُخ ك٢ ٓلزِق أُساؽَ ٝٓلزِق أُٞاد اُدزاظ٤خ، ٝذُي ٌُِشق ػٖ ٓدٟ كبػ٤ِخ ؽس٣وخ اظزلداّ دٝ

 اُلٔبظ٤خ ك٢ رؾظ٤َ اُطبُجبد ٝارغبٛبرٜٖ ٗؾٞٛب

حأأير١إسّٔأأٛعلسدٚصةسمٌأأخؼٍُسمٌ ّاخأأ١تسماخأأخ نمَسمٌذاخأأٛ سػٍأأٝسمؼٕأأٛمْس(س14 َس(2021)"سفاطّأأتسػأأٛ سدزاظااخ  .6

رااعص٤س ٛادكذ اُدزاظااخ اُاا٠ اُزؼاسف ػِاا٠ ،  حذسأ١ٓسمؼأأاسٔأٛمحلسحؼٍأأُسِسأأاممتسدفأغسمٌجٍأأتسٌخلا١ِأأذسمٌّإدٍأتسملأػنمد٠أأت

ٞذط دٝزح اُازؼِْ اُلٔبظا٤خ ثئظازلداّ اُؾبظاٞة ػِا٠ رؾعا٤ٖ ثؼاغ ٗاٞارظ رؼِاْ ٓعابثوخ دكاغ اُغِاخ ُزلا٤ٓار اظزلداّ ٗٔا

ر٤ِٔااراد  ر٤ِٔاارح ٓااٖ (50)أُااٜ٘ظ اُزغس٣جاا٠ ، ٝرٔضِااذ ػ٤٘ااخ أُغٌ٘ااغ ٓااٖ  ذ اُدزاظااخأُسؽِااخ امػداد٣ااخ ، ٝاظاازلدآ

رعص٤سًا إ٣غبث٤بً ٓاٖ ؽس٣واخ اُشاسػ أصس ؼِْ اُلٔبظ٤خ ٗٔٞذط دٝزح اُز إ٠ُ إٔشبزد أْٛ اُ٘زبئظ اُظق اُضب٠ٗ الإػدادٟ  ٝأ

 ٝاُؼسع ٝاُ٘ٔٞذط ك٠ رودّ أُعزٟٞ اُسه٠ٔ ٝاُزؾظ٤َ أُؼسك٠ .

حأير١إسمخأأخ نمَسدٚصةسمٌأخؼٍُسمٌ ّاخأأ١تسػٍأٝسحؼٍأأُسخأبادتسمٌ دأأ سػٍأأٝسمؼٕأأٛمْسس(س01 س(2018)ِأأإٚةس٠أٛٔ سدزاظاخ  .1

رااعص٤س اظاازلداّ دٝزح اُاازؼِْ ُدزاظااخ اُاا٠ اُزؼااسف ػِاا٠ ٛاادكذ ا مٌظٙأأإسٌطاٌبأأاثسو١ٍأأتسمٌخإم١أأتسمٌإ٠اضأأ١تسجاِؼأأتسطٕطأأا

اُلٔبظاا٤خ ػِاا٠ رؼِااْ ظااجبؽخ اُصؽااق ػِاا٠ اُظٜااس ُطبُجاابد ٤ًِااخ اُزسث٤ااخ اُس٣بػاا٤خ عبٓؼااخ ؽ٘طااب ٝرااْ اظاازلداّ أُااٜ٘ظ 

ؽبُجااخ ٓااٖ ٤ًِااخ اُزسث٤ااخ اُس٣بػاا٤خ ًٝبٗااذ اٛااْ اُ٘زاابئظ رٞطااِذ اُ٘زاابئظ إُاا٠ رواادّ ؽبُجاابد  112اُزغس٣جاا٠ ٝشاأَ ػِاا٠ 

خ اُزغسث٤ااخ كاا٠ اُزؾظاا٤َ أُؼسكاا٠ كاا٠ ظااجبؽخ اُصؽااق ػِاا٠ اُظٜااس ه٤ااد اُجؾااش إُاا٠ أُزـ٤ااس اُزغس٣جاا٠ اُزاا٠ أُغٔٞػاا

 اظزلدٓزٚ اُجبؽضخ ٝٛٞ اظزلداّ دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ اُز٠ ظبػدد اُطبُجبد ػ٠ِ اُزل٤ٌس ٝشد الاٗزجبٙ ٝالاظزٌشبف . 

سمٌنصمخاثسملأجٕب١تس:س

مخخ نمَسدٚصةسمٌخؼٍُسمٌ ّاخ١تسوّٕٛعلسٌٍخنص٠ سٌّؼٍّأٝسمٌّإدٍأتسسٛمْمؼٕسHanuscin (2017)(25)٘أىًسدزاظخ  .7

ٛاادكذ اُدزاظااخ اُاا٠ اُزؼااسف ػِاا٠ راادز٣ط اُؼِااّٞ ثبظاازلداّ دٝزح اُاازؼِْ اُلٔبظاا٤خ ٓااٖ خاالاٍ أُؼِٔاا٤ٖ ٝ ، مٌنا٠ٛٔأأت

٣ج٤اخ ٝاظزلدٓذ أُٜ٘ظ اُزغس٣ج٠ ٝػ٤٘ٚ كظا٤ِٖ ٓاٖ كظاٍٞ أُسؽِاخ اُضب٣ٞٗاخ إؽاداٛٔب ػابثطخ ٝالاخاس ٓغٔٞػاخ رغس

% ٝٓزٞظاؾ دزعابد ؽالاة 86أظٜسد اُ٘زبئظ ػٖ إٔ ٓزٞظؾ دزعبد الاخزجبز ُدٟ ؽلاة أُغٔٞػاخ اُزغس٣ج٤اخ ثِاؾ 

 % . 80أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ثِؾ 

https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B3%D9%86%D9%8A%D9%86%D8%A9%D8%8C+%D8%B9%D9%88%D8%AF%D8%A9+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%AF
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%8A%D8%B9%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%8C+%D8%A2%D9%84%D8%A7%D8%A1+%D8%AE%D9%84%D9%8A%D9%84
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 Es) مؼٕٛمْسأرإسمخخ نمَسّٔأٛعلسدٚصةسمٌأخؼٍُسمٌ ّاخأ١تسس(04(س 0212 سسEren & omerم٠إْس،سأ١ِٚإسسدزاظخ  .1

١ُ٘سمٌّأادةسٚمٌأذٚماْسٌأنٜسطألا سمٌصأ سمٌؼاشأإسماٌّأنمصسسمٌنا٠ٛٔأتسمأئمإةسٌّفأا١ُ٘سٌٍٕصأٛمسِأٓسِفأا فٝسح١سأ١إ(5

ك٠ ر٤ع٤س اُزـ٤س أُلب٠ٔ٤ٛ  (Es 5)أصس اظزلداّ ٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ  ٝٛدكذ اُدزاظخ ا٠ُ اُزؼسف ػ٠ِ مخإو١ا

اظزلداّ أُٜ٘ظ اُزغس٣جا٠ ُِ٘ظٞص ٖٓ ٓلب٤ْٛ اُرٝثبٕ ُدٟ ؽلاة اُظق اُؼبشس ثبُٔدازض اُضب٣ٞٗخ ثعٗوسح ثزس٤ًب ٝرْ 

ؽبُجااخ ٝأشاابزد اُ٘زاابئظ إُاا٠ إٔ رٞطااِذ اُدزاظااخ إُاا٠ ر٤ٔ٘ااخ أُلااب٤ْٛ ثبظاازلداّ دٝزح اُاازؼِْ   (119)ًٝبٗااذ ػ٤٘زااٚ 

 اُلٔبظ٤خ ُِٔغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ . 

سمٌخؼ١ٍكسػٍٝسمٌنصمخاثسمٌساممت:

ٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ، ٝهد ارلوذ اُدزاظبد ٜٓ٘ب ك٢ ط٤بؿخ ٓش ٚاُجبؽض داُدزاظبد اُعبثوخ ، ٝهد اظزلبد ٚاُجبؽض ذر٘بُٝ

ػ٠ِ  ٚاُجبؽض ذ، ًٔب رؼسك "اُزلا٤ٓر ٝؽلاة اُغبٓؼبد أُلزِلخ  اظزلداّ أُٜ٘ظ اُزغس٣ج٠ ٝؽجوذ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ػ٠ِ 

أٗعت اُٞظبئَ ُغٔغ اُج٤بٗبد، أُزٔضِخ ك٢ امعٜصح ٝامدٝاد ، امظزٔبزاد ، امخزجبزاد ٝك٠ ػٞء ٓب أظلسد ا٤ُٚ 

 أٌٖٓ ُِجبؽش ٓ٘بهشخ ٝرلع٤س ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ.اُعبثوخ  اُدزاظبد

سمطتسٚتجإمءمثسمٌبذث:س

سِٕٙلسمٌبذث:س

اظزلدٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُزغس٣ج٢ ُٔلائٔزٚ ُِجؾاش اُؾاب٢ُ ٝذُاي ثبظازلداّ اُزظا٤ْٔ اُزغس٣جا٢ ُٔغٔاٞػز٤ٖ إؽاداٛٔب 

 غٔٞػز٤ٖ. رغس٣ج٤خ ٝامخسٟ ػبثطخ ٝثئرجبع اُو٤بظبد اُوج٤ِخ ٝاُجؼد٣خ ٌُلا أُ

سِجخّغسٚػ١ٕتسمٌبذث:س

عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب ُِؼبّ اُدزاظ٢  –اشزَٔ ٓغزٔغ اُجؾش ػ٠ِ ؽبُجبد اُلسهخ اُضب٤ٗخ ث٤ٌِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ 

ٝهد رْ اخز٤بز ػ٤٘خ اُجؾش ثبُطس٣وخ اُؼشٞائ٤خ ٝثِؾ  ؽبُجخ (8811) ػددٖٛ ٝاُجبُؾ( اُلظَ اُدزاظ٢ امٍٝ 2121/2126)

( ؽبُجٚ ٝرعزلدّ ٗٔٞذط  86غزٔغ اُجؾش، ٝهد رْ روع٤ْٜٔ إ٢ُ ٓغٔٞػز٤ٖ أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ٝػددٛب )( ؽبُجٚ ٖٓ 11ٓهٞآٜب )

ه٤د اُجؾش ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ ٝػددٛب   اُؾد٣ش الإثزٌبزٟ اُسهض ٜٓبزاد ثؼغ رؼِْ ػ٠ِ (E'S 5) أُساؽَ خٔبظ٢ اُزؼِْ

 إ٠ُ ثبلإػبكخط( ك٠ رؼِْ ٗلط اُسهض الاثزٌبزٟ اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش ، ( ؽبُجخ ٝرعزلدّ اُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ )اُشسػ ٝاداء اُ٘ٔٞذ86)

،رْ اظزجؼبد اُطبُجبد اُـ٤س ٓ٘زظٔبد ك٢ اُؾؼٞز ٝاُطبُجبد أُشبزًبد ك٢   اظزطلاػ٤خ ًؼ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد ػشسح (81)

 اُزغبزة الاظزطلاػ٤خ .

سمػخنم١ٌتسحٛز٠غسػ١ٕتسمٌبذث:

 ٤ًِخ ؽبُجبد ٖٓ اُجؾش ثؼ٤٘خ اُلبطخ الاؽظبئ٤خ اُو٤بظبد اعساء رْ جؾشاُ ػ٤٘خ أكساد رٞش٣غ ك٢ الاػزدا٤ُخ ُؼٔبٕ

 ٝالاخزجبزاد اُجد٤ٗخ ٝاُو٤بظبد اُٞشٕ( اُطٍٞ، )اُعٖ، اُ٘ٔٞ ُٔزـ٤ساد الإُزٞاء ٓؼبٓلاد ثئ٣غبد ٝذُي اُس٣بػ٤خ، اُزسث٤خ

 ذُي ٣ج٤ٖ (8) زهْ ٝعدٍٝ ، ؽخأُوزس اُزدز٣ط اظزسار٤غ٤خ ثدء هجَ اُؾد٣ش الاثزٌبز١ اُسهض ٜٓبزاد ُجؼغ أُٜبز٣خ
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س(1 سجنٚي

مٌّخٛخظسمٌذسامٟسٚمٌٛخ١ظسٚملأذإمفسمٌّؼ١اصٞسٚملإٌخٛمءسٌؼ١ٕتسمٌبذثسفٟسِخغ١إمثسمٌّٕٛس مٌسٓسٚمٌطٛيسٚمٌٛزْ(س

س(42ملامخىاصٞسمٌذن٠ثس ل١نسمٌبذث(س ْس=سس١تسِٚسخٜٛسأدمءسمؼاسِٙاصمثسمٌإل ٚل١اخاثسمٌمنصمثسمٌبنٔ

سمٌّخغ١إمث
سٚدنة

سمٌم١اس

سٌّخٛخظم

سمٌذسامٟ
سمٌٛخ١ظ

سملأذإمف

سمٌّؼ١اصٞ
سملإٌخٛمء

 1.04 1.44 19.00 11.22 خٕتسمٌسٓ

 1.38 2.17 163.00 162.00سخُسمٌطٛي

 0.53 2.88 66.00 66.22سوجُسمٌٛزْ

 مٌبن١ٔتسمٌم١اخاث

 1.14 1,20 10.00 9.40سخُس مٌّإٚٔت(سأِاِا سسمٌجذعسرٕٟ

 0.95 3.17 37.00 36.20سدصجتس ملإح مْ(سمٌّؼنيسماسسممخباص

 1.21 0.99 9.00 8.60سرا١ٔتس مٌإشالت(سملاحجاٖسحغ١١إسِغسمٌجإٞ

 0.48 0.63 8.00 8.10سرا١ٔتسملأخما١ٌت(س مٌسإػتسسمٌّخذإنسمٌبنءسِٓس22َسػنٚ

 1.07 1.41 9.00 9.2سػندس مٌخٛمفك(سمٌذبًسٔظ

سسمٌذن٠ثسملامخىاصٞسمٌإل سِٙاصمث

 0.708 0.212 2.30 2.25سدصجتسٚمٌّنسمٌخىٛص

 0.976 0.307 2.30 2.40سدصجتسملأمبا 

 1.014 0.296 2.40 2.30سدصجتسمٌنٚصمْ

 1.215س0.247س2.50س0.42سدصجتسمٌ ٍفٝسمٌسمٛط

 0.721 0.208 2.35س0.22سدصجتسمٌّإجذاث

 0.877 0.171 2.25 2.30سدصجتسمٌخٛمزْ

 ٝه٤بظبد ٝاُٞشٕ( ٝاُطٍٞ )اُعٖ اُ٘ٔٞ ٓزـ٤ساد ك٢ اُجؾش ه٤د ُِؼ٤٘خ الإُزٞاء ٓؼبٓلاد إٔ (8) عدٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

 أ١ (1.38 ،0.48) ٓبث٤ٖ رساٝؽذ اُؾد٣ش الاثزٌبز١ اُسهض ٜٓبزاد ُجؼغ أُٜبز١ أُعزٟٞ ٝاخزجبزاد اُجد٤ٗخ اُودزاد

  الإػزدا٢ُ. أُ٘ؾ٠٘ داخَ الإُزٞاء ه٤ْ ُٞعٞد اُجؾش ػ٤٘خ رٞش٣غ اػزدا٤ُخ ػ٠ِ ٣دٍ ٓٔب (8)± ٓبث٤ٖ اٗؾظسد أٜٗب

سمٌبذث:سِجّٛػخٟسىافؤح

 )اُعٖ، اُ٘ٔٞ ٓزـ٤ساد ٖٓ ًَ ك٢ ٝاُؼبثطخ اُزغس٣ج٤خ اُجؾش ٓغٔٞػز٢ ث٤ٖ اُزٌبكؤ ٗزبئظ اُزب٤ُخ اُغداٍٝ رٞػؼ

 اُجؾش. ػ٤٘خ اُطبُجبد ُدٟ اُجؾش( )ه٤د اُؾد٣ش الاثزٌبز١ اُسهض ٜٓبزاد ٝثؼغ اُجد٤ٗخ اُودزاد ٝٓعزٟٞ اُٞشٕ( اُطٍٞ،

 )اُعٖ، اُ٘ٔٞ ٓزـ٤ساد ٖٓ ًَ ك٢ ٝاُؼبثطخ اُزغس٣ج٤خ اُجؾش ٓغٔٞػز٢ ث٤ٖ اُزٌبكؤ زبئظٗ (2) زهْ اُغدٍٝ ٣ٞػؼ ؽ٤ش

 اُٞشٕ(. اُطٍٞ،
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س(0 سجنٚي

سدلاٌتسمٌفإٚقسم١ٓسِخٛخطٟسدصجاثسمٌم١اخ١ٓسمٌمب١١ٍٓسٌٍّجّٛػخ١ٓسمٌخجإ٠ب١تسٚمٌضامطتس

س(15=سس0=س1ْ ْسفٟسِخغ١إمثسمٌسٓسٚمٌطٛيسٚمٌٛزْسسسس

سمٌّخغ١إ
سٚدنة

سمٌم١اس

سّٛػتمٌّج

سمٌخجإ٠ب١ت

سمٌّجّٛػت

سمٌضامطت
سملإدصائ١تسمٌنلالاث

سمٌنلاٌتس ث(س0سعس0سَس1سعس1سَ

سدميسغ١إ 0.641س0.943 18.7س371.س18.5سخٕتسمٌسٓ

سدميسغ١إس0.299س0.086س164.0س952.س162.0سخُسمٌطٛي

سدميسغ١إس0.142س1.439س67.0س1.116س66.0سوجُسمٌٛزْ

س1.701س=س2.22سِسخٜٛسػٕنسمٌجن١ٌٚتس ث(سل١ّت

 ٓزـ٤ساد ك٢ ٝاُؼبثطخ اُزغس٣ج٤خ أُغٔٞػز٤ٖ ؽبُجبد ث٤ٖ إؽظبئ٤خ دلاُخ ذاد كسٝم ٝعٞد ػدّ (2) عدٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

 رٌبكؤ إ٠ُ ٣ش٤س ٓٔب (1.16) ٓعزٟٞ ػ٘د اُغد٤ُٝخ )د( ه٤ٔخ ٖٓ أهَ أُؾعٞثخ )د( ه٤ٔخ إٔ ؽ٤ش ٝاُٞشٕ، ٝاُطٍٞ اُعٖ

 أُزـ٤ساد. رِي ك٢ اُجؾش ٓغٔٞػز٢

س(2جنٚيس 

سلاٌتسمٌفإٚقسم١ٓسِخٛخطٟسدصجاثسمٌم١اخ١ٓسمٌمب١١ٍٓسٌٍّجّٛػخ١ٓسمٌخجإ٠ب١تسٚمٌضامطتسد

س(15=سس0=س1ْ ْسسفٟسِسخٜٛسمٌمنصمثسمٌبن١ٔتسل١نسمٌبذثسسسسسسسسسسسسسسسسسس

سمٌّخغ١إ
سٚدنة

سمٌم١اس

سمٌّجّٛػت

سمٌخجإ٠ب١ت

سمٌّجّٛػت

سمٌضامطت
سملإدصائ١تسمٌنلالاث

سمٌنلاٌتس ث(س0سعس0سَس1سعس1سَ

سدميسغ١إ 0.842 2.12 9.4س1.781س9.1سخُسسأِاِا سسمٌجذعسرٕٟ

سدميسغ١إ 1.089س3.981س35.0 2.444س36.0سدصجتسسمٌّؼنيسماسسممخباص

سدميسغ١إ 0.716س2.078 9.8 1.093 1.2سرا١ٔتسسملاحجاٖسحغ١١إسِغسمٌجإٞ

سدميسغ١إ 1.239س1.539 9.2 1.118س9.2سرا١ٔتسسسمٌّخذإنسمٌبنءسِٓس22َسػنٚ

سدميسغ١إس0.904 1.338س9.5 1.007س9.2سػندسسمٌذبًسٔظ

س1.701س=س2.22سِسخٜٛسػٕنسمٌجن١ٌٚتس ث(سل١ّت

 اُودزاد ك٢ ٝاُؼبثطخ اُزغس٣ج٤خ أُغٔٞػز٤ٖ ؽبُجبد ث٤ٖ إؽظبئ٤خ دلاُخ ذاد كسٝم ٝعٞد ػدّ (8) عدٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

 رٌبكؤ إ٠ُ ٣ش٤س ٓٔب (1.16) زٟٞٓع ػ٘د اُغد٤ُٝخ )د( ه٤ٔخ ٖٓ أهَ أُؾعٞثخ )د( ه٤ٔخ إٔ ؽ٤ش ،اُجؾش ه٤د اُجد٤ٗخ

 أُزـ٤ساد. رِي ك٢ اُجؾش ٓغٔٞػز٢

س

س

س

س
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س(4 سجنٚي

سدلاٌتسمٌفإٚقسم١ٓسِخٛخطٟسدصجاثسمٌم١اخ١ٓسمٌمب١١ٍٓسٌٍّجّٛػخ١ٓسمٌخجإ٠ب١تسٚمٌضامطتسفٟسِسخٜٛسأدمءسمؼا

س(15=سس0=س1ِْٙاصمثسمٌإل سملامخىاصٞسمٌذن٠ثسل١نسمٌبذثس ْس

سمٌّخغ١إ
سٚدنة

سمٌم١اس

سمٌّجّٛػت

سمٌخجإ٠ب١ت

سمٌّجّٛػت

سمٌضامطت
سملإدصائ١تسمٌنلالاث

سمٌنلاٌتس ث(س0سعس0سَس1سعس1سَ

سدميسغ١إ 0.744 1.392 2.4 1.006س0.2سدصجتسٚمٌّنسمٌخىٛص

سدميسغ١إس0.489 0.659س2.4 0.938س2.0سدصجتسملأمبا 

سدميسغ١إس1.034 0.761س2.3 0.581س0.0سدصجتسمٌنٚصمْ

سدميسغ١إ 0.773 0.983 2.4 0.782س0.2سدصجتسمٌ ٍفٝسمٌسمٛط

سدميسغ١إ 0.904 1.095 2.2 0.693س0.2سدصجتسمٌّإجذاث

سدميسغ١إ 1.002 1.087 2.3 0.805س0.0سدصجتسمٌخٛمزْ

س1.701س=س2.22سِسخٜٛسػٕنسمٌجن١ٌٚتس ث(سل١ّت

 ٓعزٟٞ ك٢ ٝاُؼبثطخ اُزغس٣ج٤خ أُغٔٞػز٤ٖ ؽبُجبد ث٤ٖ إؽظبئ٤خ دلاُخ ذاد كسٝم ٝعٞد ػدّ (1) عدٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

 ػ٘د اُغد٤ُٝخ )د( ه٤ٔخ ٖٓ أهَ أُؾعٞثخ )د( ه٤ٔخ إٔ ؽ٤ش اُجؾش، ه٤د اُؾد٣ش الاثزٌبز١ اُسهض ٜٓبزاد ثؼغ أداء

 أُزـ٤ساد. رِي ك٢ اُجؾش ٓغٔٞػز٢ رٌبكؤ إ٠ُ ٣ش٤س ٓٔب (1.16) ٓعزٟٞ

سأدٚمثسجّغسمٌب١أاثس:

سأٚلا س:سملأجٙ ةسٚملأدٚمثسمٌّسخ نِتسفٟسمٌبذثس:

 عغ٤َ اُج٤بٗبد ٝذُي ُزعغ٤َ اُو٤بظبد ٝالاخزجبزاد ه٤د اُجؾش .اظزٔبزاد ر - 8

 ط٘دٝم أُسٝٗٚ – 8عٜبش اُس٣عزب٤ٓزس ُو٤بض اُطٍٞ ثبُع٘ز٤ٔزس .          - 2

 طبُخ اُزؼج٤س اُؾس٢ً . – ٤ٓ6صإ اٌُزس٢ٗٝ ُو٤بض اُٞشٕ ثب٤ٌُِٞ عساّ.           - 1

        ظبػخ إ٣وبف ُو٤بض ٝرعغ٤َ اُصٖٓ .           - 1

سرا١ٔاس:سملامخباصمثسمٌّسخ نِتسفٟسمٌبذثس:

س(س:2اسممخباصسمٌذواءس ٍِذكس1

ٝهد أػد (س9(س 1992 سػبّسREMON B. KATELLص٠ّْٛسواحًسسهبّ ثٞػؼٚساخزبزد اُجبؽضٚ اخزجبز اُرًبء اُرٟ

زٔد ػ٠ِ اُِـخ ٌُٖٝ ٝٛٞ اخزجبز ؿ٤س ُلظ٢ لا ٣ؼ "سفؤمدسأمٛسدطب،سآِايسصادقس،سِصطفٝسػبنسمٌؼ ٠ "سسطٞزرٚ اُؼسث٤خ

 ٣لؼغ أداء امكساد ُودزرْٜ ػ٠ِ رؾد٣د ػلاهخ اُزشبثٚ ٝالاخزلاف ث٤ٖ امشٌبٍ أُٞعٞدح ثبلاخزجبز.

٣ٜٝدف ٛرا الاخزجبز إ٠ُ رود٣س اُودزح اُؼو٤ِخ اُؼبٓخ " ٗعجخ اُرًبء ". ٝهد  اخزبزد اُجبؽضٚ ٛرا الاخزجبز مٗٚ ٣زٔزغ 

أشبزد اُؼد٣د ٖٓ اُدزاظبد إ٢ُ طدم ٛرا الاخزجبز ك٢ ه٤بض اُودزح اُؼو٤ِخ اُؼبٓخ،  ثدزعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُظدم ٝاُضجبد، كود

ًٔب أشبزد إٔ ٓؼبٓلاد صجبرٚ ػٖ ؽس٣ن اُزغصئخ اُ٘ظل٤خ أٝ ػٖ ؽس٣ن رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ػب٤ُخ ٓٔب ٣ٌٖٔ اُٞصٞم ثٚ ػ٤ِٔبً. 

ُودزح ػ٠ِ اُزس٤ًص ٝالاٗزجبٙ ٝاُودزح ػ٠ِ ( اص٘بٕ ٝرعؼٕٞ ػجبزح ٣ٜٝزْ الاخزجبز ثو٤بض ا٣ٝ92زٌٕٞ الاخزجبز ٖٓ ػدد )

إدزاى اُؼلاهبد ث٤ٖ امشٌبٍ. ٝهد رْ ؽعبة طدم ٝصجبد الاخزجبز ػٖ ؽس٣ن رطج٤ن الاخزجبز ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش 

( ٓٔب 1.98( ٝٓؼبٓـَ طدهٚ )1.12ٖٝٓ خبزط ػ٤٘خ اُجؾش امط٤ِخ ثلبطَ ش٢٘ٓ هدزٙ ػشسح أ٣بّ ٝهد ثِؾ ٓؼدٍ صجبرٚ )

  ٠ طدم ٝصجبد الاخزجبز.٣دٍ ػِ

س(س:س2.سممخباصسمٌمنصمثسمٌبن١ٔتس ٍِذكس2

 اُجد٤ٗخ ثٜٔبزاد اُسهض الاثزٌبزٟ اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش ٝاخزجبزاد اُودزاد اُلبطخ اُجد٤ٗخ ثزؾد٣د اُودزاد اُجبؽضخ هبٓذ

س،خلاِتس"سجّايسسوًسِٓسس(سٚمٌنصمخاثسمٌساممتسونصمخت19( ١ٌ0210ٍٟسفإداثس  اُؼ٤ِٔخ " أُساعغ ػ٠ِ ث٘بء ُٜب أُوبظخ

(س٠0201ؼمٛ س س،سآلاءسأمٛسخ١ٕٕتسػٛدةس(سس12(س 0200غلا س سس،سػٍٟس(س6 س (0202دسٓس سػّادسسمٌجٍّتس،سسأدّنس

https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%84%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%AD
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%84%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%AD
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%84%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%AD
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%AF+%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%82
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B3%D9%86%D9%8A%D9%86%D8%A9%D8%8C+%D8%B9%D9%88%D8%AF%D8%A9+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%AF
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%8A%D8%B9%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%8C+%D8%A2%D9%84%D8%A7%D8%A1+%D8%AE%D9%84%D9%8A%D9%84
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س4  سػٛ س( سفاطّت س14 س(2021)" س٠ٛٔ س( سس(21)س(2018)ِإٚة سأ١ِٚإسHanuscin (2017)(25)٘أىً س، سسم٠إْ

Eren & omerأػؼبء ٖٓ ( ظجؼخ7ٝػددْٛ ) اُلجساء ٖٓ ٓغٔٞػخ ػ٠ِ اُؼسع أ٣ؼبً  ، ًٔب رْ(س04(س 0212 سسسسس 

ِٓؾن  ( ػشسح أػٞا81ّػٖ ) لا روَ خجسح ُٝد٣ْٜ اُزؼج٤س اُؾس٠ً ٝؽسم اُزدز٣ط  ٓغبٍ ك٠ ٝٓزلظظ٤ٖ اُزدز٣ط ٤ٛئخ

 ٝػ٠ِ )اُزٞاكن  - اُعسػخ الإٗزوب٤ُخ - اُسشبهخ -اُزٞاشٕ -٠ٛ )أُسٝٗخ اُجد٤ٗخ ا٤ُِبهخ ػ٘بطس إٔ ػ٠ِ ارلوٞا ٝهد (8)

ٓب  ػ٠ِ ٝث٘بء اخزجبزاً  ػشس ( أص88٠٘ػسع ) رْ ؽ٤ش اُؼ٘بطس رِي ٖٓ ػ٘ظس ًَ رو٤ط اُز٠ اخزجبزاد اُودزاد اُجد٤ٗخ

 :٠ٛٝ ( خٔعخ اخزجبزاد6رؾد٣د ) رْ ظجن

 . أُسٝٗخ " ُو٤بض ٖٓ اُٞهٞف" ُعٓبّ اُغرع ص٠٘ " اخزجبز -

  اُزٞاشٕ ". ُو٤بض  ثبض أُؼدٍ " خزجبز "ا -

  اُسشبهخ ُو٤بض اُغسٟ ٓغ رـ٤س الارغبٙ " اخزجبز " -

 اُعسػخ الاٗزوب٤ُخ " . ُو٤بض ٓزس ٖٓ اُجدء أُزؾسى " 81اُؼدٝ  اخزجبز " -

 اُزٞاكن " . ُو٤بض ٗؾ اُؾجَ " اخزجبز " -

  :سمٌبن١ٔت ٌلامخباصمث مٌؼ١ٍّت مٌّؼاِلاث

 ٓغزٔغ ٗلط ٖٓ ػ٤٘خ ػ٠ِ الاخزجبزاد رِي ثزو٤ٖ٘ اُجبؽضخ هبٓذ اُجد٤ٗخ اُودزاد إخزجبزاد ٝصجبد طدم ُؾعبة

 عبٓؼخ اُس٣بػ٤خ اُزسث٤خ ث٤ٌِخ اُضب٤ٗخ اُلسهخ ؽبُجبد ٖٓ ؽبُجبد ػشسح (81) هٞآٜب ثِؾ امط٤ِخ اُؼ٤٘خ خبزط ٖٝٓ اُجؾش

 ا٤ُ٘ٔب.

سمٌصنقس:سس-أ

اُزٔب٣ص ٝذُي ثزطج٤ن الاخزجابزاد ػِا٠ ٓغٔاٞػز٤ٖ ٓاٖ ٓغزٔاغ  ُؾعبة طدم الاخزجبزاد اظزلدٓذ اُجبؽضخ طدمس

اُجؾش ٖٝٓ خبزط اُؼ٤٘خ امط٤ِخ إؽداٛٔب ٖٓ ذ١ٝ أُعزٟٞ أُسرلغ ٝامخسٟ ٖٓ ذ١ٝ أُعزٟٞ أُا٘للغ هاٞاّ ًاَ ٜٓ٘اب 

 ( ٣ٞػؼ ذُي. 6( خٔعخ ؽبُجبد ٝاُغدٍٝ )5)

س(2 سجنٚي

سمٌبن١ٔتسمٌمنصمثسفٟس١ِّ ةسٚمٌغ١إسم١ٌّّ ةسمٌّجّٛػخ١ٓسم١ٓسمٌفإٚقسدلاٌت

س(5س=س0ْس=1 ْسمٌبذثسل١نس

سمٌّخغ١إمث
سٚدنة

سمٌم١اس

س١ِّ ةسمٌغ١إسم١ٌّّ ةسمٌّجّٛػت
  ث(سل١ّت

س0عس0َس1عس1َ

 4.98 0.69 8.40 0.72 10.90سخُسأِاِا سسمٌجذعسرٕٟ

 9.35 2.86 30.20 2.67 41.00سدصجتسسمٌّؼنيسماسسممخباص

 4.18 0.40 9.12 0.81 11.00سرا١ٔتسملاحجاٖسحغ١١إسِغسمٌجإٞ

 3.82 0.29 9.12 0.36 8.20سرا١ٔتسسسمٌّخذإنسمٌبنءسِٓس22سػنٚ

 5.10 0.75 7.20 0.62 10.00سػندسسمٌذبًسٔظ

س1.860=سس2.22ل١ّتس ث(سمٌجن١ٌٚتسػٕنسِسخٜٛس

س(سِاس٠ٍٟ:٠2خضخسِٓسمٌجنٚيسمٌسامك 

ك٢ اخزجبزاد اُودزاد اُجد٤ٗخ ُٝظبُؼ رٞعد كسٝم ذاد دلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ا٤ُٔٔصح ٝاُـ٤س ٤ٔٓصح 

ٓٔب ٣دٍ ػ٠ِ هدزح  1.16أُغٔٞػخ ا٤ُٔٔصح ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ )د( أُؾعٞثخ أًجس ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغد٤ُٝخ ػ٘د ٓعزٟٞ 

 الاخزجبزاد ػ٠ِ اُز٤٤ٔص ث٤ٖ أُغٔٞػبد أُلزِلخ ٝٛرا ٣ؤًد طدهٜب.

 

سمٌنباث:س- 

( ػشسح ؽبُجبد ٢ٛٝ ػ٤٘خ ٓٔبصِخ ُؼ٤٘خ اُجؾش ٖٝٓ 81ٞآٜب )رْ رطج٤ن الاخزجبزاد ٝإػبدح رطج٤وٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ هس

( صلاصخ أ٣بّ ٝرْ إ٣غبد ٓؼبٓلاد الازرجبؽ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ امٍٝ ٝاُضب٢ٗ ًٔب ٛٞ 8ؿ٤س اُؼ٤٘خ امط٤ِخ ثلبزم ش٢٘ٓ هدزٙ )

 (.1ٓٞػؼ ك٢ عدٍٝ )
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 (6 سجنٚي

سسمٌبذثسل١نستمٌبن١ٔسمٌمنصمثسفٟسٚمٌنأٟسملأٚيسمٌخطب١م١ٓسم١ٓسملاصحباطسِؼاِلاث

سمٌّخغ١إمث
سٚدنة

سمٌم١اس

سِؼاًِسمٌنأٟسمٌخطب١كسملأٚيسمٌخطب١ك

س0عس0َس1عس1َ ملإصحباط

 0.67 2.75 9.40 1.64 9.50سخُسأِاِا سسمٌجذعسرٕٟ

 0.77 2.29 36.22س3.09 35.20سدصجتسمٌّؼنيسماسسممخباص

 0.84 0.72 9.92س0.61 9.62سرا١ٔتسملاحجاٖسحغ١١إسِغسمٌجإٞ

 0.82 1.39 9.20س1.59 9.12سرا١ٔتسمٌّخذإنسمٌبنءسِٓس22سػنٚ

 0.77 1.37 1.40س0.89 1.20سػندسمٌذبًسٔظ

س2.602=سس2.22ل١ّتس ص(سمٌجن١ٌٚتسػٕنسِسخٜٛس 

س(سِاس٠ٍٟ:س٠6خضخسِٓسمٌجنٚيسمٌسامكس 

 إؽظبئ٤ب داُخ ازرجبؽ ٓؼبٓلاد ٢ٛٝ (0.84 ، 0.67) ث٤ٖ اُجؾش ه٤د اُجد٤ٗخ اُودزاد لاخزجبزاد الازرجبؽ ٓؼبٓلاد رساٝؽذ -

 الاخزجبزاد. رِي صجبد ػ٠ِ ٣دٍ ٓٔب

 (6ٍِذكس  مٌبذث"مػنمدسمٌبادنت" ل١ن مٌإل سملإمخىاصٜسمٌذن٠ث ٌّٙاصمث ملأدمء حم١١ُ مطالت راٌنا س

 اُجبؽضاخ أرجؼاذ ٝهاد اُجؾاش ُؼ٤٘اٚ اُجؾاش ه٤اد ُٜٔبزاد اُسهض الاثزٌبزٟ اُؾد٣ش امداء رو٤٤ْ ثطبهخ ثزظ٤ْٔ اُجبؽضخ هبٓذ

 : اُزب٤ُخ اُلطٞاد اُجطبهخ رظ٤ْٔ دػ٘

 : مٌبطالتس ِٓ مٌٙنف حذن٠نس-

 –الإٗوجابع  –) اُزٌٞز ٝأُاد  ُِٜٔبزاد الار٤خ امداء رو٤٤ْ ٝٛٞ اُجطبهخ ٖٓ اُٜدف رؾد٣د رْ اُجؾش ٛدف ػٞء ك٠

  ( ُِسهض الاثزٌبزٟ اُؾد٣ش  اُزٞاشٕ-أُسعؾبد  -اُعوٞؽ اُلِل٠ –اُدٝزإ 

 : ٌٍبطالت تمٌى١ٍ مٌنصجت حذن٠نس-

 ك٢ ٓزلظظبد ٓؾٌٔبد ظجؼخ (7) ٖٓ ٌٓٞٗخ ُغ٘خ خلاٍ ٖٓ الاػزجبز٣خ اُدزعبد ثؾعبة أُٜبز١ امداء رو٤٤ْ رْ

 اُؾد٣ش الاثزٌبز١ اُسهض ٜٓبزاد ُٔغٔٞػخ أُٜبز١ امداء ٓعزٟٞ ُزو٤٤ْ ٝذُي (8) ِٓؾن اُؾس٢ً اُزؼج٤س ردز٣ط ؽسم

شػذ ٝهد اُجؾش( )ه٤د  ٢ِ٣: ًٔب اُدزعبد ُٝ

 ٜٓبزح ٌَُ أُؾٌٔبد دزعبد ٓزٞظؾ ؽعبة ٝرْ دزعبد (6) ثلٔعخ ٜٓبزح ٌَُ أُٜبز١ امداء دزعخ دزدهُ 

 ٓعزٟٞ رو٤٤ْ اظزٔبزح ك٢ اُؾٌبّ دزعبد رعغ٤َ رْ ٝهد أُٜبزح، ُزِي أُٜبز١ امداء ُٔعزٟٞ اُٜ٘بئ٤خ اُدزعخ ٢ٛ ُزظجؼ

 اُـسع. ُٜرا ثئػدادٛب اُجبؽضخ هبٓذ اُز٢ أُٜبز١ امداء

 :مٌإل سملامخىاصٞسمٌذن٠ثسِسخٜٛسملأدمءسمٌفٕٟسٌّٙاصمث حم١١ُ ٌبطالت مٌؼ١ٍّت ّؼاِلاثمٌ

 أُٜبز١ امداء ٓعزٟٞ رو٤٤ْ اظزٔبزح ثزو٤ٖ٘ اُجبؽضخ هبٓذ أُٜبز١ امداء ٓعزٟٞ إخزجبزاد ٝصجبد طدم ُؾعبة

 اُزسث٤خ ث٤ٌِخ اُضب٤ٗخ اُلسهخ ٖٓ ُجبدؽب ػشسح (81) هٞآٜب ثِؾ امط٤ِخ اُؼ٤٘خ خبزط ٖٝٓ اُجؾش ٓغزٔغ ٗلط ٖٓ ػ٤٘خ ػ٠ِ

 ا٤ُ٘ٔب. عبٓؼخ اُس٣بػ٤خ

سمٌصنقس:سس-أ

ُؾعبة طدم الاخزجبزاد اظزلدٓذ اُجبؽضخ طدم اُزٔب٣ص ٝذُي ثزطج٤ن الاخزجابزاد ػِا٠ ٓغٔاٞػز٤ٖ ٓاٖ ٓغزٔاغ س

غ هاٞاّ ًاَ ٜٓ٘اب اُجؾش ٖٝٓ خبزط ػ٤٘زخ امط٤ِخ إؽداٛٔب ٖٓ ذ١ٝ أُعزٟٞ أُسرلغ ٝامخسٟ ٖٓ ذ١ٝ أُعازٟٞ أُا٘لل

 ( ٣ٞػؼ ذُي. 7( خٔعخ ؽبُجبد ٝاُغدٍٝ )5)
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س(9 سجنٚي

سل١نسِسخٜٛسملأدمءسمٌفٕٟسٌّٙاصمثسمٌإل سملامخىاصٞسمٌذن٠ثسسفٟس١ِّ ةسٚمٌغ١إسم١ٌّّ ةسمٌّجّٛػخ١ٓسم١ٓسمٌفإٚقسدلاٌت

س(5س=س0ْس=1 ْسسمٌبذث

سمٌّخغ١إمث
سٚدنة

سمٌم١اس

سمٌّإحفغسمٌّسخٜٛ
سمٌّسخٜٛ

  ث(سل١ّتسمٌّٕ فا

س0عس0َس1عس1َ

 5.069 0.630س1.8 0.634 2.8سدصجتسٚمٌّنسمٌخىٛص

 3.841 0.783س1.8 0.904 3.0سدصجتسملأمبا 

 5.154س0.778 1.6 0.533 2.8سدصجتسمٌنٚصمْ

 4.782 0.294 0.0 0.921س3.5سدصجتسمٌ ٍفٝسمٌسمٛط

 4.804 1.073س2.0 0.763س3.3سدصجتسمٌّإجذاث

 4.396س0.411 1.9 0.807س3.0سدصجتسمٌخٛمزْ

 1.860=سس2.22ل١ّتس ث(سمٌجن١ٌٚتسػٕنسِسخٜٛسسسسسسسس

س(سِاس٠ٍٟ:٠9خضخسِٓسمٌجنٚيسمٌسامك 

رٞعد كسٝم ذاد دلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ا٤ُٔٔصح ٝاُـ٤س ٤ٔٓصح ك٢ ٓعزٟٞ امداء أُٜبز١ ُٝظبُؼ 

ٓٔب ٣دٍ ػ٠ِ هدزح  1.16ػ٘د ٓعزٟٞ أُغٔٞػخ ا٤ُٔٔصح ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ )د( أُؾعٞثخ أًجس ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغد٤ُٝخ 

 الاظزٔبزح ػ٠ِ اُز٤٤ٔص ث٤ٖ أُغٔٞػبد أُلزِلخ ٝٛرا ٣ؤًد طدهٜب. 

سمٌنباث:س- 

( ػشسح ؽبُجبد ٢ٛٝ ػ٤٘خ ٓٔبصِخ ُؼ٤٘خ اُجؾش ٖٝٓ 81رْ رطج٤ن الاخزجبزاد ٝإػبدح رطج٤وٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )س

ٝرْ إ٣غبد ٓؼبٓلاد الازرجبؽ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ امٍٝ ٝاُضب٢ٗ ًٔب ٛٞ  ( صلاصخ أ٣ب8ّؿ٤س اُؼ٤٘خ امط٤ِخ ثلبزم ش٢٘ٓ هدزٙ )

 (.1ٓٞػؼ ك٢ عدٍٝ )

 (1 سجنٚي

سسِسخٜٛسملأدمءسمٌفٕٟسٌّٙاصمثسمٌإل سملامخىاصٞسمٌذن٠ثسِسخٜٛسفٟسٚمٌنأٟسملأٚيسمٌخطب١م١ٓسم١ٓسملاصحباطسِؼاِلاث

س(12س=س ْسمٌبذثسل١نس

سمٌّخغ١إمث
سٚدنة

سمٌم١اس

سِؼاًِسمٌنأٟس١كمٌخطبسملأٚيسمٌخطب١ك

س0عس0َس1عس1َ ملإصحباط

 0.789س0.725 2.4 0.373 2.2سدصجتسٚمٌّنسمٌخىٛص

 0.943س0.394 2.4 0.384 2.3سدصجتسملأمبا 

 0.872س0.371 2.0 0.287 2.2سدصجتسمٌنٚصمْ

 0.755 0.157 2.2 0.445 2.4سدصجتسمٌ ٍفٝسمٌسمٛط

 0.861س0.293 2.2 0.780 2.3سدصجتسمٌّإجذاث

 0.904 0.288 2.3 0.400 2.1سدصجتسٌخٛمزْم

س2.602=سس2.22ل١ّتس ص(سمٌجن١ٌٚتسػٕنسِسخٜٛسسسس

سس٠ٍٟ:سِاس(1 سمٌسامكسمٌجنٚيسِٓس٠خضخ

 ث٤ٖ اُجؾش ه٤د امداء ٓعزٟٞ رو٤٤ْ اظزٔبزح ػ٤ِٜب رؾز١ٞ اُز٢ أُٜبز٣خ ُلاخزجبزاد الازرجبؽ ٓؼبٓلاد رساٝؽذ -

 الاخزجبزاد. رِي صجبد ػ٠ِ ٣دٍ ٓٔب إؽظبئ٤ب ُخدا ازرجبؽ ٓؼبٓلاد ٢ٛٝ ( 0.75،0.94)



 
 

05 

 

س(5EꞌS)سمٌّإمدًسّٔٛعلسدٚصةسمٌخؼٍُسمّاخ١ت

س:(5EꞌS)مٌّإمدًسحٕف١ذسمٌؼًّسماخخ نمَسدٚصةسمٌخؼٍُسمّاخ١ت

 ك٢ إؽبز ر٘ل٤رٙ ًب٥ر٢ :  ES,5دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَ ْ ٓساػبح أُساؽَ امظبظ٤خ اُز٢ ٣ٔس ثٜب ٗٔٞذط ر

سئتس:اسِإدٍتسمٌخ١ٙ

 ك٠ ٛرٙ أُسؽِخ هبٓذ اُجبؽضخ ثزؾل٤ص اُطبُجبد ٝ إصبزح كؼُٜٖٞ ٝاٛزٔبٜٖٓ ثبُٜٔبزح أُساد رؼِٜٔب ٝ ذُي ٖٓ خلاٍ ا٥ر٠ :س

 إعساء ؽٞاز ٓغ اُطبُجبد ػٖ أُٜبزح ٝ أ٤ٔٛزٜب. -

 ػسع ٓغٔٞػخ ٖٓ امظئِخ ٝالإظزلعبزاد ؽٍٞ أُٜبزح أُساد رؼِٜٔب . -

كخ ٓاب إذا ًابٕ ُادٟ اُطبُجابد ٓؼِٞٓابد ٝخجاسح ظابثوخ ػاٖ أُٜابزح ٝػِا٠ أُؼِٔاخ روجاَ رْ اظزلداّ اُؼظق اُر٠٘ٛ ٝٓؼس -

 رؼ٤ِوبد اُطبُجبد ٝاُز٠ ؿبُجب رٌٕٞ ٓسرجطخ ثٔؼبزكٜٖ اُعبثوخ .

 ( صلاصخ إ٠ُ خٔعخ ؽبُجبد .6:8روّٞ اُجبؽضخ ثزوع٤ْ اُطبُجبد إ٠ُ ٓغٔٞػبد طـ٤سح ٓزٌبكئخ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) -

 : اسِإدٍتسملاخخىشاف

اُجبؽضخ ك٠ ٛرٙ أُسؽِخ ثٔؾبُٝخ إزػبء اُلؼٍٞ ٝ ؽت الاظازطلاع ُادٟ اُطبُجابد ػاٖ ؽس٣ان راٞك٤س اُلجاساد ُٜاٖ هبٓذ  

 لاظز٤ؼبة ٤ًل٤خ أداء أُٜبزح ٖٓ خلاٍ ا٥ر٠ : 

 ؽسػ أُص٣د ٖٓ امظئِخ . -

 ػسع طٞز ٝزظٞٓبد رٞػ٤ؾ٤خ ُِٜٔبزح .      -

ٝذُاي ثٜادف ٓعابػدح اُطبُجابد ػِا٠ اًزعابة رظاٞز  اظزلداّ ثؼغ اُٞظبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٠ ػسع ٗٔاٞذط ُِٜٔابزح -

 ذ٠٘ٛ ُِٜٔبزح ٝ ٓؼسكخ اُشٌَ اُع٤ِْ ُعداء ٝٓؾبُٝخ زظْ ٛرٙ اُظٞزح داخَ أذٛبٜٖٗ . 

ساسِإدٍتسمٌشإحسٚمٌخفس١إس:س

 هبٓذ اُجبؽضخ ثزٞػ٤ؼ اُ٘ٞاؽ٠ اُل٤٘خ ُِٜٔبزح أُزؼِٔخ ٝاُزس٤ًص ػ٠ِ أْٛ اُ٘وبؽ اُل٤٘خ أُؤصسح ك٠ امداء . -

 ظزلداّ أظِٞة الاًزشبف أُٞعٚ ك٠ ػسع اُ٘ٞاؽ٠ اُل٤٘خ ُِٜٔبزح .رْ ا -

ساسِإدٍتسملإرإمءسٚمٌخٛخغس:س

 هبٓذ اُجبؽضخ ثؼسع اُلطٞاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُِٜٔبزح .  - 

الإشساف ػ٠ِ اُطبُجبد أص٘ابء ه٤ابٜٖٓ ثاعداء اُلطاٞاد اُزؼ٤ٔ٤ِاخ ٝ اُزس٤ًاص ػِا٠ أدائٜاب ثطس٣واخ طاؾ٤ؾخ دٕٝ اُزادخَ ٓاٖ  -

 اُجبؽضخ .

شابزًخ اُشا٤وخ ثا٤ٖ رعزٔس اُطبُجبد ك٠ اُؼَٔ ٓؼب داخَ أُغٔٞػبد ٣ٝزْ  - رجبدٍ اُلجساد ٝامكٌبز أٝ رـ٤سٛب ٝذُاي ٓاٖ خالاٍ أُ

 اُطبُجبد

هبٓذ اُجبؽضخ ثبلإشساف ػ٠ِ اُطبُجابد أص٘ابء ه٤ابٜٖٓ ثاعداء أُٜابزاد ه٤اد اُجؾاش ٝرٞػا٤ؼ اُؼلاهاخ ٝاُاسثؾ ثا٤ٖ أُٜابزاد  -

 ثٜٔبزاد أخسٟ عد٣دح .ٝثؼؼٜب ٝزثؾ أُٜبزاد 

 اسِإدٍتسمٌخم٠ُٛس:

 (5EꞌS)٣ٌٕٞ اُزو٣ْٞ ػ٤ِٔخ ٓعزٔسح ك٠ ع٤ٔغ ٓساؽَ دٝزح اُزؼِْ  -

 .اُزؼج٤س اُؾس٢ًهبٓذ اُجبؽضخ ثزو٤٤ْ ٓعزٟٞ أداء اُطبُجبد ٖٓ خلاٍ أُلاؽظخ أُجبشسح ُعداء داخَ طبُخ  -

خؼٍُسمّاخ١تسلاِجسمٌبادنتسمخطب١ك ّإمدًسدٚصةسمٌ س:ماحباعسم٢حٝسٚسعٌهس(5EꞌS)سمٌ

 ( رٞك٤س اُج٤بٗبد اُزٞػ٤ؾ٤خ .8)

( ػسع أظئِخ ٝطٞز أٝ زظٞٓبد رٞػ٤ؾ٤خ رؤد١ إ٢ُ اُشؼٞز أٝ اُؾبعاخ إُا٢ اُجؾاش ٝاُز٘و٤ات ، أٝ ٓابدح رؼ٤ٔ٤ِاخ ؿ٤اس 2)

ٌٓزِٔخ أٝ ؿ٤س ٓ٘ظٔخ أٝ ٓؼِٞٓبد ٓز٘بهؼخ ، ٝهد رْ ط٤بؿزٜب ًٔلبر٤ؼ ُِؾاَ راؤد١ ثبُطبُجاخ إُا٢ اُزادزط كا٢ اًزشابف 

 ٘ز٤غخ اُٜ٘بئ٤خ )اُؾسًخ( .اُ

( إذا ًبٕ ٛ٘بى أًضس ٖٓ اظزغبثخ ٌٓٔ٘خ ٣غت إٔ رٌٕٞ أُؼِٔخ ٓعزؼدح ثٔلزبػ آخاس ُزسشاد اُطبُجاخ إُا٢ اخز٤ابز ٝاؽاد كواؾ ٝرزاسى 8)

 اُجبه٢ ثزود٣ْ ٓلزبػ أٝ ظؤاٍ إػبك٢ .

 ( ًَ خطٞح رج٢٘ ػ٢ِ الاظزغبثخ اُز٢ ٣زْ رؾو٤وٜب ك٢ اُلطٞح اُعبثوخ .1)
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ُخ الاٗؾساف ػٖ ػ٤ِٔخ الاًزشبف ٣ٌسز اُعؤاٍ أٝ أُلزبػ اُار١ ٣عاجن الاظازغبثخ ؿ٤اس اُظاؾ٤ؾخ ٝذُاي ٓاٖ هجاَ ( ك٢ ؽب6)

 أُؼِٔخ .

 ( ك٢ ؽبُخ الاظزٔساز ك٢ الاظزغبثخ ؿ٤س اُظؾ٤ؾخ رزدخَ أُؼِٔخ ٝرودّ ظؤالا آخس ٣ٔضَ خطٞح طـ٤سح ٓعبػدح ُِزؼِْ .1)

خ ٗؼْ أٝ إ٣ٔبء ثبُسأض أٝ ًِٔخ طؼ أٝ رٞاطَ امظئِخ اُز٢ رٞػؼ ُٜب أٜٗب ػ٠ِ ( رؼط٢ اُطبُجخ رـر٣خ ٓسردح ٓعزٔسح ث7ٌِٔ)

 اُطس٣ن اُظؾ٤ؼ .

 . ( لا رؼط٢ أُؼِٔخ الإعبثخ إؽلاهبً ُِطبُجخ1)

 ( رٞك٤س هٞاُت رظ٤ْٔ ُلسائؾ ٓلب٤ْٛ كبزؿخ ُزوّٞ اُطبُجبد ثِٔئٜب .9) 

سمطٛمثسحٕف١ذسمٌخجإمتس:

سمٌنصمختسملاخخطلاػ١تس:

ػ٠ِ ػ٤٘خ  .21/81/2121ّّ إ٠ُ اُل٤ٔط 21/81/2121ٖٓ ٣ّٞ امؽد ضٚ ثئعساء ٛرٙ اُدزاظخ ك٠ اُلزسح هبٓذ اُجبؽ

سٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ خبزط اُؼ٤٘خ امط٤ِخ ًٝبٕ ٛدكٜب  ( ؽبُجبد81هٞآٜب )

 ( رغسثخ ثؼغ أدٝاد عٔغ اُج٤بٗبد ُٔؼسكخ ٓدٟ رلْٜ اُطبُجبد ُٜرٙ امدٝاد .8)

 اُز٢ روبثَ ػ٤ِٔخ اُز٘ل٤ر .( اُزؼسف ػ٠ِ أُشبًَ 2)

 ( إعساء أُؼبٓلاد اُؼ٤ِٔخ "اُظدم ـ اُضجبد" مدٝاد عٔغ اُج٤بٗبد أُعزلدٓخ ك٠ اُجؾش .8)

ستجإمءمثسمٌخطب١كس:س

س:مٌم١اسسمٌمبٍٝسس-أ

دلاد اُ٘ٔٞ، رْ ر٘ل٤ر اُو٤بض اُوج٠ِ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغس٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٠ أُزـ٤ساد ه٤د اُجؾش "ٓؼ

أُزـ٤ساد اُجد٤ٗخ ه٤د اُجؾش ، ثؼغ ٜٓبزاد اُسهض الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش"ٝذُي ك٠ اُلزسح ٖٓ ٣ّٞ امؽد  ،اُرًبء

س.21/81/2121ّّ إ٠ُ امص٤ٖ٘ 27/81/2121

سمٌخجإمتسملأخاخ١ت:س- 

ح اُزؼِْ دٝزهبٓذ اُجبؽضٚ ػوت الاٗزٜبء ٖٓ اُو٤بض اُوج٠ِ ثز٘ل٤ر اُزغسثخ ٝاُزدز٣ط ُِٔغٔٞػز٤ٖ ٝذُي ثبظزلداّ 

مكساد أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ٝاظزلداّ اُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ "اُشسػ ٝأداء اُ٘ٔٞذط" مكساد أُغٔٞػخ  (5EꞌS)خٔبظ٤خ أُساؽَ

ّ  ثٞاهغ 28/82/2121ّ إ٢ُ ٣ّٞ امص٤ٖ٘ أُٞاكن2121/ 29/81اُؼبثطخ ٝذُي ك٠ اُلزسح ٖٓ ٣ّٞ اُضلاصبء أُٞاكن 

( ٓبئخ ٝػشسٕٝ ده٤وخ ٝٛٞ شٖٓ أُؾبػسح اُلؼ٠ِ 821ٝشٖٓ اُٞؽدح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ) ٙٓؾبػسح أظجٞػ٤بً ٌَُ ٓغٔٞػخ ػ٠ِ ؽد

 ( صٔب٤ٗخ أظبث٤غ .٣1٘لر ُٔدح )

سمٌم١اسسمٌبؼنٜس:س-ل

هبٓذ اُجبؽضٚ ثؼد اٗزٜبء أُدح أُؾددح ُِزطج٤ن ثئعساء اُو٤بض اُجؼدٟ ُٔغٔٞػز٠ اُجؾش اُزغس٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٠ 

 26/82/2121ّّ إ٢ُ ٣ّٞ امزثؼبء أُٞاكن21/82/2121ُلزسح ٖٓ ٣ّٞ اُضلاصبء أُٞاكن أُزـ٤ساد ه٤د اُجؾش ٝذُي خلاٍ ا

 ٝهد رٔذ ع٤ٔغ اُو٤بظبد ػ٠ِ ٗؾٞ ٓب رْ إعساؤٙ ك٢ اُو٤بض اُوج٢ِ. 

سمٌّؼاٌجتسملإدصائ١ت:س

 ٝٓاٖ SPSS V22 الإؽظابئ٢ اُجسٗابٓظ ثبظازلداّ إؽظابئ٤بً  اُجؾاش ث٘زابئظ اُلبطاخ اُج٤بٗابد ثٔؼبُغاخ اُجبؽضاٚ هبٓاذ 

  اُزب٤ُخ: الإؽظبئ٤خ أُؼبٓلاد خلاٍ

 اُؾعبث٢. أُزٞظؾ     

 أُؼ٤بز١. الاٗؾساف  

 اُلسٝم. ُدلاُخ )د( اخزجبز    

 اُزؾعٖ. ٗعجخ  

 2.22 سِسخٜٛسػٕنسدلاٌتسمٕسبتسمٌبادنٗسمصحضجسٚلن.) 
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سػإ سمٌٕخائلسِٕٚالشخٙا:

سحسخؼإ سمٌبادنٗسٔخائلسمٌبذثسٚفما سٌٍخإح١بسمٌخاٌٟ:

ٜٔبزاد اُل٢٘ ُداء امٓعزٟٞ ث٤ٖ ٓزٞظط٢ اُو٤بظ٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼد١ ُطبُجبد أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ك٢  دلاُخ اُلسٝم .8

 .اُسهض الاثزٌبزٟ اُؾد٣ش

امداء اُل٢٘ ُٜٔبزاد ٓعزٟٞ دلاُخ اُلسٝم ث٤ٖ ٓزٞظط٢ اُو٤بظ٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼد١ ُطبُجبد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢  .2

 .اُسهض الاثزٌبزٟ اُؾد٣ش

امداء اُل٢٘ ٓعزٟٞ ث٤ٖ ٓزٞظط٢ اُو٤بظ٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼد١ ُطبُجبد أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢  دلاُخ اُلسٝم .8

 .اُسهض اُؾد٣شُٜٔبزاد 

ُطبُجبد ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغس٣ج٤خ  اُسهض الاثزٌبزٟ اُؾد٣شامداء اُل٢٘ ُٜٔبزاد ٓعزٟٞ ٗعت اُزؾعٖ ك٢ ك٢  .1

 ٝاُؼبثطخ

س(9 سجنٚي

سمٌإل سامداء     اُل٢٘ ُٜٔبزادسِسخٜٛسفٟسمٌخجإ٠ب١تسٌٍّجّٛػتسٚمٌبؼنٞسمٌمبٍٟسمٌم١اخ١ٓسِخٛخطٟسم١ٓسمٌفإٚقسدلاٌت

س(12س=س ْسسسمٌذن٠ثسملامخىاصٞ

سمٌّٙاصمث
سٚدنة

سمٌم١اس

سمٌنصجت

سمٌمصٜٛ

سمٌبؼنٞسمٌم١اسسمٌمبٍٟسمٌم١اس
س ث(سل١ّت

س0سعس0سَس1سعس1سَ

س6.102س1.156س3.80س2.004 2.25س2سدصجتسٚمٌّنسمٌخىٛص

س6.459س2.034س3.903س1.473 2.40س2سدصجتسلأمبا م

س7.007س1.170س3.85س1.784 2.30س2سدصجتسمٌنٚصمْ

س8.341س0.893 4.00س1.123س0.42 2سدصجتسمٌ ٍفٝسمٌسمٛط

س7.275س1.062س3.90س1.568س0.22 2سدصجتسمٌّإجذاث

س5.904س1.244س4.00س1.098س0.22 2سدصجتسمٌخٛمزْ

سس1.961س=2.22سِسخٜٛسػٕنسمٌجن١ٌٚتس ث(سل١ّت

  

 مكساد ٝاُجؼد١ اُوج٢ِ اُو٤بظ٤ٖ ٓزٞظط٢ ث٤ٖ إؽظبئ٤خ دلاُخ ذاد كسٝم ٝعٞد (8ٝاُشٌَ) (9) عدٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

 الاثزٌبز١ اُسهضامداء اُل٢٘ ُٜٔبزاد  ٓعزٟٞ ك٢ اُس٣بػ٤خ اُزسث٤خ ث٤ٌِخ اُضب٤ٗخ اُلسهخ ؽبُجبد ٖٓ اُزغس٣ج٤خ أُغٔٞػخ

 .1.16 ٓعزٟٞ ػ٘د اُغد٤ُٝخ )د( ه٤ٔخ ٖٓ أًجس أُؾعٞثخ )د( ه٤ٔخ إٔ شؽ٤ اُجؼد١، اُو٤بض ُٝظبُؼ اُؾد٣ش

 

سمٌذن٠ثسملامخىاصٞسمٌإل سِٙاصمثسٌبؼاسمٌخجإ٠ب١تسٌٍّجّٛػتسملأدمءسدصجاثسِخٛخظس(0 سشىً
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( رؾعٖ ٓعزٟٞ امداء أُٜبز١ ُِطبُجبد" أُغٔٞػخ 8( ٣ظًٜس اُسظْ اُج٤ب٢ٗ ثبُشٌَ )9رع٤ًداً ُٔب عبء ثغدٍٝ )

 ج٤خ"ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ ٜٓبزاد اُسهض الاثزٌبز١ اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش ك٢ اُو٤بض اُجؼد١.اُزغس٣

رؼصٝ اُجبؽضٚ ذُي اُزودّ اُر١ ؽسأ ػ٠ِ ٓعزٟٞ ؽبُجبد أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ك٢ رؼِْ ٜٓبزاد اُسهض الإثزٌبزٟ 

٤ُت اُؾد٣ضخ اُز٠ رز٘بظت ٓغ اُرٟ ٣ؼد ٖٓ امظب (5EꞌS)ٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَاُؾد٣ش ه٤د اُجؾش إ٠ُ إٔ 

اُزطٞز اُؾبدس ك٢ اُطسم ٝامظب٤ُت اُزدز٣ع٤خ كٜٞ ٣ساػ٠ اُلسٝم اُلسد٣خ ث٤ٖ اُطبُجبد ًٔب ٣ص٣د ٖٓ داكؼ٤زٜٖ ٝر٤ٔ٘خ 

اُزلبػَ الإعزٔبػ٠ ث٤ٜٖ٘ ، ًٔب أٗٚ ٣ؼط٠ اُلسطخ ُِٔؼِٔخ ُٔلاؽظخ ع٤ٔغ اُطبُجبد زؿْ ش٣بدح ػددٖٛ )ذُي ُِؼَٔ داخَ 

ٔب أٗٚ ٣ز٘بظت ٓغ أُٜبزاد اُز٠ رعزـسم ٝهذ ؽ٣َٞ ك٠ اُزؼ٤ِْ ٝاُزدز٣ت ، كٜٞ ٣عبػد ػ٠ِ ر٤ُٞد امكٌبز ٓغٔٞػبد( ، ً

ٖٓ اُطبُجخ ٝرغؼِٜب رجؾش ػٖ أُؼِٞٓخ ُِؾظٍٞ ػ٤ِٜب ثشٌَ شلظ٢ ًَ ٛرا ٣دٍ ػ٠ِ اُزعص٤س الا٣غبث٢ ُِجسٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ 

 .(5EꞌS)دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَثبظزلداّ 

 اُطلاةإٔ دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ ٗٔٞذط ٣عزلدٓٚ أُؼِْ ٓغ  (14) (2021) فاطّتستمإم١ُ٘رًس اُظدد ر ٝك٢ ٛرا

ٓؼسكزٚ اُؼ٤ِٔخ ث٘لعٚ ٖٓ خلاٍ ػ٤ِٔخ الاظزوظبء اُز٠ رؤدٟ إ٠ُ اُزؼِْ ٝر٤ٔ٘خ اُؼد٣د ٖٓ  اُطبُت٣ٜٝدف إ٠ُ إٔ ٣ج٠٘ 

ثزـر٣خ  ُطلاةاٝأُٜبزاد ٝرٞظ٤ؼٜب ك٠ ٓٞاهق ؽ٤بر٤خ ٝرصٝد اُودزح ػ٠ِ رطج٤ن أُؼبزف  ُِطلاةأُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ ٝرز٤ؼ 

 زاعؼخ ٖٓ خلاٍ إربؽخ اُلسطخ أٓبّ اُزل٤ٌس ٝاُجؾش ػٖ أُؼِٞٓبد . 

ٝٓب ٣ٞكسٙ ٖٓ ٓ٘بهشبد عٔبػ٤خ رعزط٤غ اُطبُجخ ٖٓ خلاُٜب إٔ رغٔغ  (5EꞌS)ٗٔٞذط اُزؼِْ خٔبظ٢ أُساؽًَٔب إٔ 

ؽدح ٝثبُزب٢ُ رزوبزة أكٌبز اُطبُجبد ثؼؼْٜ ٖٓ اُجؼغ ٣ٝظِٞا إ٠ُ امداء اُع٤ِْ أًجس هدز ٖٓ أُؼِٞٓبد ػٖ اُظبٛسح اُٞا

ٓٔب ٣ؤدٟ إ٠ُ ش٣بدح اُزوبزة ث٤ٖ اُطبُجبد ٝاُشؼٞز ثع٤ٔٛخ دٝزْٛ ك٠ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓٔب ٣٘ؼٌط ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 ْ أُلزِلخ ٝرؾو٤ن اُزؼِْ أُ٘شٞد.ثشٌَ إ٣غبث٢، ٣ٝؤدٟ إ٠ُ ؽَ أُشٌلاد اُز٠ رٞاعْٜٜ ٝاُٞطٍٞ إ٠ُ أُلب٤ٛ

ػدح اظب٤ُت ردز٣ع٤خ ٜٓ٘ب ؽَ  رزؼٖٔ (5EꞌS)دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَ ٔٞذطٗ إٔ رِي اُ٘ز٤غخ اُجبؽضخ رؼصًٝٔب 

أُشٌلاد ٝاُؼظق اُر٠٘ٛ ٝالإًزشبف اُز٠ ٣زْ اُؼَٔ ثٜب ك٠ ٓسؽِخ اُز٤ٜٔد ٝاُزس٤ًص ٝاُزؼِْ اُزؼب٠ٗٝ اُرٟ ٛٞ اظبض 

ٝاُرٟ ٣زْ اُؼَٔ ثٚ ك٠ ٓسؽِخ اُزس٤ًص ٝاُزؾدٟ ٝاُزطج٤ن كٜرا اُز٘ٞع ك٠  (5EꞌS)اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَ ٗٔٞذط دٝزح

اظب٤ُت اُزدز٣ط ٣ؼَٔ ػ٠ِ ػسع أُٜبزح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثبًضس ٖٓ اظِٞة رؼ٠ٔ٤ِ ٓٔب ٣ؤدٟ إ٠ُ رٞط٤َ أُؼِٞٓخ إ٠ُ اُطبُجخ 

٤ص ٝر٘ظ٤ْ الاكٌبز ٝالإظز٤ؼبة ُِٔؼِٞٓبد  ٝأُؼبزف اُلبطخ ثٜٔبزاد ٝكوب ُودزارٜب ٝآٌبٗبرٜب ٝعرة الإٗزجبٙ ٝش٣بدح اُزسً

 اُسهض الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش 

دٝزح اُاازؼِْ خٔبظاا٤خ رؼِااْ أُٜاابزاد ه٤ااد اُجؾااش إُاا٠ إٔ ٗٔااٞذط  كاا٢ اُزواادّ أ٣ؼااب ٛاارا اُجبؽضااٚ  رؼااصٝ ًٔااب

ٓساؽِاٚ كزواد٣ْ اُزـر٣اخ اُساعؼاخ ثظالخ ٓعازٔسح ٣ؼَٔ ػ٠ِ رٞك٤س اُزـر٣خ اُساعؼخ ثظلخ ٓعزٔسح ك٢ ع٤ٔاغ  (5EꞌS)أُساؽَ

ؽٞاٍ أُؾبػسح ٣ؼَٔ ػ٠ِ رظؾ٤ؼ ٓعبز اُزؼِْ أٍٝ ثعٍٝ ٝاًزشبف امخطبء ٝرظؾ٤ؾٜب كعبػد ذُي ثشٌَ ًج٤س ػ٠ِ رؼِاْ 

سمٌجٍّأتس،سسأدّأنسسخألاِتس،س"سجّأايسسأُٜبزاد ه٤د اُجؾش ثشٌَ طؾ٤ؼ ٝرزلان ٗزابئظ ٛارٙ اُدزاظاخ ٓاغ ٗزابئظ دزاظاخ ًاَ ٓاٖ

٠ؼمأٛ سس،سآلاءسأمأٛسخأ١ٕٕتسػأٛدةسس(2) (2021)(سأدّأنسمٌمإِأأٝس12(س 0200غلا س سس،سػٍٟس(6 س (0202دسٓس سػّادس

م٠أأإْس،سسHanuscin (2017)(25)٘أىأأًس(س01 س(2018)ِأأإٚةس٠أأٛٔ س(س14 س(2021)فاطّأأتسػأأٛ سس(س4 (س0201 

كاا٢  (5EꞌS)ٗٔااٞذط دٝزح اُاازؼِْ خٔبظاا٤خ أُساؽااَٝاُزاا٠ أشاابزد إُاا٠ كبػ٤ِااخ (س04 (س0212 سEren & omerأ١ِٚأأإسس

س.ه٤د أثؾبصْٜ   رؾع٤ٖ ٓعزٟٞ رؼِْ أُٜبزاد اُؾس٤ًخ ك٢ اُس٣بػبد أُلزِلخ

كا٠ ٓعازٟٞ  (5EꞌS)ٗٔاٞذط دٝزح اُازؼِْ خٔبظا٤خ أُساؽاَٖٝٓ خلاٍ ٓاب ظاجن ٣زؼاؼ اُزاعص٤س الإ٣غابث٢ ثبظازلداّ 

 د اُسهض الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش الإداء أُٜبزٟ ُٜٔبزا

حٛجنسفأإٚقسعمثسدلاٌأتستدصأائ١تسمأ١ٓسِخٛخأطٟسٝثٜرا ٣ٌٕٞ هد رؾون طؾخ اُلسع امٍٝ ٝاُرٟ ٣٘ض ػ٠ِ أٗٚ" 

مٌأأإل سملإمخىأاصٜسمٌذأأن٠ثسل١أأنسمٌبذأأثسملأدمءسمٌفٕأٟسٌّٙأأاصمثسدصجأاثسمٌم١اخأأ١ٓسمٌمبٍأأٟسٚمٌبؼأنٞسٌٍّجّٛػأأتسمٌخجإ٠ب١أأتسفأأٝس

سٌٚصاٌخسمٌم١اسسمٌبؼنٞ

س

https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%84%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%AD
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%AF+%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%82
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%AF+%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%82
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%AF+%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%82
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B3%D9%86%D9%8A%D9%86%D8%A9%D8%8C+%D8%B9%D9%88%D8%AF%D8%A9+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%AF
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%8A%D8%B9%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%8C+%D8%A2%D9%84%D8%A7%D8%A1+%D8%AE%D9%84%D9%8A%D9%84
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س(12 سجنٚي

سمٌفٕٟسملأدمءسِسخٜٛسفٟسمٌضامطتسٌٍّجّٛػتسٚمٌبؼنٞسمٌمبٍٟسمٌم١اخ١ٓسِخٛخطٟسم١ٓسمٌفإٚقسدلاٌت

س(12س=س ْسسسمٌذن٠ثسملامخىاصٞسمٌإل سٌّٙاصمثس

سمٌّٙاصمث
سٚدنة

سمٌم١اس

سمٌنصجت

سمٌمصٜٛ

سمٌبؼنٞسمٌم١اسسمٌمبٍٟسمٌم١اس
س ث(سل١ّت

س0سعس0سَس1سعس1سَ

س4.907س1.178س2.90س1.274س0.02س2سدصجتسٚمٌّنسمٌخىٛص

س6.200س1.065س3.10س1.111س0.22س2سدصجتسملأمبا 

س5.378س2.008س3.05س0.997س0.22س2سدصجتسمٌنٚصمْ

س5.261س0.874 3.05س1.117س0.42 2سدصجتسمٌ ٍفٝسمٌسمٛط

س5.895س1.231س3.00س2.103س0.22 2سدصجتسمٌّإجذاث

س6.211س1.244س3.00س1.482س0.02 2سدصجتسمٌخٛمزْ

سس1.961س=2.22سِسخٜٛسػٕنسمٌجن١ٌٚتس ث(سل١ّتسسسسسسسسس

 مكساد ٝاُجؼد١ اُوج٢ِ اُو٤بظ٤ٖ ٓزٞظط٢ ث٤ٖ إؽظبئ٤خ دلاُخ ذاد كسٝم ٝعٞد (1) ٝاُشٌَ (81) عدٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ 

 بز١الاثزٌ اُسهضامداء اُل٢٘ ُٜٔبزاد  ٓعزٟٞ ك٢ اُس٣بػ٤خ اُزسث٤خ ث٤ٌِخ اُضب٤ٗخ اُلسهخ ؽبُجبد ٖٓ اُؼبثطخ أُغٔٞػخ

 .1.16 ٓعزٟٞ ػ٘د اُغد٤ُٝخ )د( ه٤ٔخ ٖٓ أًجس أُؾعٞثخ )د( ه٤ٔخ إٔ ؽ٤ش اُجؼد١، اُو٤بض ُٝظبُؼ اُؾد٣ش

 

سمٌذن٠ثسملامخىاصٞسمٌإل سِٙاصمثسٌبؼاسمٌضامطتسٌٍّجّٛػتسملأدمءسدصجاثسِخٛخظس(2 سشىً

أُٜبز١ ُِطبُجبد" أُغٔٞػخ  ( رؾعٖ ٓعزٟٞ امداء1( ٣ظًٜس اُسظْ اُج٤ب٢ٗ ثبُشٌَ )81رع٤ًداً ُٔب عبء ثغدٍٝ )

 اُؼبثطخ"ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ ٜٓبزاد اُسهض الاثزٌبز١ اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش ك٢ اُو٤بض اُجؼد١.

ٝرؼصٝ اُجبؽضاٚ  رِاي اُ٘ز٤غاخ إُا٠ اُطس٣واخ اُزو٤ِد٣اخ ثبظازلداّ أظاِٞة اُشاسػ ٝاداء اُ٘ٔاٞذط اُزا٠ رٌعات اُطبُجابد 

٠ِ أُٜبزاد أٝ ٓساعؼزٜب ٝاُؼَٔ ٓؼاب ٗؾاٞ ٜٓٔاخ ٝاؽادح ، ًٝارُي اٗغاراة خجسح اُزؼبَٓ اُ٘شؾ ٓغ اُغٔبػخ أص٘بء اُزدز٣ت ػ

اُطبُجخ ٗؾٞ شٓلائٜب ٖٓ خلاٍ زؤ٣زٜب لإظٜبٓبرٜب ٝدٝزٛب اُشلظ٢ ك٠ أُشبزًخ ٓغ شٓلائٜب ك٢ رٌا٣ٖٞ ػلاهابد اعزٔبػ٤اخ 

ؼااسٝز١ إٔ ٣ٌاإٞ اُغااٞ اُ٘لعاا٢ ٓزجبدُااخ ٓؼٜااٖ ، ٝاُزاا٠ رؼزجااس ر٤ٜٔااداً راادز٣غ٤بً ُز٘ل٤اار أُٜاابّ اُزؼ٤ٔ٤ِااخ ، ؽ٤ااش أٗااٚ ٓااٖ اُ

س(.02( 0219ٚفاءسطٍبس ٝالاعزٔبػ٢ ٓلائْ ث٤ٖ اُطبُجبد ًز٤ٜٔداً ُعداء اُغ٤د ٣ٝزلن ذُي ٓغ دزاظخ ًَ ٖٓ 
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ٝرؼصٝ اُجبؽضٚ اُزـ٤س الإ٣غبث٢ ك٠ ٗزبئظ ه٤ْ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ا٠ُ إٔ اُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ )اُشسػ ٝاداء اُ٘ٔٞذط( 

ْٜ ػٖ ؽس٣ن شسػ ٝرٌساز أُؼِْ ُطس٣وخ امداء ٝٓب ُد٣ٚ ٖٓ ٓؼبزف ٝٓؼِٞٓبد ٝٓلب٤ْٛ هد ظبػدد اُطبُجبد ػ٠ِ اُل

ٜٝٓبزاد خبطخ ثبُسهض الاثزٌبزٟ اُؾد٣ش ، ًَ ذُي أدٟ إ٠ُ كْٜ ٝاظز٤ؼبة اُطبُجبد ع٤داً ، ًٔب إٔ ه٤بّ أُؼِٔخ ثزٌساز 

٤د ُِزؾظ٤َ أُؼسك٠ ه٤د اُجؾش ٝٛرا ٓب رش٤س إ٤ُٚ اُشسػ ٝزثؾ أُٜبزاد ثجؼؼٜب ٓؼسك٤بً ٜٝٓبز٣بً أدد أ٣ؼبً إ٠ُ اُلْٜ اُغ

(سأدّنس12(س 0200غلا س سس،سػٍٟس (س6 س(0202دسٓس سػّادسسمٌجٍّتس،سسأدّنسسخلاِتس،س"سجّايسس"سدزاظخ ًَ ٖٓ 

ٝاُز٠ أشبزد ٗزبئغْٜ س(14)س(2021)تسػٛ سفاطّس(س4 (س٠0201ؼمٛ س س،سآلاءسأمٛسخ١ٕٕتسػٛدةسس(2) (2021)مٌمإِأٝس

 ا٠ُ رؾعٖ ا٣غبث٠ ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ ٝاُز٠ اظزلدٓذ اُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ )اُشسػ ٝاداء اُ٘ٔٞذط( ك٠ ٗزبئظ أثؾبصْٜ .       

،  ًٔب رؼصٝ اُجبؽضٚ رِي اُ٘ز٤غخ إ٠ُ ٓب روّٞ ثٚ أُؼِٔخ ٖٓ شسػ ٝأداء اُ٘ٔٞذط ُطس٣وخ امداء ُِٜٔبزاد ه٤د اُجؾش

ًٔب إٔ ٛرٙ اُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ )اُشسػ ٝاداء اُ٘ٔٞذط( روّٞ ػ٠ِ رظؾ٤ؼ امخطبء ٖٓ هجَ أُؼِٔخ ، ٝأُٔبزظخ ٝاُزٌساز ٖٓ 

عٜخ اُطبُجخ ، ٝٛرا ثلا شي ٣ٞكس ُطبُجخ كسطخ ع٤دح ُِزؼِْ ٓٔب ٣ؤصس ثدٝزٙ إ٣غبث٤ب ػ٠ِ رؼِْ ثؼغ ٜٓبزاد اُسهض 

 الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش ُدٟ اُطبُجبد .

 أداء ٝ اُشسػ أُؼِٔخ ٖٓ ٣زطِتاُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ )اُشسػ ٝاداء اُ٘ٔٞذط(  إٔ أ٣ؼبً إ٠ُ اُ٘ز٤غخ ٛرٙ ٚاُجبؽض رسعغًٔب 

 ٖٓ ٝاُزٌساز ُِٜٔبزح اُِلظ٢ اُشسػ إٔ ؽ٤ش ُِٜٔبزح اُؾس٢ً اُزعِعَ كْٜ ػ٢ِ اُطبُجبد ظبػد ٓٔب أُزؼِٔخ ُِٜٔبزح اُغ٤د اُ٘ٔٞذط

 اُ٘ٞاؽ٢ كْٜ ػ٢ِ رعبػدٖٛ اُز٢ أُ٘بظجخ اُزٔس٣٘بد ٝإػطبء اُزؼِْ ػ٤ِٔخ أص٘بء ُِطبُجبد امخطبء ٤ؼثزظؾ أُؼِٔخ ه٤بّ ٓغ اُطبُجخ

 أدائٜٖ . ٓعزٟٞ أدٟ إ٠ُ رؾعٖ أُٜبزح رِي ػ٠ِ ثبُزدز٣ت ٝه٤بٜٖٓ ُِٜٔبزح اُل٤٘خ

ٝاظازٔساز اُازؼِْ  ُٔٔبزظاخا كا٢ اُؼابثطخ  ؽبُجابد أُغٔٞػاخ اُزاصاّ إُا٠ أ٣ؼب اُزودّ اُؾبدس أ٣ؼبً ٛرا اُجبؽضٚ ًٔب رؼصٝ

ِذّأنسرؼِاْ ثؼاغ ٜٓابزاد اُاسهض الإثزٌابزٟ اُؾاد٣ش ه٤اد اُجؾاش ٝكا٠ ٛارا اُظادد ٣ارًس ًاَ ٓاٖ "  كا٢ إ٣غبث٤اب أصاس امٓاس اُارٟ

مْػلاٜٚ (  إُا٠ إٔ اُزـ٤٤اس كا٠ امداء اُؾسًا٢ ٣ؾادس ٗز٤غاخ ُِزادز٣ت 2182" ) ِذّأنسدسأا١ٔٓ( " 2181" ) ،سٔصإسمٌن٠ٓسصضأٛ

 (.66:  21( )881:  89) أُ٘زظْ ٝأُٔبزظخ

ثؼاغ ٜٓابزاد اُاسهض  كا٠اُطس٣واخ اُزو٤ِد٣اخ )اُشاسػ ٝاداء اُ٘ٔاٞذط( ٖٝٓ خالاٍ ٓاب ظاجن ٣زؼاؼ اُزاعص٤س الإ٣غابث٢ 

 .ه٤د اُجؾش الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش 

حٛجنسفأإٚقسعمثسدلاٌأتستدصأائ١تسمأ١ٓسِخٛخأطٟسٝثٜرا ٣ٌٕٞ هد رؾون طؾخ اُلسع اُضب٠ٗ ٝاُرٟ ٣٘ض ػ٠ِ أٗٚ" 

مٌأإل سملإمخىأاصٜسمٌذأن٠ثسل١أنسملأدمءسمٌفٕأٟسٌّٙأاصمثسسِسأخٜٛس١ٓسمٌمبٍأٟسٚمٌبؼأنٞسٌٍّجّٛػأتسمٌضأامطتسفأٝدصجاثسمٌم١اخ

سمٌبذثسٌٚصاٌخسمٌم١اسسمٌبؼنٞ

س(11 سجنٚي

سسفٟسٚمٌضامطتسمٌخجإ٠ب١تسٌٍّجّٛػخ١ٓسمٌبؼن١٠ٓسمٌم١اخ١ٓسِخٛخطٟسم١ٓسمٌفإٚقسدلاٌت

س(12س=س ْسسسمٌذن٠ثسمخىاصٞملاسمٌإل سِٙاصمثسملأدمءسمٌفٕٟسٌّٙاصمثسِسخٜٛسسسسسسسسس

سمٌّٙاصمث
سٚدنة

سمٌم١اس

سمٌنصجت

سمٌمصٜٛ

سمٌّجّٛػت

سمٌخجإ٠ب١ت
سمٌضامطتسمٌّجّٛػت

س ث(سل١ّت

س0سعس0سَس1سعس1سَ

س5.248س1.178س2.90س1.156س3.80س2سدصجتسٚمٌّنسمٌخىٛص

س4.349س1.065س3.10س2.034س3.90س2سدصجتسملأمبا 

س4.417س2.008س3.05س1.170س3.85س2سدصجتسمٌنٚصمْ

س4.386س0.874 3.05س0.893 4.00 2سدصجتسمٌ ٍفٝسمٌسمٛط

س5.112س1.231س3.00س1.062س3.90 2سدصجتسمٌّإجذاث

س6.074س1.244س3.00س1.244س4.00 2سدصجتسمٌخٛمزْ

سس1.961س=2.22سِسخٜٛسػٕنسمٌجن١ٌٚتس ث(سل١ّت

 اُجؾش ٓغٔٞػز٢ ُطبُجبد اُجؼد٤٣ٖ بظ٤ٖاُو٤ ٓزٞظط٢ ث٤ٖ إؽظبئ٤خ دلاُخ ذاد كسٝم ٝعٞد (88) عدٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ     

 الاثزٌبز١ اُسهض  ُٜٔبزاد اُل٢٘ امداء ٓعزٟٞ ك٢ اُس٣بػ٤خ اُزسث٤خ ث٤ٌِخ اُضب٤ٗخ اُلسهخ ؽبُجبد ٖٓ ٝاُؼبثطخ اُزغس٣ج٤خ

 ٟٞٓعز ػ٘د اُغد٤ُٝخ )د( ه٤ٔخ ٖٓ أًجس أُؾعٞثخ )د( ه٤ٔخ إٔ ؽ٤ش اُزغس٣ج٤خ، ُِٔغٔٞػخ اُجؼد١ اُو٤بض ُٝظبُؼ اُؾد٣ش

1.16. 
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https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B3%D9%86%D9%8A%D9%86%D8%A9%D8%8C+%D8%B9%D9%88%D8%AF%D8%A9+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%AF
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%8A%D8%B9%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%8C+%D8%A2%D9%84%D8%A7%D8%A1+%D8%AE%D9%84%D9%8A%D9%84
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سمٌذن٠ثسملامخىاصٞسمٌإل سِٙاصمثسٌبؼاسٚمٌضامطتسمٌخجإ٠ب١تسٌٍّجّٛػخ١ٓسأدمءسدصجاثسِخٛخظسس(4 سشىً

( رؾعٖ ٓعزٟٞ امداء أُٜبز١ ُِطبُجبد ػ٤٘خ اُجؾش 6( ٣ظًٜس اُسظْ اُج٤ب٢ٗ ثبُشٌَ )88رع٤ًداً ُٔب عبء ثغدٍٝ )

 و٤بض اُجؼد١.ك٢ ٜٓبزاد اُسهض الاثزٌبز١ اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش ك٢ اُ

ذط ٝ دٝزح اُاازؼِْ رؼااصٝ اُجبؽضااخ رواادّ أكااساد أُغٔٞػااخ اُزغس٣ج٤ااخ ػااٖ ؽبُجاابد أُغٔٞػااخ اُؼاابثطخ إُاا٠ إٔ اظاازلداّ ٗٔااٞ

٣ن ٝعارة الاٗزجابٙ ٝٓساػابح اُلاسٝم اُلسد٣اخ ثا٤ٖ اُطبُجابد مٗاٚ ٣ؼزٔاد ػِا٠ ث٘ابء (5EꞌS) خٔبظ٤خ أُساؽَ ٣ؼَٔ ػ٠ِ إصبزح اُزشاٞ

از ٝأُ٘بهشااخ ٓٔااب ٣ٞظااغ ٓاادازًٜب ٣ٝ٘ٔاا٠ ُااد٣ٜب اُطبُجااخ ُج٤٘زٜااب أُؼسك٤ااخ  ٓااٖ خاالاٍ اُزلبػااَ ٓااغ ا٥خااس٣ٖ ٝ إعااساء أُص٣ااد ٓااٖ اُؾااٞ

اُزل٤ٌس الإثداػ٢ ٝٛرا ٓب ُْ ٣زٞكس ُِٔغٔٞػاخ اُؼابثطخ اُزا٢ رؼزٔاد ػِا٠ أُؼِٔاخ كا٢ إُوابء أُؼِٞٓابد ٝرؾل٤ظٜاب ُِطبُجابد دٕٝ أ١ 

 ردخَ أٝ ٓشبزًٚ ٜٖٓ٘.

ا٤ُابءاد اُلٔاط ُٜاب دٝز ًج٤اس كا٠ رؾعاٖ ٓعازٟٞ الاداء ُادٟ ػ٤٘اخ  (5EꞌS)زؼِْ اُلٔبظا٤خ ًٔب رسٟ اُجبؽضاخ إ دٝزح اُا

اُجؾش ؽ٤ش إٔ آزلاى اُطبُجبد اُودزح ػ٠ِ أُشبزًخ ٝالاٗدٓبط ٓغ الاخس٣ٖ ٣شٌَ داكؼ٤خ ُدٟ اُطبُجابد رعابػد كا٠ رؼجئاخ ؽبهابرْٜ 

ػًااب ػااٖ الاظااِٞة اُزو٤ِاادٟ كاا٠ اُزاادز٣ط ٝاُاارٟ ًاابٕ ك٤ااخ لإظٜاابز أكؼااَ ٓااب ُااد٣ْٜ كاا٠ امداء أُٜاابزٟ كاا٠ عِٔااٚ اُزٔس٣٘اابد ،ػٞ

اُطبُجبد ٓعزوجَ كوؾ دٕٝ أٟ رلبػَ أٝ ٓشبزًخ ٝٛرا اْٛ ٓب ٤ٔ٣ص اُزؼِْ اُج٘بئ٠ ثبظِٞة ا٤ُبءاد اُلٔعخ ٣ٝزلان ذُاي ٓاغ ٓاب اشابزد 

اكس ( ا٠ُ إٔ ٓب ٤ٔ٣اص اظازلداّ اظازسار٤غ٤خ ا٤ُابءاد اُلٔاط اٜٗاب رغؼا86)َ(س0211"فخذ١تسمٌٌٍٛٛس إ٤ُخ  َ أُازؼِْ ٗشاطبً إ٣غبث٤اًب رزاٞ

ُد٣خ اُداكؼ٤خ ٝاُلجسح ، ؽ٤ش ٣ج٘ا٠ ٓؼسكزاٚ ث٘لعاٚ ٣ٝؾازلع ثٜاب ٓادح ؽ٣ِٞاخ ٗعاج٤بً ، ٝر٤ٔ٘اخ زٝػ اُزؼابٕٝ ٝاُؼٔاَ ًلس٣ان ، ر٤ٔ٘اخ ُـاخ 

اُؼ٤ِٔاخ ٝرٞظا٤ؼٜب  اُؾٞاز ٓغ اُصٓلاء ٝٓغ أُؼِْ ، ٓساػبح اُلسٝم اُلسد٣خ لإػزٔبدٛب ػ٠ِ خجسح أُزؼِْ اُرار٤اخ ٝٓٔبزظازٚ ُلاٗشاظخ

 ٝرو٣ٜٞٔب .

٠ اُلجسح اُعبثوخ ُِطبُجخ ك٢ ث٘بء ث٤٘خ ٓؼسك٤خ ػِ(5EꞌS)دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَٗٔٞذط ٛرا ثبلإػبكخ إ٠ُ اػزٔبد 

عٜب عد٣دح مٗٚ ًِٔب ٓسد اُطبُجخ  ثلجسح عد٣دح ًِٔب أدٟ ذُي إ٠ُ رؼد٣َ اُلجساد أُٞعٞدح ظبثوب كؼ٤ِٔخ ث٘بء اُطبُجخ ُِٔؼسكخ ث٘ل

 اُلٞف ٝخلغ امداء ػ٠ِ اُطبُجخ داكؼ٤ٚ ش٣بدح ػ٠ِ ذُي ٝثٔعبػدح أكساد ٓغٔٞػزٜب ٖٓ خلاٍ اُزلبػَ ث٤ٖ ثؼؼٜٔب اُجؼغ ػَٔ

 ٓٔب أدٟ إ٠ُ ش٣بدح اُزلبػَ ث٤ٜٖ٘. ُد٣ٜب ٝاُوِن ٝاُزٞرس

ؼغ ٜٓبزاد ثٓلائْ ٝٓ٘بظت ك٢ رؼِْ  (5EꞌS)ٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽًَٔب رس١ اُجبؽضخ إٔ ٗٔٞذط 

ه٤د اُجؾش مٗٚ ظبْٛ ك٢ ش٣بدح اظز٤ؼبة اُطبُجبد ُِٔؼِٞٓبد ٝأُؼبزف اُغد٣دح ٝذُي ٖٓ خلاٍ اُسهض الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش 

أُشبزًخ الإ٣غبث٤خ ُٜٖ ك٢ اُو٤بّ ثبمٗشطخ ثشٌَ رؼب٢ٗٝ ٝرٌْٜٔ٘ ٖٓ اظزلداّ أُؼِٞٓبد اُعبثوخ ك٢ ث٘بء أُؼسكخ اُؼ٤ِٔخ 

اُطبُجخ ُِٔؼسكخ ث٘لعٜب ٝثٔعبػدح شٓلائٜب ك٠ أُغٔٞػخ ٣غؼَ اُزؼِْ ذٝ ٓؼ٠٘ ُد٣ٜب ٣ٝز٤ؼ ُٜب كسطخ اُغد٣دح ، كؼ٤ِٔخ ث٘بء 

اُزل٤ٌس ٝالاًزشبف ٝاُزلع٤س مداء ٛرٙ أُٜبزاد ٝاُزٞطَ إ٠ُ كْٜ ٤ًل٤خ أداء ٛرٙ أُٜبزاد صْ روّٞ ثزطج٤وٜب رؾذ إشساف 

٤زٜب إ٠ُ اُزؼِْ ، كٌَ ذُي ظبػد ثشٌَ ًج٤س ػ٠ِ عؼَ دٝز اُطبُجخ أُؼِٔخ ٓٔب ٣ص٣د ٖٓ عرة اٗزجبٙ اُطبُجخ ٝش٣بدح داكؼ

 إ٣غبث٤ب ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ .
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٣غؼَ أُؼِٔخ رؼسع  (5EꞌS)ٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽًَٔب رؼصٝ اُجبؽضٚ ٛرٙ اُ٘ز٤غخ أ٣ؼب إ٠ُ إٔ 

زؼ٤ٔ٤ِخ كل٢ أُسؽِخ اُز٤ٜٔد٣خ روّٞ أُؼِٔخ أُٜبزح ثطس٣وخ ش٤وخ ٝٓزٌبِٓخ ٝرعزلدّ أًضس ٖٓ أظِٞة ُؼسع أُٜبزح اُ

ثزؾل٤ص اٗزجبٙ اُطبُجبد ٝإصبزح كؼُٜٖٞ ػٖ أُٜبزح أُساد رؼِٜٔب ٖٓ خلاٍ ػسػٜب ك٢ طٞزح ٓشٌِخ رؾزبط إ٠ُ ؽَ 

ٝاُزس٤ًص ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ٝأُؼبزف اُعبثوخ ُزٌٕٞ ٓدخلا زئ٤ع٤ب ُِزؼِْ اُغد٣د صْ ر٘زوَ إ٠ُ ٓسؽِخ اُزس٤ًص ٣ٝزْ ػسع 

س،سمٌجٍّتسأدّنسسخلاِتس،س"سجّايسسُٜٔبزح ثظٞزح أهسة إ٠ُ ذٖٛ اُطبُجبد ٝرزلن ٗزبئظ ٛرٙ اُدزاظخ ٓغ ٗزبئظ دزاظخ ًَ ٖٓا

س سػٍٟس(س6 س (0202دسٓس سػّاد سس، سمٌمإِأٝس12(س 0200غلا س  سأدّن سس(7)س(2) (2021)(  (2017)(25)٘أىً

Hanuscinم٠إْس،سأ١ِٚإسسسEren & omerٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَك٢ كبػ٤ِخ (س04(س 0212 س(5EꞌS) 

 ك٢ رؾع٤ٖ أُٜبزاد اُؾس٤ًخ ه٤د أثؾبصْٜ .

ًاابٕ أًضااس رااعص٤ساً إ٣غبث٤اابً ٓااٖ (5EꞌS)دٝزح اُاازؼِْ خٔبظاا٤خ أُساؽااَٗٔااٞذط ٝٓااٖ خاالاٍ ٓااب ظااجن ٣زؼااؼ إٔ اظاازلداّ 

 .ه٤د اُجؾش ثؼغ ٜٓبزاد اُسهض الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش اُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ )اُشسػ ٝاداء اُ٘ٔٞذط(  ك٠ 

حٛجنسفإٚقسعمثسدلاٌأتستدصأائ١تسمأ١ٓسِخٛخأطٟسٝثٜرا ٣ٌٕٞ هد رؾون طؾخ اُلسع اُضبُش ٝاُرٟ ٣٘ض ػ٠ِ أٗٚ" 

مٌأإل سملإمخىأاصٜسمٌذأن٠ثسملأدمءسمٌفٕأٟسٌّٙأاصمثسسِسخٜٛخ١ٓسمٌبؼن١٠ٓسٌٍّجّٛػخ١ٓسمٌخجإ٠ب١تسٚمٌضامطتسفٝسدصجاثسمٌم١ا

سل١نسمٌبذثسٌٚصاٌخسمٌّجّٛػتسمٌخجإ٠ب١ت.

س(10 سجنٚي

سمٌذن٠ثسملامخىاصٞسمٌإل سملأدمءسمٌفٕٟسٌّٙاصمثسِسخٜٛسحذسٓسٔسبت

سمٌّٙاصمث

سمٌضامطتسمٌّجّٛػتسمٌخجإ٠ب١تسمٌّجّٛػت

س0َسمٌخذسٓسمٌفإقس1َس0َ
696

س9َ1
سمٌخذسٓسمٌفإق

 32 % 0.70س0.02س2.90 69 %س1.55 2.25س3.80سٚمٌّنسمٌخىٛص

 32 % 0.75س0.22س3.10 63 %س1.50 2.40س3.90سملأمبا 

س30 %س0.70س0.22س3.05س67 %س1.55 2.30س3.85سمٌنٚصمْ

س24 %س0.60س0.42 3.05س67 % 1.60س0.42 4.00سمٌ ٍفٝسمٌسمٛط

 30 % 0.70س0.22س3.00 70 %س1.60س0.22س3.90سمٌّإجذاث

 29 % 0.65س0.02س3.00 74 %س1.70س0.22س4.00سمٌخٛمزْ

( إٔ ٗعت رؾعٖ ٓعزٟٞ امداء أُٜبز١ ُجؼغ ٜٓبزاد اُسهض الاثزٌبز١ اُؾد٣ش )ه٤د ٣82زؼؼ ٖٓ عدٍٝ )

رساٝؽذ ٗعت رؾعٖ أكساد %(، ث٤٘ٔب 71%، 18اُجؾش( ُدٟ اُطبُجبد أكساد أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ هد رساٝؽذ ث٤ٖ )

  %( ٝٛرا ٓب ٣ظٜسٙ أ٣ؼبً اُشٌَ اُزب82.٢ُ%، 21أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ث٤ٖ )

 
 

سمٌبذثسِجّٛػخٟسٌنٜسمٌذن٠ثسملامخىاصٞسمٌإل سِٙاصمثسٌبؼاسمٌّٙاصٞسملأدمءسِسخٜٛسٌخذسٓسمٌّئ٠ٛتسمٌٕسبتس(4 سشىً
 

https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%84%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%AD
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%AF+%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%82
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%AF+%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%82
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%AF+%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%82
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A
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ءد ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ٗز٤غخ لاظزلدآٜب ٝرؼصٝ اُجبؽضٚ اُلسٝم اُؾبدصخ ك٢ ٗعجخ اُزـ٤س أُئ٣ٞخ ٝاُز٢ عب

ٝاُر١ أؽدس رودٓب ا٣غبث٤ب أًضس ٖٓ اُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ ) اُشسػ ٝاداء اُ٘ٔٞذط(  (5EꞌS)ٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَ

ُزؼِْ ٗٔٞذط دٝزح اٝاُز٢ اظزلدٓزٜب أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ، ؽ٤ش عبءد ٗعجخ اُزـ٤س ُِٔغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ٝأُعزلدٓخ 

%( ث٤٘ٔب عبءد ٗعجخ اُزـ٤س ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ أُعزلدٓخ اُطس٣وخ 71% : 18رزساٝػ ٓب ث٤ٖ ) (5EꞌS)خٔبظ٤خ أُساؽَ

%( ، ٝثرُي ٗغد إٔ أػ٢ِ ٗعجخ رـ٤س ٓئ٣ٞخ ًبٗذ ُظبُؼ أُغٞػخ اُزغس٣ج٤خ 82% : 21اُزو٤ِد٣خ ) اُشسػ ٝاداء اُ٘ٔٞذط( )

س،سآلاءسأمٛسخ١ٕٕتسػٛدةس (س6 س(0202دسٓس سػّادسسمٌجٍّتس،سسأدّنسسخلاِتس،س"سجّايسسس٣ٝزلن ذُي ٓغ ٗزبئظ دزاظخ ًَ ٖٓ

سHanuscin (2017)(25)٘أىًسس(21)س(2018)ِإٚةس٠ٛٔ س(س14 س(2021)"سفاطّتسػٛ س(س4 (س٠0201ؼمٛ س 

س س سأ١ِٚإ سEren & omerم٠إْس، س 0212  ٝاُز٢ أشبزد ٗزبئظ دزاظزْٜ إ٢ُ رودّ أُغٔٞػبد اُزغس٣ج٤خ اُز٢ س،(04(

ػٖ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُز٢ اظزلدٓذ اُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ ) اُشسػ  (5EꞌS)ٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَاظزلدٓذ 

 .ٝاداء اُ٘ٔٞذط( ك٢ رؼِْ أُٜبزاد ه٤د أثؾبصْٜ

ملأدمءسمٌفٕأأٟسسِسأأخٜٛ"ٔسأأبسمٌخذسأأٓسفأأٟسسٝثٜاارا ٣ٌاإٞ هااد رؾواان طااؾخ اُلااسع اُساثااغ ٝاُاارٟ ٣اا٘ض ػِاا٠ أٗااٚ

سمٌإل سملإمخىاصٜسمٌذن٠ثسل١نسمٌبذثسٌطاٌباثسِجّٛػخٟسمٌبذثسمٌخجإ٠ب١تسٚمٌضامطتٌّٙاصمثس

سملاخخ لاصاثسٚمٌخٛص١اثس:س

سأٚلا سملاخخ لاصاثس:س

سلاخخ لاصاثسم٢ح١تس:سفٟسضٛءسٔخائلسمٌبذثسحٛصٍجسمٌبادنٗستٌٟسم

اُاسهض امداء اُل٘ا٢ ُٜٔابزاد سٓعازٟٞظبْٛ ثطس٣واخ ا٣غبث٤اخ كا٠  (5EꞌS)ٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَـ اظزلداّ  8

 الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش مكساد أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ 

اُااسهض  امداء اُل٘ا٢ ُٜٔاابزاد ٓعااز٠ٟٞ ظابْٛ ثطس٣وااخ ا٣غبث٤اخ كاااُطس٣وااخ اُزو٤ِد٣اخ ) اُشااسػ ٝاداء اُ٘ٔااٞذط( اظازلداّ ـ  2

  ه٤د اُجؾش مكساد أُغٔٞػخ اُؼبثطخ . الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش

ػِا٠ أُغٔٞػاخ اُؼابثطخ ٝاُزا٠  (5EꞌS)رلٞهذ أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ٝاُز٠ ؽجوذ ٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ خٔبظا٤خ أُساؽاَـ  8

 اُسهض الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش ه٤د اُجؾش  اُل٢٘ ُٜٔبزاد امداء ٓعزٟٞؽجوذ اُطس٣وخ اُزو٤ِد٣خ ) اُشسػ ٝاداء اُ٘ٔٞذط( ك٠ 

سرا١ٔا س:سمٌخٛص١اثس:

سفٝسضٛءسٔخائلسمٌبذثسحٛصٝسمٌبادنٗسمّاس٠ٍٝس:

ٜٓبزاد اُاسهض الإثزٌابزٟ اُؾاد٣ش ُطبُجابد رؼِْ ك٠  (5EꞌS)ٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَػسٝزح اظزلداّ  .8

 ٤ًِبد اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ .

ٗٔاٞذط دٝزح اُازؼِْ خٔبظا٤خ ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٠ ٓغابٍ اُزسث٤اخ اُس٣بػا٤خ ثبُزشاغ٤غ ٗؾاٞ اظازلداّ دػٞح اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اُؼ .2

ثؼغ ٜٓبزاد اُسهض الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش ثظلخ خبطخ ٝثبه٠ امٗشاطخ اُس٣بػا٤خ أُلزِلاخ  ك٠ رؼِْ (5EꞌS)أُساؽَ

 ثظلخ ػبٓخ .

ػأٖ ٓواسزاد اُزؼج٤اس  (5EꞌS)ٔبظا٤خ أُساؽاَٗٔاٞذط دٝزح اُازؼِْ خػسٝزح ه٤بّ ٤ًِبد اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ ثزدز٣ط  .8

 اُؾس٠ً ُدٟ ؽبُجبد ٤ًِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ.

ُٜٔبزاد أٗشطخ أخسٟ ػ٠ِ ٓزـ٤اساد  (5EꞌS)ٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَإعساء أثؾبس ٝدزاظبد ثبظزلداّ  .1

 ٝػ٤٘بد أخسٟ .

س

س

س

س

س
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سغااااااااااااامٌّإمج

سأٚلا س:مٌّإمجغسمٌؼإم١تس:

 ، داز اُٜ٘ب ، اُوبٛسح.8(: اُسهض الاثزٌبز١ اُؾد٣ش ،ؽ2116إثسا٤ْٛ ، ٝٗبد٣خ ٓؾٔد دز٣ٝش ) إعلاٍ ٓؾٔد -8

كؼب٤ُخ اظزسار٤غ٤خ دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ ك٠ ػاٞء اُارًبءاد أُزؼاددح ػِا٠ عٞاٗات  :ّ( 2128) أؽٔد ؽبزم اُلسٓبٟٝ -2

٤ِاخ اُزسث٤اخ اُس٣بػا٤خ رؼِْ ثؼغ ٜٓابزاد ؽابزض أُسٓا٠ كا٠ ًاسح اُوادّ ، زظابُخ دًزاٞزاح ؿ٤اس ٓ٘شاٞزح ،ً

 ُِج٘بد ، عبٓؼخ الاظٌ٘دز٣خ 

: أصااس اظاازلداّ ٗٔااٞذط ثااب٣ج٠ كاا٠ راادز٣ط اُؼِااّٞ ُزؼااد٣َ اُزظااٞزاد اُجد٣ِااخ ؽااٍٞ ثؼااغ ّ( 2111) أٓاابٍ ٓؾٔااد أؽٔااد -8

أُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ ٝر٤ٔ٘خ ػ٤ِٔبد اُؼِْ امظبظ٤خ ُدٟ رلا٤ٓر اُظق امٍٝ امػدادٟ ، ثؾ٤ش ٓ٘شاٞز ، أُاؤرٔس 

 بشس ، اُغٔؼ٤خ أُظس٣خ ُِزسث٤خ اُؼ٤ِٔخ ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔط ، اُوبٛسحاُؼ٠ِٔ اُؼ

( أصس اظزلداّ اظازسار٤غ٤خ دٝزح اُازؼِْ اُلٔبظا٤خ كا٢ رؾظا٤َ ؽبُجابد اُظاق ٣2128ؼوٞة ) ، آلاء أثٞ ظ٤٘٘خ ػٞدح    -1

 اُضبٖٓ ك٢ ٓبدح اُؼِّٞ ٝر٤ٔ٘خ ٤ُْٜٓٞ اُؼ٤ِٔخ  

 ، داز اٌُزت ٝاُٞصبئن اُو٤ٓٞخ ، اُوبٛسح .2(: ٗظس٣بد ٝرطج٤وبد اُزؼج٤س اُؾس٠ً ،ؽ2189اٗزظبز ػجد اُؼص٣ص ؽ٠ِٔ ) -6

س اظازلداّ ( راعص2128٤ؽعاٖ ) ، ػٔابد طابُؼ ػجاداُلبُناُغِٔاخ ،  أؽٔد اُعاؼ٤د ػجاداُلزبػ ظلآخ ، عٔبٍ أؽٔد ٓؾٔد  -1

دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ ػِا٠ ثؼاغ عٞاٗات رؼِاْ ٜٓابزاد اٌُاسح اُطابئسح ُِٔسؽِاخ الإػداد٣اخ ، ثؾاش ٓ٘شاٞز ، 

 ، ٤ًِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ ، عبٓؼخ ًلس اُش٤خ ُٔغِخ اُؼ٤ِٔخ ُؼِّٞ اُس٣بػخا

(: اخزجبز اُرًبء ، رسعٔخ كؤاد أثٞ ؽطت، آٓبٍ طبدم ، ٓظاطل٠ ػجاد اُؼص٣اص ، داز اُٜ٘ؼاخ 8971ز٣ٕٔٞ ث٠ ًبرَ ) -7

 اُؼسث٤خ ، اُوبٛسح .

اُطبُات ٝرطج٤وبرٜاب كا٠ أُٞاهاق اُزؼ٤ٔ٤ِاخ ، : اظزسار٤غ٤بد اُازؼِْ اُ٘شاؾ أُزٔسًاص ؽاٍٞ  ّ(2181) شث٤دح ٓؾٔد هس٠ٗ -1

 ، أٌُزجخ اُؼظس٣خ ُِ٘شس ٝاُزٞش٣غ ، اُوبٛسح 8ؽ

 ّ . 2187، ػبُْ اٌُزت ، اُوبٛسح ،  1ظؼ٤د ػجد الله لاك٠: اُوساءح ٝ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌس ، ؽ -9

٣بػاا٤خ ُِج٘اابد (: اُجب٤ُااخ ٝاُااسهض اُؾااد٣ش ، ٤ًِااخ اُزسث٤ااخ اُس2181طاال٤خ أؽٔااد ٓؾاا٠ اُااد٣ٖ ، ظااب٤ٓخ زث٤ااغ ٓؾٔااد ) -81

 ثبُغص٣سح ، عبٓؼخ ؽِٞإ ، اُوبٛسح.

 ّ..2117ػب٣ش ش٣زٕٞ ،: اُ٘ظس٣خ اُج٘بئ٤خ ٝ إظزسار٤غ٤بد ردز٣ط اُؼِّٞ ، داز اُشسٝم ، اُوبٛسح ،  -88

( : اظزسار٤غ٤خ ٓوزسؽخ اػزٔبدًا ػ٠ِ ٗٔٞذط اُزؼِْ اُج٘ابئ٠ ٝاصاسٙ ػِا٠ الاثزٌابز اُؾسًا٠ 2118ػ٠ِ ٓؾٔد ػجد اُؾ٤ٔد ) -82

 سؽِخ الاثزدائ٤خ ، ٓغِخ ػ٤ِٔخ ُِزسث٤خ اُجد٤ٗخ ٝاُس٣بػ٤خ ٤ًِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ ؛ عبٓؼخ ؽِٞإ . ُزلا٤ٓر أُ

( رااعص٤س دٝزح اُاازؼِْ اُلٔبظاا٢ ثبظاازلداّ اُؾبظاات ا٥ُاا٢ ػِاا٠ اُزٞاكاان اُؾسًاا٢ 2122ؿاالاة )  ػِاا٢ ٓظااطل٠ ػِاا٢  -88

، ٤ًِااخ  ٓغِاخ ث٘اا٢ ظا٣ٞق ُؼِااّٞ اُزسث٤ااخ اُجد٤ٗاخ ٝاُس٣بػاا٤خٝٓعازٟٞ أداء عِٔااخ اُزٔس٣٘ابد ، ثؾااش ٓ٘شااٞز ، 

 اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ ، عبٓؼخ ث٢٘ ظ٣ٞق.

ؼِاْ رعص٤س ٗٔٞذط دٝزح اُزؼِْ اُلٔبظ٤خ ثبظزلداّ اُؾبظٞة ػ٠ِ رؾع٤ٖ ثؼغ ٗاٞارظ ر :ّ( 2128) كبؽٔخ إثسا٤ْٛ ٓؾٔد -81

ٓعبثو٠ دكغ اُغِٚ ُزلا٤ٓر أُسؽِخ الإػداد٣خ ، زظبُخ ٓبععز٤س ؿ٤س ٓ٘شٞزح ، ٤ًِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ ُِج٘بد ، 

 عبٓؼخ الاظٌ٘دز٣خ . 

ّ( : أصس رٞظ٤اق ٗٔاٞذط اُلطاٞاد اُلٔاط اُج٘ابئ٠ كا٠ ر٤ٔ٘اخ ٜٓابزاد اُزؾ٤ِاَ ٝاُزس٤ًات 2188كزؾ٤خ طجؾ٠ اُُِٞٞ ) -86

 ثـصح ، ٤ًِخ اُزسث٤خ ، اُغبٓؼخ الإظلا٤ٓخ ،ؿصح ، كِعط٤ٖ .  ٝاُؼِّٞ ُدٟ ؽبُجبد اُظق اُزبظغ

 ، اُوبٛسح. 2ردز٣ط اُؼِّٞ ُِلْٜ ) زؤ٣خ ث٘بئ٤خ ( ػبُْ اٌُزت ُِ٘شس، ؽ:  ) 2182ّ) ًٔبٍ ػجد اُؾ٤ٔد ش٣زٕٞ -81

 (: اُو٤بض ٝالاخزجبز ك٠ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ ، ٓسًص اٌُزبة ُِ٘شس ، اُوبٛسح. ٠ِ٤ُ2182 اُع٤د كسؽبد ) -87

 ُنشساف اُؼبٓخ الإدازح ٝاُزؼ٤ِْ اُزسث٤خ ٝشازح ٝاُزؼِْ ، اُزؼ٤ِْ ٝإظزسار٤غ٤خ أُلّٜٞ خسائؾ :اُصؿج٠ الله ػجد ثٖ ٓؾٔد -81

  ّ 2111اُعؼٞد٣خ ،  ، اُزدز٣ط إظزسار٤غ٤خ رط٣ٞس ٓشسٝع اُزسثٟٞ ،

اُؼسثاا٠،  ، داز اُلٌااس 1(: اخزجاابزاد امداء اُؾسًاا٠ ، ؽ 2181ٓؾٔااد ؽعااٖ ػاالاٟٝ ، ٓؾٔااد ٗظااس اُااد٣ٖ زػااٞإ ) -89

 اُوبٛسح .

 ، داز اُلٌس اُؼسث٢ ، اُوبٛسح.6(: اُو٤بض ٝاُزو٣ْٞ ك٢ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ٝاُس٣بػ٤خ ، ؽ 2182ٓؾٔد طجؾ٢ ؽعب٤ٖٗ ) -21

https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%B3%D9%86%D9%8A%D9%86%D8%A9%D8%8C+%D8%B9%D9%88%D8%AF%D8%A9+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A7%D8%AF
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D9%8A%D8%B9%D9%82%D9%88%D8%A8%D8%8C+%D8%A2%D9%84%D8%A7%D8%A1+%D8%AE%D9%84%D9%8A%D9%84
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%84%D9%85%D8%A9%D8%8C+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%AD
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AD%D8%B3%D9%86%D8%8C+%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%AF+%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%82
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2269&page=1&from=
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%BA%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%8C+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%89+%D8%B9%D9%84%D9%8A
https://0810gwifc-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2364&page=1&from=
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: رعص٤س اظزلداّ دٝزح اُازؼِْ اُلٔبظا٤خ ػِا٠ رؼِاْ ظاجبؽخ اُصؽاق ػِا٠ اُظٜاس ُطبُجابد ّ( 2181) ٓسٝح ػبؽق ٣ٞٗط -28

 ظبُخ دًزٞزاٙ ؿ٤س ٓ٘شٞزح ، ٤ًِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ ، ؽ٘طب اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ ، عبٓؼخ ؽ٘طب ، ز

( ٝكوبً ُ٘ظس٣خ اُازؼِْ اُج٘ابئ٠ ٝأصسٛاب ػِا٠ 5EꞌSّ ( دٝزح اُزؼِْ خٔبظ٤خ أُساؽَ )2128ٓس٣ْ ٓؾٔد اثسا٤ْٛ ػٔسإ )  -22

ثؼااغ اُواادزاد اُزٞاكو٤ااخ ٝٓعاازٟٞ آداء اُغِٔااخ اُؾس٤ًااخ كاا٠ اُزٔس٣٘اابد الإ٣وبػ٤ااخ ، ثؾااش ٓ٘شااٞز ، أُغِااٚ 

 اُؼ٤ِٔخ ُؼِّٞ ٝكٕ٘ٞ اُس٣بػخ ، ٤ًِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ ، عبٓؼخ ؽِٞإ

( :رعص٤س ثسٗبٓظ ثبظِٞة ٓلزٞػ اُٜ٘ب٣بد ثبُؾبظت الا٠ُ ػِا٠ ثؼاغ ٜٓابزاد اُزؼج٤اس اُؾسًا٠ 2187ٝكبء ػ٠ِ ؽِت ) -28

ػا٤خ ، عبٓؼاخ ُطبُجبد ٤ًِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب ، زظبُخ دًزٞزاٙ ؿ٤س ٓ٘شٞزح ، ٤ًِخ اُزسث٤خ اُس٣ب
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س

(ػٍأأٝسحؼٍاأأاُسمؼأأاسِٙأأاصمثسمٌأأإل س5سE'Sحأأير١إستخأأخ نمَسّٔأأٛعلسمٌخؼٍاأأاُسمّاخأأٟسمٌّإمدأأًس 

سجاِؼتسم١ٌّٕاس-ملإمخىاصٜسمٌذن٠ثسٌطاٌباثسو١ٍتسمٌخإم١تسمٌإ٠اض١ت
س

سناابسِذّااٝسطٍاااءسػٍااٚفس.دأ.َس.

 أظزبذ ٓعبػد

 ثوعْ اُزٔس٣٘بد ٝاُغٔجبش ٝاُزؼج٤س اُؾس٠ً

 ث٤ٌِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ

 ا٤ُ٘ٔبعبٓؼخ 

س

( ػِا٠ رؼِاْ ٣E'S 5ٜدف اُجؾاش اُؾاب٢ُ إُا٠ اُزؼاسف ػِا٠ ٓادٟ راعص٤س إظازلداّ ٗٔاٞذط اُازؼِْ خٔبظا٢ أُساؽاَ )

ُطبُجبد ٤ًِخ اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ  عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب ٝاظزلدٓذ اُجبؽضخ أُاٜ٘ظ اُزغس٣جا٢ ثؼغ ٜٓبزاد اُسهض الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش 

ُٔلائٔزٚ ُِجؾش اُؾب٢ُ ٝذُي ثبظزلداّ اُزظ٤ْٔ اُزغس٣ج٢ ُٔغٔٞػز٤ٖ إؽداٛٔب رغس٣ج٤خ ٝامخاسٟ ػابثطخ ٝثئرجابع اُو٤بظابد 

عبٓؼاخ ا٤ُ٘ٔاب  –اُضب٤ٗاخ ث٤ٌِاخ اُزسث٤اخ اُس٣بػا٤خ  اُوج٤ِخ ٝاُجؼد٣خ ٌُلا أُغٔٞػز٤ٖ ٝاشزَٔ ٓغزٔغ اُجؾش ػ٠ِ ؽبُجابد اُلسهاخ

( ؽبُجخ ٝهد رْ اخز٤بز ػ٤٘اخ اُجؾاش ثبُطس٣واخ 8811( اُلظَ اُدزاظ٢ امٍٝ ٝاُجبُؾ ػددٖٛ )2121/2126ُِؼبّ اُدزاظ٢ )

( 86) ( ؽبُجٚ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش، ٝهد راْ روعا٤ْٜٔ إُا٢ ٓغٔاٞػز٤ٖ أُغٔٞػاخ اُزغس٣ج٤اخ ٝػاددٛب11اُؼشٞائ٤خ ٝثِؾ هٞآٜب )

( ػِا٠ رؼِاْ ثؼاغ ٜٓابزاد اُاسهض الإثزٌابزٟ اُؾاد٣ش  ه٤اد اُجؾاش E'S 5ؽبُجٚ ٝرعزلدّ ٗٔٞذط  اُزؼِْ خٔبظ٢ أُساؽَ )

( ؽبُجااخ ٝرعاازلدّ اُطس٣وااخ اُزو٤ِد٣ااخ )اُشااسػ ٝاداء اُ٘ٔااٞذط( كاا٠ رؼِااْ ٗلااط اُااسهض 86ٝأُغٔٞػااخ اُؼاابثطخ ٝػااددٛب )

( ػشااسح ؽبُجاابد ٓااٖ ًؼ٤٘ااخ اظاازطلاػ٤خ  ،رااْ اظاازجؼبد اُطبُجاابد اُـ٤ااس 81الاثزٌاابزٟ اُؾااد٣ش ه٤ااد اُجؾااش ، ثبلإػاابكخ إُاا٠ )

ٓ٘زظٔبد ك٢ اُؾؼٞز ٝاُطبُجبد أُشبزًبد ك٢ اُزغابزة الاظازطلاػ٤خ ٝأشابزد أٛاْ اُ٘زابئظ اظازلداّ ٗٔاٞذط دٝزح اُازؼِْ 

ُجؾااش مكااساد ظاابْٛ ثطس٣وااخ ا٣غبث٤ااخ كاا٠ رؼِااْ ثؼااغ ٜٓاابزاد اُااسهض الإثزٌاابزٟ اُؾااد٣ش ه٤ااد ا (5EꞌS)خٔبظاا٤خ أُساؽااَ

كاا٠ رؼِااْ ٜٓاابزاد  (5EꞌS)أُغٔٞػااخ اُزغس٣ج٤ااخ ٝرٞطاا٢ اُجبؽضااخ ػااسٝزح اظاازلداّ ٗٔااٞذط دٝزح اُاازؼِْ خٔبظاا٤خ أُساؽااَ

 اُسهض الإثزٌبزٟ اُؾد٣ش ُطبُجبد ٤ًِبد اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ .
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The current research aims to identify the extent of the impact of using the Five-Stage 

Learning Model (E'S 5) on learning some modern innovative dance skills for female students 

of the Faculty of Physical Education, Minya University. The researcher used the experimental 

method to suit the current research, using an experimental design for two groups, one 

experimental and the other control, and following pre- and post-test measurements for both 

groups. The research community included second-year female students at the Faculty of 

Physical Education, Minya University, for the academic year (2024/2025), first semester, 

totaling (1148) students. The research sample was randomly selected and consisted of (40) 

students from the research community. They were divided into two groups: the experimental 

group, numbering (15) students, and using the Five-Stage Learning Model (E'S 5) to learn 

some modern innovative dance skills under study, and the control group, numbering (1148) 

students. (15) female students used the traditional method (explanation and model 

performance) in learning the same modern innovative dance under study, in addition to (10) 

ten female students as a survey sample. The students who were not regular in attendance and 

the female students participating in the survey experiments were excluded. The most 

important results indicated that the use of the five-stage learning cycle model (5EꞌS) 

contributed positively to learning some of the skills of the modern innovative dance under 

study for the members of the experimental group. The researcher recommends the necessity 

of using the five-stage learning cycle model (5EꞌS) in learning the skills of modern innovative 

dance for female students of the faculties of physical education. 

 


