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 إعادة تستوجب بما تشهد المؤسسات التربوية تطورا كبيرا في شتى مجالات المعرفة

 واتجاهات تطورات من يستجد لما مواكبتها من للتأكد التدريس وأساليب المناهج في النظر
 تتعدى جديدة بصيغة المعرفة مع التعامل التربوية النظم على المعرفي الانفجار ويحتم.معاصرة
 القدرات تنمي واستراتيجيات وسائل تبني إلى كالحفظ، العقلية القدرات من الدنيا المستويات
 (5 :8002 ،)نيفين بنت حمزة.الحياة فيتها وتطبيقا وتوظيفها التلاميذ لدى الفكرية
 

 العديد من التربويين على أن عملية التعلم تحدث نتيجة للتفاعل بين بيئة التعلم بما وأكد

 وبين استعدادات المتعلم وقدراته ،وطرق تدريس وأنشطة ووسائل من جهةضمنه من مناهج تت

العقلية وسماته الشخصية من جهة أخرى، لهذا فان فهم المعلمين لنظريات التعلم وتطبيقها داخل 
التعلم  حدوث تعطى مؤشرا عن كيفية فهيالفصل من المتطلبات الأساسية للتدريس الفعال، 

تتلاءم مع  التي ت التدريسيةوالاستراتجياتساعد المعلم على اختيار الأساليب  افإنهومن ثم 
 ( Armstrong, 2009:54). قدرات المتعلم وطبيعة المادة المتعلمة

 
 والتدي  (Multiple Intelligences)جارنرن لهدوارد وتعدد نظريده الدذكاءات المتعدددة

 قددمت تغييدرا للنظدرةفهدي  التعلديم،من أهم النظريدات الحديثدة فدي مجدال ( 3821ظهرت عام )
 قيـنوعين فقط هما الذكاء اللغوي والمنطكونه ثابت ومحدود في  ذكاءالالسائدة عن  التقليدية

 المنطقدددياللغدددوي، ، : الدددذكاء الموسددديقيفددديوتتمثدددل  ،ذكددداءات رئيسدددية هسدددبعإلدددى الرياضدددي، 
 بشكل متفداوتالمتعلم يستخدمها  الحركي، الاجتماعي، ، الشخصي،البصري المكاني ،الرياضي

السدابقة  للأنمداط (8002) ارمسدترونج ( عدن4: 8002ت منى خالدد )وأضاف للنجاح في الحياة،
 الذكاء الطبيعي، والوجودي.كلا من 
 

 أنيتضح  الأنماطضوء هذه  فيانه  إلى( 14-18: 8005) الهاديعبد ويشير محمد 
 تعتبر والتي ،هالقديم الأحادية بالنظرة المتعلم ذكاء إلى النظر عدمويجب ، أحادياالذكاء ليس 

مقدار ما يمتلكون من ذكاء  فيالفرق بين المتعلمين وبعضهم ليس ف. موحد عقلي كيان الذكاء
يفتح المجال  الذي الأمرتتساوى فيما بينهم،  قد لا والتيكاءات المتوفرة لديهم الذ أنماط فيولكن 
يمتلكها  التيتثمار القدرات العقلية والمعرفية المربين لكسر النظرة الموحدة للذكاء واس أمام

 . المتعلمين والعمل على رعايتها



 

 
لاكتشاف الأنماط التعليمية المختلفة لدى  هاماتعتبر هذه النظرية مدخلا تعليميا و

المتعلمون، وهذا بدوره يتطلب إتباع أساليب واستراتيجيات تعليمية متنوعة لتحقيق التواصل 
علمين مراعاة التنوع بين المتعلمين من خلال تدعيم الذكاءات البارزة لديهم فكان علي الممعهم، 

تعليمية متنوعة.، ليقف المتعلم موقفا  ا وتدعيمها باستخدام استراتيجياتوإتاحة الفرص لتنميته
 ايجابيا نشطا في تحقيق الأهداف التعليمية المنشودة، كلا حسب قدراته الفردية.

 Ekici, 2011: 1018)                                                                      ) 
 

 –نظرية الذكاءات المتعددة أحدثت ثورة  أن علي(8: 8001وهذا ما أكده احمد اوزى )
غيرت نظرة المعلمين عن  فقد ،والتعليمية مجال الممارسة التربوية في –منذ ظهورها 

حيث إن تعدد  ،ذكاءاتهم لائمة للتعامل معهم وفقالم الاستراتيجيات، وأوضحت متعلميهم
، لتحقيق التواصل مع متنوعة مداخل تعليمية إتباععلمين يقتضي تالذكاءات واختلافها لدي الم

، لما حققته الأوساط التربوية فيالنظرية صدي  ومن ثم كان لهذه ،فصلال داخلكل المتعلمين 
  .لصحيحمسارها ا في، ووضعها لعملية التعلممن تفعيل 
 

أصبح  ،يخاطبها الدرس التيعدد الذكاءات  أنه كلما زادLazear (2005:2) "لازير"ويري  
ضرورة تضمين ثلاثة أنماط من الذكاءات على  ، وأن الخبرة العملية تؤكدالتعلم أعمق وأشمل

من استغلال نقاط القوة لديهم الفرص للمتعلمين  أتاحه فييساهم  مما سكل در فيالأقل 
الرغم من أهمية تطبيق نظريه الذكاءات  وعلى بدرجة عالية من الانجاز التعلم أنشطةمال لاستك

ويركزون علي المادة العلمية  ،المتعددة في التدريس، إلا أن كثيرا من المعلمين يهملون تطبيقها
ه في حين أن المعلمين الذين طبقوا هذ فقط دون مراعاة لقدرات واستعدادات المتعلمين المختلفة.

ومن ثم زيادة تحصيل  ،لديهم ميزة في تطوير المناهج وطرق وأساليب التدريس ،النظرية
 .نحو التعلم ودافعيتهمالمتعلمين 

  
وصلاح ،(5: 8033)فتحيسيرين و،Gangi( 2011:33من"جانجى")كلا  أكدهوهذا ما       

ات المتعددة، تنمية الذكاء فيالدراسية  المناهج ضعفيلاحظ  على انه(8002الدين محمود)
 الرياضي والمنطقي اللغوييرتكز على ذكائين فقط هما  الدراسيالمنهج  أن إلىويرجع ذلك 

كل ذكاء من الذكاءات  تأثيرتبين  إذايتلقاها المتعلمين،  التيمما يحد من الخبرات التعليمية 
طوير المهارات يساعد المتعلمين على تيتم بها المنهج، مما  التيوالوسائل  بالأساليبالمتعددة 
بما يتناسب مع وفعالين،  أكفاءيحتاجونها للتفاعل بنجاح مع بيئتهم ليصبحوا متعلمين  التي

 تميزا لديهم. الأكثرالذكاءات 
 

 منظور بمثابة هي المتعددة الذكاءات نظرية إن( 8: 8004)محمد امزيان   أضافكما 

 التي الجاهزة والتصورات الأفكار في ظرالن عيدت كونها ،والمتنوعة المتعددة الفرد لقدرات جديد

 واستعدادات بطاقات يزخر شريالب فالمخزون عام، بشكل الذكاء وعن الذكي الطفل عن كوناها

 وهذا الرياضية، والمنطقية اللغوية القدرات في حال بأية حصرها يمكن ولا ومختلفة، متنوعة
8 



 

 والقدرات اللغوية القدراتبه  حظيت يالذ الاهتمام بقدر تحظ لملقدرات  الاعتبار يعيد المنظور
 الخ..والموسيقية ، والمكانية ،الحركية الجسمية الأخرى القدرات أن والحقيقة الرياضية المنطقية

 ، الرياضية، اللغوية. المنطقية نظيرتها من قيمة أقلت ليس
 

 مجددالفددي ا تناولتهدد التددي الدراسددات أن إلا النظريددةلتلددك  التربويددة الأهميددةبددالرغم مددن و      
أن اسددتخدام نظريدده الددذكاءات  علددىنتائجهددا جميعددا  أكدددت والتددي ،محدددودة الأنشددطة الرياضددية

فدي  وتحسين مستوى أدائهم ،المتعددة كمدخل للتدريس ساهم في رفع مستوى تحصيل المتعلمين
  المختلفة.الرياضية الأنشطة 

 
ران" ، و"مدددددددوGangi(2011:47دراسدددددددة كدددددددلا مدددددددن "جدددددددانجى")  أكددددددددتحيدددددددث       

، McBride( 2004:39، و"مدداك برايددد" )Moran & Gardner( 2006:25و"جدداردنر")
 أداء فدديتغيددرات ايجابيددة  لإحددداثالتدددريس  فددي متنوعددةاسددتخدام اسددتراتيجيات  أهميددهعلددى 

مدع جميدع المتعلمدين  الفعلديواحدة لا تتناسب والعمدل  إستراتيجيةالمتعلمين، وذلك لان استخدام 
وقدد  ،نة مدن هدذه الدذكاءاتيز نحو أنماط معيالمختلفة تتح ر أن الثقافاتيغ ،داخل الفصل الواحد

م والطدرق المسدتخدمة فدي يالتعلد واسدتراتيجياتالمنداهج،  رية تطدـويدز إلى محدوديأدى هذا التح
 .اس الذكاءيم، بما فـي ذلك قيالتقو
 

لمدارس الابتدائية با( سنوات 5)للتدريب الميداني على مدار كمشرفتينومن خلال العمل        
المختلفة، لوحظ قصور في استخدام معلمي التربية الرياضية لاستراتيجيات التدريس الحديثة 
بوجه عام، والاستراتيجيات التعليمية التي تعتمد على نظريه الذكاءات المتعددة بوجه خاص، 

تيار استراتيجيات فمعرفه نمط ذكاء المتعلم على جانب كبير من الأهمية والتي من خلالها يتم اخ
ومن ثم تحقيق أهداف ن استمرارية المتعلم في التعلم التدريس المناسبة للموقف التعليمي لضما
الملتحقين بمدرسه العاب  الاطفالعند تتبع أداء  أيضاالعملية التعليمية. وقد اتضح ذلك جليا 

دون  التدريسيدية في طرق التقلللأتباع هناك  أناتضح ( سنه، 38-8القوى بالكلية بمرحله من )
 الاطفال، ومن ثم عدم استمرارية الاطفالمراعاة مبدأ الاختلاف في القدرات والاستعدادات بين 

 في الإقبال علي الحضور المنتظم للأنشطة الرياضية  بتلك المدرسة.
 

 الذكاءات أنماطثم تم اقتراح البحث الحالي لتصميم وحدة تعليمية باستخدام بعض  ومن        
 أن إلى( 822: 3882احمد ) حيث يشير بسطويسى، المتعددة لتعليم مسابقة الوثب الطويل

هذه المرحلة من حيث  اطفال بين وأكثرها شيوعا المسابقات أحبمن  تعد الوثب الطويل مسابقة
على أدائها بدون  الاطفالوعلى ذلك يقبل  الانجاز الرقمي بها، مستوىسهوله أدائها وارتفاع 

 أميناحمد  أشار( سنه لمجتمع البحث،حيث 38-8د تم اختيار المرحلة السنية من )معلم. وق
والمضمار ومسابقات الميدان  ،بصفه عامه انسب مرحلة للتعلم الحركينها ( إ28: 8001)

أهم خصائصها الجسمية والبدنية نمو العضلات الصغيرة والكبيرة، والتميز  ومن خاصة، بصفه
مهارات الجسمية والحركية اللازمة للألعاب والأنشطة المختلفة، ونتيجة بالنشاط الزائد وتعلم ال

 .الجري والقفزأنشطة هذه المرحلة نحو  اطفاللنمو العضلات الكبيرة يزداد النشاط لدى 
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مراعاة  فيساهم  ،باختلاف إستراتيجيتهاالتعلم  فيذكاءات المتعددة ال تطبيق أنكما 

الذكاءات المتعددة لديه،  أنماطمن خلال مخاطبة  طفللم لكل مبدأ الفروق الفردية وأنماط التع
ديد من العنتائج أثبتت  حيث. الاطفالمع جميع  يتلاءمالتعليمية بما  الأنشطة فيليشمل تعددية 

على واحمد  إيمانالذكاءات المتعددة بصفه عامه كدراسة  الدراسات فعالية التعلم باستخدام
وعلى بن (، 8038، وحنان محمد ومهرة عبد القادر)(8034)فتحي(، وسيرين 8034محمد)

مجال الأنشطة  في أما(، 8002(، وفضلون سعد)8002ونيفين بنت حمزة)(، 8008عبد الله )
(، 8031وغادة عمر)(،8031كدراسة عبد الناصر احمد ) الرياضية  فجاءت بعض الدراسات

(، ويحيى 8038محمود )(، وفاء 8038(، وفاء محمود)8038وعبد اللطيف سعد)
(2011و"جانجى")،Ekici(2011(،و"ايكيتشى")8033(،واحمدالجرايحى)8038محمد)

Gangi(وعصام 8033،ودلال نايف،)واحمد (،ومصطفى محمد،8033)سامي
(. وجميعها 8002، ومنال محمد) Roesdiyanto(2006(، و"روزداينتوا" )8030يوسف)

 والأنشطةجوانب التعلم بصفه عام،  أثبتت فعالية التعلم باستخدام الذكاءات المتعددة على
علي أهميه استخدام  البحوثالرياضية المختلفة على وجه الخصوص، كما أوصت جميع 

الذكاءات المتعددة كإحدى المداخل التدريسية الفعالة في العملية التعليمية، حيث يملك المتعلمين 
 فهم الضروري من يصبح يهعل، والمختلفة القدرات في والضعف القوة نقاط من فريدة طا  اأنم

متعلم لتحقيق ناتج التعلم. وبالرغم من تعدد وتنوع الدراسات التي  لكل مناسبة أدوات وتطوير
اهتمت بتطبيق الذكاءات المتعددة في الأنشطة المختلفة، إلا أن الباحثتان لم تستدل على أي 

متعددة لتعليم جوانب الذكاءات ال أنماطدراسة تناولت تصميم وحدة تعليمية باستخدام بعض 
ومن ثم تم اقتراح  على وجه الخصوص. ( سنه38-8من) للاطفال التعلم لمسابقة الوثب الطويل

الذكاءات المتعددة على  أنماطباستخدام بعض  تعليميةهذا البحث، للتعرف على فعالية وحدة 
  ( سنه.38-8من ) للاطفالمسابقه الوثب الطويل نواتج تعلم 
            

 البحث:ف هد
 

نواتج تعلم الذكاءات المتعددة على  أنماطبعض  مباستخدا تعليميهوحدة  التعرف على فعالية
 :الاتى ( سنه، من خلال38-8من ) للاطفالالوثب الطويل  ةمسابق

 ( سنه.38-8من ) بالاطفال اارتباطالأكثر الذكاءات المتعددة أنماط  تحديد -

 الذكاءاتأنماط بعض  باستخدامبطريقة القرفصاء  لتعليم مسابقة الوثب الطويلتصميم وحدة  -
 ( سنه.38-8)من للاطفال  بها ارتباطا الأكثروالاستراتيجيات التعليمية  المتعددة

الوثب  ةلمسابق الرقميوالمستوى  المعرفي التحصيلي عل التعليميةوحدة ال قياس فعالية -
 الطويل بطريقة القرفصاء.

 

 
 فروض البحث: 
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 التجريبيةللمجموعة  والبعدي ئية بين متوسطي القياسيين القبليلة إحصاتوجد فروق ذات دلا -3
 ،الوثب الطويل ةمسابق المعرفي والمستوى الرقمي( التحصيل)تعلمبعض نواتج على 

  . ولصالح القياس البعدي
 الضابطةتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي القياسيين القبلي والبعدي للمجموعة  -8

، مسابقة الوثب الطويل )التحصيل المعرفي والمستوى الرقمي(تعلمتج على بعض نوا
 .ولصالح القياس البعدي

في القياس البعدى  والضابطة التجريبية تينمجموعبين التوجد فروق ذات دلالة إحصائية  -1
، الوثب الطويل ةمسابق لتحصيل المعرفي والمستوى الرقمي(ا)تعلمعلى بعض نواتج 

 ريبية.مجموعة التجاللصالح و

 
 أهميه البحث: 

 

أنماط اكتشاف تفتح المجال أمام المعلمين لمراعاة الفروق الفردية لدى المتعلمين من خلال  -
تحصيل الرفع مستوى  فيتساهم  والتيوالاستراتيجيات المناسبة لها،  الذكاءات المتعددة

 مسابقة قيد البحث.للاطفال في ال المعرفي والانجاز الرقمي

وجه  ىعلوالمضمار في مسابقات الميدان تربية الرياضية بوجه عام، ومعلمي التساعد  -
 هادفة. مبتكرة وإيجاد استراتيجيات تعليمية على  الخصوص

 
  :إجراءات البحث

 

  :البحث: منهج أولا 
 

 التجريبيالتصميم البحث. باستخدام  لطبيعةلملائمته  التجريبيستخدم المنهج اتم 
 البعدى للمجموعتين. القبليباستخدام القياس  ضابطه الأخرىو تجريبية أحداهماتين مجموعل
 

 :مجالت البحث : ثانيا
 

 .10/8/8034إلي  8034 /33/2من الفترة  اجري البحث فيالزمني: المجال  -3
 . بالإسكندرية:مدرسة العاب القوى بكلية التربية الرياضية للبنات  المكانيالمجال  -8
 . سنه( 38-8من ) الاطفال المجال البشرى: -1
 : عينه البحث:ثالثا

 

تم اختيارهم  سنة( 38إلى 8بالمرحلة السنية من) طفل (82)عينة البحث  بلغ إجمالي        
، 8034للعام  مدرسة العاب القوى بكلية التربية الرياضية بناتالمسجلين بمن  بالطريقة العمدية

، بينما أجريت طفل( 22تطلاعية على)الاس جريت الدراساتأتم تقسمهم عشوائيا بحيث وقد 
 تم تقسيمهم عشوائيا إلى مجموعتين احدهما تجريبيةومتعلم،  (80)على الدراسة الأساسية 

الذكاءات المتعددة،  أنماطوطبق عليها الوحدة المقترحة باستخدام بعض  ،اطفال( 30وقوامها)
النموذج بالشرح وعرض  المتبعةعليها الوحدة  وطبق ،اطفال( 30وقوامها) ضابطه والأخرى
 .الحركي
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 على:واشتملت  :البحثأدوات : رابعا
 

 (الباحثتينإعداد ).سنه 38-8من  للاطفال المصورة الذكاءات المتعددةمسح قائمه  .3
                   . ب(8،)(أ8مرفق)

                   .( 1مرفق) اختبارات القدرات البدنية لمسابقة الوثب الطويل.  .8

من                    للاطفال بقة الوثب الطويل بطريقة القرفصاءلمساالمعرفي  الاختبار .1
 ( 4مرفق) (الباحثتين إعداد).سنه8-38

مسابقة الوثب الطويل  ميتعل فيالذكاءات المتعددة  أنماطبعض  باستخدام الوحدة التعليمية .4
 (5. مرفق )بطريقة القرفصاء

 

 (  أ1مرفق) : ( سنه21-9) من للاطفال المصورة الذكاءات المتعددة مسح قائمة -2
 

قدمها  التي وأشهرهاالمصورة لقوائم الذكاءات المتعددة  بعد الرجوع
 (،8031د الناصر احمد)عب ،، وكذلك قوائم المؤشرات المكتوبة منها Teele(1999"تيلى")

 ،Grid( 2002(، و"جرايد")8002)محمد ومنال  ،Armstrong ( 2009) و"ارمسترونج
المصورة الحالية  المسح قائمة أعدادتم  ،وفى ضوء ذلك، Mckenzi (2000"ماكينزى")و

 الطبيعيوذلك بعد حذف كلا من الذكائين  محاور( سبع 2)في( سنه 38-8)  للاطفال من
 –)اللغوي : الذكاءالتاليعلى النحو للقائمة الصورة المبدئية  لتمثل، قياسهما لصعوبة والوجودي
( مؤشر 20وتضمنت ) ،(الشخصي –الاجتماعي –قىالموسي –الحركي –المكاني -المنطقي
سهوله ألفاظها، ووضوح الصور المستخدمة للتعبير عن كل ، روعي في صياغتها سلوكي

 .الحالي لعينه البحثللمرحلة السنية  مؤشر سلوكي 
 

 المعاملات العلمية لقائمة مسح الذكاءات المتعددة المصورة : 
 دة المصورة:صــدق قائمه مسح الذكاءات المتعد -أ 
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 صدق التساق الداخلي : -
بين كل مؤشر بالمحور)نمط الذكاء( الذي ينتمي إليه.  الارتباطتم حساب صدق الاتساق الداخلي عن طريق حساب معامل     

 (3)جدول ويوضحه 
 (2جدول )

 ة مع المحاور الخاصة بهامعاملات الرتباط لمؤشرات قائمة الذكاءات المتعدد
 (21ن =)                                                                                          

 رقم العبارة
 المحور

2 1 3 4 1 6 7 8 9 21 22 21 23 24 21 26 27 

الذكاء 
 اللغوي

06522* 06222* 06252* 06228* 06225* 06222* 06225* 06228* 06228* 06228* 06222* 06222* 06208* 06248* 06252* 06228* 06222* 

الذكاء 
البصري 
 /المكاني

06248* 06282* 06522* 06228* 06224* 06258* 06252*           

الذكاء 
 الحركي

06252* 06225* 06238* 06233* 06254* 06222* 06228* 06230* 06222* 06252*        

الذكاء 
 الشخصي

06282* 06252* 06288* 06522* 06288* 06212* 06255*           

الذكاء 
 الموسيقى

06224* 06552* 06252* 06252* 06282* 06554* 06252* 06228* 06542* 06542*        

الذكاء 
 الاجتماعي

06255* 06422* 06228* 06552* 06222* 06258* 06252* 06220* 06552* 06224*        

الذكاء 
 المنطقي

06283* 06282* 06285* 06252* 06282* 06280* 06288* 06215* 06528*         

 06428(= 0605عند مستوي معنوية ) الجدوليةقيمة )ر(  0605*دال عند 
 
بين جميع المؤشرات وأنماط الذكاء التي تنتمي إليها دالة إحصائيا   مما يدل علي صدق  الارتباطأن معاملات  (3جدول) يتضح من      

 المتعددة.قائمة مؤشرات الذكاءات 
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 التجريبي: الصدق
 

لتحديد  طفل( 23وعددها )ستطلاعية الا العينةعلى  قائمه الذكاءات تطبيقمن خلال تم        
 (8جدول )ويوضحه . توافر لديهم الأكثرالذكاء  أنماط
 

 (1جدول)                                       
                                                              ( سنة 21 – 9من ) الطفال الذكاءات المتعددة لدى أنماطترتيب نسب توافر 

 (62ن= )                                                                          

 الذكاءات المتعددة
عدد 

 العبارات

الدرجة 
 العظمى

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

المجمو
 ع

نسبة 
 كاءالذ

 الترتيب

 الذكاء اللغوي
 Verbal – 

Linguistic 

Intelligence  

32 1333 18653 8612 8430 22642 3 

 الذكاء البصري /المكاني
 Visual  – Spatial 

Intelligence: 
2 3823 35622 3628 822 25652 8 

 الذكاء الحركي
 Bodily  – 

Kinesthetic  
Intelligence 

30 3210 83652 3658 3135 23622 4 

 الذكاء الشخصي
  Intrapersonal   

Intelligence 
2 3823 35622 3621 852 24621 1 

 الذكاء الموسيقى
  Musical  

Intelligence: 
30 3210 35688 3642 823 51602 5 

 الذكاء الاجتماعي
  Interpersonal  

Intelligence 
30 3210 34630 3648 220 42688 2 

 طقيالذكاء المن
 Logical 

Intelligence  
8 3242 31612 3628 235 48642 2 

            

الذكاءات المتعددة لدى  أنماطتوافر  ( والخاص بترتيب نسب8ح من جدول )يتض 
 %(، وكان اعلي نسبة للذكاء اللغوي22642إلى %42688بين)تراوحت ما  أنها.الاطفال

ثم %(، 24621)يوالذكاء الشخص %(،25652المكاني)الذكاء البصري %(، ويليه 22642)
%(. وقد اعتمدت الباحثتان على الأربع ذكاءات الأولى، وهى الذكاء 23622) الذكاء الحركي
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% من 20حيث بلغت نسبتهم أكثر من  .الحركي، والشخصيو ،البصري المكانيواللغوي 
من  أكثر حاليالعينة البحث  في الأنماطيدل على مدى توافر هذه وهذا الذكاءات الأخرى 

 غيرها.
 
 :المحكمينصدق 

 

على ( سنه 38-8من) للاطفالالذكاءات المتعددة المصورة مسح رض قائمه عتم كما 
تدريس  قالنفس التربوي والمناهج وطر ين في مجال علممجموعه من الخبراء والمتخصص

ة النسبية تحديد الأهمي من أرائهم ومقترحاتهم حول ة(، للاستفاد3مرفق).التربية الرياضية
لما وضعت من اجله، مع ومدى مناسبة المؤشرات السلوكية  ،الذكاءات المصورة قائمةلمحاور 

 التدريسيةستراتيجيات الاتحديد  تم ضوئها فيو ،حذف أو إضافة ما يرونه مناسبا من تعديلات
( مؤشر 20) وبإجمالي يناسبه الذي التعليمي من المدخل طفلمخاطبه ذكاء كل الملائمة ل

بعض المؤشرات السلوكية الخبراء بتعديل صياغة وفى ضوء تعديلات  (.8مرفق ). لوكيس
بأنماط  ةمحاور خاص( 4ا النهائية تتألف من)، أصبحت القائمة في صورتهللاطفاللتيسير فهمها 

بأجمالي و، الشخصي( –الحركي  -المكاني -وهى الذكاء )اللغوي ،الذكاءات الأربعة المختارة
 (1جدول ) ويوضحه كي.( مؤشر سلو43)

 
  (3جدول )

 الذكاءات مسح  ئمهمحاور قا موافقة الخبراء على أهميهنسبة    
 لعينه البحث               المصورالمتعددة 

 (21=ن )                                                                         

 م
 أنماط الذكاء

نسبة 
 الموافقة

قدرة على استخدام الكلمات بفاعلية كترتيب الجمل والشرح اللغوي : ال 3
 والتوضيح.

300% 

 %  40 الموسيقي: القدرة على استماع الأصوات المختلفة وإدراكها. 8

 % 40 المنطقي: القدرة على استخدام الأرقام بفاعلية والتصنيف والاستنتاج. 1

دقه كالإشكال المكاني: القدرة على إدراك المجال البصري ب/البصري 4
 والألوان والمساحات.

300% 

الحركي: القدرة على استخدام جميع القدرات الجسمية بمهارة في الاداءات  5
 الحركية.

300% 

 % 300 الشخصي: القدرة على معرفة الذات وتقديرها وما تتمتع به من قدرات. 2

 % 10 الاجتماعي: القدرة على التعاون مع الآخرين. 2

مسح  ئمهمحاور قا بدرجة موافقة الخبراء على أهميه( الخاص 1ح من جدول )يتض       
والذكاء  ،الأولى وهى الذكاء اللغويذكاءات  أن الأربع ،لعينه البحث المصورالذكاءات المتعددة 
ات الأكثر أهميه من باقي الذكاء أنها ،الحركيوالذكاء الشخصي والذكاء  ،البصري المكاني
% من الذكاءات 20أكثر من  ه الموافقة عليها، حيث بلغت نسبسنه( 38-8للاطفال من )

 الأخرى.

8 



 

 
 :المصورة الذكاءات المتعددةمسح  قائمهثبات  -ب 

 

من  طفل( 35طريقة التطبيق وإعادة التطبيق على عينه قوامها ) باستخدامقامت الباحثتان       
 (4جدول ) اويوضحه. بفارق زمني أسبوع –مجتمع البحث ومن خارج العينة الأساسية 

 
 (4ول )دج

 دلله الفروق بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني لإيجاد ثبات الذكاءات المتعددة           

 لمسابقة الوثب الطويل                                                                                 
 (21ن =  ) 

الإحصائيةالدللت   

 

راتالمتغي  
 

 التطبيق الثاني التطبيق الأول
الفرق بين 
 قيمة المتوسطين

 ت

معامل 
 الثبات

ع± س ع± س  ع± س   

 0628 0632 3632 0680 3650 40615 3650 40635 الذكاء اللغوي

الذكاء البصري 
 /المكاني

32630 3611 32635 3610 0605 8633 0643 0628 

 0622 0685 0638 0630 3631 84630 3681 84600 الذكاء الحركي

 0683 0645 0628 0605 3630 32610 3631 32615 الذكاء الشخصي

 

 8634=  0605* معنوي عند مستوى 
معنوية بين التطبيق الأول والثاني حيث  غيروجود فروق ( 4)يتضح من جدول

( وهى غير داله إحصائيا، 0645إلى 0632( )0605ستوى معنوية )قيمه )ت( عند م تراوحت
 قائمه( مما يعطى دلاله مباشرة على ثبات 0683إلى 0622ما بين ) القائمةغ ثبات كما بل

  الذكاءات المتعددة للمسابقة قيد البحث.
 

( 23( على)32/2/8034 -38الدراسة الاستطلاعية الأولى: أجريت في الفترة من )
نماط من المجتمع الأصلي وخارج عينه البحث الأساسية، وهدفت إلى التعرف على أ طفل

( سنه، وأسفرت النتائج عن احتلال كلا من 38-8من ) الاطفالالذكاءات الأكثر توافرا لدى 
 اطفال عينة البحث.أنماط الذكاء اللغوي والمكاني والحركي والشخصي أعلى نسبة توافر لدى 

 
 

 

 (3)مرفق : القدرات البدنية لمسابقة الوثب الطويل تاختبارا -1
 30 



 

عبد الحليم  المراجع العلمية الخاصة بمسابقة الوثب الطويل منهامن خلال الاطلاع على   
(، 8000وعبد الرحمن عبد الحميد)(، 8000وآخرون) عباس(، وسمير 8008محمد وآخرون)
تم تحديد المكونات البدنية الخاصة بمسابقة الوثب الطويل والاختبارات  ،(3888وقاسم حسن)

من مجتمع  طفل( 35ستطلاعية على عينة قوامها)الخاصة بقياسها، وقد تم تطبيق التجربة الا
 . اتالمعاملات العلمية للاختبار لإيجادالبحث، ومن خارج عينة البحث الأساسية، 

 

 طفل( 35(على )2/8034/ 82 -83الدراسة الاستطلاعية الثانية: أجريت في الفترة من) -
المعاملات العلمية من المجتمع الأصلي وخارج عينه البحث الأساسية، وهدفت إلى تحديد 

لكلا من اختبارات القدرات البدنية والمستوى الرقمي والتحصيل المعرفي لمسابقة الوثب 
 الطويل، وأسفرت النتائج عن ان الاختبارات ثابتة وصادقة وتقيس ما وضعت من اجله.

 

 :القدرات البدنية لمسابقة الوثب الطويل لختباراتالمعاملات العلمية   -
   :ارصدق الختب -أ 
 

 لإيجاد الأدنى الأرباعومجموعة  الأعلى الأرباعتم إيجاد دلاله الفروق بين مجموعة 
 (5جدول)ويوضحه البدنية، والمستوى الرقمي للمسابقة قيد البحث. القدرات صدق اختبارات 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 (1جدول )                                          

 عه الأرباع الأعلى والأدنى لإيجاد صدقدلله الفروق بين مجمو
 البدنية والمستوى الرقمي لمسابقة الوثب الطويل القدرات اختبارات
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الإحصائيةالدللت   

 المتغيرات

مجموعة الأرباع 
 الأعلى

  1ن = 

مجموعة الأرباع 
 الأدنى
1ن =   

الفرق 
بين 

المتوسط
 ين

 قيمة
 ت

معامل 
 الصدق

ع± س ع± س   

 اختبارات
ت القدرا
 البدنية

القدرة العمودية 
)اختبار الوثب 

من الثبات(  العمودي
 )سم(

38600 0685 35634 0612 1622 32641*  0688 

)اختبار  الأفقيةالقدرة 
الوثب العريض من 
 الثبات( )سم(

381634 5682 330652 4621 38652 2602*  0684 

 السرعة الحركية 
م( 10)زمن عدو 
 )ثانية(

2634 0610 2623 0630 0622 8658*  0682 

 الجريالرشاقة )
ثانية( 10الزجزاجى /
 )عدد (

1688 0612 8683 0685 3603 30638*  0682 

مرونة )ثنى الجذع ال
من  أسفل أماما

 الوقوف( )سم(
30623 0642 2652 0653 1634 80682*  0688 

لمسافة الوثب  الرقميالمستوي 
 الطويل)متر(

355600 31628 331652 5685 43641 38628*  0682 

 

 8613=  0605* معنوي عند مستوى 
  

( بين 0605( وجود فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى )5يتضح من جدول )
بلغت قيمة مجموعه الأرباع الأعلى والأدنى، لصالح مجموعة الأرباع الأعلى حيث 

كما بلغ  (.0605)وهذه القيم معنوية عند مستوى ،(80682إلى  2602) المحسوبة ما بين)ت(
)الاختبارات البدنية والمستوى الرقمي(  أن مما يؤكد (0688إلى 0684ق ما بين)معامل الصد

 تتسم بالصدق التمييزي، وأنها تقيس ما وضعت من اجله.لمسابقة الوثب الطويل 
 
 
 
 
 

 ثبات الختبار: -ب 
ط بين التطبيقين الفروق بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني ومعامل الارتبا تم إيجاد دلال

  (2جدول)ويوضحه لإيجاد ثبات )الاختبارات البدنية والمستوى الرقمي( للمسابقة قيد البحث. 
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 (6جدول )                                
  البدنية القدرات دلله الفروق بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني لإيجاد ثبات اختبارات

                   ى الرقمي لمسابقة الوثب الطويل والمستو                     
 (21ن = )                                                                                                                               

الإحصائيةالدللت   

 المتغيرات

 التطبيق الثاني التطبيق الأول
الفرق بين 

توسطينالم  
 قيمة
 ت

معامل 
 الثبات

ع± س ع± س  ع± س   

 اختبارات
القدرات 
 البدنية

القدرة العمودية 
)اختبار الوثب 

من الثبات(  العمودي
 )سم(

32602 3622 32602 3620 0608 8632 0602 0683 

 الأفقيةالقدرة 
)اختبار الوثب 

العريض من الثبات( 
 )سم(

332600 2688 332682 2602 0682 8631 0683 0622 

السرعة الحركية 
م( 10)زمن عدو 
 )ثانية(

2653 0612 2654 0610 0604 0618 0625 0628 

 الجريالرشاقة )
الزجزاجى 

ثانية( )عدد (10/  

8622 0623 8620 0623 0604 0628 0615 0688 

مرونة )ثنى الجذع ال
من  أسفل أماما

 الوقوف( )سم(

8638 3642 8688 3682 0604 3625 0632 0680 

لمسافة الوثب  الرقميالمستوي 
 الطويل)متر(

314621 80623 314623 32615 0638 84631 0602 0681 

 

  8634=  0605معنوي عند مستوى 
 

( عدم وجود فروق ذات دلاله إحصائية بين التطبيق الأول والثاني. 2يتضح من جدول )
يم غير معنوية عند (، وهذه الق0625إلى  0602حيث بلغت قيمة ت المحسوبة ما بين )

 ( مما يؤكد أن )اختبارات0681إلى 0622(. كما بلغ معامل الثبات ما بين )0605مستوى)
البدنية والمستوى الرقمي( تتسم بالثبات، وأنها تعطى نفس النتائج إذا أعيد تطبيقها مرة  القدرات

 أخرى على نفس العينة وفى نفس الظروف .
 

-8من    للاطفال               وثب الطويل بطريقة القرفصاء لمسابقة الالمعرفي الاختبار  -1
 (4) مرفقسنه.38

 
 تقنينه، والبحثقيد  لمسابقةللقياس مستوى التحصيل المعرفي  الاختبار المعرفي إعداد تم      

 بطريقة موضوعية وفقا للخطوات التالية:
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 تحديد الهدف من الختبار:
 

بصورة يمكن قياسها  المعرفيللاختبار ديد الهدف العام تم تح البحثضوء أهداف  يف      
 قيد البحث. توى مقرر المسابقةوملاحظتها لمح

 
 على: واشتمل ،الختبار المعرفي التخطيط العام لمحتوي إعداد 
 

الخبراء بعد الرجوع للمراجع العلمية وعرضها على  تحليل وتحديد محتوى مادة الاختبار، -
 المراحل الفنية(. -القانون –ية تاريخ نبذه: )الأتيفي 

، وتقديرات الدرجات وتعليماته لهإعداد الصورة الأولية صياغة مفردات الاختبار، و -
 صالحا للتطبيق.الاختبار  أصبحوبعد التعديلات اللازمة  ،عرضها على الخبراءو

خارج  مجتمع البحث، ومن من طفل (35)عينة قوامهاعلى  التجربة الاستطلاعيةتم تطبيق  -
معامل )الأساسية، لحساب المعاملات العلمية والثوابت الإحصائية للاختبار البحثعينة 

 . (2جدول)ويوضحها  .التمييز لمفردات الاختبار المعرفي(معامل السهولة والصعوبة و

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (7)جدول 
التمييز لمفردات الختبارمعامل ومل السهولة والصعوبة امع   

  وثب الطويللمسابقة ال المعرفي 
(21ن =  )                                                              

 رقم السؤال المحور
معامل 
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

 التمييز
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اختبار 
التحصيل 
 المعرفي

لمسابقة الوثب 
 الطويل

3 0643 0658 0655 

8 0654 0642 0643 

1 0645 0655 0650 

4 0642 0651 0642 

5 0644 0652 0653 

2 0655 0645 0640 

2 0612 0628 0652 

2 0618 0623 0652 

8 0618 0623 0652 

30 0614 0622 0624 

33 0612 0621 0620 

38 0648 0652 0654 

31 0640 0620 0652 

34 0658 0642 0641 

 
حين تراوح  يف ،(0655إلى 0614ما بين ) السهولةتراوح معامل  أن (2جدول)يوضح 
 0640)          ولذلك جاء معامل التمييز ما بين ،(0622إلى 0645)ما بينمعامل الصعوبة 

(. وهذه القيم تعتبر قيم مقبولة ومناسبة لصعوبة وسهولة ومعامل تمييز الاختبار 0624 إلى
 قيد البحث. لمسابقة الوثب الطويل المعرفي
 

 :معرفيال للاختبار المعاملات العلمية إيجاد -ب
 

  التمايز:صدق  
  

بحساب الفرق بين الأرباع للاختبار المعرفي للمسابقة قيد البحث التمايز صدق تم إيجاد 
 . (2جدول )ويوضحها . (0605عند مستوى معنوية)الأدنى والأعلى 

 
 
 

(8جدول )  

 التجريبي صدقاللإيجاد مجموعة الأرباع الأدنى الأرباع الأعلى والفروق بين دلله 
 لمسابقة الوثب الطويل   المعرفي للاختبار     

                                      

 الإحصائيةالدللت 
 
 

 المتغيرات

مجموعة الأرباع 
 الأعلى
  1ن = 

مجموعة الأرباع 
 الأدنى
 1ن = 

الفرق بين 
 المتوسطين

 قيمة
 ت

معامل 
 الصدق

 ع± س ع± س
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درجة الاختبار 
 المعرفي

2622 0625 5600 0655 8622 
38628
* 

0682 

 8613=  0605ى مستوعند  معنوي*  
   

بين مجموعة  (0605عند مستوى ) إحصائيةذات دلاله ( وجود فروق 2يتضح من جدول ) 
معنوية عند مستوى  وهى قيمه، (38628)حيث بلغت قيمة ت  ،والأدنى الأرباع الأعلى

صادق. وإنه يقيس بار المعرفي أن الاخت(، مما يؤكد 0682)كما بلغ معامل الصدق  ( ،0605)
 من اجله. ما وضع
 

   :ثبات الختبار  
 

لحساب ثبات ودرجة  أسبوعزمني  بفارق –ام طريقة التطبيق وإعادة التطبيقباستخد
 (8جدول)ويوضحه الاختبار المعرفي للمسابقة قيد البحث. 

 
(9جدول )  

 الختبار المعرفي طبيق الثاني لإيجاد ثباتالتطبيق الأول والتالفروق بين دلله               
لمسابقة الوثب الطويل                                           

(35  = ن )                                                                           

الإحصائيةالدللت   

 المتغيرات
 التطبيق الثاني التطبيق الأول

الفرق بين 
لمتوسطينا  

 قيمة
 ت

معامل 
 الثبات

ع± س ع± س  ع± س   

درجة الاختبار 
 المعرفي

2610 
364
0 

2638 3601 
063
8 

364
4 

0623 0622 

 

 8634=  0605* معنوي عند مستوى 
 

 بين التطبيق الأول والثاني حيث ذات دلاله إحصائية وجود فروق (8)يتضح من جدول 
هى غير داله إحصائيا، كما بلغ ثبات الاختبار و( 0623)(0605)عند مستوى بلغت قيمه )ت(

 قيد البحث.  الاختبار المعرفي للمسابقهيعطى دلاله مباشرة على ثبات ( مما 0622)
 

 : في صورته النهائية وإعداده تحديد زمن الختبار
 

الأعلى زمناَ، وفي والأرباع الأقل  يمثلون الذين الاطفالمن خلال حساب متوسط زمن 
المعاملات الإحصائية بعد التأكد من و ،( دقيقة80وهو ) زمن الاختبار تحديد تمضوء ذلك 
 للتطبيق. اصالح ةالنهائي هفي صورت أصبح للاختبار
 
مسابقة الوثب الطويل  ميتعل فيالذكاءات المتعددة  أنماطبعض  باستخدام الوحدة التعليمية -4

 (5مرفق ) بطريقة القرفصاء .
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عبدددد الناصدددر (، و8034)فتحددديسددديرين  كدراسدددة لسدددابقةبدددالاطلاع علدددى الدراسدددات ا
محمدد واحمدد صدطفى وم(، 8033) سداميوعصدام ، (8033واحمد الجرايحدى)(، 8031)احمد

 أراء إلدددىوبدددالرجوع ، (8002ومندددال محمدددد) (،8002بندددت حمدددزة )نيفدددين  (،8030)يوسدددف
التوصدل  متد(، 3)مرفدق  .مسابقات الميددان والمضدمارمجال مناهج وطرق تدريس  فيالخبراء 
 : التاليةالخطوات  وإتباع التعليميةللوحدة  الحاليةالصورة  إلي

 
 العامة:تحديد الأهداف  -أ
 

علي كلا من الذكاءات المتعددة  أنماطبعض  باستخدام التعليميةوحدة ال فعاليهالتعرف على 
  طفدالللا تعلم مسدابقة الوثدب الطويدل بطريقدة القرفصداءلد التحصيل المعرفي والمسدتوى الرقمدي

 سنه. (38-8 )من
 

 التعليمي:تحديد المحتوى  -ب
 

عن التاريخ، والقواعد الفنية والقانونية لمسابقة  بعض المعلوماتتضمنت الوحدة الدراسية 
 بطريقة القرفصاء.  الوثب الطويل

 
 العام لتنفيذ الوحدة التعليمية: الإطار -ج

 

بمدرسدة  لتددريس المسدابقة المقدررمن أسدابيع وهدو الدز( 1)فدي التعليميدةتم تطبيق الوحدة   
 الزمندي التوزيدعوقدد تدم  ( دقيقة،80، زمن الدرس )أسبوعيابواقع درسين  ،العاب القوى بالكلية

 (30طبقا لجدول ) للدرس
 
 
 
 
 
 
 

 (21جدول )
 التوزيع الزمني للدرس

 الزمنيالتوزيع  عناصر الدرس م

 ق 30 الإحمــاء 3

 ق35 الإعداد البدني 8

 اط التعليمي:النش 1

 الجانب المعرفي -

 ق 55
 ق 35
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 ق 40 الجانب المهاري -

 ق 30 الختـــام 4

 ق 80 الزمن الكلــى 

 
 (6مرفق )  : المناسبة التدريسيةستراتيجيات تحديد ال -د
 

مجال مناهج وطرق تدريس مسابقات الميدان والمضمار  فيالخبراء  إلىبعد الرجوع      
 من الذكاءات الأربعةالمناسبة لنمط كل ذكاء  التدريسية اتيجياتالاسترتم تحديد (، 3مرفق)
 . (33جدول)ويوضحها ، الحاليتوافرا لدى عينه البحث  الأكثر
 

 (22جدول )
 الذكاءات   أنماطلبعض  المناسبة التدريسيةالستراتيجيات 

 في تعليم الوحدة المقترحة

نسبة اتفاق  استراتيجيات التدريس نوع الذكاء
 الخبراء

 اللغوي
العصف الذهني، كتابة الجرائد، 

 النشر.
300% 

 %85 اللونية. الإيحاءات –التخيل والتصور  البصري

 الحركي
المفاهيم  –عن طريق الجسم  الإجابات

 الحركية .
300% 

 الشخصي
الشعور/  –جلسة تحديد الهدف 
 اللحظة. أسلوب

81% 

 
 
 
 
  قف التعليمي وتصميم اللازم منها :اختيار الوسائط التعليمية المناسبة للمو -ـه
 

موضع منافسة  في : ويعرض الأداء الكلي للمسابقةموضع منافسة فيفيديو للمسابقة  شريط -
ثم بالتوقف  البطيئةثم  العادية بالسرعة)لعرضبسرعات مختلفة ل الأداءبين اللاعبين، يعرض 
 (.حثللمسابقة قيد الب الحركي الأداء في الهامةعلى بعض اللقطات 

 الفني الأداء بتعليم مراحل درج التعليمي الخاصتمرينات الت يعرض: شريط الفيديو التعليمي -
 الطويل بطريقة القرفصاء. الوثبلمسابقة 

 

 التقويم:مرحلة  -و
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 في والرقمي المعرفيفعالية الوحدة المقترحة تم التقويم لكلا من الجانبين  ىمن مد للتأكد      
، وكذا المعرفي باستخدام الاختبار المعرفي جانبلل يالقياس البعدث، من خلال المسابقة قيد البح

 .في المسابقة قيد البحث طفلالرقمي للوقوف على مستوى كل المستوي قياس 
 

 :الستطلاعية الدراسة :خامسا
 

وخارج  الأصليمن المجتمع  طفل( 10( علي )8/8/8034 -82/2الفترة من ) في أجريت      
باستخدام (، 8مرفق ) المقترحةتجريب استخدام الوحدة  إلى، وهدفت الأساسيةحث عينه الب
النتائج  وأسفرت، (2.مرفق) والاستراتيجيات المناسبة لكل نمطالذكاءات المتعددة  أنماطبعض 
في  المستخدمة الأدواتمناسبة و، في تحقيق أهدافهلكل درس  الموضوعة الأنشطة ملائمة عن
والمهاري(  المعرفيبشقيه ) الرئيسيزمن الجزء  مناسبةوقيد البحث،  يةالسن للمرحلةالعلم 
  التعلم المقترحة.  لأنشطة

 
 الأساسية:الدراسة : سادسا

 : القبليالقياس  -أ
 

( 4/8/8034الفترة من ) في الأساسيةمتغيرات البحث  فيالقياسات القبلية  إجراءتم     
 (. 8/8/8034) إلى

 
 :ماليةبحث الإجتجانس عينة ال

 

( متعلم في المتغيرات الأساسية 80تم حساب تجانس عينة البحث الأساسية والبالغ عددها)
وهى  ،( سنة38-8) من الاطفالالسن والطول والوزن، وفى أنماط الذكاءات الأكثر توافرا لدى 

الشخصي(، وكذلك أهم القدرات البدنية لمسابقة الوثب  -الحركي–المكاني-الذكاء)اللغوي
 . (21) ل. ويوضحها جدولالطوي
 
 

( 21جدول )  

القدرات  واختباراتالذكاءات المتعددة والمتغيرات الأساسية الخاصة ب الدللت الإحصائية
  الرقميوالمستوي والختبار المعرفي  البدنية 

لعينة البحث الإجمالية قبل التجربة لمسافة الوثب الطويل  

 الدللت الإحصائية
 

 المتغيرات

11ن=  

لمتوسط ا
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

معامل 
 التفلطح

معامل 
 اللتواء

معامل 
 الختلاف%

 المتغيرات
 الأساسية

3634- 0621 0644 30625 السن  )سنة(  4631 

 الطول  )سم(
34868
8 

8680 8628 -3680  3654 

3608- 3688 0683 44685 الوزن   )كجم(  8602 

رجة(الذكاء اللغوي)دالذكاءات   41635 3655 8615 -3632  1658 
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الذكاء البصري/المكاني  المتعددة
 )درجة(

32680 3621 3625 -0634  30624 

0632- 3628 3621 85600 الذكاء الحركي)درجة(  2658 

 2648 0652 3625 3611 32625 الذكاء الشخصي)درجة(

 اختبارات
القدرات 
 البدنية

القدرة العمودية )اختبار الوثب 
لثبات( )سم(من ا العمودي  

32605 3628 3652 -3680  30622 

)اختبار الوثب  الأفقيةالقدرة 
 العريض من الثبات( )سم(

33260
5 

8603 3603 3645 3628 

السرعة الحركية )زمن عدو 
م( )ثانية(10  

2658 0615 0622 0630 5612 

الزجزاجى  الجريالرشاقة )
ثانية( )عدد (10/  

8622 0684 0622 -3628  2682 

 أمامامرونة )ثنى الجذع ال
من الوقوف( )سم( أسفل  

8680 3644 3684 -3688  35625 

)درجة( المعرفيالاختبار   2600 0688 0652 -0628  35611 

لمسافة الوثب  الرقميالمستوي 
 الطويل)متر(

31860
0 

8621 3624 0603 8604 

 
 ، حيث تراوحت( تجانس بيانات عينة البحث فى القياسات الأساسية38يتضح من جدول)

( مما يدل على أن القياسات المستخلصة قريبة من 3،45إلى  3،80-مابين) الالتواءمعاملات 
كما ، وتقترب من الصفر (1 ±)تتراوح مابين  ةالإعتدالية حيث أن قيم معامل الالتواء الإعتدالي

 عتدالىالاتذبذب المنحنى  إن( وهذا يعنى 35،25 إلى  3،54ما بين ) الاختلافبلغ معامل 
عينة اللأسفل مما يؤكد تجانس أفراد لا يعتبر مقبولا وفى المتوسط وليس متذبذبا لأعلى و

 للبحث. المتغيرات الأولية الإجمالية في
 
 
 

 

 :بين المجموعتينالتكافؤ  
 الأساسيةكلا من القياسات  فيوالضابطة  التجريبيةالبحث  مجموعتيتم حساب التكافؤ بين      
القدرات في  لك( سنه، وكذ38-8) الاطفال منتوافرا لدى  الأكثرءات المتعددة الذكا وأنماط
 . (13جدول )ويوضحها . بمتعلم المرحلة السنية للمسابقة قيد البحثارتباطا  الأكثرالبدنية 
 

(23جدول )  
القدرات  واختباراتالذكاءات المتعددة والدللت الإحصائية الخاصة بالمتغيرات الأساسية  

لمسافة الوثب الطويل بين المجموعة التجريبية  الرقميوالمستوي والختبار المعرفي  ية البدن
    والمجموعة الضابطة قبل التجربة

(80ن=   )                                                                        
 الدللت الإحصائية

 

 المجموعة التجريبية
21ن =   

عة الضابطةالمجمو  
21ن =     

الفرق بين 
 المتوسطين

 قيمة
 ت
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ع± س المتغيرات ع± س   

 المتغيرات
 الأساسية

 0654 0680 0622 30655 0688 30622 السن  )سنة(

 0648 0681 5632 348658 4625 341642 الطول  )سم(

 0655 0688 4630 41622 1622 44624 الوزن   )كجم(

الذكاءات 
 المتعددة

جة(الذكاء اللغوي)در  43624 0622 43628 0625 0605 0635 

 0652 0638 0682 32651 0652 32625 الذكاء البصري/المكاني )درجة(

 0655 0688 0682 81623 0621 81648 الذكاء الحركي)درجة(

 0608 0601 0622 32624 0624 32623 الذكاء الشخصي)درجة(

 اختبارات
القدرات 
 البدنية

الوثب  القدرة العمودية )اختبار
من الثبات( )سم( العمودي  

32680 3628 32680 3681 0610 0612 

)اختبار الوثب  الأفقيةالقدرة 
 العريض من الثبات( )سم(

332680 4620 332680 2684 3620 0651 

السرعة الحركية )زمن عدو 
م( )ثانية(10  

2658 0612 2653 0612 0603 0602 

الزجزاجى  الجريالرشاقة )
)عدد (ثانية( 10/  

8625 0684 8620 0682 0605 0645 

 أسفل أمامامرونة )ثنى الجذع ال
 من الوقوف( )سم(

8640 3641 8600 3648 0640 0623 

)درجة( المعرفي الاختبار  5620 3601 2680 0628 0640 0682 

لمسافة الوثب الطويل)متر( الرقميالمستوي   312600 
3561
3 

340600 
3860
0 

8600 0682 

8630=  0605عند مستوى  معنوي*         
( 0605( عدم وجود فروق معنوية بين المجموعتين عند مستوى)31يتضح من جدول )     
( و هذه القيم غير معنوية مما 0،82إلى  0،02تراوحت قيمة ) ت( المحسوبة ما بين )حيث 

 يدل على أن هناك تكافؤ بين مجموعتي البحث في جميع المتغيرات قبل التجربة.
 
 

 : الوحدةتطبيق  - ب
 

الفترة من  في المقترحةالوحدة أجريت الدراسة الأساسية الخاصة بتطبيق        
( متعلم، تم تقسيمهم عشوائيا إلى مجموعتين 80على) (85/8/8034) إلى (،33/8/8034)

، والأخرى ضابطة وتتبع اطفال( 30احدهما تجريبية ويطبق عليها البرنامج المقترح وقوامها)
 .اطفال( 30لشرح والعرض وقوامها )ا أسلوب
 

تم تقسيم الدرس إلى جانبين  ،الإدارية الإعمال: بعد الانتهاء من يليتم تطبيق الوحدة كما و      
المكلفين بها الواجبات  في الاطفالمناقشة  تناول الجانب المعرفي  من خلال معرفي ومهاري.
فيها طبقا  الاطفالتقييم و، الحالي الدرسكواجبات تحضيريه خاصة بمحتوى  من قبل المعلم
 والتيلكل ذكاء  الأنسب تم مناقشتها بإتباع استراتيجيات وقد ،(2)مرفق .الأنشطةلمعيار تقييم 
، أما الجانب المهارى وبعضهم وبينهم وبين المعلم الاطفالبين  كل جزء يتم مناقشتهتتناسب مع 
راحلها الفنية وتناول كل مرحلة بما يناسبها تعلمه من خلال تقسيم المسابقة إلى مللمسابقة فتم 

 .المناسبة لهاالتعلم  وأنشطهمن الذكاءات والاستراتيجيات 
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 :  البعديالقياس  -ج

 

في الفترة  البعديالقياس  تم إجراء بعد الانتهاء من المدة المحددة لتنفيذ الوحدة،     
 التحصيل المعرفيو نيةالبد القدرات اختبارات في ،(10/8/8034إلي) (82/8/8034)من

 قيد البحث. للمسابقة والمستوى الرقمي
 

  : المعالجات الإحصائيةسابعا
 

( لتحليل النتائج SPSS)برنامج  الآليتمت المعالجة الإحصائية عن طريق استخدام الحاسب    

 للحصول على: 

 .الالتواءمعامل  - .  المعياريالانحراف  -   .   الحسابيالمتوسط  -
 .        الارتباطمعامل  -    .     الاختلافمعامل  -      التفلطح.     معامل -

 النسبة المئوية.         -       معامل الثبات .      -   .       معامل الصدق -

  اختبار " ت " الفروق بين قياسين -                تينعاختبار " ت " الفروق بين مجمو -
 
 
 
 
 
 
 

 : تائجعرض ومناقشة الن
 

 : عرض النتائج : أول

 :عرض النتائج الخاصة بالمجموعة التجريبية قبل وبعد التجربة 

 
 

 ( 24جدول )
 للمجموعة التجريبية البعديو القبلي ينالقياسمتوسطي الفروق بين دلله 

    لمسابقة الوثب الطويل  البدنية القدرات اختبارات في         
 (21ن = )                                                                                  

 الإحصائيةالدللت       

 

 المتغيرات

 القياس البعدي القياس القبلي
متوسط 
 الفروق

 انحراف
 الفروق

 قيمة
 ت

نسبة 
التحسن 

% 
 ع± س ع± س

القدرة العمودية 
)اختبار الوثب 

من الثبات(  العمودي

32680 3628 82640 3680 8650 3628 32653* 52683 

88 



 

 )سم(

)اختبار  الأفقيةالقدرة 
الوثب العريض من 
 الثبات( )سم(

33268
0 

4620 342630 8632 88680 8614 8622* 84622 

السرعة الحركية 
م( 10)زمن عدو 
 )ثانية(

2658 0612 5601 0684 3648 0688 4628* 88680 

 الجريالرشاقة )
ثانية( 10الزجزاجى /
 )عدد (

8625 0684 1625 0682 3630 0618 33600* 43653 

مرونة )ثنى الجذع ال
من  أسفل أماما

 الوقوف( )سم(
8640 3641 34650 3641 5630 3622 8620* 54682 

 8682=  0605*معنوي عند مستوى 
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 (2شكل )

 

 المتوسط الحسابي للقياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية
لمسابقة الوثب الطويل البدنية القدرات في اختبارات  

 
وجددود فددروق بددين القياسددين القبلددي والبعدددي عنددد (، 3، وشددكل)(34يتضددح مددن جدددول )

قيمة ت مدا  تراوحت( في جميع الاختبارات البدنية لصالح القياس البعدي، حيث 0605) مستوى
(، كمددا 0605عنددد مسددتوى) ةذه القدديم اكبددر مددن قيمددة ت الجدوليدد( وهدد32653إلددى 4628بددين )

 %(. 52683%  إلى 88680تراوحت نسبة التحسن ما بين )
 
 
 
 
 
 
 
 

 (21جدول )
  فيللمجموعة التجريبية  البعديو قبليال ينالقياس متوسطي الفروق بين دلله

 لمسابقة الوثب الطويل (درجة الختبار المعرفي والمستوى الرقمي)
  

 ( 21ن =  )                                                                             
  الإحصائيةالدللت   

 

    المتغيرات

 القياس البعدي القياس القبلي
 متوسط
 الفروق

إنحراف 
 الفروق

 قيمة
 ت

نسبة 
ع± س التحسن % ع± س   

درجة الاختبار 
 المعرفي

5620 3601 38680 0622 2630 3630 80640*  388643 

 الرقمي المستوى
 مسافة الوثبل

 الطويل

312600 35613 842610 2641 302610 32682 38605*  22642 

 8682=  0605عند مستوى  معنوي*

84 
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 (1شكل )

 المتوسط الحسابي للقياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية  
لمسابقة الوثب الطويل (الرقمي والمستوىدرجة الختبار المعرفي )في   

 
بلدي وجود فروق ذات دلاله إحصائية بين القياسدين الق (،8، وشكل)(35يتضح من جدول )

( فددي درجددة الاختبددار المعرفددي والمسددتوى 0605والبعدددي للمجموعددة التجريبيددة عنددد مسددتوى)
(، وهدذه 80640إلدى 38605قيمدة ت مدا بدين )  تراوحدتالرقمي لصالح القيداس البعددي، حيدث 

(، كمددا تراوحددت نسددبة التحسددن مددا بددين 0605القدديم اكبددر مددن قيمددة ت الجدوليددة عنددد مسددتوى)
 %(388643% إلى 22643)
 

 
 

 (26جدول )
 القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في متوسطي الفروق بيندلله 

                       الذكاءات المتعددة 
  ( 21ن = )                                                                                 

 الدللت الإحصائية
 

 الذكاءات المتعددة

لقياس القبليا متوسط  القياس البعدي  
 الفروق

 انحراف
 الفروق

قيمة 
 "ت"

نسبة 
التحسن

ع± س % ع± س   

 38682 38632* 3611 2602 0688 48680 0622 43624 الذكاء اللغوي)درجة(

الذكاء 
البصري/المكاني 

 )درجة(

32625 0652 80650 0651 1625 0628 *34622 81638 

 81622 35613* 3632 5623 0624 88630 0621 81648 الذكاء الحركي)درجة(

85 



 

الذكاء 
 الشخصي)درجة(

32623 0624 80620 0648 1688 0628 *35644 81624 

8630=  0605عند مستوى  معنوي*         
 

( 0605وجود فروق بين القياسين القبلي والبعددي عندد مسدتوى )، (32يتضح من جدول )
 34622قيمدة ت مدا بدين ) تراوحدتقيداس البعددي، حيدث في جميع الدذكاءات المتعدددة لصدالح ال

(، كمدا تراوحدت نسدبة 0605الجدوليدة عندد مسدتوى) (ت)( وهذه القيم اكبر من قيمة 38632إلى
 %(. 81622%  إلى 38682التحسن ما بين )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 عرض النتائج الخاصة بالمجموعة الضابطة قبل وبعد التجربة : 
 

 (27جدول )
 ةـــللمجموعة الضابط البعديوالقبلي  متوسطي القياسين ق بينالفرودلله   

                            لمسابقة الوثب الطويل البدنية القدرات في اختبارات    
 ( 21ن = )                                                                                 

الدللت         
 الإحصائية

 
    المتغيرات    

 القياس البعدي القياس القبلي
متوسط 
 الفروق

 انحراف
 الفروق

 قيمة
 ت

نسبة 
التحسن 

% 
ع± س ع± س   

القدرة العمودية 
)اختبار الوثب 

من  العمودي
 الثبات( )سم(

32680 3681 32620 3682 3640 3682 1650*  2634 

82 



 

 الأفقيةالقدرة 
)اختبار الوثب 
العريض من 
سم(الثبات( )  

332680 2684 382640 2628 38680 33682 1648*  30650 

السرعة الحركية 
م( 10)زمن عدو 
 )ثانية(

2653 0612 2634 0613 0612 0638 2603*  5622 

 الجريالرشاقة )
الزجزاجى 

ثانية( )عدد (10/  

8620 0682 8685 0682 0685 0682 1600*  8682 

مرونة )ثنى ال
 أسفل أماماالجذع 

)سم(من الوقوف(   

8600 3648 30680 0622 3680 0624 2634*  83633 

 8682=  0605*معنوي عند مستوى 
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(3شكل )  

 

  ي للقياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطةالمتوسط الحساب
 لمسابقة الوثب الطويل البدنية القدرات اختباراتفي 

 

 متوسدطي بدينذات دلالده إحصدائية وجدود فدروق  (،1، والشدكل )(32يتضح من جددول )
لصالح القياس  البدنيةالقدرات  جميع اختبارات في (0605)عند مستوى  القبلي والبعدي القياسين

وهدذه القديم  ،(2634إلدى  1600قيمدة ت مدا بدين ) تراوحدتحيدث  البعددي للمجموعدة الضدابطة،
%  5622كما تراوحدت نسدبة التحسدن مدا بدين ) (،0605)قيمة ت الجدولية عند مستوى من اكبر
 %( 83633إلى  
 
 
 
 
 
 

 (28جدول )
 ي فوالبعدي للمجمـــــوعة الضابطة ي ــالقبل ينالقياسروق بين ــالف دلله

 لمسابقة الوثب الطويل   (الرقمي والمستوىدرجة الختبار المعرفي )      
 (21ن =  )                                                                                 

 الإحصائيةالدللت 

 
 المتغيرات

 القياس البعدي القياس القبلي
متوسط 
 الفروق

 انحراف
 الفروق

 قيمة
 ت

سبة ن
التحسن 

% 
 ع± س ع± س

درجة الاختبار 
 المعرفي

2680 0628 8610 0622 1630 0688 8622* 50600 

 48681 *2644 88653 20630 2622 800630 38600 340600  الرقمي المستوى

82 



 

 )مسافة الوثب
 (الطويل

 8682=  0605*معنوي عند مستوى 
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(4شكل )  
 

 في  المتوسط الحسابي للقياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة
 ابقة الوثب الطويللمس (الرقمي والمستوىدرجة الختبار المعرفي )

 
متوسددطي بددين ذات دلالدده إحصددائية وجددود فددروق  (4(، وشددكل )32يتضددح مددن جدددول )

 درجدة الاختبدار المعرفدي والمسدتوى الرقمدي فدي (0605)عند مسدتوى  القبلي والبعدي القياسين
( وهدذه القديم اكبدر مدن 8622إلدى  2644قيمة ت ما بين ) تراوحتحيث  البعدي،لصالح القياس 

               كمددددددا تراوحددددددت نسددددددبة التحسددددددن مددددددا بددددددين (، 0605)قيمددددددة ت الجدوليددددددة عنددددددد مسددددددتوى 
 .%(50إلى% 48681)

 (29جدول )
الذكاءات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في  سطيمتو الفروق بيندلله        

  ( 21ن =  )                     المتعددة

 الدللت الإحصائية
 

 الذكاءات المتعددة

متوسط  القياس البعدي  القياس القبلي
 الفروق

 انحراف
 الفروق

قيمة 
 "ت"

نسبة 
التحسن

ع± س %  ع± س 

 5653 2682* 3605 8613 0628 44680 0625 43628 الذكاء اللغوي)درجة(

الذكاء البصري/المكاني 
 )درجة(

32651 0682 32680 0621 0622 0628 *8622 4601 

88 



 

 2623 5642* 3683 8608 0621 85620 0682 81623 الذكاء الحركي)درجة(

 1611 3680 0681 0652 0658 32640 0622 32624 الذكاء الشخصي)درجة(

8630=  0605مستوى  عند معنوي*         
 

( 0605وجود فروق بين القياسدين القبلدي والبعددي عندد مسدتوى )،(38يتضح من جدول )
 3680)       قيمة ت ما بين  تراوحتفي جميع الذكاءات المتعددة لصالح القياس البعدي، حيث 

(، كمددا تراوحددت نسددبة 0605( وهددذه القدديم اكبددر مددن قيمددة ت الجدوليددة عنددد مسددتوى)2682إلددى
 %(.2623%  إلى 1611لتحسن ما بين )ا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 عرض النتائج الخاصة بالمجموعتين التجريبية والضابطة بعد التجربة : 

 
 (11جدول )

  والضابطة فيالتجريبية متوسطي القياسين للمجموعتين الفروق بين  دلله
  لمسابقة الوثب الطويل (الختبارات البدنية )

 حصائيةالإالدللت           

 
 المتغيرات

 المجموعة التجريبية
 21ن = 

 المجموعة الضابطة
   21ن = 

الفرق بين 
 المتوسطين

 قيمة
 ت

نسبة 
الفروق 

 ع± س ع± س %

 القدرة العمودية 

من الثبات(  العمودي)اختبار الوثب 
 سم

82640 3680 32620 
368
2 

2620 8605* 43684 

10 



 

 الأفقيةالقدرة 

من الثبات(  )اختبار الوثب العريض 
 سم

342630 8632 382640 
262
8 

32620 4625* 34652 

م( 10السرعة الحركية )زمن عدو 
 ثانية

5601 0684 2634 
061
3 

3633 1654* 32631 

 الرشاقة 

ثانية( عدد 10الزجزاجى / الجري)
 الدورات

1625 0682 8685 
068
2 

0620 2651* 82638 

 مرونةال

( من الوقوف أسفل أماما)ثنى الجذع  
 سم

34650 3641 30680 
062
2 

1620 2622* 11601 

 8630=  0605عند مستوى  معنوي 
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  (1شكل )

 ابي للمجموعة التجريبية والمجموعة الضابطةالمتوسط الحس
  التجربة اختبارات القدرات البدنية بعد في 

 
وجود فروق ذات دلاله إحصدائية بدين المجمدوعتين  ،(5)، وشكل(80يتضح من جدول)

( فددي الاختبددارات البدنيددة لمسددابقة الوثددب الطويددل 0605التجريبيددة والضددابطة عنددد مسددتوى )
(، وهدذه القديم 8605إلدى  1654قيمدة ت مدابين )تراوحدت يدة، حيدث ولصالح المجموعة التجريب

 (، كمدا بلغدت نسدبة الفدروق بدين المجمدوعتين0605الجدوليدة عندد مسدتوى) (ت )اكبر مدن قيمدة
 .%(43684% إلى 34652مابين)

 
 

 (12جدول )
في درجة الختبار المعرفي والمستوى الضابطة والتجريبية  تينالمجموعالفروق بين  دلله

 لرقمي بعد التجربة ا

 الإحصائية الدللت

 
 

 المتغيرات

 المجموعة التجريبية
 21ن = 

 المجموعة الضابطة
الفرق بين    21ن = 

 المتوسطين
 قيمة
 ت

نسبة 
الفروق 

 ع± س ع± س %

درجة الاختبار 
 المعرفي

38680 0622 8610 0622 1620 30610* 12623 

  الرقمي المستوى
 )مسافة الوثب
 ( الطويل

842610 2641 800630 2622 42680 38623* 81608 

  8630=  0605معنوي عند مستوى 
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(6شكل )  
 الضابطة  فىوالمتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية   
  التجربة بعد (الرقمي والمستوىدرجة الختبار المعرفي  )

 
والخددداص بددالفروق بددين المجموعددة التجريبيدددة  (2، وشددكل )(83جدددول )يتضددح مددن 

رقمي( وجود والمجموعة الضابطة في القياس البعدي في )درجة الاختبار المعرفي والمستوى ال
(، في جميع القياسدات لصدالح المجموعدة التجريبيدة 0605عند مستوى )فروق بين المجموعتين 

الجدوليدة عندد  (ت)(، وهذه القيم اكبر من قيمة 38623إلى 30610حيث بلغت قيمة ت مابين ) 
 .%(12623%  إلى 81608(، كما بلغت نسبة الفروق بين المجموعتين مابين )0605مستوى )
 
 
 

 
 ( 11جدول )

 المجموعتين التجريبية والضابطةالفروق بين دلله 
 بعد التجربة  الذكاءات المتعددةفي  

 الدللت الإحصائية

 

عددةالذكاءات المت  

المجموعة 
 التجريبية

 21ن = 

المجموعة 
 الضابطة

   21ن = 
الفرق بين 
 المتوسطين

 قيمة "ت"
نسبة 

 التحسن%
ع± س  ع± س 

الذكاء 
 اللغوي)درجة(

48680 0688 44680 0628 5620 *34680 33648 

الذكاء 
البصري/المكاني 

 )درجة(

80650 0651 32680 0621 1610 *38622 32630 

11 



 

الذكاء 
ركي)درجة(الح  

88630 0624 85620 0621 1610 *30624 33614 

الذكاء 
 الشخصي)درجة(

80620 0648 32640 0658 1640 *32631 32615 

8630=  0605عند مستوى  معنوي*         
 

عندد مسدتوى المجمدوعتين التجريبيدة والضدابطة وجود فدروق بدين  ،(88يتضح من جدول )
قيمدة ت مدا  تراوحدت، حيدث التجريبيدة المجموعدةصدالح ( في جميع الذكاءات المتعدددة ل0605)

(، كمددا 0605( وهددذه القدديم اكبددر مددن قيمددة ت الجدوليددة عنددد مسددتوى)32631إلددى30624بددين )
 %(. 32615%  إلى 33614تراوحت نسبة التحسن ما بين )

 
 : مناقشة النتائج

 

 ظريددةالن، وفددى حدددود العينددة وخصائصددها، والدراسددات وأهدافددهضددوء فددروض البحددث  فددي
 تدم مناقشدة إحصدائياخدلال معالجتهدا  ، ومدنإليهداتدم التوصدل  التديوالسابقة، وفى ضوء النتدائج 
 :التاليالنتائج وتفسيرها على النحو 

 
 
 

 : الأولمناقشة نتائج الفرض 
 

وجددود ، (32، وجدددول )(8(، وشددكل )35(، وجدددول)3(، وشددكل )34يتضددح مددن جدددول )
للوحددة  التجريبيدةللمجموعدة  والبعددي القياسيين القبلدي فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي

تعلدم علدى ندواتج  ،( سدنه38-8مدن ) للاطفدالباستخدام بعض أنماط الذكاءات المتعددة  التعليمية
 الوثب الطويل، ولصالح القياس البعدي. ةمسابقصيل المعرفي والمستوى الرقمي( )التح
 

كددلا مددن  فددية يددالتجريب للمجموعددة قبلدديال علددىالباحثتددان تحسددن القيدداس البعدددى  وترجددع
الدذكاء  وأنمداطتتفدق  متنوعدة تزويد المتعلم بطدرق أن إلى الرقميوالمستوى  المعرفيالتحصيل 

عمليدة الدتعلم  إثدراء فديسداهم  مما مسابقة الوثب الطويل،لتعلم اهتماما وقبولا  أكثرلديهم جعلهم 
زيدادة عمليدة الدتعلم لكدلا مدن الجدانبين  ا علييانعكس ايجابووزيادة دافعيه المتعلمين نحو التعلم، 

 للمسابقة قيد البحث.في القياس البعدى  الرقميوالمستوى  المعرفيالتحصيل 
 

سددتراتيجيات التدددريس ا أن (848 :8002 ) محمددودصددلاح الدددين  وفددى هددذا الصدددد يددذكر
لتطبيقهدا لما والمتعلمين ن المعلمين إقبالا  متزايـدا  مـ تلاقىالمتعددة  المنبثقة من نظرية الذكاءات

 توصيههذا ما اتفق مع و، من انعكاسات واضحة على طرق التدريس والتعلمفى العملية التعليمة 
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بضرورة تضدمين اسدتراتيجيات الدذكاءات المتعدددة فدي كافدة  (311: 8033ثناء محمد ) دراسة
   جوانب التدريس والتعلم.

                          
الدذكاءات  بدأنواع ثريدة( انه كلما كانت بيئة الدتعلم 308: 8005دنر )رجا هوارد  أشاركما 
 في المستخدمةواستراتيجياته  وأساليبهالتعلم  وأنشطةالموارد،  فيالمعلمون من تنوع  يوفرهبما 

 . حيث يتم تنمية الذكاءات المهملة وتنشيطها الأفرادالدراسة ازدادت كفاءة 
  

التعلم باستخدام  أنعلى ، (333: 8008على) نعدناعبد الله خطايبة، و وأكد
استراتيجيات التدريس القائمة على نظرية الذكاءات المتعددة يوفر مناخا  ملائما  للتعلم النشط 

نقاط لمعرفه والمتمركز حول المتعلم، كما يوفر الإطار الضروري لتعزيز رد فعل المعلم 
ان انتقال المعلم كما قدراتهم التدريسية، توسيع مما يساهم في  المتعلمينالضعف والقوة لدى 

تدريس إلى أخرى، وباستخدام واحدة أو أكثر  إستراتيجيةخلال الحصة الدراسية الواحدة من 
من استراتيجيات الذكاءات المتعددة بما  إستراتيجيةمن الاستراتيجيات الفرعية التابعة لكل 

قدرة المتعلم على التحصيل  في زيادة يساهموهذا  ،المتعلمينيتوافق مع أساليب وطرق تعلم 
 الدراسي بمستوياته المختلفة. 

 
فددي الددذكاءات واختلافهددا لدددى المتعلمددين  التعدديددة أن، Hoerr (2002هددور" )" وأضدداف

طرائدق  إتبداعالتنوع في أساليب تعلمهم، ممدا يقتضدي مدن المعلمدين  وسيلة مناسبة للتعرف على
وتندوع أنمداط الدتعلم، بهددف تحقيدق  مدع تعددد الدذكاءات واستراتيجيات تعليميدة متنوعدة تتناسدب

 الغرفددة الصددفية، ومراعدداة كافددة مسددتويات المتعلمددين وقدددراتهم صددل فددياأعلددى درجددة مددن التو
 .وخصائصهم، والإمكانات التعليمية المتاحة في الموقف التعليمي

  
تراتيجيات قد هناك اس أن إلى، (34: 8031) دراعبد الق ومهرة محمد وتشير كلا من حنان  
وان  ،أناس آخدرين لوجدود فدروق فدي القددرات والميدول معمن الناس ولا تتناسب   فئةمع تتفق 

المعلم بعد دراسدة وتقيديم المدتعلم، وذلدك حتدى تكدون  التي يختارها تلك هيانجح الاستراتيجيات 
 .المستخدمة موافقة لطبيعة المتعلم الإستراتيجية
 المدتعلمفهدم كيفيدة تعلدم  إنعلدى ( 14: 8034حمد محمد )على، وا إيمان كلا من أكدتكما 

 استراتيجيات التعليم، ولها فإن معرفة الأنماط المميدزة لدتعل م كدل يعد متطلبا سابق ا لعملية اختيار

هم تتفضدديلالللددتعلم وفددق  مددتعلم، والددذكاءات التددي يتمتددع بهددا، تتدديح الفرصددة لجميددع المتعلمددين
 هم.مية، وبالتالي تحسن تعلميالتعل
 
علددى بددن عبددد الله  دراسددة عددام منهددا بوجدده التربويددةليددة نتددائج الدراسددات ع اتفددق وهددذا مددا    
 أهميددهعلددى ،(8002نيفددين  بنددت حمددزة )(، 8008(، عبددد الله خطايبددة وعدددنان البدددور)8008)

ونوع  متعلمة معرفة مستوى ذكاء كل ر، وضروالدرسداخل  للمتعلمينتوافر الذكاءات المتعددة 
 يتناسب معه. الذينوع النشاط  فيالمسيطر علية لتوجيهه الذكاء 
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 فدي المعرفيناتج اختبار التحصيل  فيالتجريبية  المجموعة أداءتحسن الباحثتان  عكما ترج     
كددذلك تحسددن وللمسددابقة قيددد البحددث بعددض المعلومددات عددن التدداريخ والقواعددد الفنيددة والقانونيددة 

 )      الدذكاء أنمداطا توفره الوحدة التعليمية من مقابلدة م إلى خاصةبصفه  لها الرقميالمستوى 
، وهدذا مدا لدنمط كدل ذكداء ملائمدة أكثدرباسدتراتيجيات  (والشخصي والحركي والبصري اللغوي
(، 8002فضددددددلون الدددددددمردا  )و، (8034)فتحددددددي ، سدددددديرينكددددددل مددددددن دراسددددددة  أكدتدددددده
 أهميهعلى  ،Cobb(2002)و"كووب" ،Uhlir(2003" )يوهلرو" ، Reidel(2003)"ريدلو"

 مواد الدراسية المختلفة بوجه عام.تنميه التحصيل لل فيالذكاءات المتعددة 
 

 إن إلدى( 880 -828: 8003) عبدد العزيدزمحمدد  فأكدد ،الرياضدية الأنشدطةمجدال  في أما     
تكدون داخدل درس التربيدة الرياضدية  التيالاداءات الرياضية الحركية سواء  فيالنجاح المتميز 

علدى الدتعلم الذين يتميزون بالدذكاء اقددر  فالمتعلمينمن الذكاء  متفاوتةا تتطلب درجات غيره أو
 .الأهدافلتصرف الجيد وبلوغ اقدر على افيه من غيرهم و وأسرع

 
 إلددىيلددون ( سددنه يم38-8المتعلمددين مددن ) إن إلددى( 28: 8001)  أمدديناحمددد  أوضددحكمددا  
الجهداز  أداءمدن قددرات حركيدة وكدذلك تحسدن  بمدا لدديهم والشدجاعة بدالجرأةيتسدم  الذيالنشاط 
 .أطولالنشاط مدة  فيالاستمرار والتركيز  إمكانية يساهم فىمما  ،لديهم الحسي
 
وغددادة  ،Roesdiyanto ((2014" روز داينتددوا" كددلا مددن دراسددةنتددائج  وهددذا مددا اتفددق مددع  

(، 8033) يفدلال ناو(، 8033)واحمد الجرايحي ،(8038وعبد اللطيف سعد )(، 8031عمر)
(، 8002)علددىاحمددد و (،8030(، ومصددطفى محمددد واحمددد يوسددف)8033) سدداميعصددام و
داخددل درس التربيددة  للمتعلمددينتددوافر الددذكاءات المتعددددة  أهميددهعلددى  ،(8002)الجنددديمنددال و

درس التربيدة الدداخدل  عليدة  وندوع الدذكاء المسديطر مدتعلممستوى ذكاء كل  معرفةوالرياضية، 
فتحدول احتياجدات المتعلمدين  إشباعتقوم على استخدام استراتيجيات تدريسية من اجل  الرياضية
العمليدة التعليميدة، وهدذا  فديفعالية  أكثرفيه  يصبحواللمتعلمين  حقيقيعالم  إلى الدراسيالصف 

 .الأولالفرض  صحةيتحقق  وبذلك .الحاليما اتفق مع نتائج البحث 
 

 : الثانيمناقشة نتائج الفرض 
 

 وجددود (38، وجدددول )(4(، وشددكل )32(، وجدددول)1(، وشددكل )32ول )ديتضدح مددن جدد
باستخدام  الضابطةفروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي القياسيين القبلي والبعدي للمجموعة 

)التحصديل المعرفدي والمسدتوى  تعلدمعلدى ندواتج  ( سدنه،38-8مدن ) للاطفدالالشرح والعرض 
 قياس البعدي.، ولصالح المسابقة الوثب الطويلالرقمي( 
 

 أسددلوبالتدددريس باسددتخدام الشددرح والعددرض )  إن إلددىوترجددع الباحثتددان ذلددك التحسددن 
لمسدابقة الوثدب  الرقميوى والمست المعرفيمستوى التحصيل  فيحدوث تقدم  إلى أدى( الأوامر
 حركديتقديم نموذج ثم وشرحها، للمهارة  اللفظي التقديمعلى  الأسلوبهذا  حيث يعتمدالطويل، 
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 ،النقداط الفنيدة والخطدوات التعليميدة لأهدموشدرح  ،الطلاب المميزين إحدى أومن قبل المعلم  لها
 .الحصةداخل للمتعلمين  الأداء أخطاءوتصحيح  الراجعةتقديم التغذية ثم 

 
 إن( علدى 324: 8008، وناديه عبد القدادر )ىكلا من سامية فرغل وفى هذا الصدد تشير

 اوهدو دائمدا مدالمسيطرة على تدريس التربية الرياضدية،  يبالأسالوالعرض من  الشرح أسلوب
فهدو  سدهولة اسدتخدامه إلدىوقدد يرجدع ذلدك ، جديدةمن تعليم مهارة  الأولىراحل الم فيستخدم ي

 المرئديالتقديم  إلى بالإضافة ،للمهارة الحركية اللفظيوالوصف  المنطوقةيقدم من خلال الكلمة 
تقديم التغذية  إلى بالإضافة فيه الهامةه للنقاط الفنية الانتبا يهتوجبدقة مع  الحركي للأداءلنموذج 
 التصحيحية لكل المتعلمين. الراجعة
 
 - 382: 8004 )حسدن  وفكري(، 842 :8002)محمود عبد الحليم كلا من  أضافكما 
الشدرح  إلدىتحتاج  التيالمعقدة  المهارات البسيطة غير معصلح ت التي الأساليبمن  بأنه (382
 الأساسيكم يعتبر صانع القرار والمتح الذي ،والإلقاء مع تقديم النموذج من جانب المعلم فظيالل

 .في العملية التعليمية
 
 

معددين الجمددلان (، و13: 8001)عثمددان مصددطفى وهشددام عبددد الحلدديم  كددلا  مددن أكدددكمددا 
ة مددن الممارسددة العمليددة مددع قيددام المعلددم بتقددديم مجموعدد فددي الانتظددام إن علددى (58: 8008)

 الدذيالتعلم  إنو، من السهل إلى الصعب يتيح فرصة للمتعلمين جيدة للتعلم  التمرينات المتدرجة
 .والعملي النظرييبقى أساس عملية التعلم  الأسلوب هذا يعتمد على
 

 أسددلوبباسددتخدام  والرقمددي المعرفدديكددلا مددن الجددانبين  فدديالتحسددن ترجددع الباحثتددان كمددا 
عدن التداريخ علدى طريقدة الشدرح بتقدديم المعلومدات  الاعتمداد إلدى حدثللمسابقة قيدد الب  الأوامر

 أثدراممدا كدان لده ، لهدا  الحركديالنمدوذج كدذلك ووالقواعد الفنية والقانونية للمسدابقة قيدد البحدث 
ما اتفق مدع العديدد وهذا  الضابطة. للمجموعةالقياس البعدى  فينواتج التعلم تحسن ايجابيا على 

 الأنشددطةتدددريس  فدديالشددرح والعددرض  أسددلوب أهميددةعلددى  أكدددت التددي مددن الدراسددات السددابقة
مصدطفى محمدد، واحمدد و (،8038ويحيى محمد) ،(8031غادة عمر)الرياضية، ومنها دراسة 

متبددع الشددرح والعددرض أدى إلددى يددث اتفقددوا علددى أن أسددلوب الددتعلم الح(،325: 8030يوسددف)
علدى  الأسدلوبحيدث يعتمدد هدذا  ختلفدةالأنشدطة الرياضدية الم فديمستوى أداء المتعلمدين  نتحس

مددع  الشددائعة للأخطدداء الجمدداعيللمهددارة وشددرح النقدداط الفنيددة لهددا مددع التصددحيح  اللفظدديالتقددديم 
هددم، ممددا انعكددس علددى تحسددن نددواتج تعلم فددي إيجابيددا الدده تددأثيرانتظددام الممارسددة الفعليددة كددان 

  .الثانيالفرض  صحةوبذلك يتحقق  .الضابطة المجموعة
 

 الثالث:تائج الفرض ن مناقشه
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وجددود  (،88وجدددول ) (،2وشددكل )(، 83(، وجدددول )5وشددكل)(، 80يتضددح مددن جدددول )
علدى ندواتج  والضدابطةالتجريبية  تينللمجموع البعديينالقياسيين بين  إحصائيةفروق ذات دلاله 

الوثددب الطويددل، ولصددالح القيدداس البعدددى  ةمسددابقتحصدديل المعرفددي والمسددتوى الرقمددي( تعلم)ال
  .جموعة التجريبيةللم

 
 المعرفدديالندداتج  فدديالتجريبيددة علددى الضددابطة  المجموعددةتحسددن وترجددع الباحثتددان        
 الأكثددرالددذكاءات  لأنمدداط الملائمددةاسددتخدام اسددتراتيجيات التدددريس  إن إلددى الرقمدديوالمسددتوى 

 قد ،اءات لديهمالذك وأنماطتفق ت التيتعلم المختلفة ال أنشطة في وإشراكهمتوافرا لدى المتعلمين، 
 ، ايجابيدة وقبدولا علدى تعلمهدا وأكثدراهتمامدا بدتعلم مسدابقة الوثدب الطويدل  أكثدرجعل المتعلمدين 

علدى  الإجابدة دسدريعا عندبقداء اثدر الدتعلم واسدترجاع المعلومدات  من خدلال وظهر ذلك واضحا
تحسدن  فدييجابيدة سداهم بنتدائج ا ممدا ،التطبيقديوكذا ناتج الاختبدار  اختبارات ناتج التعلم، أسئلة
 .نواتج التعلم المستهدفة فيعلى الضابطة  ةالتجريبي المجموعةناتج 
 
عبددد الله خطايبددة، وعدددنان (، و8033ثندداء محمددد)كددلا مددن  دراسددةشددير وفددى هددذا الصدددد ت      
فددي الفصددل  المتعلمددينإن وجددود الددذكاءات المتعددددة واختلافهددا لدددى  إلددى (،8008:8البدددور)

متنوعة لتحقيدق التواصدل مدع كدل  تعلميهأساليب وطرائق تعليمية  إتباعتضي الدراسي الواحد يق
الموجودين في الفصل الدراسي والذي كان النظام التعليمدي يهمدل العديدد مدن قددراتهم  المتعلمين

  .وإمكاناتهم التعليمية
 

تددريس سدتراتيجيات اسدتخدام المعلمدين لإ إن،  Gardner (2006:43)"اردنرجد"وأضاف      
فدي  وإشدراكهم هماهتمدام تفعيدل ات لدى المتعلمين ومن ثدمالذكاء منعدد  باستهداف تسمح ديدةج

 محتوى المادة.  مع للتفاعل المزيد من الفرص عملية التعلم، ومنحهم
 

، Lazer(2005:2) و"لازيدر" ،McCoog(28-2007:25ج ")وكلا من "مداكو أشاركما      
 الأكثدرالدذكاءات  أنمداط لية التعليمية ضرورة الكشف عنالعم بداية فييجب على المعلم  إن إلى

لجميددع  تتدديحالتددي  المختلفددة سددبل لتنفيددذ الدددروس والأنشددطةكافددة الإيجدداد و ،قددوة  لدددى المتعلمددين
. لدديهم الأضعفالذكاءات تعزيز قوة لديهم، و الأكثرالذكاءات   أنماطالمتعلمين التعلم من خلال 

عنددما  إنفصدولهم  فدي قوا التدريس باستخدام الذكاءات المتعددة الذين طب وجد المعلمين  هان إلا
تعتمد على الذكاءات  التييميلون إلى اختيار تلك الأنشطة  التعلم أنشطهختيار با للمتعلمينيسمح 
مدن  والتي، الأكملعلى الوجه عملهم  لاستكمال  كبيرا دافع بدورها  تمثل  والتي، لديهم الأقوى

  لديهم. الإنجاز والنجاح ى شانها تزيد من  مستو
 

اسدتهداف واحددة أو أكثدر مدن  إلى،  Rettig(259-257 :2005) "جيتير" دراسةت وأوص
يدددرجوا الددذكاءات الددذكاء فددي أنشددطة خطددة الدددرس اليددومي. واقتددرح أن العديددد مددن المعلمددين 

جميدع  مداجبإدمدن انده يقدوم التأكدد ويمكدن للمددرس . المتعددة بالفعدل دون معرفدة كيفيدة تطبيقهدا
تسدعة أنشدطة مختلفدة لدنفس  إنشداءلا تقدوم علدى . ومدع ذلدك، الفكدرة الذكاءات على مددار اليدوم 
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 الملائمددةالددذكاءات ولكددن لتحديددد عدددد قليددل مددن  المتعددددة، الددذكاءات كافددهالمحتددوى لاسددتيعاب 
  التعلم. أنشطةنشاط واحد من  أوالدرس لتحقيق هدف 

 
نداتج اختبدار  فديعلدى الضدابطة التجريبيدة  المجموعدة ءأدا فديكما تعزى الباحثتان التحسن 

بعض المعلومات عن التاريخ والقواعد الفنية والقانونية لمسابقة  فيوالمتمثل  المعرفيالتحصيل 
 التدديالددذكاءات  أنمدداط مددا تددوفره الوحدددة التعليميددة مددن مقابلددة إلددى خاصددةبصددفه  الوثددب الطويددل
ر منال تشيوفى هذا الصدد   .درس التربية الرياضية فيجدا هام  اللغوينمط الذكاء ف تخاطبها، 
تددريس  فدي هذا النوع من الذكاء داخدل درس التربيدة الرياضدية أهميه إلي( 85: 8002) محمد

 كتساب المعلومات لزيادة فعالية التعلم. لا أساسكالمهارات الحركية، 
 
 فديالعوامدل الهامدة من  يعتبر اللغويالذكاء  إن إلى( 88: 8033)ساميعصام  أضافكما 
تنفيدذ  فديفدلا يخلدو درس تربيدة رياضدية مدن ندداءات المعلدم للمتعلمدين  الرياضدياط النش إنجاح

التوضديح اللفظدي بالسدؤال  سدبلكمدا تدوفر للمدتعلم المهدارة.  كشرح المطلوبةخطوات المهارات 
 التعلم. لأهدافلا يفهمها من المهارة للوصول  التي الأجزاءعن 
 
وانسددبها لهددذه  أهمهددا ،بمجموعدده مددن اسددتراتيجيات الددتعلم اللغددويالددذكاء  نمددط هتددم مقابلددو 

العصددف  فإسددتراتيجية .النشددر( -كتابددة الجرائددد –الددذهنياسددتراتيجيه )العصددف  السددنية المرحلددة
هذا الصدد يذكر  فيطاقتها،  أقصى إلىالعقلية للمتعلمين  الإمكانات إطلاقساعدت على  الذهني
 بالإثدارةسرعه عمليه التعلم كما تتسدم  فيتساهم  الإستراتيجية ههذ إن( 8002) عبد الله إبراهيم

 والتشويق وتطوير التفكير لدى المتعلم.
 

 أرائهددمالتعبيددر عددن  فدديمسدداعدة المتعلمددين  فدديكتابددة الجرائددد  إسددتراتيجيةسدداهمت كمددا 
واعدد الشخصية تجاه موضوعات محتوى مسابقة الوثب الطويدل مدن معلومدات عدن التداريخ والق

حدددول  الآراءتثبيدددت المعلومدددة وتبدددادل  إلدددى أدىالفنيدددة وقدددانون مسدددابقة الوثدددب الطويدددل، ممدددا 
 .تعزيز التفاعل بين المتعلمين فيكبيرا  أثراموضوعات المناقشة مما كان له 

 
بالغا علدى المتعلمدين مدن حيدث مسداعدتهم علدى نشدر  أثراالنشر فقد كان لها  إستراتيجية إما
 الأعمدال أفضدل، وتجميدع حب أفضل تقرير عن المهارة لإلقائه على زملائدهواختيار صا أرائهم
لمسدابقة للوثدب  المعرفينعكس على تحسين ناتج التحصيل مما ا ،عليها الآخرينملف ليطلع  في

 (8031الحداد: إسماعيل) الطويل. 
 

 التددريس المنبثقدة اسدتراتيجياتأن علدى  (848: 8002)صلاح الددين محمدود أكدهوهذا ما 
متزايدا من المعلمدين والمدربين لمدا لهدا مدن انعكاسدات  إقبالاتلاقى  من نظريه الذكاءات المتعددة

فدي  النظريدةالتربدويين لتطبيدق هدذه  وقد تنبه الكثيدر مدن   على طرق التدريس والتعليم واضحة
  .مجال التدريس
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الدذكاءات  لنظريده التربويدة الفوائددمدن  إن إلدى( 84: 8001محمد عبد الهدادي)  وأضاف
بمستوياته المعرفية ممدا يسداعد علدى اكتسداب  الدراسيزيادة القدرة على التحصيل  هي المتعددة

 .لدى متعلميه المعرفيوممارسة مهارات عمليات التحصيل 
 

يعتبدر مدن  الرياضديالمجدال  فديقياس المعرفدة  إن علي( 8003ليلى السيد ) أكدتكما 
 بالإضافةالارتقاء بالعملية التعليمية  فيتساهم  التيرئيسية ال النواحيمن  فهيالقياس،  أنواع أهم
 المعلومات النظرية جزء هام لاكتمال الوحدات التطبيقية  إن إلى

 
تطبيدق التددريس   أهميدهعلدى الحديثدة  التربويدةالدراسدات  وهذا ما اتفقت عليه العديدد مدن

" لدددين" و"اكسددداي"  مددنكدددلامنهدددا دراسددة علدددى جانددب التحصددديل  وأثرهدداالددذكاءات المتعدددددة ب
(2009)Xie&lin(2008) " كددوبر"، و cooper، "(2003")آخددرونو"ريدددل" وReidel, 

at.al( "2003، و"يدددددددددددددددددددددددددددددددددددددوهلر )Uhlir ،"( 2002) و"كدددددددددددددددددددددددددددددددددددددووبCobb، 
وفى مجال التربية الرياضية على وجه الخصوص دراسة  ، Heacox(2002:70)و"هيكوكس"

(، ومصددطفى 8038(، يحيددى محمددد)8038(، وعبددد اللطيددف سددعد)8031كددلا مددن غددادة عمددر)
التددريس بالدذكاءات المتعدددة سداهم  إنعلدى  جميعها أكدت والتي ،(8030محمد واحمد يوسف)

ه اسدتخدام وإمكانيدةٕ  ، فعاليدة أكثدروفى تعلدم  الاختبارات فيالمتعلمين  تحصيل زيادة درجة في
 بالمقارندة بالمجموعدة ،للدتعلم لاسدتيعاب احتياجدات المتعلمدين كمدخل للتددريس بأسداليب متعدددة

 التعدرض لأيدون التددريس،  فدي الشرح والعدرض أسلوباعتمت على استخدام  التيالضابطة 
لمقابلدة الاحتياجدات التعليميدة  المختلفةا توفر الخبرات بدوره والتيالتعلم  أنشطة أنواعنوع من 

  ريبية.التج بالمجموعة بالمقارنة ،لزيادة تحصيل المتعلمين المختلفة للمتعلمين
 
لمسدابقة الوثدب الطويدل،  الرقمديالمسدتوى  فيالتجريبية  المجموعة أداءكما يرجع تحسن   
)التخيدل  بإسدتراتيجية، البصدريلمقابلدة الدذكاء  تعليمية أنشطةما توفره الوحدة التعليمية من  إلى

ء الددذكا أهميددهترجددع  إن( 312: 8005السدديد) إيندداسفتددذكر  (،اللونيددة الإيحدداءات -والتصددور
الفندانون  فيهيولد  الذيوالابتكار وهو المناخ  للإبداعالمتعلمين  أمامانه يفتح الباب  إلى البصري

المددادة فوالرياضدديون مددن حيددث قدددرة الفددرد علددى  اسددتغلال الصددور العقليددة لحددل المشددكلات، 
ت تددذكر المددتعلم للمعلومددا فددييددتم تعلمهددا مددن خددلال الاعتمدداد علددى الخيددال تسددهم  التدديالتعليميددة 

 إلى (82: 8001، وجابر عبد الحميد)(8031الحداد) إسماعيل أضافكما وتحقيق التعلم الفعال.
 التعبيدر فديعلى استخدام الألوان  المتعلمينب يدرت في ساهمت اللونية الإيحاءات إستراتيجية إن

 فدي الطباشدير الملدوناسدتخدام مثدل  مدنهم  المطلوبة ومهامهم التعليمية أنشطتهم فيعن أفكارهم 
كمدا  ، ومن ثم بقاء اثدر الدتعلم.الوثب الطويل فيوضع علامات ضابطة لتحديد طريق الاقتراب 

مجال تعلم  في المكاني البصريبالذكاء  المتعلمتمتع  أهمية( على 10: 8033)ساميعصام  أكد
الجسددم  إلددىبصددريه ترسددل رسددائل  رؤيددةمهددارة  فددي تعلددم أيالرياضددية كوندده يحتدداج  الأنشددطة
 شدكيلات واسدتغلال الفدراغ، ممدا يؤكددتنوع الاتجاهدات والت إلى، كما يحتاج الحركية بالاستجابة
 الرياضية المختلفة. الأنشطةتعلم  أثناء المكاني البصريالذكاء  مراعاة أهميهعلى 
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المفداهيم  –عدن طريدق الجسدم  الإجابدات) بإسدتراتيجية فتم مقابلته ،الحركينمط الذكاء  أما 
مهددارة  التطبيقددي لآيالجانددب  إنالرياضددية حيددث  الأنشددطةتعلددم  فددي يتددهأهموترجددع الحركيددة(، 
 أجدزاءانده يتضدمن حركدات باسدتخدام  إلدى بالإضدافةعناصدر اللياقدة البدنيدة  إلدىتحتداج  متعلمة
. المختلفدة الأنشطة فيالعلاقات  إدراكتتطلب سرعه  التي وغيرها من الحركات المختلفةالجسم 
الاداءات الرياضية  فيالنجاح المتميز  إن( على 880 -828: 8003) عبد العزيزمحمد  وأشار

مدن  متفاوتدةغيرهدا تتطلدب درجدات  أوتكون داخل درس التربية الرياضدية  التيالحركية سواء 
علدى  فيده مدن غيدرهم و اقددر وأسدرعالذين يتميزون بالذكاء اقدر على التعلم  متعلمينفال ،الذكاء

منال ، و(8002)علياحمد  ذلك مع نتائج دراسة كلا من قاتفو، الأهدافالتصرف الجيد وبلوغ 
تدوافر الدذكاءات المتعدددة للتلاميدذ داخدل درس التربيدة الرياضدية،  أهميدهعلى (، 8002)الجندي

 الذيونوع الذكاء المسيطر علية وتوجيهه نحو النشاط  متعلموضرورة معرفة مستوى ذكاء كل 
 .يناسبه
 
، ومنددال Mitchell &Kernodle(2004: 227)"رنددودلكي"و "ميتشددل"كددلا مددن  وأكددد      
ملايدين المتعلمدين الدذين  إهمدال( انه يدتم 81: 8003) (، ومحمد عبد السلام 5: 8002)الجندي

لا نستخدم مداخل تدريسية تعتمد علدى الحركدة ومدن ثدم تكمدن  لأنناوذلك  حركييتمتعون بذكاء 
 ،ممددا يددؤثر سددلبا فددي تنميددة مهدداراتهم ،ماسددتخدام مددداخل تدريسددية لا تناسددب ذكددائه فدديالمشددكلة 

 .والدافع للإنجاز
 

 المعرفديالتحصديل  فديالتجريبيدة  المجموعة أداء في أيضاالتحسن  الباحثتان رجعكما ت
 بإسدتراتيجية، الشخصديالدذكاء  إلدى مدا سداهم بدهمسدابقة الوثدب الطويدل  فدي الرقمديالمستوى و

عمليدة الدتعلم وزيدادة دافعيده المتعلمدين نحدو  إثدراء فدياللحظدة(،  أسلوب –)جلسة تحديد الهدف 
 إن إلدددى (23:  8001)أمدددينمدددد اح، و(312: 8033) سددداميعصدددام  كدددلا مدددن يشددديرف الددتعلم،

 فديبالاسدتقلال تتميدز  التديالفرديدة  الأنشدطةيفضلون ممارسدة  الذاتيالذكاء  أصحابالمتعلمين 
 فدي، وهدذا مدا تدوافر طريقدة فرديدةالتعلم ب ونويحب ،الغير أراءتختلف عن  أراء مولديه ،التفكير
تسداعد المتعلمدين علدى  أنشدطةالتجريبية مدن  المجموعة لمتعلميقدمها المعلم  التيالتعلم  أنشطة
علدى الدتعلم  الإقبدالالمهدارات بحريده، ومدن ثدم  أداء فديقدراتهم الخاصدة  وإظهار، الذاتيالتعلم 

 وتحقيق النتائج المستهدفة.
 

واسدتراتيجياتها  الدذكاءات المتعدددة أنمداطباسدتخدام بعدض  الدتعلم إن ومما سبق نسدتخلص
الطريقدة التقليديدة التدي  بالمقارندةتحسدن ندواتج الدتعلم للمسدابقة قيدد البحدث  فديقد ساهم  المختلفة
 .والتلقين الإلقاءتعتمد على  والتيالتدريس  في المعلم اتبعها
 
أن الطريقة التقليدية  إلى (5: 8031در)اوفى هذا الصدد تشير حنان محمد ومهرة عبد الق  
متلقيدا تجعدل المدتعلم ووالتلقدين  الإلقداءمؤسسداتنا التعليميدة تعتمدد علدى  فييسير بها التعليم التي 
ممدا  ،الدتعلم جواندب بداقيتهمدل و ،)التدذكر(مسدتوياته  أدندى فدي المعرفديتنمدى الجاندب وسلبيا، 

  .تدبير أموره على الآخرين في الاعتماد إلى ويقودهلديه يعيق التفكير 
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 فدييتضدح الفدرق  ،التددريس بالدذكاءات المتعدددةو طريقة التدريس بالتلقين بين وبالمقارنة

آخدرين لوجدود  متعلمدين ولا تتناسدب مدع المتعلمدينمدن   فئدةهناك استراتيجيات قد تتفق مدع  إن
عدد دراسدة بالمعلدم  تلك التي يختارها هيوان انجح الاستراتيجيات  ،فروق في القدرات والميول

. ) حندان عة المدتعلمـة لطبيدــالمستخدمة موافق الإستراتيجيةتى تكون ـعلم، وذلك حـوتقييم المت
 (5: 8031محمد، ومهرة عبد القادر،

 
، وجدددددابر عبدددددد (31:  8008كمدددددا يضددددديف عبدددددد الله خطايبدددددة، وعددددددنان البددددددور)

 تعلدمج محددد لجواندب لديس فقدط لعدلا  جاءت نظرية الذكاءات المتعدددة أن إلى (،8001الحميد)
ل فدي ضدوء الطريقدة السدائدة فدي بل لتنظيم ووضع جميدع الابتكدارات التدي كاندت سدتهم ،ثانوية
يحدتم علدى المعلمدين اسدتخدام طيدف واسدع مدن  المتعلمدينوجود الاختلافدات بدين  إن، كما التعلم

تأكيد على المعلمين مع الت المتعددة التي يتمتعوا بها، إستراتيجيات التدريس، لتتلاءم مع الذكاءا
بالوقدت  المتعلمدين إمددادبأن ينوعوا مدن عروضدهم وأن ينتقلدوا مدن عدرض إلدى آخدر مدن أجدل 

وهدذا مدا اتفقدت عليدة نتدائج العديدد مدن الدراسدات منهدا الكافي للدتعلم لزيدادة فعاليده عمليده التعلم.
سددعد (، وعبددد اللطيددف 8031، وغددادة عمددر)Roesdiyanto ((2014"روز داينتددوا" دراسددة 

(، وعصدام 8033(، ودلال ندايف )8033) واحمد الجرايحدى (،8038وفاء محمود) (،8038)
(، ومندددال 8002(، واحمدددد علدددى)8030(، ومصدددطفى محمدددد واحمدددد يوسدددف)8033) سدددامي
الرياضددية  الأنشدطة تعلددم فدي للمتعلمدينتدوافر الدذكاءات المتعددددة  أهميدده(، علدى 8002)الجنددي
وندوع الدذكاء المسديطر عليدة  داخدل الددرس التربيدة  مدتعلمل ، ومعرفة مسدتوى ذكداء كدالمختلفة

فتحدول الصدف هم احتياجدات إشدباعالرياضية من اجل استخدام استراتيجيات تدريسدية تقدوم علدى 
 صدحة. وبدذلك يتحقدق العمليدة التعليميدة فديفعاليدة  أكثدريصدبحوا فيده  حقيقديعالم  إلى الدراسي

 الفرض الثالث.
 

 :الستخلاصات

علددى  ايجددابي أنمدداط الددذكاءات المتعددددة لهددا تددأثيرالقائمددة علددى بعددض  التدددريس إسددتراتيجية -
بطريقددة القرفصدداء  لمسددابقة الوثددب الطويددل الرقمدديوالمسددتوى  المعرفدديتحسددن التحصدديل 

 . ( سنه38-8من ) للاطفال
 

 :تالتوصيا
 
     الاطفالا التي يتمتع بهعلى أنواع الذكاءات  اة مسح الذكاءات المتعددة للتعرفاستخدام أد-3
 قبل التعلم.    
   على نماذج تصميم الدروس التعليمية وفق  وإثنائهاتدريب المعلمين /قبل الخدمة /  -8
 استراتيجيات الذكاءات المتعددة لجميع المراحل التعليمية.   
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 المراجع
  : المراجع العربيةأول

ذكاءات المتعددددة لمعلمددي العلددوم فددي تنميددة اثددر برنددامج فددي الدد (:8002)عبددد الله  إبددراهيم-1
ومهددارات حددل المشددكلة لدددى تلاميددذهم، التدددريس الإبددداعي مهددارات 

مجلة التربية العلمية، المجلد التاسع، العددد الرابدع، ديسدمبر، الجمعيدة 
جامعدة عدين  ، المجلد التاسدع ، العددد الرابدع،المصرية للتربية العلمية

 .80 – 82  شمس ص
التطبيقدات(، الطبعدة –(: مبادئ علم النفس الرياضي )المفاهيم 8001فوزي ) احمد أمين -8

 الثانية، دار الفكر العربي، القاهرة.
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