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 انًقذيخ ويشكهخ انجحث :
مٙىٙررررت الخررررٗ حختمرررره الررررٗ حغ ٙرررر  ِرررر َ الخٍىٙررررت حعخبرررري تمٙرررريث الخياٙررررت الي٘يؤررررٙت تعرررر ٖ الى   رررريث الخيآ٘ررررت الخع

ّرررري ،مررررٗ و رررري٘ية الع رررري ْالٍف ررررٙت ْااصخىي،ٙررررت ي وىرررري ٘عٍٙ الشرررريومت الىخلٌررررت لمي٘ضّٙرررري وررررً الٍررررٓاعٗ الب ٌٙررررت ْالع مٙررررت

ِرررٗ الٓ رررٙمت الخرررٗ ٘ ررره ،مرررٗ تيِمّررري حغ ٙررر  حمررر  الختمعررريث اٌت  ررري  ورررً ْحتٓراحرررُ ي ْوٍررريِش تمٙررريث الخياٙرررت الي٘يؤرررٙت 

مررررٗ اا رررمٓي العمىررررٗ ورررٗ ح ررررىٙىّي ْحتٓ٘يِرررري ا رررفت و ررررخىية ْحتبٙ ّررري ،مررررٗ ااٌشرررتت الىمخمفررررت ْا ررررفت اا،خىررري  ،

 خيصت وٍّش تية الٙ  . 

 

ن( اي 9999ْالررر تي اث الىخعررر  ة  ررر وج حظٙررريا  لمٍعرررية ال ررريء ة ،رررً وفّرررٓن الررر تي  , عٙرررذ ٘رررئ  صرررير ٌي    

 اث تغرر  ا ٌررٕ ٘ ررخم وّي اشررتك وخفرريْث , ْاي الٍضرريط وررٕ ااٌ رريي ا ٘خىخرره اٍررٓ  ْاعرر  وررً الرر تي  اررك ٘ىخمرر   رربعُ  ترري

الغٙررية ٘ختمررا  ترري اث وخعرر  ة , ْاي اِرره وررري ٘ضررا اي ٘  وررت الىعمرره لمىخعمىررًٙ ِرررٓ حررٓصّّٙه ٌغررٓ الىضررياث الخررٕ حخٍي رررا 

 (9:32   . هوه اْصُ التفي َ ْالىِٓبت التبٙعٙت ل ّ٘

 

ِررري ررررٓرة ورررٕ وضررريل الىىير رررت الخيآ٘رررت ْالخعمٙىٙرررت ْالٓا ررره اي ٌعي٘رررت الررر تي اث الىخعررر  ة وعررر رج وٍررر   ّٓر

وّرررٗ تٙررريث ٌعرررية الى ر رررًٙ ،رررً س اّررره ْوْؤرررغج ال ررريلٙا الى ءىرررت لمخعيورررك وعّررره ْوررر   ررر راحّه ال ٍِٙرررت , تىررري 

شررتمج ِرر َ الٍعي٘ررت حغرر ٘ي  وتشررٓوي  لمىفّررٓن الخ مٙرر ٔ لمرر تي  ْترر ل  ويا،خّرري لمفرريْن الفي ٘ررت اررًٙ الىخعمىررًٙ وىرري  ا  وررً 

 ( 8:  32   ٙت الىخعمىًٙ ٌغٓ الخعمه . اوع

 

ْحخىٙل تية الٙ  ايل مٓك الغيتٕ ْوّٙي الخٍٓ  ْالخع   ا،ا ْوٍيوس ْو ا  الخفي،ك الى خىي ْتٙي الىٍ ته ْا ل  ٘خىٙل       

ل ٔ ٘ىي اُ خ ل اٚ ا  الىّيرٔ ايٌُ وضىٓ،ت وً الغيتيث الىخيااتت ْالىٍ وضت ْالخٕ ٘  ّ٘ي ال ،ا ْو ي  لىختمبيث الىٓ ف ا

 ( 99:33الىٍيو ت لخغ ٙ  الّ ف  

 

ْورررً ٍِررري وِخىرررج الع ٘ررر  ورررً ال را ررريث ْالبغرررٓد ورررٕ وضررريل لعبرررت ترررية الٙررر  ،مرررٕ البغرررذ ،رررً و ررريلٙا وخٍٓ،رررت 

 رصرررت ،يلٙرررت ورررً ااٌضررري  وىررره الخظٙرررياث  ،مرررٗلخ ر٘ رررّي  رررعٙي  ٌغرررٓ حغ ٙررر  الِررر اف الخعمٙىٙرررت ْالخيآ٘رررت ْالىعيوٙرررت 

ل الىعيوررررت ْااٌفضررررير الّيءررررك وّٙرررري ْالخ رررر ن وررررٕ ٌعرررره الىعمٓورررريث ْااح رررريل ْالل٘رررري ة وررررٕ ا،رررر ا  ْالختررررٓراث وررررٕ وضرررري

عمىرررًٙ ايلىررر ارا ْالضيوعررريث وصررربظ الضّررر  وتزررري حيتٙرررلا  وْ حٓصّٙررري  ٌغرررٓ ح رررىٙه اٙ ررريث حعمٙىٙرررت وٍي ررربت ْو رررخم ان خالى

تىررر را ترررية  انجبحثةةةخل ،ىرررك ا رررخياحٙضٙيث وولرررك لمخعمرررٙه ورررٕ ، ررري ومخمرررف حىيوررري  ،ىررري  رررب ُ ورررً ، رررٓر ْورررً خررر 

الخرر ر٘س الغ ٘زررت آصررُ ،ررين  ا رريلٙاْصرر  اي ٍِرريك   ررٓرا  وررٕ ا ررخم ان  صيوعررت ال رري اث –اتمٙررت الخياٙررت الي٘يؤررٙت  الٙرر 

ْال ررريلٙا الخرررٕ حعخىررر  ،مرررٕ ٌعي٘رررت الررر تي اث الىخعررر  ة آصرررُ خررريى, عٙرررذ اي التزٙررري ٘عخىررر ْي ،مرررٕ و ررريلٙا الخررر ر٘س 

 ٓاٌا وغ  ة وٕ الخ ر٘س .الخ مٙ ٘ت الخٕ حيتل ،مٕ ص

 

 انذراطبد انظبثقخ :
اعٍررررٓاي حررررارٙي ايٌرررريوش حعمٙىررررٕ ْو رررري  (01  و(0202يصةةةةنصً َصةةةةزانذٍَ و أحًةةةةذ َىطةةةة  يحًةةةةذ   را ررررت 

لمررر تي اث الىخعررر  ة،مٕ  رصرررت الخغ رررٙك الىعيورررٕ ْو رررخٓٔ و ا  اعرررم الىّررريراث ال ي رررٙت لمىبخررر ءًٙ ورررٕ ترررية ال رررمت 

رٙي ايٌرررريوش حعمٙىررررٕ ْو رررري لمرررر تي اث الىخعرررر  ة ،مررررٕ  رصررررت الخغ ررررٙك الىعيوررررٕ حّرررر ف ال را ررررت ،مررررٗ الخعرررريف ،مررررٕ حرررري

الىٍّضرررًٙ الٓصرررفٕ ْالخضي٘برررٕ  انجبحةةةثن عٙرررذ ا رررخم  ْو رررخٓٔ و ا  اعرررم الىّررريراث اا ي رررٙت لمىبخررر ءًٙ ورررٕ ترررية ال رررمت

لٍخٙضرررت ( سيلرررا ورررً سررر ي ال رررف ااْل اٍرررًٙ اتمٙرررت حياٙرررت ر٘يؤرررٙت آر رررعٙ  ْتيٌرررج ا961عٙرررذ امظرررج ،ٍٙرررت البغرررذ  

،مرررٕ  رصرررت الخغ رررٙك الىعيورررٕ ْو رررخٓٔ و ا  اعرررم حررريرٙي ا٘ضرررياٗ حرررارٙي البيٌررريوش الى خررريط ْو ررري لمررر تي اث الىخعررر  ة 

 .الىّيراث ال ي ٙت لمىبخ ءًٙ وٕ تية ال مت 

 

اعٍرررٓاي حرررارٙي ايٌررريوش و خررريط لمىّررريراث ال ي رررٙت اا رررخم ان وعررر   (9  و(0200دلال َةةةبَ  انحدةةةز    را رررت 

ٙررري الخعمرررٙه ،مرررٕ و رررخٓٔ ال ا  ْ،  خرررُ ايلررر تي اث الىخعررر  ة لخ وٙررر  الىيعمرررت اااخ اءٙرررت ا ْلرررت التٓ٘رررج ْ ررريءك حتٍٓلٓص

ولعررريي  -ترررية التررريءية  –ترررية ال رررمت  –الرررٗ الخعررريف ،مرررٗ و رررخٓٔ و ا  الىّررريراث اا ي رررٙت  ترررية الٙررر  حّررر ف ال را رررت 

ي اث الىخعرررر  ة لخ وٙرررر  الىيعمررررت اااخ اءٙررررت ا ْلررررت ال ررررٓٔ( الى رررريرة ،مررررٕ ح وٙرررر  الىيعمررررت اااخ اءٙررررت ْالفرررريْن وررررٕ الرررر ت

العررريي  –ترررية التررريءية  –ترررية ال رررمت  –التٓ٘رررج ي ْالع  رررت ارررًٙ الررر تي اث الىخعررر  ة ْو ا  الىّررريراث اا ي رررٙت  ترررية الٙررر  



 

2 
 

ىٙرررر  حم(  21   امظررررج العٍٙررررت ْالىررررٍّش الخضي٘بررررٗ  انجبحثةةةةخال ررررٓٔ( لخ وٙرررر  الىيعمررررت اااخ اءٙررررت ايلتٓ٘ررررج عٙررررذ ا ررررخم وج 

ْحمىٙررر ة ْا رررفيث ٌخٙضرررت البغرررذ ،مرررٗ حفرررٓن الىضىٓ،رررت الخضي٘بٙرررت الخرررٕ حررره الخررر ر٘س لّررري ايلبيٌررريوش الخعمٙىرررٕ اي رررخم ان 

 .الٓ يءط الىخع  ة ،مٕ الىضىٓ،ت اللياتت

 

حرررررارٙي اعرررررم و ررررريلٙا الخفتٙررررري الىمخمفرررررت ْو ررررري   ،ٍٓاٌّررررري(00و(  0200وفةةةةةبء يحًةةةةةىد عجةةةةةذانهنُ    را رررررت 

حرررارٙي  ،مرررٗ ترررية التررريءية ْاليؤررري الغيترررٕ ْحّررر ف ال را رررت الرررٗ الخعررريفالاعرررم وّررريراث  لٌرررٓا  الررر تي  ،مرررٕ حعمررره

ترررية الالرررخعمه الخعررريٌْٕ ( ،مرررٕ حعمررره اعرررم وّررريراث  –الرررخعمه الررر احٕ  –و رررخم ان اعرررم و ررريلٙا الخررر ر٘س  حٓصٙرررُ ال رررياي 

ولرررك وخياٙرررت الي٘يؤرررٙت ْلتيلبررريث تمٙرررت ال اللررريي ال ررريع  ( ْاليؤررري الغيترررٕ –التررريءية  اار ررريل ورررً و،مرررٕ وٓاصرررُ 

الرررخعمه الخعررريٌْٕ ( ْو ررري  لٍرررٓ  الررر تي  ،مرررٕ حعمررره اعرررم وّررريراث ترررية  –الرررخعمه الررر احٕ  –و رررمٓي حررر ر٘س   حٓصٙرررُ ال رررياي 

ْورررر  اللرررريي ال رررريع  ( ْاليؤرررري الغيتررررٕ لتيلبرررريث تمٙررررت الخياٙررررت الي٘يؤررررٙت  –الترررريءية  اار رررريل وررررً و،مررررٕ وٓاصررررُ 

 و رررخٖٓ ا ا سيلبرررت ْا رررفيث الٍخررريءش ،رررً ْصرررٓ  وررريْن ورررٕ (  99   امعرررج العٍٙرررتا رررخم وج البيعزرررت الىرررٍّش الخضي٘برررٗ ْ

ارررًٙ وٌرررٓا  الررر تي اث الىخعررر  ة  اخرررك الىضىٓ،ررريث الز ررررت ْالخرررٕ ْوّررريرحٕ اار ررريل ورررً و،مرررٕ وٓاصرررُ ْاللررريي ال ررريع  

ْو رررمٓي الخررر ر٘س  ايلررر تي  الىتررريٌٕ التيلبررريث ال حرررٗ حخ رررهو رررخم وج و رررمٓي حررر ر٘س اخٓصٙرررُ ال رررياي  الخبررري لٕ( ل ررريلظ 

التيلبررريث ال حرررٗ ايلررر تي  الررر احٕ ْو رررمٓي الخررر ر٘س اررريلخعمه الخعررريٌْٕ ل ررريلظ  حخ ررره التيلبررريث ال حرررٗاررريلخعمه الررر احٕ ل ررريلظ 

 .ايل تي  ااصخىي،ٕ  حخ ه

 

،ٍٓاٌّررري حرررارٙي ايٌررريوش اي رررخم ان اٌشرررتت الررر تي اث الىخعررر  ة ْ ( 2 و (   0202اطةةةًبء َحُةةةٍ عةةةشد    را رررت 

تمٙررررت الخياٙررررت الي٘يؤررررٙت   ررررخٖٓ اا ا  الىّرررريرٖ لتيلبرررريث حم رررر  الضىبرررري  اعررررم الىّرررريراث الٍف ررررٙت ْوحٍىٙررررت  ،مررررٗ

ْحّررر ف ال را رررت الرررٗ الخعررريف ،مرررٗ حرررارٙي البيٌررريوش ،مرررٗ الىّررريراث الٍف رررٙت ْو رررخٖٓ اا ا  لتيلبررريث الل ررري ٘   –اٍررريث 

ي٘بٙرررت ْوخررريٖ ؤرررياتت ْ ررر  امظرررج الىرررٍّش الخضي٘برررٗ لىضىرررٓ،خًٙ وعررر ِىي حض انجبحثةةةخحم ررر  صىبررري  ْ ررر  ا رررخم وج 

،ررررً ارحفرررري  الى ررررخٖٓ الىّرررريرٖ لمتيلبرررريث ْترررر ل  حغ ررررً و ررررخٖٓ الىّرررريراث  الٍخرررريءشسيلبررررت ْا ررررفيث (  23   العٍٙررررت

 الٍف ٙت  ٙ  البغذ لمىضىٓ،ت الخضي٘بٙت ،ً الىضىٓ،ت اللياتت .

 

 ر٘ ررررٙت اٌشررررتت حررررارٙي ا ررررخم ان ا ررررخياحٙضٙيث ح،ٍٓاٌّرررري ( 02و (    0202عهةةةةٍ يصةةةةنصٍ عهةةةةٍ     را ررررت 

ْحّررر ف ال را رررت الرررٗ   صيوعرررت سٍتررري – الررر تي اث الىخعررر  ة ،مرررٗ ٌرررٓاحش حعمررره الخىيٍ٘ررريث لتمبرررت تمٙرررت الخياٙرررت الي٘يؤرررٙت

الىرررٍّش الخضي٘برررٗ لىضىرررٓ،خًٙ وعررر ِىي  انجبحةةةث ررر  ا رررخم ن ْ ٌرررٓاحش حعمررره الخىيٍ٘ررريث الخعررريف ،مرررٗ حرررارٙي البيٌررريوش ،مرررٗ 

لمىضىٓ،رررررت البيٌررررريوش الخعمٙىرررررٗ  اي الٍخررررريءشْا رررررفيث  سيلرررررا(  921   حضي٘بٙرررررت ْوخررررريٖ ؤرررررياتت ْ ررررر  امظرررررج العٍٙرررررت

لمىضىٓ،رررت  وتزررري وي،مٙرررت و يرٌرررت ايلتي٘ رررت الخ مٙ ٘رررتلمىضىٓ،رررت الخضي٘بٙرررت  ال ررريءه ،مرررٗ اٌشرررتت الررر تي اث الىخعررر  ةالخضي٘بٙرررت 

 . اللياتت

 

 هذ  انجحث :
لىخعررر  ة ،مرررٗ حعمررره الىّررريراث ّ٘ررر ف البغرررذ الرررٗ الخعررريف ،مرررٗ حرررارٙي و ررريلٙا الخررر ر٘س ورررٗ ؤرررٓ  الررر تي اث ا -9

 صيوعت و ٍ٘ت ال ي اث  –ال ي ٙت وٗ تية الٙ  لتيلبيث الفي ت الزيٌٙت اتمٙت الخياٙت الي٘يؤٙت 

 

 فزوض انجحث:
حٓصررر  وررريْن  الرررت اع ررريءٙي  ارررًٙ وخٓ رررتٗ  رصررريث ال ٙي رررًٙ ال بمرررٗ ْالبعررر ٖ لمىضىٓ،رررت اللرررياتت ورررٗ و رررخٖٓ  -3

  ٙ  البغذ ْل يلظ ال ٙيا البع ٖ .اا ا  الىّيرٖ وٗ تية الٙ  لمتيلبيث 

ورررٗ و رررخٖٓ ال بمرررٗ ْالبعررر ٖ لمىضىٓ،رررت الخضيابٙرررت   رصررريث ال ٙي رررًٙحٓصررر  وررريْن  الرررت اع ررريءٙي  ارررًٙ وخٓ رررتٗ  -2

 وٗ تية الٙ  لمتيلبيث  ٙ  البغذ ْل يلظ ال ٙيا البع ٖ .اا ا  الىّيرٖ 

ىرررٓ،خٗ البغرررذ الخضي٘بٙرررت ْاللرررياتت البعررر ً٘ لىض رصررريث ال ٙي رررًٙ حٓصررر  وررريْن  الرررت اع ررريءٙي  ارررًٙ وخٓ رررتٗ  -2

 وٗ تية الٙ  لمتيلبيث  ٙ  البغذ ْل يلظ الىضىٓ،ت الخضي٘بٙت.وٗ و خٖٓ اا ا  الىّيرٖ 

ْل ررريلظ ٓصررر  ٌ رررا حغ رررً ارررًٙ ال ٙررريا ال بمرررٗ ْالبعررر ٖ لترررل ورررً الىضىٓ،رررت اللرررياتت ْالىضىٓ،رررت الخضي٘بٙرررت ح -9

وررررٗ و ررررخٖٓ اا ا   لظ الىضىٓ،ررررت الخضي٘بٙررررت ْاررررًٙ البعرررر ٖ حضي٘بٙررررت ْالبعرررر ٖ ؤررررياتت ل رررري ال ٙرررريا البعرررر ٖ

 الىّيرٖ لمتيلبيث  ٙ  البغذ.

 

 اخزاءاد انجحث :

 يُهح انجحث :
الىرررٍّش الخضي٘برررٗ اخ رررىٙه الىضىرررٓ،خًٙ اعررر اِىي حضي٘بٙرررت ْااخررريٖ ؤرررياتت الررر ٖ ٘عخىررر   انجبحثةةةخا رررخم وج 

  ٙ ي  اِ اوُ ْويْؤُ .،مٗ ال ٙيا ال بمٗ ْالبع ٖ لمىضىٓ،خًٙ ٌعيا  لى ءىخت لتبٙعت البغذ ْحغ
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 يدتًع انجحث :
صيوعررررت و ٍ٘ررررت ال رررري اث لمعررررين  –اتمٙررررت الخياٙررررت الي٘يؤررررٙت  الزيٌٙررررتسيلبرررريث الفي ررررت  ،مررررٗ٘خىزررررك وضخىرررره البغررررذ 

 .سيلبت(  97   البيلغ ،  ِهن  3197/  3196الضيوعٗ 

 

 عُُخ انجحث :
صيوعرررت  –اٍررريث اتمٙرررت الخياٙرررت الي٘يؤرررٙت  ٌٙرررتالزيحررره اخخٙرررير ،ٍٙرررت البغرررذ ايلتي٘ رررت العى ٘رررت ورررً سيلبررريث الفي رررت 

 سيلبرررت اعررر  ا رررخبعي  ،ررر  ( 91  ن ي عٙرررذ امرررغ ،ررر   ووررريا  ،ٍٙرررت البغرررذ 3197/  3196و ٍ٘رررت ال ررري اث لمعرررين الضررريوعٗ 

سيلبرررت (  91   سيلبررريث لختررريار تٙرررياًّ ْ،ررر ن اٌخعررريوًّ ورررٗ الغلرررٓر ْحررره ح  رررٙه ووررريا  ،ٍٙرررت البغرررذ البررريلغ ،ررر  ًِ( 7 

سيلبررررت اصرررريا  الخضياررررت (  31  اٍرررريث لعٍٙررررت البغررررذ اا ي ررررٙت  الزيٌٙررررتسيلبررررت وررررً سيلبرررريث الفي ررررت (  71  الررررٗ ورررري ٘مررررٗ

ِىي  وضىٓ،ررررت ااعرررر  ٘خًٙاا ررررخت ،ٙت .ْحرررره ح  ررررٙه ،ٍٙررررت البغررررذ اا ي ررررٙت اتي٘ ررررت ،شررررٓاءٙت الررررٗ وضىررررٓ،خًٙ وخ رررريْ

ْااخرررريٖ ؤررررياتت خلررررعً  ةالرررر تي اث الىخعرررر   وررررٗ ؤررررٓ   الى خرررريطحضي٘بٙررررت ْال ءررررٗ خلررررعً لمبيٌرررريوش الخعمٙىررررٗ 

 لمبيٌيوش الخعمٙىٗ الخ مٙ ٖ.

 

 انجُبَبد :وطبئم خًع ادواد و

 أخهشح وادواد انجحث :

 ل ٙيا التٓل ايل ٍخىٙخي   RESTAMETERصّي  ر خيوٙخي  -

 وٙلاي سبٗ ل ٙيا الٓ ي ايلتٙمٓصيان -

 ل ٙيا اللوً ايلزيٌٙت  Stop watch ي،ت ا٘ يف  -

 ا خىيراث صىه البٙيٌيث  -

 عبيل ( –تياث سبٙت  –ا ىي   –  تية ٘  ا ْاث  -

 ومعا تية ٘   -

 

 :اطتًبراد تظدُم انجُبَبد 
اخ ررررىٙه ا رررخىيراث ح رررضٙك ال ٙي رررريث الميصرررت ايلبغررررذ ي عٙرررذ ٘خرررٓاوي اّرررري الب ررريست ْ ررررّٓلت  انجبحثةةةخ يورررج 

 ْ  ت ْ ي،ت الخ ضٙك وً اصك حضىٙه البٙيٌيث ْص ْلخّي لىعيلضخّي اع يءٙي ِْٗ :

 ( 9الٓ ي ( ويو     –التٓل  –ك  ٙي يث التيلبيث   ال ً ا خىيرة ح ضٙ -

 ( 9ويو    ا خىيرة ح ضٙك  ٙي يث التيلبيث وٗ الىخظٙياث الب ٌٙت  -

 ( 9ويو    ا خىيرة ح ضٙك  ٙي يث التيلبيث وٗ الىخظٙياث الىّير٘ت  -

 ( 9ويو    ا خىيرة ح ضٙك  ٙي يث ال تي اث الىخع  ة -

 

 انخجزاء   الاطتجُبٌ (اطتًبرح اطتنلاع اراء 
اخ رررررىٙه ا رررررخىيراث ا رررررخت   ارا  ال ررررري ة المبررررريا  ورررررٗ وضرررررياث ترررررية الٙررررر  ْااخخبررررريراث  انجبحثةةةةةخ يورررررج 

 ْالى ي٘ٙس ْالىٍيِش ْسين الخ ر٘س ْ ل  لخغ ٘  

 ( 3ويو     العٍيصي الب ٌٙت ااتزي ارحبيسي  ايلىّيراث  ٙ  ال را ت  -

 ( 2ويو     ايلىّيراث  ٙ  ال را تب ٌٙت الميصت عٍيصي الالااخخبيراث الخٗ ح ٙس  -

 ( 2ويو    اٍيث  الزيٌٙت( وٗ تية الٙ  لتيلبيث الفي ت  ال را تاخخبيراث الىّيراث    ٙ   -

 

 :انًتغُزاد والاختجبراد قُذ انجحث 

  ثبنًهبراد قُذ انذراطخ :انجذَُخ انخبصخ  عُبصزانتحذَذ 
تىرررريل البغررررذ وررررً خررر ل اليصررررٓ  الررررٗ ال را ررريث ْالىياصرررره العمىٙررررت  الىخظٙررررياث الب ٌٙرررت  ٙرررر  انجبحثةةةةخ ثعررر  

( ٘ي رررري وغىرررر  ع ررررًٙ  98ن(   3112( وٍٙرررري صرررريصس تاررررياِٙه   93ن(   3113،ب الغىٙرررر  , وغىرررر  صرررربغٕ ع رررريًٌٙ  

( رْ،رررٗ وّٙررري ااؤررريوت ْالغررر ف اىررري ٍ٘ي رررا راٖ  3رررره  يورررج آؤرررعّي ورررٗ ا رررخىيرة ويوررر     ( 33ن(   9996 ارررٓر  

 العٍيصررري( ٘ٓؤرررظ وِررره  9( ْ لررر  لخغ ٘ررر  وِررره ِررر َ الىتٌٓررريث ْصررر ْل    6خبررريا  ويوررر     9،مرررٗ  ،يؤرررّيالمبٙررري ْحررره 

 ْالٍ بت الى ٓ٘ت لت   وٍّي . ايلىّيراث  ٙ  ال را تالب ٌٙت الميصت 
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 ( 0خذول   

 انعُبصز انجذَُخ انخبصخ ثًهبراد كزح انُذ قُذ انذراطخاراء انخجزاء حىل أهى 

 انُظجخ انًئىَخ انتكزار َُخ انعُبصز انجذ و

 % 911 9 ال ي،ت ااٌخ يلٙت ال ي،ت 9

 % 21 3  ي،ت ر  الفعك

 % 21 3 ال ي،ت الغيتٙت

 % 21 3 ال ٓة العلمٙت الععىٗ ال ٓة 3

 % 911 9 ال ٓة الىىٙلة ايل ي،ت

 % 61 2 الخغىك ال ْرٖ الخٍف ٗ الخغىك 2

 % 911 9 حغىك ال ٓة العلمٙت

 % 21 3 غىك ال ي،تح

 % 911 3 الخٓاو  2

 % 911 9 اليشي ت 9

 % 911 9 الىيٌْت 6

 % 911 9 ال  ت 7

 % 31 9 الخٓا ي 8

 

وِررره العٍيصررري الب ٌٙرررت الميصرررت اىّررريراث ترررية الٙررر   ٙررر  ( اي الٍ ررربت الى ٓ٘رررت لخغ ٘ررر   9٘خلرررظ ورررً الضررر ْل   

% ورررررً ارا  ال ررررري ة المبررررريا   911اٍ ررررربت  نجبحثةةةةةخا% ( ْ ررررر  ارحلرررررج  911 -%  31حياْعرررررج وررررري ارررررًٙ   ال را رررررت 

 –حغىررررك ال ررررٓة  –ال ررررٓة الىىٙررررلة ايل رررري،ت  –  ال رررري،ت ااٌخ يلٙررررت  اخخٙررررير وتٌٓرررريث ال ررررفيث الب ٌٙررررت ِْررررٗ تىرررري ٘مررررٗ :

 ( ال  ت - الىيٌْت –اليشي ت  -الخٓاو  

 

  : انعُبصز انجذَُختحذَذ إختجبراد 

يث الىيحبتررررت ْالىياصرررره العمىٙررررت الىخم  ررررت وررررٗ وضرررريل اررررءصيا  و ررررظ ويصعررررٗ لم را رررر انجبحثةةةةخ يوررررج   

( وٍٙررري صررريصس  93ن(   3113تىررريل ،ب الغىٙررر  , وغىررر  صررربغٕ ع ررريًٌٙ   ر٘يؤرررت ترررية الٙررر  ْاوخخبررريراث ْالى ررري٘ٙس

 العٍيصررري الب ٌٙرررت الميصرررت اىّررريراث ترررية الٙررر   ٙررر  ال را رررتلخغ ٘ررر  اوخخبررريراث الخرررٗ ح رررٙس  (  98ن(   3112تارررياِٙه  

( رْ،رررٗ 2ْؤرررعّي ورررٗ ت ررخىيرة  ويوررر   ْحرره الب ٌٙرررت  العٍيصررريتزررري ِررر َ اوخخبرريراث ا رررخم اوي  ل ٙررريا حمرر  و جْا خمم رر

( وررً المبرريا  وررٗ وضرريل ر٘يؤررت تررية الٙرر  ويوررر  9وّٙرري اوؤرريوت ْالغرر ف اىرري ٍ٘ي ررا روٖ المبٙرري ْحرره ،يؤررّي ،مرررٗ  

  عرررٓل وٌ رررا اوخخبررريراث الخرررٗ ح رررٙس ( ْ لررر  لخغ ٘ررر  وٌ رررا حمررر  اوخخبررريراث ْالضررر ْل الخررريلٗ ٘ٓؤرررظ  را  المبررريا6 

 ( ٘ٓؤظ  ل  . 3   ْالٍ بت الى ٓ٘ت لتك وٍّي ْص ْلالعٍيصي الب ٌٙت الميصت اىّيراث تية الٙ   ٙ  ال را ت 
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 ( 0خذول   

 انعُبصز انجذَُخ انخبصخآراء انخجزاء حىل أَظت الإختجبراد انتٍ تقُض 

 ًئىَخ نكم يُهبوانُظجخ انثًهبراد كزح انُذ قُذ انذراطخ  

 = ٌ 5) 

 و
 انصصبد

 انجذَُخ
 الإختجبراد انًزشحخ

انتكزا

 ر

 انُظجخ

 انًئىَخ

 الإختجبراد

 انًظتخهصخ

9 

 

 ال ي،ت

 اوٌخ يلٙت

 %022 5 ،يلٙيوخي وً الب    21تخخبير الع ْ 

 ن21تخخبير الع ْ 

 ،يلٙيوً الب   
 - - وخي وٗ وٍغٍٗ 33تخخبير الع ْ 

 - - د 99لىتيي تخخبير الع ْ وٗ ا

3 
 ال ٓة الىىٙلة

 ايل ي،ت لميصمًٙ

 %02 0 تخخبير الٓرا العىٓ ٖ ل يرصٍج
تخخبير الٓرا العي٘م 

 %02 2 تخخبير الٓرا العي٘م وً الزبيث وً الزبيث

2 

 ال ٓة الىىٙلة

ايل ي،ت 

 لم را،ًٙ

ل  ٗ صه  811ْ ي تخخبير روٗ تية سبٙت 

 و يوت
0 02% 

 تخخبير روٗ تية سبٙت

 ايلٙ ً٘ضه ت6ْ ي 

 
 - - تخخبير روٗ تية ٘  ايلٓرا ل  ٗ و يوت

 %02 2 ايلٙ ً٘تضه (  6  ْ يتية سبٙت  روٗ تخخبير

 الخٓاو  2
 % 022 5 تخخبير ال ْاءي الىي ىت

 تخخبير ال ْاءي الىي ىت
 - - وياث 9ٌط الغبك 

 اليشي ت 9

تخخبير الضيٖ  %02 0 ع ة و طن وغيْلت ْا9تخخبير اخخبير الضيٖ اللصلاصٗ 

اللصلاصٗ اتي٘ ت ايرْ 

 ن2.9×ن2

 %02 2 ن2.9×ن2تخخبير الضيٖ اللصلاصٗ اتي٘ ت ايرْ 

 - - ريٌٙت 21تخخبير ااٌبتيط الىيءك وً الٓ ٓف 

 الىيٌْت 6
تخخبيررٍٗ الض   ل وين  - - اخخبير رٍٗ الض   وً الضمٓا التٓ٘ك

وً الٓ ٓف وغيْلت  

 %022 5 تخخبير رٍٗ الض   ل وين وً الٓ ٓف وغيْلت ْاع ة و ط طْاع ة و 

 ال  ت 7

تخخبير الخ ٓ٘ا ايلتية  % 02 2 تخخبير الخ ٓ٘ا ايلتية ،مٗ الى ختٙ ث الىخ اخمت

،مٗ الى ختٙ ث 

 الىخ اخمت
تخخبير الخ ٓ٘ا ،مٗ  ْا٘ي الىيوٗ الىي ٓوت 

 ،مٗ الغيءط
0 02% 

 

العٍيصرررري وي الٍ رررربت الى ٓ٘ررررت ٚرا  المبرررريا  لخغ ٘رررر  وٌ ررررا اوخخبرررريراث الخررررٗ ح ررررٙس  ( 3٘خلررررظ وررررً صرررر ْل   

اٍ رررربت  انجبحثةةةةخ%( ْ رررر  ترحلررررج 911حياْعررررج ورررري اررررًٙ  صررررفي: الب ٌٙررررت الميصررررت اىّرررريراث تررررية الٙرررر   ٙرررر  ال را ررررت 

 %( واتزي وً  را  ال ي ة المبيا  وخخٙير اوخخبيراث الب ٌٙت .81 

 

(2يزفق   الإختجبراد انًهبرَخ -ة   

 تحذَذ الإختجبراد انًهبرَخ نهًهبراد قُذ انجحث :
ارررءصيا  و رررظ ويصعرررٗ لم را ررريث الىيحبترررت ْالىياصررره العمىٙرررت الىخم  رررت ورررٗ وضررريل ر٘يؤرررت  خانجبحثةةة ج يوررر

وغىررر  صررربغٕ ع ررريًٌٙ ترررية الٙررر  لخغ ٘ررر  اوخخبررريراث الخرررٗ ح رررٙس ال ا  الىّررريرٖ ْلمىّررريراث الىمخررريرة   ٙررر  البغرررذ  

ِْرررررٗ تىررررري (  99ن (    9999( وغىررررر  حٓوٙررررر  الرررررٓلٙمٗ    98ن(   3112( وٍٙررررري صررررريصس تارررررياِٙه   93ن(   3113 

 -الخ رررٓ٘ا امترررٓة ارحتررري  - اا رررخ ن ْالخىي٘ررري ورررً الضررريٖ -اا رررخ ن ْالخىي٘ررري ورررً الزبررريث -  الخٍترررٙط لمترررية - ٘مرررٗ:

  (  الخ ٓ٘ا ايلٓرا ،يلٙي  

 

رْ،رررررٗ وّٙررررري اوؤررررريوت ْالغررررر ف اىررررري ٍ٘ي رررررا روٖ ( 2آؤرررررعّي ورررررٗ ت رررررخىيرة ويوررررر    خانجبحثةةةةة جرررررره  يوررررر

( لخغ ٘ررر  اٌ رررا حمررر  اوخخبررريراث لتمبرررت الفي رررت 6( خبررريا  ورررٗ وضررريل لعبرررت ترررية الٙررر  ويوررر   9المبٙررريْحه ،يؤرررّي ،مرررٗ  

ىّير٘ررررت ْالٍ رررربت الى ٓ٘ررررت لتررررك ( ٘ٓؤررررظ  را  ال رررري ة المبرررريا  عررررٓل وٌ ررررا اوخخبرررريراث ال 2ايلتمٙررررت ْصرررر ْل    ااْلررررٗ

 .وٍّي
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 ( 3 خذول  

 آراء انظبدح انخجزاء حىل أَظت الإختجبراد انًهبرَخ وانُظجخ انًئىَخ نكم يُهب

  = ٌ5) 

 انتكزار الإختجبراد انًزشحخ انًهبراد و
 انُظجخ

 انًئىَخ

 الإختجبراد

 انًظتخهصخ

9 
حٍتٙط 

 التية

 %31 9 وغيْاث 2الخٍتٙط الى خىي وه حظٙٙي ااحضيِيث 
حٍتٙط التية 

ن وٗ  21لى يوت 

 وخعيس خط

 - - ن وغيْلت ْاع ة 21حٍتٙط التية لى يوت 

 %81 2 ن وٗ خط وخعيس  21حٍتٙط التية لى يوت 

3 

او خ ن 

ْالخىي٘ي 

امتٓة 

 ترحتي 

اخخبير الخىي٘ية  - - ن  31اخخبير الخىي٘ي وً الزبيث لى يوت 

التيايصٙت وً 

الزبيث ،مٗ عيءط 

٘بع  وً التيلا 

 ريٌٙت 21ن لى ة 2

خخبير الخىي٘ية التيايصٙت وً الزبيث ،مٗ عيءط ٘بع  ا

 ريٌٙت 21ن لى ة 2وً التيلا 
9 911% 

اخخبير الخىي٘ية التيايصٙت وً الزبيث ،مٗ عيءط ٘بع  

 ن ،شية وياث2،ً التيلا 

 

- 

 

- 

2 

اا خ ن 

ْالخىي٘ي 

 وً الضيٖ

   الخىي٘ي وً الضيٖ    ِيي ( لمٙىًٙ ْالٙ ير
الخىي٘ي وً 

اتٓل  الضيٖ

 الىمعا
 %31 9 الخىي٘ي وً الضيٖ    ِيي ْ،ٓ ة ( لمٙىًٙ ْالٙ ير

 %81 2 الخىي٘ي وً الضيٖ اتٓل الىمعا

2 

الخ ٓ٘ا 

امتٓة 

ارحتي  ،مٗ 

الىيوٗ وٗ 

 اللْا٘ي

 %81 2 ن 7الخ ٓ٘ا ،مٗ الىيوٗ وٗ اللاْ٘ت وً الزبيث لى يوت 
الخ ٓ٘ا ،مٗ 

الىيوٗ وٗ 

اللاْ٘ت وً الزبيث 

 ن 7وت لى ي

 - - ن 6الخ ٓ٘ا ،مٗ الىيوٗ وٗ اللاْ٘ت وً الزبيث لى يوت 

 %31 9 ن 9الخ ٓ٘ا ،مٗ الىيوٗ وٗ اللاْ٘ت وً الزبيث لى يوت 

9 

 الخ ٓ٘ا

ايلٓرا 

 ،يلٙي  

الخ ٓ٘ا ايلٓرا  x61 2 81% 61الخ ٓ٘ا ايلٓرا ،يلٙي  ،مٗ ِ ف وغ   

،يلٙي  ،مٗ ِ ف 

 61×  61وغ   
 - - عيس وه الخٍتٙط الىٍخّٗ ايلخ ٓ٘االضيٖ الىخ

 %31 9 ن9الخ ٓ٘ا وٗ الىياعيث الىخ اخمت وً و يوت 

    

  الىّرررريراث( وي الٍ رررربت الى ٓ٘ررررت ٚرا  المبرررريا  لخغ ٘رررر  وٌ ررررا اوخخبرررريراث الخررررٗ ح ررررٙس  2٘خلررررظ وررررً صرررر ْل   

 المبيا  واتزي وً  را %( 81اٍ بت   خانجبحث ج%( ْ   ترحل911ٙ ٙ  البغذ  حياْعج وي اًٙ  صفي: 

 

 : إختُبر انًظبعذوٌ
الى رررري، ً٘ وررررً  و ءّرررري ا،لرررري  الّٙ ررررت الىعيٌْررررت ْالى ر ررررًٙ اتمٙررررت الخياٙررررت الي٘يؤررررٙت  انجبحثةةةةختخخرررريرث 

 ( ْ   حه اا خعيٌت اّه وٗ حٍعٙه التيلبيث ْتصيا   ٙي يث البغذ . 6( ويو     9ْ،  ِه   

 

   وانًهبرَخ نجذَُخج ــــ انًعبيلاد انعهًُخ نلإختجبراد ا

 حظبة انصذق -
اغ ررريي وعيورررك ال ررر ن ،رررً سي٘ررر  ت رررخم ان صررر ن الخىررري٘ل اتي٘ رررت الى يرٌرررت التيوٙرررت ارررًٙ  انجبحثةةةخ يورررج  

ورررً الفي رررت  ت( سيلبررر31الياٙعرررٗ ال،مرررٗ ْالياٙعرررٗ اا ٌرررٗ ي عٙرررذ حررره حتبٙررر  اوخخبرررير ،مرررٗ ،ٍٙرررت ت رررخت ،ٙت  ٓاوّررري  

 .37/9/3196تلٗ  39/9/3196الفخية وً وٗ الزيٌٙت ْوً خيرس العٍٙت اا ي ٙت 
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 (2خذول  

 "قُذ انجحث" وانًهبرَخ دلانخ انصزوق ثٍُ انزثُعٍ الاعهٍ والادٍَ نلإختجبراد انجذَُخ

  = ٌ00)                                                                                              

 

 ــزادانًتغُــــ
انصزق ثٍُ  انزثُعٍ الأدٍَ زثُعٍ الاعهٍان

 انًتىطنبد

 قًُخ "د"

 ع± َص ع± َص انًحظىثخ

 *2.39 1.73 1.91 9.91 1.99 2.98 ن وً الب   ،يلٙي 21اخخبير الع ْ 

 *2.92 1.69 1.36 9.37 1.31 9.88 اخخبير الٓرا العي٘م وً الزبيث

 *9.78 1.99 1.29 3.28 1.21 3.97 روٗ تية سبٙت ايلٙ ً٘

 *9.58 -1.24 36. 9.18 054. 7.94 تخخبير ال ْاءي الىي ىت

 *7.96 9.97 1.76 37.22 1.61 32.26 الضيٖ اللصلاصٗ اتي٘ ت ايرْ

 *6.69 1.88 9.17 6.97 9.13 7.89 رٍٗ الض ه اويوي ْا فك وً الزبيث

 *9.97 4.87 74. 8.37 1.16 13.25 تخخبير الخ ٓ٘ا ايلتية ،مٗ الى ختٙ ث الىخ اخمت

 *7.19 1.91 9.98 9.98 9.37 8.38 ن وٗ خط وخعيس 21الخٍتٙط لى يوت 

 *2.67 1.98 9.37 8.91 9.98 9.18 د 21اا خ ن ْالخىي٘ي وٗ 

 *9.22 9.89 9.33 21.7 9.16 38.89 اا خ ن ْالخىي٘ي وً الضيٖ اتٓل الىمعا

 *2.98 1.29 1.68 1.9 1.71 1.89 ،مٗ الىيوٗ وٗ اللْا٘يامتٓة ارحتي  الخ ٓ٘ا 

 *6.63 1.39 1.69 1.98 1.67 1.82 الخ ٓ٘ا ايلٓرا ،يلٙي  

 0.000( = 2.25*"د" اندذونُخ عُذ يظتىٌ انًعُىَخ                     

        

( وي  ٙىرررت  ث  الىغ رررٓات ا  ث  الض ْلٙرررت وىررري ٘ررر ل ،مرررٗ وي  ٙىرررت  ث   الرررت تع ررريءٙي  2٘خلرررظ ورررً صررر ْل  

ْصررٓ  ورريْن اررًٙ الياٙعررٗ ال،مررٗ ْاا ٌررٗ ل رريلظ الياٙعررٗ ال،مررٗ ي وىرري ٘رر ل ،مررٗ صرر ن اوخخبرريراث  ِْرر ا ٘شررٙي تلررٗ

 البغذ  ل ٙيا وي ْؤعج وً اصمت . الى خم وت   ٙ ْالىّير٘ت الب ٌٙت 

 

 حظبة انثجبد -
اتي٘ رررررت حتبٙررررر  اوخخبرررررير ْت،ررررري ة حتبٙ رررررت ،مرررررٗ العٍٙرررررت  ْالىّير٘رررررت حررررره ع ررررريي ربررررريث اوخخبررررريراث الب ٌٙرررررت

وررررٗ الفخررررية وررررً  وررررً الفي ررررت الزيٌٙررررت ْوررررً خرررريرس العٍٙررررت ال ي ررررٙت ي ت( سيلبرررر31 ررررخت ،ٙت ْالخررررٗ امررررغ ،رررر  ِه  او

( و٘رررين ي ْحررره ت٘ضررري  وعيورررك اورحبررريس ارررًٙ 8ْتيٌرررج الىررر ة الفيصرررمت وررري ارررًٙ الختبٙ رررًٙ   2/91/3196تلرررٗ  39/9/3196

 الختبٙ ًٙ ي ْالض ْل الخيلٗ ٘ٓؤظ ربيث اوخخبيراث الب ٌٙت .

 

 (5ذول  خ

 "قُذ انجحث" وانًهبرَخ يعبيم الإرتجبغ ثٍُ انتنجُق الأول وانتنجُق انثبٍَ نلإختجبراد انجذَُخ

  = ٌ02) 

 ادانًتغُز
انصزق ثٍُ  انتنجُق انثبٍَ انتنجُق الأول

 انًتىطنٍُ

يعبيم 

 ع± َص ع± َص الإرتجبغ

 *1.96 1.19 1.93 2.98 1.91 2.97 ن وً الب   ،يلٙي 21اخخبير الع ْ 

 *1.99 1.19 1.39 9.23 1.37 9.22 اخخبير الٓرا العي٘م وً الزبيث

 *1.99 1.19 1.23 3.68 1.29 3.67 روٗ تية سبٙت ايلٙ ً٘

 *98. 1.19- 0.54 8.30 0.55 8.29 تخخبير ال ْاءي الىي ىت 

 *1.99 1.19 1.61 32.27 1.76 32.26 الضيٖ اللصلاصٗ اتي٘ ت ايرْ

 *1.92 1.13 9.37 7.83 9.38 7.81 ا فك وً الزبيثرٍٗ الض ه اويوي ْ

تخخبير الخ ٓ٘ا ايلتية ،مٗ 

 الى ختٙ ث الىخ اخمت

10.60 2.03 10.97 1.75 -1.27 0.81* 

 *1.93 1.13 9.37 8.29 9.98 8.22 ن وٗ خط وخعيس 21الخٍتٙط لى يوت 

 *1.88 1.23 9.37 9.91 9.98 8.78 د 21الخىي٘ي ْاا خ ن وٗ 

 *1.87 1.19 2.16 39.79 2.39 39.7 ي٘ي وً الضيٖ اتٓل الىمعاالخى

 *1.92 1.19 1.68 1.66 1.71 1.69 الخ ٓ٘ا ،مٗ الىيوٗ وٗ اللْا٘ي

 *1.92 1.19 1.69 1.69 1.67 1.68 الخ ٓ٘ا ايلٓرا ،يلٙي  

 2.222( =  2.25قًُخ  ر( اندذونُخ عُذ يظتىٌ يعُىَخ           
 

ٙىت   ر  الىغ ٓات ا   ر  الض ْلٙت وىي ٘ ل ،مٗ وي  ٙىت   ر   الت تع ريءٙي  ِْر ا ٘شرٙي ( وي  9٘خلظ وً ص ْل  

     ٙ  البغذ  ْالىّير٘ت تلٗ ْصٓ  ترحبيس اًٙ الختبٙ  ااْل ْالختبٙ  الزيٌٗ ْايلخيلٗ ربيث اوخخبيراث الب ٌٙت
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 قبئًخ انذكبءاد انًتعذدح 
 ال يءىت : المتٓاث الخيلٙت ا، ا  خانجبحث جْ   احبع

 Gardener,H ايلىياصه العمىٙت الىخم  ت وٕ وضياث ،مه الٍفس ْالخياٙت ْ،مه الٍفس الي٘يؤٕ خانجبحث جا خعيٌ

لىياصعررت السرري الٍعي٘ررت وررٕ وضرريل  و( 0223خةةبثز عجةةذ انحًُةةذ خةةبثز   و(0202فةةىسٌ عجذانظةةلاو انشةةزثٍُُ     (1999)

 . ةالىخع   اثال تي 
 

  Armstrong (1994)،ياٙري  ْوصٍبٙري   ا ريث ْالبغرٓد ال ريا ت ْالىيحبترت  ر ٘ىي  ْعر ٘زي  ،مرٕ ال ر خانجبحثة جاسمعر

Thomas ْوري حٓصرمج الٙرُ ورً ٌخريءش لىياصعرت و (  0202   و( عهٍ يصةنصٍ عهةٍ لاةـلاة0222ـزوص  نًُـبء فـىسي يح

 الى ي٘ٙس الى خم وت وٕ ال تي اث الىخع  ة .
 

وٕ صٙيتخّي و ءىخّي لعٍٙرت البغرذ ِْر َ الىغريْر حىزرك ال رٓرة الىب ءٙرت ( وغيْر رْ،ٕ 7وٕ ؤٓ   ل  حه حغ ٘   

 لم يءىت ْتيٌج ،مٕ الٍغٓ الخيلٕ :
 

الر تي   –الر تي  ااصخىري،ٕ  –الر تي  الغيترٕ  –ال تي  الىتيٌٕ  -ال تي  الىٓ ٙ ٕ  –ال تي  الىٍت ٕ  –ال تي  المظٓٔ 

 الشم ٕ .
 

 :تحذَذ انًعبيلاد انعهًُخ نهقبئًخ 

 : بيم انصذقيع
وً خر ل حغمٙرك الٓرريء  حغ ٘ر  وغريْر الى ٙريا ْا خرياط ،بريراث لترك وغرٓر ْو ري لٍ ربت  خانجبحث جعٙذ  يو صذق انًحتىٌ:

 ن(.9982ْرْ ِي اٍعي٘ت ال تي اث الىخع  ة   لّٓار  صير ٌي  
 

،ري  و ٙريا الر تي اث  تلرٗ صر ن الىغتىرًٙ ْ لر  ،رً سي٘ر  خانجبحثة ثلمخغ   وً صر ن الى ٙريا لضرا صذق انًحكًٍُ :

( ْ لر  6  ويو الىخع  ة وٗ صٓرحُ الْلٙت ،مٗ وضىٓ،ت وً المبيا  ْالىخم  ًٙ وٗ وضيل ،مه الٍفس الخيآٖ ْالخعمٙىٗ 

اتمٙرت  الزيٌٙرتلت ي الفي ت للإوي ة وً  راءّه ْو خياعيحّه وٗ وٍي بت الى ٙيا الىيو  وً ، ن الىٍي بت ل ٙيا ال تي اث الىخع  ة 

, ْو ٖ وٍي بت العبيراث لىغٓر الىٓؤٓ  وه تؤيوت وْ ع ف وْ حع ٘ك وي٘يٌُْ وٍي ربي ورً صيوعت ال ي اث –ٙت الي٘يؤٙت الخيا

 حع ٘ ث .
 

اء،ري ة صرٙيتت اعرم العبريراث لخٍي را وغرٓر الر تي  الر ٖ  خانجبحثة جْوٗ ؤٓ  الخع ٘ ث الخٗ وار اِي المبريا   يور

 .(91ويو    ىٍي بت , ْوً ٍِي وصبظ الى ٙيا وٗ صٓرحُ الٍّيءٙت حٍخىٗ تلُٙ ْحع ٘ك اعم العبيراث تٙي ال

 

 : صذق الاتظبق انذاخهٍ
لمغ ٓل ،مٗ ااح ين ال اخمٗ حه ع يي وعيورك اارحبريس ارًٙ  رصرت ترك ،بريرة ْ رصرت الىغرٓر الىٍخىٙرت تلٙرُ ْ لر  

صرمٙت ْلتٍّري وىزمرت لمىضخىره الصرمٗ وضخىره البغرذ ْورً خريرس العٍٙرت ال سيلبت ورً سيلبريث( ،شيْي 31،مٗ ،ٍٙت  ٓاوّي  

 ( ٘ٓؤظ  ل .6لمبغذ ْلّي ٌفس وٓاصفيث العٍٙت الصمٙت ْص ْل  
 

(6خذول    

 يعبيلاد الارتجبغ ثٍُ درخخ كم عجبرح يٍ عجبراد قبئًخ انذكبءاد انًتعذدح

 قُذ انجحث ودرخخ انًحىر انًُتًُخ انُه   

  = ٌ00 ) 

 انذكبء اندظًً انذكبء الاختًبعً انشخصًانذكبء  انذكبء انجصزي انذكبء انهغىي

يعبيم  رقى انعجبرح

 الارتجبغ

يعبيم  رقى انعجبرح

 الارتجبغ

يعبيم  رقى انعجبرح

 الارتجبغ

يعبيم  رقى انعجبرح

 الارتجبغ

يعبيم  رقى انعجبرح

 الارتجبغ

9 1,82 36 1,67 6 1,82 99 1,71 29 1,68 

3 1,63 37 1,76 7 1,93 93 1,72 23 1,99 

2 1,69 38 1,99 8 1,73 92 1,68 22 1,62 

2 1,72 39 1,71 9 1,89 92 1,62 22 1,93 

9 1,72 21 1,66 91 1,69 99 1,67 29 1,72 

27 1,63 92 1,79 97 1,82 96 1,73 26 1,62 

28 1,93 99 1,93 98 1,93   76 1,82 

29 1,73 96 1,73 99 1,73   77 1,63 

21 1,89 97 1,89 31 1,89   78 1,69 

29 1,69 98 1,69     79 1,72 
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 (6تبثع خذول  

 يعبيلاد الارتجبغ ثٍُ درخخ كم عجبرح يٍ عجبراد قبئًخ انذكبءاد انًتعذدح

 قُذ انجحث ودرخخ انًحىر انًُتًُخ انُه   

 انذكبء اندظًً انًُنقٍانذكبء  انًىطُقٍانذكبء  انذكبء انجصزي انذكبء انهغىي

رقى 

 انعجبرح

يعبيم 

 الارتجبغ

رقى 

 انعجبرح

يعبيم 

 الارتجبغ

رقى 

 نعجبرحا

يعبيم 

 الارتجبغ

رقى 

 انعجبرح

يعبيم 

 الارتجبغ

رقى 

 انعجبرح

يعبيم 

 الارتجبغ

 12و2 02 2.02 21 2.51 00 50و2 59 50و2 20

 60و2 00 2.59 20 2.66 00 10و2 62 60و2 23

 50و2 00 2.55 29 2.12 03   55و2 22

   2.51 52 2.50 02   62و2 25

   2.13 50 2.01 05   50و2 26

   2.60 50 2.00 60   12و2 65

   2.50 53 2.12 60   62و2 66

   2.12 12 2.10 63   02و2 61

   2.56 10 2.52 62   60و2 60

   2.60 10     65و2 69

      13 2.60   

      12 2.66   

      15 2.52   

 001و2( = 25و2( ويظتىي دلانخ  02قًُخ  ر( اندذونُخ عُذ درخخ حزَخ         

       

( وي وعيو ث اارحبيس اًٙ  رصت تك ،بيرة وً ،بيراث  يءىت ال تي اث الىخع  ة  ٙ  البغذ 6٘خلظ وً ص ْل  

( ِْٗ وعيو ث ارحبيس  الت تع يءٙي وىي ٘شٙي تلٗ ص ن ااح ين ,82ـ  ,93ْ رصت الىغٓر الىٍخىٙت تلُٙ    حياْعج وياًٙ  

 ال اخمٗ لم يءىت .

 

سي٘ ت حتبٙ  ااخخبير ْت،ي ة  خانجبحث ج يي ربيث  يءىت ال تي اث الىخع  ة  ٙ  البغذ ا خم ولغ ثجبد الاختجبر:

وضخىه البغذ ْوً خيرس العٍٙت الصمٙت  سيلبت وً سيلبيث( ،شيْي 31الختبٙ  ْ ل  ،ً سي٘  حتبٙ ّي ،مٗ ،ٍٙت  ٓاوّي  

اء٘ضي  وعيوك اارحبيس اًٙ الختبٙ ًٙ  خانجبحث جي , ْ يو( خى ت ،شي ٘ٓو99افيرن  وٍٗ اًٙ الختبٙ ًٙ الْل ْالزيٌٗ و حُ  

 عيو ث اارحبيس اًٙ الختبٙ ًٙ .( ٘ٓؤظ و7ْص ْل  

 (1خذول  

 يعبيلاد الارتجبغ ثٍُ انتنجُقٍُ الأول وانثبًَ فً قبئًخ انذكبءاد انًتعذدح قُذ انجحث

 انًتغُزاد
 انتنجُق انثبًَ انتنجُق الاول

 قًُخ  ر(
 ع ص ع ص

 0.98 4.09 79.85 2.92 79.61 تي  المظٖٓال 

 0.99 1.89 43.30 9.92 22.39 ال تي  الب يٖ

 0.93 2.61 52.95 3.26 92.99 ال تي  الغيتٗ

 1.98 9.22 36.83 9.22 36.81 ال تي  الىٍت ٗ

 1.98 9.31 31.31 9.39 31.39 ال تي  الىٓ ٙ ٗ

 0.92 2.31 22.55 3.99 33.39 ال تي  ااصخىي،ٗ

 0.83 2.70 33.65 3.68 22.71 ل تي  الشم ٗا

 2.222( =  2.25قًُخ  ر( اندذونُخ عُذ يظتىٌ يعُىَخ                  

       

ال تي   ٙ  البغذ  اثالختبٙ  الْل ْالزيٌٗ لىخظٙي اًٙ٘خلظ وً الض ْل ال يا  ْصٓ  ،  ت ارحبيسٙت  الت تع يءٙي  

 .ن ٘ ل ،مٗ ربيث ااخخبير الى خم  وىي

 

وىزمت لمعٍٙت ال ي ٙت اّ ف الخعيف ،مٗ و ٔ  سيلبت( 20 خت ،ٙت  حه حتبٙ  الى ٙيا ،مٗ ،ٍٙت ا ص:تدزَت انًقُب

, ْو فيث الٍخيءش ،ً ْؤٓط حعمٙىيث ال يءىت ْت ل  وٍي بت  ْؤٓط حعمٙىيث الى ٙيا ْالخعيف ،مٗ و ٖ وٍي بت الى ٙيا

 لىخع  ة وٗ صٓرحُ الٍّيءٙت ْصيلظ لمختبٙ .ي اث ا, ْا ل  وصبظ و ٙيا ال ت لمتيلبيثالعبيراث 

 

حرره حتبٙرر  و ٙرريا وررٓ ٖ ،برر  ال ررر ن ،مررٗ ،ٍٙررت البغررذ   اا ي ررٙت( ْ لررر  لمخعرريف ،مررٗ ااِىٙررت الٍ رربٙت لترررك 

(  8وغرررٓر ورررً وغررريْر الررر تي اث الىخعررر  ة ْالررر ٖ ،مٙرررُ  رررٙخه حغ ٘ررر  وتزررري الررر تي اث الخرررٗ حىٙرررل ،ٍٙرررت البغرررذ ْصررر ْل   

 الٍ بٙت لىغيْر ال تي اث الىخع  ة . ٘ٓؤظ ااِىٙت 
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 (0خذول رقى  

 الأهًُخ انُظجُخ نًحبور قبئًخ انذكبءاد انًتعذدح

   = ٌ12)                          

 انتزتُت الاهًُخ انُظجُخ يتىطػ درخبد اننبنجبد انذرخخ انكهُخ انًحىر و

 الزيٌٗ %79.9 79.9 911 ال تي  المظٓٔ 9

 ال ياه %28.9 39.139 69 ال تي  الىٍت ٕ 3

 ااْل %83.9 29.9 61 ال تي  الىتيٌٕ 2

 الميوس %77.69 91.9 69 ال تي  الغيتٕ 2

 ال ي ا %23.9 99.939 29 ال تي  الىٓ ٙ ٕ 9

 الزيلذ %81 32 21 ال تي  ااصخىي،ٕ 6

 اليااه %79.22 29.79 29 ال تي  الشم ٕ 7

       

ت الٍ ررربٙت لىغرررريْر  يءىرررت الررر تي اث الىخعررر  ة ْ ررر  صررري ث الٍخررريءش اٍ رررربت ( الِىٙررر 8٘خلرررظ ورررً صررر ْل ر ررره   

% وٙىرررري وتزرررري لخغ ٘رررر  وغرررريْر  يءىررررت الرررر تي اث  91% ْ رررر  ارحلررررج البيعزررررت اٍ رررربت 83.9% :  28.9حخرررريْاط اررررًٙ 

 الىخع  ة  . 

 

 ( وغيْر ْ ل  ،مٗ الٍغٓ الخيلٗ:9وٗ ؤٓ   ل  حه حغ ٘  ،    

ا ررررخم ان التمىرررريث افي،مٙررررت , تخيتٙررررا الضىررررك ْالشرررريط ْالخٓؤررررٙظ ْت راك  ِررررٓ ال رررر رة ،مررررٗ انةةةةذكبء انهغةةةةىٌ:

 الىعيٌٗ اللىٍٙت ْال  رة ،مٗ او ٍي .

 

ِْررررٓ ال رررر رة ،مررررٗ ت راك الىضرررريل الب رررريٖ ا  ررررت , تررررء راك اللررررٓاي ْالشررررتيل ْالى رررريعيث  انةةةةذكبء انًكةةةةبٍَ:

 ىمخمفت .ْالعضين ْالع  يث الىمخمفت الخٗ حياط اًٙ العٍيصي , ْالىٓا ه ال

 

ِْرررررٓ ال ررررر رة ،مرررررٗ ا رررررخم ان صىٙررررره ال ررررر راث الض رررررىٙت اىّررررريرة ورررررٗ ال ا اث  انةةةةةذكبء انحزكٍ اندظةةةةةًٍ( :

 الغيتٙت تيلي٘يؤٗ ْاليا   ْالىٙتيٌٙتٗ ْ٘خلىً ِ ا ال تي  الىيٌْت , ال ي،ت , ال ٓة .

 

ي،يِه الرررررر تي  ااصخىرررررري،ٗ: ِْررررررٓ ال رررررر رة ،مررررررٗ ت راك وولصررررررت اٚخرررررريً٘ ْو يصرررررر ِه , ْ ْاوعّرررررره ْوشرررررر

 ْالغ ي ٙت لمخعبٙياث الٓصّٙت ْاو٘غي اث ْال  رة ،مٗ الخارٙي ،مٗ اٚخيً٘ .

 

الررر تي  الشم رررٗ : ِْرررٓ ال ررر رة ،مرررٗ وعيورررت الررر اث ْوررريحخىخه ارررُ ورررً  ررر راث ْال ررر رة ،مرررٗ الخٓاوررر  وررره الرررٍفس 

 ْو ي للإوتيٌٙيث , ْح  ٘ي ال اث ْحاٌٙبّي ْ ج الغيصت .

 

o  فىسٌ عجذانظلاو انشزثٍُُ ايو خعيٌُ اى ٙيا ال تي اث الىخع  ة ح ىٙه   ثخانجبحاع  حغ ٘  ال تي اث  يوج

( واعي  9ل ٙيا ال تي اث الىخع  ة ايلخعمٙه وي  بك الضيوعٗ ْالخعمٙه الضيوعٗ ي ْ٘خلىً ِ ا الى ٙيا ،مٗ   و(0202 

غخٖٓ ،مٗ وضىٓ،ت وً العبيراث ْتك اع  ٘ اتزي ال تي اث اِىٙت لعٍٙت البغذ( واعي  و ط ْو ي  9ت خم وج البيعزت  

( ،بيرة ح ٙس ت   وً  ال تي  المظٖٓ ي ال تي  الىتيٌٗ ي ال تي  الشم ٗ ي 61عٙذ حبمغ وضىٓ  ِ َ العبيراث  

 ال تي  الغيتٗ ي ال تي  اوصٍىي،ٗ ( 

 

, ،بيرة  31  ال تي  المظٖٓ ( 9( ،بيرة ْ،   الىغيْر  61و ٙيا ال تي اث الىخع  ة ،   ،بيراحُ   انصىرح انُهبئُخ نهًقُبص:

( ْ رصت  ،بيرة 92 , ال تي  الشم ٗ ،بيرة 6 , ال تي  ااصخىي،ٗ،بيرة  9 , ال تي  الغيتٗ ،بيرة 93 ال تي  الىتيٌٗ

 (  ا ٘ٓص  تِخىين-تِخىين  مٙك -تِخىينـ تِخىين ا رصت تبٙية ـ تِخىين ا رصت تبٙية ص ا     خىي ٗاا خضيات ْو ي لىٙلاي ح  ٘ي 

 

 اعذاد اطتًبرح اطتنلاع رأٌ انخجزاء فٍ تحذَذ الأطبنُت انًُبطجخ نهذكبءاد انًتعذدح :

 المتٓاث الخيلٙت و، ا  ال يءىت : خانجبحث جْ   احبع

 ايلىياصه العمىٙت الىخم  ت وٗ وضياث الىٍيِش ْسين الخ ر٘س وٗ الخياٙت الي٘يؤٙت . اا خعيٌت 

   ت ْالىيحبتت   ٘ىي ْع ٘زي ،ياٙي ْوصٍبٙي ْوي حٓصمج تلُٙ وً ٌخيءش لىياصعت ،مٗ ال را يث ْالبغٓد ال يا ااس 

 ال يلٙا الىٍي بت لم تي اث الىخع  ة .

 ْ    ٘ سيلبيث الفي ت الزيٌٙت( و يلٙا ْسين ح ر٘ ٙت رْ،ٗ وٗ اخخٙيرِي اوتيٌٙت حٍفٙ ِي ،مٗ 91حه حغ. 

 بيا  الىخم  ًٙ وٗ الخياٙت الي٘يؤٙت وٗ وضياث حه ،ي  ال يلٙا ْالتين الخ ر٘ ٙت ،مٗ وضىٓ،ت وً الم

ال مٓي الخ ر٘ ٗ ( خبيا  ْ ل  وا ا  اليوٖ عٓل اخخٙير 9  ر٘س وٗ الخياٙت الي٘يؤٙت ْ،  ِه الىٍيِش ْسين الخ

 .التيلبيث ل ٖ الىٍي ا لم تي اث 
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 (9خذول رقى  

 الأهًُخ انُظجُخ نلأطبنُت انتذرَظُخ انًُبطجخ نهذكبءاد انًتعذدح

 الأهًُخ انُظجُخ انتكزار الأطهىة انتذرَظً و

 ال تي  المظٖٓ

 %911 9 الع ف ال ٍِٗ

 %81 2 اا مٓي ال   ٗ

 %81 2 اا ختشيف ْالبغذ

 %911 9 ا خم ان الي ٓن ال تي  الب يٖ

 %911 9 البٙيي العىمٗ ال تي  الغيتٗ

 ال تي  ااصخىي،ٕ

 %911 9 الخعمه الخعيٌْٕ

 %21 3 يا وشيرتت وه ااو

 % 21 3 الغٓار ْالىٍي شت

 %31 9 وغيتية

 %911 9 الخعمه ال احٗ ٗال تي  الشم 

 

% ْ    911% الٗ  31اي ٌ بت احفين المبيا  ،مٗ اا يلٙا الخ ر٘ ٙت حياْعج اًٙ ( 9٘خلظ وً ص ْل ر ه   

اا مٓي  –% ويتزي ي ْايلخيلٗ ْ ه اخخٙير البيعزت ،مٗ اا يلٙا الخيلٗ  تيِي   الع ف ال ٍِٗ  91اٍ بت  انجبحثخارحلج 

 الخعمه ال احٗ ( -الخعمه الخعيٌْٗ –البٙيي العىمٗ  –ا خم ان الي ٓن  –ْالبغذاا ختشيف  –ال   ٗ 

 

  : انجزَبيحاخزاءاد ثُبء 
 الزيٌٙتلت ي الفي ت ،مٗ ال تي اث الىخع  ة وٗ حعمه اعم  وّيراث تية الٙ   ايٌيوش و خيط  يءهاء، ا   خانجبحث ج يو

اءصيا  و ظ شيوك لمىياصه ْالاغيد العمىٙت ْال را يث ال يا ت ْالىيحبتت  اث ال مت الٓرٙ ت  خانجبحث جْ ل  اع  وي  يو

 و(0221و( خًُهخ انظُبر  0223ثز  و( خبثز عجذ انحًُذ خب0220إطًبعُم يحًذ انذردَزٌ ، رشذٌ فتحٍ كبيم   ايلبغذ

 ،مٗ ال س ْالمتٓاث الخيلٙت : البيٌيوش خانجبحث جْوً خ ل  ل  ْؤع

 

 : انجزَبيحأطض وظع 
 ،مٗ وضىٓ،ت وً ال س ِْٗ : البيٌيوش،ٍ  ْؤه  خانجبحثا،خى ث       

  خياٙت الي٘يؤٙتلتمٙت ال الزيٌٙتلت ي الفي ت وه وٍّش تية الٙ   البيٌيوشويا،ية وي ٘خىيشٗ ِ ف. 

  ٖٓاىي ٘خٍي ا وه ،ٍٙت البغذ. البيٌيوشالخٓ ٘ه اللوٍٗ لىغخ 

  ٗالبيٌيوشحٓوي ااوتيٌيث ْال ْاث الى خم وت و . 

 . ٍٓوي حخىٙل الٓع ة ايلىٓؤٓ  ْالب يست ْالشىٓل ْالخ 

 .الخ رس وٗ حتبٙ  الٓع ة وً ال ّك تلٗ ال عا ْوً الب ٙط تلٗ الىيتا 

 ث ْارشي اث لخ شٗ الختي  ْح غٙغّي.ويا،ية ح  ٘ه حعمٙىي 

   ٙالبيٌيوشويا،ية ،ٓاوك الوً ْال  وت ،ٍ  حتب. 

  لمختبٙ  العىمٗ. البيٌيوش ْ بٓلُويٌْت 

 

 : انجزَبيحهذ  
وٕ تية الٙ   اا ي ٙتال تي اث الىخع  ة وٗ حعمه اعم الىّيراث  ا يلٙا الخ ر٘س وٗ ؤٓ حارٙي الخعيف ،مٗ 

 . لتمٙت الخياٙت الي٘يؤٙت تالزيٌٙلت ي الفي ت 

 

  : يحتىٌ انىحذح انتذرَظُخ
ْالخىي٘ي اا خ ن –امتٓة ارحتي  ْالخىي٘ي اا خ ن –حٍتٙط التية حلىٍج الٓع ة الخ ر٘ ٙت ـ الى خيعت وّيراث  

ايلىٍّش ح ر٘ ُ  وي ٘خهالىّيراث الخٗ حه حغ ٘ ِي اٍي ا ،مٗ (  الخ ٓ٘ا ايلٓرا ،يلٙي   –الخ ٓ٘ا امتٓة ارحتي  –وً الضيٖ

ٓؤه ختت ٌ ر٘ ٙت ْو ي لىي ٘ٓاو  ،   ال ي،يث ال را ٙت لعٍٙت البغذ ْالض ْل الخيلٗ ٘ٓؤظ ا انجبحثخ يوج ره   اخك التمٙت

 الخٓ ٘ه اللوٍٗ لمبيٌيوش الخعمٙىٗ الى خيط.
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 ( 02خذول   

  عذدحانتىسَع انشيٍُ نهجزَبيح انتعهًٍُ انًقتزذ ثبطتخذاو اَشنخ انذكبءاد انًت

 انتىسَع انشيٍُ انجُــــــــــــــــــــــــبٌ و

 ا ياٙه 91 ،  اا ياٙه 9

 ْع اث حعمٙىٙت 91 ،  الٓع اث الخعمٙىٙت 3

 وٗ اا بٓ  9 ،  الٓع اث الخعمٙىٙت وٗ اا بٓ  2

   ٙ ت 91  وً الختبٙ  وٗ الٓع ة 2

   ٙ ت وٗ اا بٓ  91  وً الختبٙ  وٗ اا بٓ  9

   ٙ ت 911 التمٗ لمبيٌيوش اللوً 6

 

 (  99تىي  يوج البيعزت ايلخٓ ٘ه اللوٍٗ لىغخٖٓ الٓع ة تىي ِٓ وٓؤظ ايلض ْل   

 

 ( 00خذول   

 انتىسَع انشيٍُ نًحتىٌ انىحذح انتعهًُُخ انُىيُخ

 انتىسَع انشيٍُ انًحتىٌ و

   يء  9 ا،ىيل ا ار٘ت 9

   يء  91 ا، ا  ا ٌٗ ،ين 3

   يء  91 ا، ا  ا ٌٗ خيى 2

   ٙ ت 21 الضل  اليءٙ ٗ   اا ا  الغيتٗ لمىّيرة ( 2

   يء  9 خخين 9

   ٙ ت 91 ااصىيلٗ 6

  

ْالض ْل الخيلٗ  الزيٌٙتاعىك الٓع اث الخعمٙىٙت اي خم ان اٌشتت ال تي اث الىخع  ة الميى ايلفي ت  انجبحثخْ    يوج 

 ي اث الىخع  ة٘ٓؤظ ٌىٓ س لٓع ة حعمٙىٙت اي خم ان اٌشتت ال ت

 

 ( 00خذول   

 انذكبءاد انًتعذدح ننبنجبد انصزقخ انثبَُخ اطبنُت تذرَظُخ قبئًخ عهٍوحذح تعهًُُخ ثبطتخذاو 

   وحذح تعهًُُخ خبصخ ثًهبرح انتُنُػ ثبنكزح (
   ٙ ت 91حعمٙه وّيرة الخٍتٙط  ايلتية                وً الٓع ة :  انهذ  انتعهًٍُ :

 عذد انغُبة :           اخًبنٍ عذد اننبنجبد :                         عذد انحعىر :

اخشاء 

 انىحذح

َىع 

 انذكبء

 اَشنخ

 انذكبء
 انشيٍ ىٌـــــــــانًحت

ا،ىيل 

 ا ار٘ت
   يء  9 الخغٙت ْوخ  الظٙيي -  

 ا، ا 

 ا ٌٗ ،ين
 

 

 

 وياث 2صيٖ عٓل الىمعا  -

 ،ًٙ صيٌبي ْاويوي ْ،يلٙي  ْ ٓف ال را،ًٙ صيٌبي  ( حبي ل رٍٗ ال را -

   ْ ٓف ربيث الٓ ط (  ْراي الض   عٓل وغٓر الض ه ٘ىٍٙي ْ٘ يرا   -

 وً الٓؤه ْا في   ْراي وشط ال  ن ْحبي ل التعً ،مٗ ال  وًٙ -

   يء  91

 ا، ا 

ا ٌٗ 

 خيى

 
 

 

 ن ْ الخغيك صيٌبي ٘ىٍٙي ْ٘ يرا 9الٓ ٓف ،مٗ خط ال -

 ن 9يوت الضيٖ اللصلاصٗ اًٙ اا ىي  لى  -

 وياث 91  ْ ٓف و   التية (   ف التية ،يلٙي  وه ل فّي  -

   يء  91
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 ( 00تبثع خذول   

 وحذح تعهًُُخ ثبطتخذاو اطبنُت تذرَظُخ قبئًخ عهٍ انذكبءاد انًتعذدح ننبنجبد انصزقخ انثبَُخ

   وحذح تعهًُُخ خبصخ ثًهبرح انتُنُػ ثبنكزح (

اخشاء 

 انىحذح

َىع 

 انذكبء

 اَشنخ

 نذكبءا
 انشيٍ انًحتـــــــــىٌ

 

 

 

الضل  

 اليءٙ ٗ

 المظٖٓ
اا مٓي 

 ال   ٗ

حّي ورٍي  المعا يح ٓن البيعزت اشيط وّيرة الخٍتٙط ْاِىٙخّي ْا خم او

 وه حٓؤٙظ اِه ااختي  الشيءعت
   يء  91

 الب يٖ
ا خم ان 

 الي ٓن

٘شىك الخ م ك الغيتٗ  CDح ٓن البيعزت اعي  وّيرة الخٍتٙط ،مٗ 

 لمىّيرة
   يء  91

 الغيتٗ
البٙيي 

 العىمٗ

 الٓ ٓف ،ىك حٍتٙط وٗ الىتيي وً الزبيث

 الٓ ٓف ،ىك حٍتٙط ايلتية وه وغيْلت لىس اللوٙك

 ن 9الٓ ٓف ،ىك حٍتٙط ،مٗ  اءية الـ 

   يء  99

 الشم ٗ
الخعمه 

 ال احٗ

ح ٓن الىعمىت اي،تي  التيلبيث اتي يث حشىك الخ م ك الغيتٗ 

فٍٙت ْالمتٓاث الخعمٙىٙت وه ا،تي  الفيصت لتك وخعمه ْالمتٓاث ال

 حعمٙه ٌف ُ

   يء  91

ااصخىي،

ٖ 

الخعمه 

 الخعيٌْٗ

ح ٓن الىعمىت اي،تي  الفيصت لتك  وٙك اخ ٙظ اا ا  للوٙمت 

 ْالخعيْي وه اويا  الىضىٓ،ت لختٓ٘ي اا   ل ولك .
   يء  99

   المخين
 عيلخُ التبٙعٙت حىيٍ٘يث حّ ءت ا خعي ة الض ه الٗ -

 ااصتفيف ْالخغٙت ْااٌ ياف -
   يء  9

 

 : انجزَبيحتقىَى 

 يزد عًهُخ انتقىَى ثبنًزاحم انتبنُخ :

 الاختجبر انًجذئٍ : -0
 انجبحثــةةةـخلمىّررريراث الميصرررت اترررية الٙررر  لمعٍٙرررت  ٙررر  البغرررذ ورررٗ صــرررـٓرحُ ااْلٙرررت  يورررج  البيٌررريوشاعررر  اٍررري  

ْ ررر  ْاوررر  المبررريا   اٌشرررتت الررر تي اث الىخعررر  ة(  احضررريَ  6راٖ المبررريا  ويوررر    اعيؤـــرررـت ،مرررٗ المبررريا  ا رررخت   

 ،مٗ البيٌيوش وٗ صٓرحُ ااْلٙت  ْي اا ا  اٖ و ععت .

 

 : انتقىَى
الخ ٓ٘ه الٍّيءٗ: ْ ل  ،ً سي٘  ال ٙيا البع ٖ ت،خىي ا ،مٗ تخخبيراث و خٖٓ ال ا  الىّيرٖ لتية الٙ  ْو يرٌخُ 

  ر٘ ٙت ،مٗ الىضىٓ،ت الخضي٘بٙت .مىضىٓ،ت اللياتت لىعيوت حارٙي الٓع ة الخايل ٙيا الٍّيءٗ ل

 

  : انذراطخ الاطتنلاعُخ انثبَُخ

ن ْ ل  لىعيوت و ٖ 2:39/91/3196اءصيا  ال را ت اا خت ،ٙت الزيٌٙت وٗ الفخية اللوٍٙت وً  خانجبحث ج يو

 ح  ٙه وضىٓ،يث العىك الخعيٌْٗ . , تٙفٙتخعمه اي يلٙا الْح بمّه  الت يوّه  ْوٍي بت الٓع ة ال را ٙت 

 

 :َتبئح انذراطخ الاطتنلاعُخ 
لمىخعمىًٙ  ا يلٙا الخعمهتلٗ حغ ٙ ّي ْ   حه الخاتٙ  وً وٍي بت  خانجبحث جغ ٙ  صىٙه وِ اف ال را ت الخٕ  عحه ح

 ْالصّلة الى خم وت وٗ البغذ.ْحه الخاتٙ  وً ص عٙت ال ْاث ٙت ْحفّه الىخعمىًٙ لّ َ اا يلٙا ْلمٓع ة ال را 

 

 الاطتنلاعُخ ( : –تدبَض عُُخ انجحث   الاطبطُخ 
اا رررخت ،ٙت ( ورررً سيلبررريث الفي رررت الزيٌٙرررت ْالبررريلغ  –اررريصيا  الخضررريٌس لعٍٙرررت البغرررذ   اا ي رررٙت  انجبحثةةةخ يورررج 

 –لب ٌٙررررت   ال ـــررررـٓة الررررٓ ي ( ْاعــررررـم الىخظٙررررياث ا –التررررٓل  –سيلبررررت ي ْ لرررر  وررررٗ وــررررـخظٙياث   ال ررررً  91،رررر  ًِ 

الررر تي   –الررر تي  الىتررريٌٗ  –ال ررر رة ( ْوخظٙرررياث الررر تي اث الىخعررر  ة   الررر تي  المظرررٖٓ  –ال ررري،ت  –اليشررري ت  –الىيٌْرررت 

ْالخىي٘ررري ورررً الزبررريث اا رررخ ن –الررر تي  الشم رررٗ ( ْالىخظٙرررياث الىّير٘رررت   الخٍترررٙط  –الررر تي  ااصخىررري،ٗ  –الغيترررٗ 

 –الخ ررٓ٘ا وررً الٓرررا ،يلٙرري ( ْ لرر  لمخاترر  وررً ْ ررٓ  ،ٍٙررت البغررذ   اا ي ررٙت  –زبرريث الخ ررٓ٘ا وررً ال –ْوررً الغيتررت

 . اا خت ،ٙت ( حغج الىٍغٍٗ اا،خ الٗ
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 ( 03خذول   

 الاطتنلاعُخ ( فٍ يتغُزاد –تدبَض عُُخ انجحث   الاطبطُخ 

 انذكبءاد ( وثعط انًتغُزاد انجذَُخ وانًهبرَخ -انىسٌ –اننىل  –  انظٍ 

  = ٌ92) 

 انًتغُزاد
وحذح 

 انقُبص

انًتىطػ 

 انحظبثٍ
 انىطُػ

الاَحزا  

 انًعُبرٌ

يعبيم 

 الانتىاء

 1.111 1.27 98.21 98.21  ٍت ال ً

 1.67- 2.71 966 969.97  ٍخٙىخي التٓل

 9.92 2.27 61 69.7 تٙمٓ صيان الٓ ي

ث 
 ا
تي
ل 
ا

 ة
ع 
ىخ
ال

 

 1.379 9.29 81 81.9  رصت ال تي  المظٖٓ

 9.92 2.89 27 29.9  رصت تيٌٗال تي  الى

 9.62- 2.6 92 91.9  رصت ال تي  الغيتٗ

 1.111 3.8 32 32  رصت ال تي  ااصخىي،ٗ

 1.96 2.11 29 29.79  رصت ال تي  الشم ٗ

ٙت
ٌ 
لب
 ا
ث
را
بي
خخ
ا
ا

 

 1.27- 1.99 9.7 9.63 الزيٌٙت ن وً الب   ،يلٙي 21الع ْ 

 1.93- 1.36 9.9 9.29 ايلىخي الٓرا العي٘م وً الزبيث

 9.9 1.61 3.9 2.93 ايلىخي  وه تية سبٙت ايلٙ ً٘

 1.73 54. 8.21 8.34 ايلع   ال ْاءي الىي ىت

 1.12 1.76 39.26 39.27 الزيٌٙت الضيٖ اللصلاصٗ اتي٘ ت ايرْ

 1.23 9.23 8 8.92  ٍخٙىخي رٍٗ الض ه اويوي ْا فك وً الزبيث

 0.14 2.58 11.00 11.12 ايلع   الى ختٙ ثتخخبير الخ ٓ٘ا ايلتية ،مٗ  

 

 ( 03تبثع خذول   

 الاطتنلاعُخ ( فٍ يتغُزاد –تدبَض عُُخ انجحث   الاطبطُخ 

 انذكبءاد ( وثعط انًتغُزاد انجذَُخ وانًهبرَخ -انىسٌ –اننىل  –  انظٍ 

  = ٌ92) 

 انًتغُزاد
وحذح 

 انقُبص

انًتىطػ 

 انحظبثٍ
 انىطُػ

الاَحزا  

 انًعُبرٌ

بيم يع

 الانتىاء

ث 
را
بي
خخ
ا
ا

٘ت
ر
ّي
لى
ا

 

 1.29 9.32 9.89 91.13 الزيٌٙت ن وٗ خط وخعيس 21الخٍتٙط لى يوت 

 1.32 3.19 8.89 9.13 ايلع   د 21الخىي٘ي ْاا خ ن وٗ 

 9.197 3.93 23 23.99 الزيٌٙت الخىي٘ي وً الضيٖ اتٓل الىمعا

 1.93- 1.79 9 1.77 الع   الخ ٓ٘ا ،مٗ الىيوٗ وٗ اللْا٘ي

 9.19- 1.93 9 1.69 ايلع   الخ ٓ٘ا ايلٓرا ،يلٙي  

 

الررر تي اث( ْاعرررم  -الرررٓ ي  –الترررٓل  –( وي وعيورررك االخرررٓا  ورررٗ وخظٙرررياث   ال رررً  92٘خلرررظ ورررً الضررر ْل   

( وىررري ٘ررر ل ،مرررٗ حضررريٌس ووررريا   2 +( وٖ اٌغ ررريث ارررًٙ  9.92ي 9.62-الىخظٙرررياث الب ٌٙرررت ْالىّير٘رررت ٘خــــرررـيْاط ارررًٙ  

 ٍت البغذ وٗ ِ َ الىخظٙياث .،ٙ

 

 تكبفؤ يدًىعتٍ انجحث :
اي٘ضرررري   الررررت الفرررريْن اررررًٙ  انجبحثةةةةخلخغ ٙرررر  الخترررريو  اررررًٙ وضىررررٓ،خٗ البغررررذ الخضي٘بٙررررت ْاللررررياتت ي  يوررررج 

  -: وضىٓ،خٗ البغذ وٗ ال ٙيا ال بمٗ وٗ اعم وخظٙياث البغذ ِْ  وي ٘ٓؤغُ الض ْل  الخيلٗ
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         (           02خذول   

  دلانخ انصزوق ثٍُ يدًىعتٍ انجحث انتدزَجُخ وانعبثنخ فٍ يتغُزاد انجحث

 انًتغُزاد
انصزق ثٍُ  انًدًىعخ انعبثنخ انًدًىعخ انتدزَجُخ

 انًتىطنٍُ

 قًُخ

 " د "
 ع ص ع ص

 1.68 1.12 1.29 98.21 1.23 98.37 ال ً

 1.78 1.97 2.29 969.97 2.39 969.2 التٓل

 1.72 1.29 2.97 63.99 2.88 63.6 الٓ ي

 ة
ع 
ىخ
 ال
ث
 ا
تي
ل 
ا

 

 

 1.62 1.28 2.79 79.83 2.99 81.2 ال تي  المظٖٓ

 1.72 1.99 3.36 22.13 3.28 22.82 ال تي  الىتيٌٗ

 1.27 1.27 2.19 92.78 2.29 92.39 ال تي  الغيتٗ

 1.81 1.92 3.61 33.92 3.29 33.67 ال تي  ااصخىي،ٗ

 1.61 1.29 2.29 22.21 2.23 22.79 ال تي  الشم ٗ

 

 

 (                   02تبثع خذول   

  دلانخ انصزوق ثٍُ يدًىعتٍ انجحث انتدزَجُخ وانعبثنخ فٍ يتغُزاد انجحث

 انًتغُزاد
انصزق ثٍُ  انًدًىعخ انعبثنخ انًدًىعخ انتدزَجُخ

 انًتىطنٍُ

 قًُخ

 " د "
 ع ص ع ص

ٙت
ٌ 
لب
 ا
ث
را
بي
خخ
ا
ا

 

 1.26 1.93 1.93 9.98 1.91 9.71 وً الب   ،يلٙي ن 21الع ْ 

 1.91 1.19 1.39 9.99 1.37 9.93 الٓرا العي٘م وً الزبيث

 1.92 1.19 1.23 3.78 1.29 3.77  وه تية سبٙت ايلٙ ً٘

 26. 022.- 53. 8.36 54. 8.34 ال ْاءي الىي ىت

 1.93 1.19 1.61 39.27 1.76 39.26 الضيٖ اللصلاصٗ اتي٘ ت ايرْ

 1.69 1.93 9.37 7.97 9.38 7.89 رٍٗ الض ه اويوي ْا فك وً الزبيث

 1.70 -71. 2.76 11.58 2.52 10.86 تخخبير الخ ٓ٘ا ايلتية ،مٗ الى ختٙ ث

٘ت
ر
ّي
لى
 ا
ث
را
بي
خخ
ا
ا

 

 1.99 3.23 1.24 99.91 1.63 12.57 ن وٗ خط وخعيس 21الخٍتٙط لى يوت 

 1.99 1.13 9.37 9.91 9.98 9.18 د 21الخىي٘ي ْاا خ ن وٗ 

 9.81 3.60 3.64 22.89 3.82 36.93 الخىي٘ي وً الضيٖ اتٓل الىمعا

 1.73 1.19 1.69 1.68 1.67 1.72 الخ ٓ٘ا ،مٗ الىيوٗ وٗ اللْا٘ي

 1.71 1.19 1.68 1.7 1.71 1.79 الخ ٓ٘ا ايلٓرا ،يلٙي  

 0.220( =  2.25قًُخ " د " اندذونُخ عُذ يظتىٌ دلانخ   

 

( اررررًٙ  1.19( وٌررررُ ا حٓصرررر  وـــررررـيْن تٙرررري  الررررت اع رررريءٙي ،ٍرررر  و ررررخٖٓ  الررررت    92٘خلررررظ وررررً الضرررر ْل   

 وضىٓ،خٗ البغذ الخضي٘بٙت ْاللياتت وٗ وخظٙياث البغذ الىمخيرة .
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 :خنىاد تُصُذ انذراطخ 

  : انقُبطبد انقجهُخ
الب ٌٙت ْالىّير٘ت ْوخظٙياث   ٙي يث ال بمٙت وٗ الىخظٙياثاءصيا  ال خانجبحث ج بك الب   وٗ حٍفٙ  الٓع ة الخ ر٘ ٙت  يو

 .2/91/3196تلٗ  39/9/3196وٗ الفخية وً  ال تي اث الىخع  ة 

 

  : تُصُذ انىحذح انتعهًُُخ

          عخٗ 3196/  91/  9خ ل الفخية وً تك و بٓ   وغيؤية( ا ياٙه آا ه 91الخ ر٘ ٙت لى ة   حه حٍفٙ   الٓع اث      

ْ ل  ْو ي ٚرا  المبيا   ا يلٙا الخ ر٘س الىمخيرةالخ ر٘ ٙت ٘س الٓع اث وٗ ح ر خانجبحث جْا خم و 3196/  93/  33

 (.6ويو  

 

 : انقُبص انجعذٌ
 اءصيا  ال ٙيا البع ٖ ل خخبيراث الىّير٘ت وٗ تية الٙ  خانجبحث جاع  ااٌخّي  وً الى ة الىغ  ة لخٍفٙ  الٓع ة الخ ر٘ ٙت  يو      

 .3196/ 93/ 37تلٗ  39/93/3196وٗ الفخية وً  ْو خٖٓ ال تي اث الىخع  ة

 

 :انًعبندخ الاحصبئُخ انًظتخذيخ 
 وٗ وعيلضخُ ااع يءٙت لم رصيث المين ال يلٙا ااع يءٙت الحٙت : خانجبحث جا خم و      

اارحبيس ـ اخخبير ث( ـ الٍ بت الى ٓ٘ت ـ الٍ بت    الىخٓ ط الغ ياٗ ـ الٓ ٙط ـ ااٌغياف الىعٙيرٖ ـ وعيوك االخٓا  ـ وعيوك

   spssايٌيوش  خانجبحث وج( , تىي ا خم 19,1و خٖٓ  الت ،ٍ  و خٖٓ   خانجبحث الى ٓ٘ت لىع ل الخظٙي   ْ   ارحلج

 اوع يءٗ لغ يي اعم الىعيو ث اوع يءٙت .

 

 عزض ويُبقشخ وتصظُز انُتبئح

 أولاً : عزض انُتبئح : 
 الٍخيءش ،مٕ الٍغٓ الخيلٕ : تالبيعز  خعي  ٓف ح

 وٕ اا ا  الىّيرٖ اًٙ ال ٙيا ال بمٕ ْالبع ٔ لمىضىٓ،ت اللياتت  ٌْ ا الخغ ً  الت الفيْن -

  الت الفيْن ٌْ ا الخغ ً اًٙ ال ٙيا ال بمٕ ْالبع ٔ لمىضىٓ،ت الخضي٘بٙت وٕ اا ا  الىّيرٖ  -

                         .وٕ اا ا  الىّيرٖضىٓ،خًٙ الخضي٘بٙت ْاللياتت  الت الفيْن اًٙ ال ٙي ًٙ البع ً٘ٙ لمى -

 

 ( 05خذول  

 ثٍُ انقُبص انقجهً وانجعذي نهًدًىعخ انعبثنخوَظت انتحظٍ دلانخ انصزوق 

 فً الاداء انًهبرٌ 

 انًتغُزاد
وحذح 

 انقُبص

انصزق ثٍُ  انقُبص انجعذي انقُبص انقجهً

 انًتىطنٍُ
 حظٍَظجخ انت قًُخ  د(

 ع ص ع ص

 8.56 4.86 0.95 9.37 10.15 1.24 99.91 الزيٌٙت تُنُػ انكزح

الاطتلاو وانتًزَز 

 ثخنىح ارتكبس
 9.34 4.24 0.85 0.99 9.95 9.37 9.91 ثبنعذد

يٍ  الاطتلاو وانتًزَز

 اندزٌ
 4.60 3.67 1.56 2.16 32.33 3.64 22.89 ثبنثبَُخ

انتصىَت ثخنىح 

 ارتكبس
 50.00 4.86 0.35 0.59 1.05 1.68 1.7 ايلع  

انتصىَت يٍ انىثت 

 لاعهً
 42.65 6.45 0.29 0.77 0.97 1.69 1.68 ايلع  

 0.25( = 2.25قًُخ  د( اندذونُخ عُذ يظتىٌ يعُىَخ  

 

اا ا   ٘خلظ وً الض ْل ال يا  ْصٓ  ويْن  الت تع يءٙي اًٙ ال ٙيا ال بمٗ ْالبع ٖ لمىضىٓ،ت اللياتت وٗ

ال تي اث الىخع  ة  ٙ  البغذ  ل يلظ ال ٙيا البع ٖ  عٙذ صي ث  ٙه  ث  الىغ ٓات وتبي وً  ث  الض ْلٙت ،ٍ   ْالىّيرٖ 

ٌ ا حغ ً اًٙ ال ٙيا ال بمٕ ْالبع ٔ لمىضىٓ،ت اللياتت ي حياْعج ٘خلظ وً الض ْل ال يا  ْصٓ   . 1.19لت و خٖٓ  ا

 (.50.00 -4.60ٌ ا الخغ ً اًٙ 
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 (0شكم  

 انصزوق ثٍُ انقُبص انقجهً وانجعذي نهًدًىعخ انعبثنخ فً الاداء انًهبرٌ

 

( 06خذول     

  دلانخ انصزوق ثٍُ انقُبص انقجهً وانجعذي نهًدًىعخ انتدزَجُخ فً الاداء انًهبرٌ

 انًتغُزاد

وحذح 

 انقُبص

 

 انقُبص انجعذي انقُبص انقجهً
انصزق ثٍُ 

 انًتىطنٍُ
 قًُخ  د(

َظجخ 

 ع ص ع ص ٍانتحظ

 27.60 13.85 3.47 9.37 9.91 1.63 12.57 الزيٌٙت تُنُػ انكزح

الاطتلاو وانتًزَز ثخنىح 

 ارتكبس
 23.88 16.13 2.16 1.58 11.24 9.98 9.18 ايلع  

 16.35 9.63 6.04 2.16 21.89 3.82 36.93 ايلزيٌٙت يٍ اندزٌ الاطتلاو و انتًزَز

 146.67 12.84 1.10 1.25 1.85 1.71 1.79 ايلع   انتصىَت ثخنىح ارتكبس

 83.56 10.63 0.61 1.02 1.34 1.67 1.72 ايلع   انتصىَت يٍ انىثت لاعهً

 0.25( = 2.25قًُخ  د( اندذونُخ عُذ يظتىٌ يعُىَخ  

      

اا ا  ٘خلظ وً الض ْل ال يا  ْصٓ  ويْن  الت تع يءٙي اًٙ ال ٙيا ال بمٗ ْالبع ٖ لمىضىٓ،ت الخضي٘بٙت وٗ 

ال تي اث الىخع  ة  ٙ  البغذ  ل يلظ ال ٙيا البع ٖ  عٙذ صي ث  ٙه  ث  الىغ ٓات وتبي وً  ث  الض ْلٙت ،ٍ  الىّيرٖ ْ

ٌ ا حغ ً اًٙ ال ٙيا ال بمٕ ْالبع ٔ لمىضىٓ،ت الخضي٘بٙتي حياْعج ٘خلظ وً الض ْل ال يا  ْصٓ   . 1.19و خٖٓ  الت 

 .(147.67 –  16.35ٌ ا الخغ ً اًٙ 
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 ( 0شكم   

 انصزوق ثٍُ انقُبص انقجهً وانجعذي نهًدًىعخ انتدزَجُخ فً الاداء انًهبرٌ

 

 ( 01 خذول 

 فً الاداء انًهبرٌ  دلانخ انصزوق ثٍُ انقُبطٍُ انجعذٍَُ نهًدًىعتٍُ انتدزَجُخ وانعبثنخ

 انًتغُزاد

 

وحذح 

 انقُبص

 

 ىعخ انعبثنخانًدً انًدًىعخ انتدزَجُخ
انصزق ثٍُ 

انًتىطنُ

ٌ 

 قًُخ  د(
َظجخ 

 ع ص ع ص انتحظٍ

 10.34 9.22 1.05 9.37 10.15 9.37 9.91 انثبَُخ حٍتٙط التية

انتًزَز والاطتلاو 

 ثخنىح ارتكبس

 ثبنعذد
11.24 1.58 9.95 0.99 1.29 11.43 12.96 

والاطتلاو يٍ  انتًزَز

 اندزٌ

 2.16 21.89 ثبنثبَُخ
32.33 

2.16 
1.44 5.86 

4.45 

الخ ٓ٘ا وً الٓرا 

 ا،مٕ
 ثبنعذد

1.85 1.25 1.05 0.59 0.80 6.74 
76.19 

الخ ٓ٘ا امتٓة 

 ارحتي 
 ثبنعذد

1.34 1.02 0.97 0.77 0.37 5.62 
38.14 

 0.20( = 2.25قًُخ  د( اندذونُخ عُذ يظتىٌ يعُىَخ        

       

تع يءٙي اًٙ ال ٙي ًٙ البع ً٘ٙ لمىضىٓ،خًٙ الخضي٘بٙت ْاللياتت ٘خلظ وً الض ْل ال يا  وٌُ حٓص  ويْن  الت 

يْتيٌج  ٙىخّي اتبي وً  ٙىت ث الض ْلٙت ،ٍ  و خٓٔ اا ا  الىّيرٖ  ل يلظ ال ٙيا البع ٖ لمىضىٓ،ت الخضي٘بٙت  وٕ وخظٙي

 البغذ .ً وٗ صىٙه ااخخبيراث الىّير٘ت  ٙ  ٙوىي ٘ ل ،مٗ ْصٓ  ويْن  الت اًٙ ال ٙي  1,19وعٍٓ٘ت 
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 (3شكم  

 انصزوق ثٍُ انقُبص انجعذي نهًدًىعخ انتدزَجُخ وانًدًىعخ انعبثنخ فً الاداء انًهبرٌ

 

 ثبَُب : يُبقشخ انُتبئح 
ْوٕ ؤٓ  اِ اف البغذ ْويْؤُ , ْع ْ  العٍٙت ْخ يء ّي ْوي و فيث ،ٍُ الىعيلضيث ااع يءٙت ووتً الٓصٓل الٕ       

 لخيلٙت :الٍخيءش ا
 

( ْصٓ  ويْن  الت تع يءٙي اًٙ ال ٙيا ال بمٗ ْالبع ٖ لمىضىٓ،ت اللياتت وٗ و خٓٔ اا ا  99٘خلظ وً الض ْل  

ْ٘شٙي  ل  وي ا يلٙا الخعمٙه الخ مٙ ٘ت ح ري  (50.00 -4.60 حياْعج ٌ ا الخغ ً اًٙ الىّيرٔ  ل يلظ ال ٙيا البع ٖ عٙذ 

ص عٙت اا مٓي الخ مٙ ٖ ال ٖ ا ٘ىتً تتفيلُ عٙذ  انجبحثخْحيٖ  ي ٙت وٗ تية الٙ  اشتك ا٘ضياٗ وٗ حعمٙه الىّيراث اا

٘عخى  ِ ا اا مٓي ،مٗ الىعمه تىغٓر ا ي ٗ وٗ العىمٙت الخعمٙىٙت وً خ ل الشيط المفعٗ ْا ا  ٌىٓ س لمىّيرة الىيا  حعمىّي 

س وً ال ّك الٗ ال عا ْوً الب ٙط الٗ الىيتا ْحتيار ره ح  ٘ه وضىٓ،ت وً الخ ر٘بيث الىخ رصت وه ويا،ية وبي ٖ الخ ر

ا ا  الىّيرة وً الىخعمىت ٘ يعبُ ح غٙظ ااختي  ْالخ ٓ٘ه الى خىي وه الخٓصُٙ وً  بك الىعمىت خ ل حعمه الىّيرة وىي ٘  ٖ 

 .ىّيراثالٗ الخعمه ا ٓرة  مٙىت وتيا ت ل  ا  الفٍٗ لمىّيرة ْوً ره ٘ ري حارٙيا  ا٘ضياٙي  وٗ حعمه ال

 

( ْصٓ  ويْن  الت تع يءٙي اًٙ ال ٙيا ال بمٗ ْالبع ٖ لمىضىٓ،ت الخضي٘بٙت وٗ و خٓٔ 96٘خلظ وً الض ْل  تىي 

،مٕ الخارٙي اا٘ضيإ  ٘ ت وىي  (. 72.22 – 31.39عٙذ حياْعج ٌ ا الخغ ً اًٙ   اا ا  الىّيرٔ  ل يلظ ال ٙيا البع ٖ

 ث الىخع  ة ْال ٔ حه الخ ر٘س وّٙي اي خم ان و مٓي الخعمه الخعيٌْٕ .لمٓع ة الخ ر٘ ٙت ال يءىت ،مٕ ال تي ا

 

ْحعل  البيعزت ِ ا الخ  ن لويا  الىضىٓ،ت الخضي٘بٙت وٕ الى خٓٔ الىّيرٔ الٕ حارٙي الٓع ة الخ ر٘ ٙت ال يءىت ،مٕ 

لمتيلبيث تٙفٙت ا خزىير الٓ ج الىغ   لّه ال تي اث الىخع  ة ْال ٔ حه الخ ر٘س وّٙي اي خم ان و مٓي الخعمه الخعيٌْٕ عٙذ وحيط 

 اخك الىغيؤية ْا خظ لُ افي،مٙت وىي  ي،  ،مٕ حعمه الىّيراث الغيتٙت , ولوً الخعمه ْالىىير ت ٘تٓي وولك عٙذ اٌعتس 

ىي ٘ع  وً   وً وي الخعمه الخعيٌْٕ ٘ٓوي الٓ ج تBloom،مٕ و اءّه , ْ٘خف   ل  وه وي وشير الُٙ   وعى  الم يٌٕ  ٌ   ،ً  

 ( 393:  9ا خياحٙضٙيث الخعمه وً وصك الخىتً . 

 

( ,  الّين 92ن( 3111( ,  لىٙي  وغيْا  31ن( 9998اشيرث الُٙ ت   وً  ٍِي  ،فٙفٕ وغى    وي وهْ٘خف   ل  

 اي العىك وٕ وضىٓ،يث وخعيٌْت لُ حارٙي ا٘ضيإ ،مٕ ٌخيءش الخعمه .ا( . 6ن( 3111،ب الىٍعه  

 

( ,  ْورررررري  وغىررررررٓ  9ن( 3199ٍخٙضررررررت ورررررره  را رررررريث تررررررك وررررررً    ال ٌرررررري٘ف الغضرررررريف  ْحخفرررررر  حمرررررر  ال

حارٙي ا٘ضيإ ،مٕ  ٘ري ة  يلّ ا يلٙا الخ ر٘س الىمخمفت ( عٙذ وشيرث ٌخيءش  را خّه الٕ وي ا خم ان 39ن( 3193،ب المتٙف  

 الى خٓٔ الىّيرٔ .

 

ٙت اًٙ وخٓ تيث  رصيث ال ٙي يث ال بمٙت ْا ل  ٘خغ   الفي  ال ٔ ٘شٙي الٕ  ْصٓ  ويْن  اث  الت اع يء

 ل يلظ ال ٙيا البع ٔ  حعمه الىّيراث اا ي ٙت وٗ تية الٙ ْالبع ٘ت لمىضىٓ،ت الخضي٘بٙت وٕ 
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( وٌُ حٓص  ويْن  الت تع يءٙي اًٙ ال ٙي ًٙ البع ً٘ٙ لمىضىٓ،خًٙ الخضي٘بٙت ْاللياتت ل يلظ 97٘خلظ وً الض ْل          

٘شٙي الٕ الخيرٙي اا٘ضيإ لمٓع ة الخ ر٘ ٙت  حعمه الىّيراث اا ي ٙت وٗ تية الٙ  وىيىٓ،ت الخضي٘بٙت  وٕ ال ٙيا البع ٖ لمىض

 ال يءىت ،مٕ ال تي اث الىخع  ة .

 

 ل  الٕ سبٙعت الٓع ة الخ ر٘ ٙت اي خم ان ال تي اث الىخع  ة الخٕ خلعج لّي الىضىٓ،ت الخضي٘بٙت  خانجبحثيصه حْ

اا يلٙا الخ ر٘ ٙت  ا ىي،ٙك وغى  ال ر ٘ئ , رش ٔ وخغٕ  ٌ   ،ً  ورو خيٌْش  وي ٍِيك وضىٓ،ت وً  ِْ ا وي وشير الُٙ

 (22:9 ال يءىت ،مٗ ال تي اث الىخع  ة ح ري ،مٗ حعمه الىّيراث الغيتٙت 

 

ك الفي  ْتك شم  ل ُ٘ خمٙط وي٘  لىضىٓ،ت  تي اث ٌشٙتت ْوخٍٓ،ت , تىي حمخمف ال تي اث تمّي وٕ الٍىٓ , ْ اخ

 خي وً الٓاع  وْ اًٙ الويا  ْاعلّه البعم , ْو خعىيل وع  وٌٓا  ال تي  الىخع   ٘ىتً وي ٘ ّه وٕ حٍىٙت ْحتٓ٘ي ٌٓ  

 هعخى  ،مٕ اعلّه البعم , تىي حيحبط ال تي اث الىخع  ة ابعلّه البعم ْ٘خفي،ك  اءىي وه اعلّوٌٓا  ال تي  الىخع   , ْح

لغيصت الٕ  ل  ْا ٘ىتً الف ك اٍّٙىي , ،مٕ  بٙك الىزيل ،ٍ وي ٘معا سفك تية   ن ويٌُ ٘غخيس البعم وعٙيٌي ،ٍ وي ح ،ٓ ا

٘ى  ( ْ تي  وتيٌٕ  لٙغ   وتيي الىمعا ْ٘خياه و يراث التية   ْ تي  لظٓٔ ْاصخىي،ٕ  –٘يتك  –ل تي  عيتٕ  ٘ضئ 

 (33,39:8لٍٙي ش ٌ تت خ ف ورٍي  الىمعا . 

 

وي ا مٓي الخ ر٘س اي خم ان ال تي اث الىخع  ة ( 39ن(  3193وي  وغىٓ  ،ب المتٙف   ِْ ا وي حٓصمج الُٙ  ْ

 ح ّه اشتك ا٘ضياٗ وٗ حٍىٙت ْحعمه الىّيراث الغيتٙت .

ْاّ ا    حغ   الفي  ال ٔ ٘شٙي الٕ  ْصٓ  ويْن  اث  الت اع يءٙت اًٙ وخٓ تيث ال ٙي يث البع ٘ت لمىضىٓ،خًٙ       

  لمىضىٓ،ت الخضي٘بٙت . ل يلظ ال ٙيا البع ٔ  ٙ  البغذ حعمٙه الىّيراث اا ي ٙت وٗ تية الٙ وٕ  الخضي٘بٙت ْاللياتت

 

 الاطتخلاصبد وانتىصُبد

 أولاً : الاطتخلاصبد 
 -وٕ ؤٓ  ٌخيءش البغذ حٓصمج البيعزت الٕ اا خٍخيصيث اٚحٙت :

 ٘وٕ  ا ّي حغ ٍي ومغٓ ي  س اُ لمىضىٓ،ت الخضي٘بٙت وي و مٓي الخ ر٘س ال يءه ،مٕ ال تي اث الىخع  ة ْال ٔ حه الخ ر

 يل مٓي الخ مٙ ٔ ال ٔ حه الخ ر٘س اُ لمىضىٓ،ت اللياتت .ا و يرٌت  ٙ  ال را ت وّيراث تية الٙ  حعمٙه
 

  اي اا مٓي الخ ر٘س الخ مٙ ٖ ال يءه ،مٗ الىعمه اي،تي  شيط لمىّيرة ْالخ رس وٗ حعمٙه الىّيرة ْا،تي  ٌىٓ س

ْ٘خٍي ا وه اا، ا  اا ك اٍٙىي ا مٓي الخ ر٘س  ري اشتك صٙ  ،مٗ حعمٙه وّيراث تية الٙ   ٙ  ال را ت لمىّيرة ٘

 ال يءه ،مٗ ال تي اث الىخع  ة وتزي وي،مٙت وً اا مٓي الخ مٙ ٖ وٗ اا، ا  التبٙية .

 

 ثبَُبً : انتىصُبد 
 اىي ٘مٕ : تٓصٕ البيعزوٕ ؤٓ  وي و فيث ،ٍُ ٌخيءش البغذ ح

 ىك ،مٕ حتبٙ  الٓع ة الخ ر٘ ٙت ال يءىت ،مٕ ال تي اث الىخع  ة وٕ ح ر٘س ر٘يؤت تية الٙ  لّ ة الىيعمت ال ٍٙت الع

 ل ٔ سيلبيث ِ َ الىيعمت . الىّيرٖ  ٙ  ال را ت و خٓٔ اا ا   ْحغ ً وٗلىي لّي وً حارٙي ا٘ضيإ 
 

  ي٘ي البٍ ْلٕ ,ْالخ ٓ٘ا :وّيراث الخىاصيا   را ت وشياّت ،مٕ اعم الىّيراث ااخئ وٕ تية الٙ  وزك

 .ايلتٙياي
 

  اصيا   را يث وشياّت اي خم ان و يلٙا الخ ر٘س ال يءىت ،مٕ ال تي اث الىخع  ة وٕ ح ر٘س اعم الىّيراث

 ايلٌشتت الي٘يؤٙت الفي ٘ت ْالضىي،ٙت ْوٌشتت الىياعك الخعمٙىٙت الىمخمفت .
 

 ال يءىت ،مٕ ال تي اث الىمخمفت  ا يلٙا الخ ر٘س ا خم ان ٙت ،مٕ تٙفٙت حٍعٙه  ْراث ح ر٘بٙت لى ر ٕ الخياٙت الي٘يؤ

 الىخع  ة .
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 عــــــــــانًزاخ

 
 أولاً : انًزاخع انعزثُخ

 

, ،رررريله التخررررا , ش الخعمررررٙه اررررًٙ الٓا رررره ْالى ررررخ بك  وٍرررريِ و( :0220 يحًةةةةذ أحًةةةةذ حظةةةةٍُ انهقةةةةبًَ و فبرعةةةةخ حظةةةةٍ  -1

 ال يِية .

ي ٗ ؤرررٓ  ٌعي٘رررت الررر تي اث الىخعررر  ة   و شرررياث  تررري  او ارٖ الي٘يؤرررٗ وررر : و(0226أحًةةةذ عهةةةٍ حدةةةبج َىطةةة    -2

 ر يلت  تخٓراة تٙي وٍشٓرة ي تمٙت الخياٙت الي٘يؤٙت لمبًٍٙ ايلّين ي صيوعت عمٓاي .
 

 ،مه ٌفس الي٘يؤت   الىفيِٙه الختبٙ يث ( ي  ار الفتي العياٗ ي ال يِية .  و( :0995أطبيخ كبيم راتت   -3
 

حرررارٙي ايٌررريوش اي رررخم ان اٌشرررتت الررر تي اث الىخعررر  ة ،مرررٗ حٍىٙرررت اعرررم الىّررريراث  و ( : 0202شد   ٍ عةةةُةةةاطةةةًبء َح -4

الٍف رررٙت ْو رررخٖٓ اا ا  الىّررريرٖ لتيلبررريث حم ررر  صىبررري  ي تمٙرررت الخياٙرررت الي٘يؤرررٙت لمبٍررريث 

الل ررري ٘  صيوعرررت الل ررري ٘  ي ر ررريلت  تخرررٓراَ تٙررري وٍشرررٓرة ي تمٙرررت الخياٙرررت الي٘يؤرررٙت لمبٍررريث ي 

 لل ي ٘  .صيوعت ا
 

:   ايٌررريوش حررر ر٘بٗ و خررريط ورررٗ حررر ر٘س العمرررٓن لخٍىٙرررت و( 0220إطةةةًبعُم يحًةةةذ انةةةذردَزٌ ، رشةةةذٌ فتحةةةٍ كبيةةةم   -5

الرر تي  الىخعررر   لررر ٖ وعمىررريث الف رررك الٓاعررر  وخعررر   الى رررخٓ٘يث   ي وضمرررت تمٙرررت الخياٙرررت ي صيوعرررت 

 .  2ي الع    92الىٍٙي ي الىضم  
 

وررررري ا ررررخم ان الررررخعمه الخعرررريٌْٗ ،مررررٗ الخغ ررررٙك الىعيوررررٗ ْو ررررخٖٓ اٚ ا     و( :0222انهةةةةبو عجةةةةذ انًةةةةُعى أحًةةةةذ   -6

الىّررريرٖ لررربعم وّررريراث ترررية التررريءية   ي الىررر حىي العمىرررٗ الزيلرررذ ي تمٙرررت الخياٙرررت الي٘يؤرررٙت 

 لمبٍيث ي ال يِية ي صيوعت عمٓاي .
 

 ر الفتي العياٗ ي ال يِية .  ال تي اث الىخع  ة ْالفّه حٍىٙت ْحعىٙ    ي  ا و( :0223خبثز عجذ انحًُذ خبثز   -7
 

  وِىٙررررت ا ررررخم ان ايٌرررريوش الرررر تي اث الىخعرررر  ة وررررٗ رورررره و ررررخٖٓ ال اوعٙررررت ْالخغ ررررٙك  و( :0221خًُهةةةةخ انظةةةةُبر   -8

 .ال را ٗ ل ٖ الخ وٙ    ي وضمت البيعزت ي الع   الْل ي ال ٍت الْلٗ ي  بخىبي ي الر ي
 

ط لمىّررريراث ال ي رررٙت اي رررخم ان وعررر  ْ ررريءك حتٍٓلٓصٙررري الرررخعمه   حرررارٙي ايٌررريوش و خررري و( :0200دلال َةةةبَ  انحدةةةز    -9

ي ىيعمرررت اااخ اءٙرررت ا ْلرررت التٓ٘رررج  ،مرررٗ و رررخٖٓ ال ا  ْ،  خرررُ ايلررر تي اث الىخعررر  ة لخ وٙررر  ال

 ر يلت ويصٙ خٙي ي تمٙت الخياٙت الي٘يؤٙت لمبٍيث ي صيوعت ال يِية .
 

خياحٙضٙيث ح ر٘ رررٙت اٌشرررتت الررر تي اث الىخعررر  ة ،مرررٗ حرررارٙي ا رررخم ان ا ررر و ( : 0202عهةةةٍ يصةةةنصٍ عهةةةٍ لاةةةلاة    -11

حعمررره الخىيٍ٘ررريث لتمبرررت تمٙرررت الخياٙرررت الي٘يؤرررٙت ي ر ررريلت  تخرررٓراة تٙررري وٍشرررٓرة ي تمٙرررت ٌرررٓاحش 

 الخياٙت الي٘يؤٙت سٍتي ي صيوعت سٍتي .

ي  ة اررريلخعمٙه وررر: سرررين ْت رررخياحٙضٙيث الخعمرررٙه ْالرررخعمه لخٍىٙرررت الررر تي اث الىٍعررر  و(0202فةةةىسٌ عجذانظةةةلاو انشةةةزثٍُُ   -11

 ي ويتل التخيي لمٍشي ي ال يِية . بك الضيوعٗ ْالخعمٙه الضيوعٗ
 

 راي،ٙررررت تررررية الٙرررر  الغ ٘زررررت   الضررررل  الزرررريٌٕ ,  و( :0220و يحًةةةةذ صةةةةجحً حظةةةةبٍَُ   اطةةةةًبعُم كًةةةةبل عجذانحًُةةةةذ -12

 ويتل التخيي لمٍشي , ال يِية .
 

 الخ ر٘س   , ،يله التخا , ال يِية .  احضيِيث ع ٘زت وٕ الىٍيِش ْسين و( :0991كىثز حظٍُ كىخك   -13
 

 حرررررارٙي ا رررررخم ان اعرررررم و ررررريلٙا الخررررر ر٘س ،مرررررٕ و رررررخٓٔ ال ا  الىّررررريرٔ  و( :0222نًُةةةةةبء فةةةةةىسي يحةةةةةزوص   -14

ْال اوعٙرررت لررربعم الىّررريراث ال ي رررٙت ورررٕ ترررية ال رررمت لتيلبررريث تمٙرررت الخياٙرررت الي٘يؤرررٙت اتٍتررري   

 , صيوعت سٍتي .ر يلت  تخٓراة تٙي وٍشٓرة , تمٙت الخياٙت الي٘يؤٙت 
 

   تية الٙ    حعمٙه ـ ح ر٘ا حتٍٙ  (   ال يِية . و( :0995يحًذ تىفُق انىنُهٍ   -15
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  ورررر خك ،مرررره الررررٍفس الي٘يؤررررٗ   ي التبعررررت الْلررررٗ ي ويتررررل التخرررريي لمٍشرررري ي  و( :0990يحًةةةةذ حظةةةةٍ عةةةةلاوٌ   -16

 ال يِية .
 

ايٌررريوش حعمٙىرررٗ ْو ررري لمررر تي اث حرررارٙي  و( :"0202يصةةةنصٍ يحًةةةذ َصةةةز انةةةذٍَ ، أحًةةةذ َىطةةة  يحًةةةذ عبشةةةىر   -17

الىخعررر  ة ،مرررٗ  رصرررت الخغ رررٙك الىعيورررٗ ْو رررخٖٓ و ا  اعرررم الىّررريراث ال ي رررٙت ورررٗ ترررية 

 ال مت   اغذ ،مىٗ وٍشٓر ي وضمت ٌعي٘يث ْحتبٙ يث ي الع   الخي ه ْال خٓي ي ٌٓوىبي .
 

لىّررريرٖ ي  ار الفتررري العيارررٗ ي   ترررية الٙررر  لمضىٙررره   الخررر ر٘ا الشررريوك ْالخىٙرررل ا و( :0222يُُةةةز خةةةزخض إثةةةزاهُى   -18

 .ال يِية 
 

ي  تررررية الٙرررر  اررررًٙ الٍعي٘ررررت ْالختبٙرررر  ي  ار آر ررررعٙ  لمتبي،ررررت ْالٍشرررري و (:0911يُُةةةةز خةةةةزخض وآخةةةةزوٌ   -19

 او تٍ ر٘ت .
 

وررري ا ررخم ان تررك وررً و ررمٓي الررخعمه اياتخشرريف الىٓصررُ ْال ررياي ،مررٗ الخغ ررٙك  و( :"0990هُةةبء عصُصةةٍ يحًةةذ   -21

م ْربررريث البيلٙرررت لتيلبررريث تمٙرررت الخياٙرررت الي٘يؤرررٙت صيوعرررت سٍتررري   ي الغيترررٗ ْالىعيورررٗ لررربع

 وضمت ،مٓن الي٘يؤت ْالخياٙت الي٘يؤٙت ي صيوعت الىٍٙي .
 

  حرررارٙي اعرررم و ررريلٙا الخررر ر٘س الىمخمفرررت ْو ررري  لٌرررٓا  الررر تي  ،مرررٕ حعمررره  و( :0200وفةةةبء يحًةةةىد عجةةةذانهنُ    -21

الخياٙرررت الي٘يؤرررٙت لمبٍررريث ي ال ررريِية ,  تمٙرررتاعرررم وّررريراث الترررية التررريءية ْاليؤررري الغيترررٕ   

 .صيوعت عمٓاي 
 

   تية الٙ  الغ ٘زت   وٍشآة الىعيرف , اا تٍ ر٘ت . و( :0996َبطز يحًذ حظٍُ دثىر   -22
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 صــانًهخ

 

 ذكبءاد انًتعذدح عهٍ تعهى انًهبراد الأطبطُخ فٍ كزح انُذتأثُز أطبنُت انتذرَض فٍ ظىء ان
 

 
 هُبو عجذ انزحُى انعشًبوٌ. د و.

 مدرس كرة الٌد
 بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة

 تجامعة مدٌنة السادا

 
حٍيْلج ِ َ ال را ٙت حارٙي ا يلٙا الخ ر٘س الىمخمفت وً خ ل ايٌيوش حعمٙىٗ  يءه ،مٗ ٌعي٘ت ال تي اث الىخع  ة ،مرٗ 

حعمرره ل ا  الىّرريرٖ لمىّرريراث ي  ٙرر  البغررذي ْ رر  ا ررخم وىج البيعزررت الىررٍّش الخضياررٗ اخ ررىٙه الىضىررٓ،خًٙ اعرر اِىي حضي٘بٙررت 

( 91سيلبت ْسيلبيث الفي ت الزيٌٙت اٍيث ْحه ح  ٙه وويا  ،ٍٙت البغذ البيلغ ،  ًِ   91ْااخيٖ ؤياتت تىي امظج ،ٍٙت البغذ 

( سيلبرت اصريا  الخضيارت اا رخت ،ٙت. 31سيلبيث الفي ت الزيٌٙرت اٍرج لعٍٙرت البغرذ اا ي رٙت   ( سيلبت و71ًسيلبت الٗ وي٘مٗ  

ْحه ح  ٙه ،ٍٙت البغذ اا ي ٙت اتي٘ ت ،شٓاءٙت الٗ وخ ريْ٘خًٙ اعر اِىي وضىٓ،رت حضياٙرت ْال ءرٗ خلرعً لمبيٌريوش الخعمٙىرٗ 

يوش الخعمٙىرٗ الخ مٙر ٖ . ْا،خىر ث البيعزرت ورٗ ْ ريءك ْصىره الى خيط وٗ ؤٓ  ال تي اث الىخع  ة ْااخيٖ  ااتت خلعً لمبيٌ

( ا ريلٙا 8البٙيٌيث ،مٗ ا خت   راٖ المبيا  ْا خىيرحٗ اا خبٙيي لمخعيف ،مرٗ ا ريلٙا الخر ر٘س ااتزري و ءىرت ْ،ر  ِي   

ٙىررٗ اي ررخم ان ا رريلٙا (  ترري اث ي تىرري حرره ْؤرره ايٌرريوش حعم9تر ل  حض ٘رر  الرر تي اث ااتزرري ارحبيسرري اتبٙررت ال را ررت ْ،رر  ِي  

 الخ ر٘س الىمخمفت وٗ ؤٓ  ال تي اث الىخع  ة .

 

تيٌج وً اِه الٍخيءش الخٕ حٓصمج لّي البيعزت وي ا مٓي الخ ر٘س ال يءه ،مٗ ال تي اث الىخعر  ة ْالر ٖ حره الخر ر٘س ارُ 

يل مٓي الخ مٙ ٔ الر ٖ حره الخر ر٘س ارُ لمىضىٓ،ت الخضياٙت ا ّي حغ ٍي ومغٓ ي  وٕ حعمٙه وّيراث تية الٙ   ٙ  ال را ت و يرٌت ا

لمىضىٓ،ررت اللررياتت ْاي اا ررمٓي الخرر ر٘س الخ مٙرر ٖ ال رريءه ،مررٗ الىعمرره اي،ترري  ٌىررٓ س لمىّرريرة ٘رر ري اشررتك صٙرر  ،مررٕ حعمررٙه 

ٙرت ورً وّيراث تية الٙ   ٙ  ال را ت ْ٘خٍي ا وه اا، ا  اا رك اٍٙىري ا رمٓي الخر ر٘س ال ريءه ،مرٗ الر تي اث الىخعر  ة وتزري وي،م

 اا مٓي الخ مٙ ٖ وٗ اا، ا  التبٙية .
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Summary 

 

Effect of teaching  methods in the light of multiple intelligences 

Learn basic handball skills  

 

     DR. Hayam Abdul Rahim Ashmawi 

                                     Handball Instructor 

                            Faculty of Physical Education 

                                University of Sadat City 

 

The study examined the effect of different teaching methods through an educational 

program based on the theory of multiple intelligences on learning the skill performance of the 

skill in question. The researcher used the experimental approach in designing two groups, one 

experimental and the other controlling. The sample of Study was 90 female students of the 

second division. The study of the number of (90) students to the following (70) female students 

of the second division of girls for the basic research sample (20) students for the pilot experiment 

. The basic research sample was randomly divided into two equal groups, the loyalty of the 

educational proposal had undergone a program in the light of the multiple intelligences and the 

other officer had undergone the traditional educational program. 

 

The researcher also used methods of date collection to survey the opinion of the experts 

and the questionnaire forms to identify the most suitable methods of teaching and their  

number.8 methods also identify the most  relevant intelligences of the study nature and number 

of (5) intelligences. An educational program was also developed using different teaching 

methods in the light of multiple intelligences .One of the multiple intelligences , which was 

taught to the experimental group showed a marked improvement in teaching handball skills 

under study compared to the traditional method that was taught to the control group and the 

traditional teaching method based on the teacher to explain the skill graduation in skill teaching 

and skill modeling will have a good impact on the teaching of handball skills under study and in 

proportion the lower numbers while the multi – intelligences – based teaching style is more 

effective than the traditional method of large numbers . 

 

 


