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 :المقدمة ومشكلة البحث أولا:
دم الدول اهتمامها بالمنظومة قيعُد التعليم من أهم المَنظومات التي تقوم عليها أي دولة في العالم، فمن الأسباب الرئيسية لت 

حاضر مضيء، ومستقبل مشرق يدفعها نحو التقدم والرقي، كما أن  هالتعليمية وجعلها من الأولويات لبناء أساس سليم يقوم علي

 التكنولوجيا غزت مختلف جوانب الحياة، وأصبح التطور التكنولوجي من أهم مقاييس تقدم الأمم.

 

عصةر تكنولوجيةا  فةيمسئولية تنمية قدرات طلابها بالمهارات اللازمةة لمشةاركتها الاعالةة  يالتعليم العالتتحمل مؤسسات و

تشةكل الحاضةر وتبنةل المسةتقبل،  التةيالقةوة  هةيالمعلومات، بما فيةه مةن تةدفل المعرفةة وتنةود مصةادرها، حية  أصةبحة المعرفةة 

ضةرورة حتميةة، لتةوفير بيئةة تعليميةة  والبحثةي والتعليمةي المؤسسةيالةنظم التعليميةة علةل المسةتو   فةيصبح استخدام التكنولوجيا أو

دية بالجامعات ومنحها مقومات التعامل مع متغيرات العصر المتسةارعة وتزويةدها برةيةة لةاملة وواضةحة لتطةوير متطورة غير تقلي

  خبراته من خلال استخدام المصادر المتعددة المتنوعة للمعرفة. ين يبنأفيها ناسها وتمكين العاملين بها حتل يستطيع المتعلم 

(11 :1) 

 

في تعليم الأنشطة الرياضية المختلاة حي  تأخة  الأنشةطة معنةل جديةد عنةدما تهةتم  الجانب المعرفي عنصرًا أساسيًا يعتبرو

يعمةل علةل الجيةد لتربيةة الرياضةية برنامج ابالجوانب المعرفية، فالخلاية النظرية التي يكتسبها المتعلم تساعده علل تاسير المواقف، ف

 (80:10) لل النمو والتنمية في المجالات البدنية والحركية والمعرفية والوجدانية.توازن الخبرات المقدمة ويحاز ع

 

عن أجهزة العرض التقليدية، ويتم استخدامها لعرض ما علل لالة الحاسب الآلي من تطبيقات تغني   كيةالسبورة الو

وطباعـة وإرسال ما يتم لرحه عن طريل متنوعة، وتستخدم في الصف الدراسي، وتسمح السبورة ال كية للمستخدم بحاظ وتخزين 

يمكن الكتابة عليها بشكل إلكتروني كما يمكن التااعل معها وإظهار تطبيقات حاسوبية عليها والتااعل معها ولبريد الإلكتروني. ا

 ود إليه بعد ذلك عند الحاجة،باللمس باليد أو بالقلم أو بأدوات التألير المختلاة، كما تتيح امكانية تخزين ما يتم كتابته عليها ليتم الرج

 (1: 26)كما يمكن محو ما تمة كتابته باستعمال ممحاة إلكترونية أنيقة.

 

مسطحة وتعمل بالتوافل مع  يةلالة إلكترونعن ( السبورة ال كية بأنها عبارة 2007) عبد الحكيم عثمان العبادلةعرف يُ و

وتحويلها إلل أداة فعالة قوية للتعليم، وتقدم صورة واضحة للحاسوب، بحي   (داتا لو)أجهزة الحاسوب وجهاز عرض البيانات 

 (29: 7). ببساطة علل حجمها الكبير يمكن ضبطها

 

توفر السبورات ال كية خيارات عديدة تساهم في فهم المادة العلمية، وتطوير المعرفة، وتنظيم المعلومات، وزيادة كااءة 

 (5:  20). لعورًا بالمتعة لد  الطلابالتعلم، بالإضافة إلل أنها تولد 

 

القدرة علل التنقل بين صاحات الإنترنة  أ  توجد خصائص تحول اللوحة ال كية إلل أداة تعليمية فعالة هي التعلم المتباين

علل الشالة بطريقة منظمة وه ه القدرة تحاكي التنظيم التشاركي لدماغ الطالب وتساهم في تنظيم ووضوح الدرس كما يراه 

العقلي بما أن بعض الحمل وكما تعمل اللوحات ال كية كأداة معرفية علل توسيع مدارك الطلاب وتسهل التاكير المشترك،  ،الطالب

بجانب التعلم التااعلي تمكن اللوحات ال كية من و ،ينقل من الطلاب إلل السبورة فإنهم يتمتعون بمساحة أكبر لتناي  عمليات التاكير 

   (74-63: 19التااعل بين محتويات الدراسة والطلاب أناسهم، سواء وجهًا لوجه أو عبر الإنترنة. )

    

تسهيل إكساب المعلومات لد  المتعلمين من  فين السبورة ال كية تسهم أ( 2009قصيبل ) وتضيف سحر عبد العزيز

مساعدة المعلمين علل تنظيم وترتيب المحتو   فيإلل دورها  بالإضافةيتم عرضها،  التيخلال ج ب انتباه المتعلمين للمادة العلمية 

وهل نود خاص من اللوحات الحساسة  ،وفهمهم للمادة المطلوبةعلمين ة التااعل بين المتدزيا فيية، مما يسهم مللمادة العل المعرفي

توسيع  فيمها لعرض ما علل لالة الكمبيوتر من تطبيقات متنوعة، وتساعد ايتم التعامل معها باللمس ويتم استخد التيالتااعلية 

إلل تمكن المتعلمين  بالإضافةيسر بناء المااهيم وإثارة اهتمامه وإلباد حاجاته التعليمية بطريقة ج ابة ومشوقة ، خبرات المتعلم وتُ 



2 

 

استخدام الوسيلة مما يجعل التعلم ذو  فيمن التااعل مع الوسيلة خلال عرضها وذلك من خلال إتاحة الارصة لمشاركة المتعلمين 

  ( 16: 5يجابي. )إتأثير 

  

لمعارف للمتعلمين اوتلبية احتياجات  التعليمية،عملية الالسبورة ال كية يساعد علل تحسين  استخداميتضح أن  ومما سبل

م ومن أه ،ي الحد وجيالتكنولتارضها حتمية التطور  التيالتحديات المختلاة  ةجهاتمكن المتعلم من مو التيوالمعلومات المختلاة 

 في( 5()2015) حمدناين مصطال أدراسة كل من  العملية التعليمية فيالسبورة ال كية  استخدامكدت علل أهمية أ يالتالدراسات 

مجال تنمية  في( 2()2012مجال تدريس الهندسة، أحمد حامد محمود ) في( 1()2013الله ) براهيم محمد عبدإمجال كرة اليد، 

 .ياءسومجال التربية الخاصة والأ في( 5()2009) مهارات التوظيف المستحدثات التكنولوجية، سحر عبدالعزيز قبيصل

 

نشةطة أن الأ إلامؤسسةاتنا التعليميةة  يفةسةاليب التةدريس الحةدي  أتكنولوجيةا التعلةيم و فةيالتطور السريع  وعلل الرغم من

يةة إيجاب تركيةزل تعتمةد علة يوالتة  التقليةديسةلوب الأبلازالةة تةُدرس  يالرياضية بكلية التربية الرياضية للبنةات ومنهةا مقةرر الهةوك

 ستوياتها.مدنل أ، وعلل الجوانب المعرفية في التدريس علل المعلم دون المتعلم وعلل الاتصال اللاظي فقط في عرض المعلومات

  

معرفةةي وقةةد لاحظةةة الباحثةةة أثنةةاء القيةةام بتةةدريس الجانةةب النظةةري لمقةةرر الهةةوكي بالكليةةة انخاةةاض مسةةتو  التحصةةيل ال

         الةة ي يقةةدر لةةهدرجةةة ( والاختبةةار الشةةاهي و30ن واقةةع نتةةائج الاختبةةار التحريةةري والةة ي يقةةدر لةةه )لطالبةةات الارقةةة الثالثةةة وذلةةك مةة

لقةةانون ا -طةةرق اللعةةب –خطةط اللعةةب  -حركيةةة الأساسةةية المهةةارات ال -هةةار الإعةداد الم -درجةات( ويتضةةمن )الإعةةداد البةةدني 10)

ا ن اعتبةارً امين متتةالييوالشاهي لمقرر الهوكي للارقة الثالثة )لعبة تعليم( لعالدولي للهوكي ( حي  تم رصد نتائج الاختبار التحريري 

حي  أوضحة النتائج انخااض مستو  التحصيل المعرفي لمقرر الهوكي وال ي يوضةحه  2016/2017إلل عام 2015/2016من 

 (. 1جدول )

 (1جدول )

 صيل المعرفي العدد والنسبة المئوضة لتقدضرات طالبات الفرقة الثالثة في التح

 2017/ 2016- 2015/2016من واقع نتائج اختبارات مقرر الهوكي في الأعوام 

 

 التقدضرات

 2017 /2016العام الدراسي  2016/  2015العام الدراسي 

 الاختبار التحرضري

 ( درجة30(

 الاختبار الشفوي

 (درجات10)

 الاختبار التحرضري

 ( درجة30(

 الاختبار الشفوي

 (درجات10)

 عدد

 الطالبات

 النسبة

 المئوضة

% 

 عدد

 الطالبات

 النسبة

 المئوضة

% 

 عدد

 الطالبات

 النسبة

 المئوضة

% 

 عدد

 الطالبات

 النسبة

 المئوضة

% 

 - - - - - - - - ممتاز

 8.54 7 6.10 5 6.82 6 6.82 6 جيد جدا

 21.95 18 26.83 22 22.73 20 26.14 23 جيد

 45.12 37 39.02 32 27.27 24 34.09 30 مقبول 

 21.95 18 24.39 20 34.09 30 23.86 21 ضعيف

 2.44 2 3.66 3 9.09 8 9.09 8 ضعيف جداً 

 100 82 100 82 100 88 100 88 المجموع

 
سبتهم في ن( أن نسبة الحاصلين علل تقدير ضعيف وضعيف جداً معًا في الاختبار التحريري بلغة 1يتضح من جدول )

قبول علل التوالي، بينما بلغة نسبة الحاصلين علل تقدير م 2016/2017و 2015/2016في العامين  %28.05و  32.95%

 دا معًاجامين كانة نسبة الحاصلين علل تقدير ضعيف وضعيف ، وك لك في الاختبار الشاوي لناس الع %39.02، و 34.09%

ن متوسط علل التوالي، مما يعني أ %45.12، %27.27علل التوالي ، نسبة الحاصلين علل تقدير مقبول  24.38%، 43.18%

ً بلغة  ستو  في نتائج مما يشير إلل ضعف عام في الم %68.52الحاصلين علل تقدير مقبول فأقل في الاختبارين والعامين معا

 الاختبار التحريري والشاوي لمادة الهوكي لطالبات الارقة الثالثة )لعبة تعليم(.
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معرفةةي وقةةد لاحظةةة الباحثةةة أثنةةاء القيةةام بتةةدريس الجانةةب النظةةري لمقةةرر الهةةوكي بالكليةةة انخاةةاض مسةةتو  التحصةةيل ال

التلقةين نب الطالبات والحاظ من جاالتي تعتمد علل  تقليد الدريس التلطالبات الارقة الثالثة وترجع الباحثة ه ا الانخااض إلل طريقة 

 داد كبيةرة مةنوجةود أعة، بجانةب طالبةاتال للةإتجعل مسار الاتصال التعليمي يسير في اتجةاه واحةد مةن المعلةم  ، كمامن جانب المعلم

مةا لا كوالطالبةات،  قدر كبير من التااعل بةين المعلةم عدم إتاحة يتالالبوالطالبات في قاعات الدراسة، مما أد  لخاض قيمة التواصل 

اب علةل حسة طالبةاتم المعلم بةالكم المعرفةي المةراد نقلةه للاهتما، بجانب ج ب الطالبات نحو التعلم فيديثة يوجد أساليب متطورة وح

 الكيف.

 

أثر كبير  عليم ولهافي مجال الت الحديثة التي تستخدمساليب ستخدام السبورة ال كية أحد الأايتضح أن العرض السابل ومن 

لمقرر  يل المعرفيالتحص للع السبورة ال كية استخدام القيام به ه الدراسة لمعرفة أثر، مما دعا الباحثة إلل في تحسين عملية التعلم

 في اكتساب المشاركةوإلل المزيد من التااعل  استخدامهاوربما يؤد  الهوكي لطالبات كلية التربية الرياضية جامعة الإسكندرية 

 المعلومات والمعارف نحو التعلم. 

 

 ثانياً: مصطلحات البحث : 

 (إجرائي: )تعرضف  السبورة الذكية
اللمس بعلية تعمل اء تااالسبورة ال كية من أحـدث الوسائــط التعليمية المستخدمة في تكنولوجيا التعليم، وهــي سبورة بيض

معلمة مكن لليوتتصل بالكمبيوتر حي  يعرض عليها ماهو علل لالة الكمبيوتر من محتو  المنهج الخاص بمقرر الهوكل ، كما 

 عن طريقها. التحكم في جميع عمليات الكمبيوتر 

 

 ثالثا: أهداف البحث: 
ت كلية ي لطالباالتحصيل المعرفي لمقرر الهوك علل كية اليهدف ه ا البح  إلل التعرف علل فاعلية استخدام السبورة 

 التربية الرياضية بنات جامعة الإسكندرية.

 

 :رايعاً: فروض البحث
 من خلال هدف البح  تم التوصل إلل الاروض التالية: 

حصيل ار التروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في اختبتوجد ف -1

 المعرفي لمقرر الهوكي لطالبات كلية التربية الرياضية لصالح القياس البعدي.
 

ل لتحصياتبار توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في اخ -2

 المعرفي لمقرر الهوكي لطالبات كلية التربية الرياضية لصالح القياس البعدي.
 

ً بين متوسطات درجات القياسات البعدية لمجموعتي البح  التجريبية والضابط -3 لاختبار ة في اتوجد فروق دالة إحصائيا

 المجموعة التجريبية.التحصيل المعرفي لمقرر الهوكي لطالبات كلية التربية الرياضية لصالح 

 

 خامساً : إجراءات البحث 

 منهج البحث: -1
سبورة سلوب الألمجموعتين إحداهما تجريبية )يطبل عليها  التجريبيتم استخدام المنهج التجريبي باستخدام التصميم 

قبلي القياس ال ويجر  عليهما الهوكيلمقرر  النظريتدريس الجانب  فيضابطة )يطبل عليها أسلوب الأوامر( والأخر   ال كية(

 والبعدي.

 

 البحث:  مجالات -2
 ول.الأ الدراسي الاصل- 2017/2018العام الجامعي  المجال الزمني: -أ

 امعة الإسكندرية. ج –كلية التربية الرياضية للبنات  المكاني:المجال  -ب

 امعة الإسكندرية. ج –بكلية التربية الرياضية للبنات الارقة الثالثة  طالبات البشرى:المجال   -ج
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 البحث:  مجتمع-3
لعام للإسكندرية اجامعة  –تم اختيار مجتمع البح  بطريقة عمدية من طالبات الارقة الثالثة بكلية التربية الرياضية للبنات 

لجانب اوليس لديهن خبرة سابقة في  الهوكيحي  لم يسبل لهن دراسة مقرر  ،( طالبة191وعددهن ) 2017/2018الجامعي 

طرق  –خطط اللعب  -حركية الأساسية المهارات ال - المهار لإعداد ا -المعرفي للهوكي لمقرر الارقة الثالثة )الإعداد البدني 

 اد طالبة واحدة لعدم انتظامها فل الدراسة.، تم استبع(القانون الدولي للهوكي  -اللعب

 

 عينة البحث: -4
بنات يمثلن -الرياضية  ( طالبة بطريقة عشوائية من طالبات الارقة الثالثة بكلية التربية128ساسية تم اختيار )الدراسة الأ -أ

التعليم باستخدام يها طبل عليُ ( طالبة إحداهما تجريبية 64سمن إلل مجموعتين قوام كل منهما )عينة البح  الأساسية، حي  قُ 

 عليها أسلوب الأوامر.طبل ، والأخر  ضابطة يُ السبورة ال كية
 

 لمعاملات العلميةابطريقة عشوائية من مجتمع البح  لإجراء  اختيارهن( طالبة تم 62عينة الدراسة الاستطلاعية وعددهن ) -ب

 التدريسية.والوحدة  المعرفيالتحصيل واختبار للاختبار ال كاء 

 

 أدوات البحث : -5
 (2) مرفلاختبار ال كاء المصور "أحمد زكي صالح"  -أ

 الباحثة( ( )إعداد3) مرفللمقرر الهوكي.  التحصيل المعرفلاختبار  -ب

 (4مرفل)المستخدمة.الوحدات التعليمية لأساليب التدريس  -ج

 

 اختبار الذكاء المصور "أحمد زكي صالح" -أ
ي البح  في ( كأساس للتأكد من تجانس مجموعت2) مرفلال كاء للرالدين لأحمد زكي صالح استخدمة الباحثة اختبار 

 متغير ال كاء.

 

 المعاملات العلمية لاختبار الذكاء

 صدق الاختبار :
، وقد 3/10/2017حتل  24/9/2017( طالبة في الاترة من62تم تطبيل اختبار ال كاء علل عينة الدراسة الاستطلاعية )

 الطرفية بين الإرباد الأعلل والأدنل. استخدمة الباحثة صدق التمايز باستخدام المقارنة

 

 (1جدول )

 (62)ن=صدق التماضز لاختبار الذكاء

 الاختبارات

 الإرياع الأعلى

 16ن = 

 الإرياع الأدنى

 16ن = 
 اختبار مان وضتني

 مُتوسط

 الرتب

 مجموع

 الرتب

 مُتوسط 

 الرتب

 مجموع

 الرتب
U Z 

 الدلالة

(P) 

 0.001 4.841 0.000 136.00 8.50 392.00 24.50 الاختبار الذكاء

          

ما يعني أن م (P<0.05)( أن الارق بين الإرباد الأعلل والأدنل لاختبار ال كاء دالة إحصائياً 1يتضح من جدول )

 الاختبار صادق ويميز بين المستويات المختلاة.

 

 ثبات الاختبار:
( طالبة، بااصل 62الدراسة الاستطلاعية البالغ عددها ) تم حساب ثبات الاختبار بطريقة التطبيل والإعادة علل عينة   

ت اني ومعامل الثباوتم إيجاد معامل الارتباط بين التطبيل الأول والث3/10/2017حتل  24/9/2017( أيام في الاترة من10زمني )

 ( يوضح ذلك.2معامل ألاا كرونباخ و جدول ) باستخدام
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 (2جدول )

 ثبات اختبار الذكاء 

 (62ن=)                                                                                                                  

 الاختبار

 التطبيق الثاني التطبيق الأول
 معامل الارتباط

 )ر( 

معامل ألفا 

 كرونباخ 

 للثبات

 المتوسط 

 الحسايي

 الانحراف

 المعياري

 المتوسط

 الحسايي

 الانحراف

 المعياري

الاختبار المعرفي 

 المصور
28.52 3.652 27.94 4.368 0.795 0.878 

 (0.250)ر الجدولية =  (0.05دال إحصائياً عند )*     

 

 بارلثبات لاختلكرونباخ  ( أن معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني دال إحصائياً، كما أن معامل ألاا2يشير جدول )

 (3: 24) ( مما يدل علل ثبات الاختبار.0.7ال كاء مقبول ) أكبر من 

 

 اختبار التحصيل المعرفي :   -ب

قبةةل البةةدء فةةي إعةةداد الاختبةةار راعةةة الباحثةةة العديةةد مةةن الأسةةس التربويةةة والعلميةةة ومةةن أهمهةةا أن يكةةون للاختبةةار هةةدف  

 ق وثبات وموضوعية. من صد العلمية لهوخطوات محددة وواضحة مع توافر المعايير 

 

 خطوات إعداد الاختبار:

 الاختبار:* تحدضد الهدف من 
ضةحة صةورة عبةارات محةددة ووا فةيتم تحديةد الأهةداف المعرفيةة المةراد قياسةها مةن خةلال اختبةار المعلومةات ووضةعها 

اسةةتعانة  صةورة يمكةن تقويمهةا، وقةد فةيوملائمةة لمسةتو  الطالبةات المطبةل علةيهن الاختبةار وقةد صةيغة الأهةةداف المةراد قياسةها 

 –الاهةم  –فةة وذلةك للمسةتويات المعرفيةة )المعر يصةياغة الأهةداف المعرفيةة الخاصةة بمحتةو  مقةرر الهةوك فيالباحثة بتقسيم بلوم 

لبحة  عةة اهةا لطبيالتطبيل( حي  اقتصر ه ا الاختبار علل ه ه المسةتويات، التةي اهتمةة الباحثةة أن تتضةمنها بنةود الاختبةار لملاءمت

 ال   يعمل علل استثارة ال هن وتنشيط الاكر. الحالي

 

 * إعداد التخطيط العام لمحتوضات اختبار التحصيل المعرفي:
تم تحديةد الأهةداف العامةة للاختبةار وإعةداد التخطةيط العةام لمحتةو  مةادة الاختبةار ويشةتمل علةل صةياغة أسةئلة الاختبةار،  

ة ورته الأوليةصة فةيختبار، وتحديد زمن الاختبار، وإعداد ماتةاح التصةحيح، وإعةداد الاختبةار وترتيب الأسئلة، وصياغة تعليمات الا

 (.3) مرفل

 

 *  تحليل محتوى مادة الاختبار:
يشملها حتل يكون لهةا الأهميةة النسةبية عنةد وضةع  التيوذلك بهدف تحديد النقاط التدريسية  الهوكيتم تحليل محتو  مقرر  

وتحديد النقةاط  لقانون(ا -طرق اللعب –خطط اللعب  -المهارات الحركية الاساسية  -هار الإعداد الم -أسئلة الاختبار )الإعداد البدني

وطةرق  مجةال المنةاهج فةي (1مرفةل ) الهامة المةراد قياسةها مةن خةلال الاختبةار، تةم عةرض الاختبةار علةل الخبةراء والمتخصصةين

 ( 3) مرفل . المعرفيوذلك لتحديد الوزن النسبي لمواصاات اختبار التحصيل  الهوكيتدريس 

 

 براء.( الوزن النسبي لعبارات اختبار التحصيل المعرفي التي تم الاتااق عليها من قبل الخ3ويوضح جدول )
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 ( 3جدول )

  المعرفيلآراء الخبراء لمواصفات اختبار التحصيل  النسبيالوزن 

 المجموع التطبيق  الفهم المعرفة الأهداف المعرفية

 65 15 25 25 عدد الأسئلة

 %100 %23.08 %38.46 %38.46 النسبة المئوضة )%(

 

 صياغة أسئلة الاختبار: -د
تم تحديدها لاختبار التحصةيل  التيبعد إعداد التخطيط العام لمحتويات الاختبار تم صياغة الأسئلة بحي  تشتمل علل النقاط  

مع مراعةاة أن لقةانون(.ا -طةرق اللعةب –خطةط اللعةب  -المهةارات الحركيةة الأساسةية  -هةار الإعةداد الم -)الإعةداد البةدني المعرفي

حةد صةحيح(، صورة الاختيار مةن متعةدد )أربةع احتمةالات بينهةا احتمةال وا في، وتم صياغة الأسئلة تكون العبارات محددة وواضحة

تمل بةات، وقةد الةرجة كبيرة مةن التخمةين، ويعتبةر مةن الأسةئلة السةهلة والبسةيطة لةد  الطالسمح بدحي  إن ه ا النود من الأسئلة لاي

 ( سؤال.65الاختبار علل )

 

 عليمات ومفتاح تصحيح الاختبار:إعداد الت- و
لغرض، فية بابعد صياغة الأسئلة تم وضع التعليمات الخاصة بالاختبار، وروعي أن تكون محددة ومختصرة وبسيطة ووا

 ون الدرجةتك يالكما تم وضع ماتاح التصحيح وذلك بتحديد درجة واحدة لكل إجابة صحيحة، وصار في حالة الإجابة الخطأ وبالت

  ( درجة .65)للاختبارالعظمل 

 

 صلاحية الصورة الأولية للاختبار: 

 :يناء الاختبار المعرفي

 :صدق المحتوى
 ( يوضح ذلك4( وجدول )1)مرفل( من الخبراء 10قامة الباحثة بعرض الصورة الأولية للاختبار علل )
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 (4جدول )

 رأي الخبراء في أسلة الصورة الأولية للاختبار 

 (10ن=)                                                                                                         

 رقم

 السؤال

 معامل لوش الخبراء الموافقون

 لصدق المحتوى

 رقم

 السؤال
 معامل لوش الخبراء الموافقون

 لصدق المحتوى
 % عدد  % عدد

1.  9 90.00 0.800* 34.  10 100.00 1.000 

2.  10 100.00 1.000 35.  9 90.00 0.800* 

3.  10 100.00 1.000 36.  10 100.00 1.000 

4.  10 100.00 1.000 37.  10 100.00 1.000 

5.  10 100.00 1.000 38.  10 100.00 1.000 

6.  6 60.00 0.200 39.  10 100.00 1.000 

7.  10 100.00 1.000 40.  9 90.00 0.800* 

8.  10 100.00 1.000 41.  9 90.00 0.800* 

9.  9 90.00 0.800* 42.  9 90.00 0.800* 

10.  9 90.00 0.800* 43.  10 100.00 1.000 

11.  9 90.00 0.800* 44.  10 100.00 1.000 

12.  10 100.00 1.000 45.  10 100.00 1.000 

13.  10 100.00 1.000 46.  10 100.00 1.000 

14.  9 90.00 0.800* 47.  9 90.00 0.800* 

15.  10 100.00 1.000 48.  10 100.00 1.000 

16.  8 80.00 0.600 49.  10 100.00 1.000 

17.  10 100.00 1.000 50.  10 100.00 1.000 

18.  10 100.00 1.000 51.  10 100.00 1.000 

19.  7 70.00 0.400 52.  10 100.00 1.000 

20.  10 100.00 1.000 53.  10 100.00 1.000 

21.  10 100.00 1.000 54.  9 90.00 0.800* 

22.  10 100.00 1.000 55.  9 90.00 0.800* 

23.  9 90.00 0.800* 56.  9 90.00 0.800* 

24.  10 100.00 1.000 57.  9 90.00 0.800* 

25.  10 100.00 1.000 58.  10 100.00 1.000 

26.  10 100.00 1.000 59.  10 100.00 1.000 

27.  9 90.00 0.800* 60.  10 100.00 1.000 

28.  10 100.00 1.000 61.  9 90.00 0.800* 

29.  10 100.00 1.000 62.  10 100.00 1.000 

30.  9 90.00 0.800* 63.  10 100.00 1.000 

31.  9 90.00 0.800* 64.  10 100.00 1.000 

32.  9 90.00 0.800* 65.  10 100.00 1.000 

33.  10 100.00 1.000     

 (85ص  Ayre)مرجع   0.800( = 10* دال إحصائياً : معامل لوش لصدق المحتوى الدال عند )ن =            

  

قامة الباحثة  وقد( 19، 16، 6 ) ( موافقة الخبراء علل جميع أسئلة الاختبار المقترحة عدا الأسئلة4يتضح من جدول )

 .معاملات السهولة والتمييزوخضعة لحساب سؤال  62بلغ عدد أسئلتها التي بح فها من الصورة المبدئية و

 

 :معاملات السهولة والتمييز
( 5طالبة وجدول ) (62بتطبيل الصورة المبدئية للاختبار علل عينة الدراسة الاستطلاعية والبالغ عددها ) الباحثة قامة

 .يوضح ذلك
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 (5جدول )

 للاختبار معاملات السهولة والتمييز 

 (62)ن=                                                                          

 رقم

 السؤال

 معامل

 السهولة

 معامل

 التمييز

 رقم

 السؤال

 معامل

 السهولة

 معامل

 التمييز

 رقم

 السؤال

 معامل

 السهولة

 معامل

 التمييز

1.  0.435 0.313 22.  0.435 0.313 43.  0.516 0.625 

2.  0.452 0.563 23.  0.452 0.375 44.  0.419 0.500 

3.  0.403 0.375 24.  0.387 0.188 45.  0.403 0.563 

4.  0.419 0.375 25.  0.403 0.500 46.  0.419 0.500 

5.  0.403 0.438 26.  0.403 0.500 47.  0.435 0.500 

6.  0.435 0.438 27.  0.419 0.563 48.  0.484 0.438 

7.  0.403 0.438 28.  0.516 0.625 49.  0.452 0.438 

8.  0.403 0.438 29.  0.484 0.625 50.  0.452 0.500 

9.  0.419 0.500 30.  0.484 0.688 51.  0.419 0.438 

10.  0.419 0.750 31.  0.468 0.688 52.  0.419 0.375 

11.  0.242 -0.063 32.  0.435 0.563 53.  0.435 0.250 

12.  0.452 0.688 33.  0.419 0.563 54.  0.435 0.313 

13.  0.403 0.625 34.  0.419 0.625 55.  0.419 0.500 

14.  0.419 0.688 35.  0.419 0.625 56.  0.419 0.438 

15.  0.419 0.500 36.  0.435 0.563 57.  0.419 0.688 

16.  0.419 0.313 37.  0.419 0.563 58.  0.403 0.563 

17.  0.403 0.438 38.  0.500 0.813 59.  0.403 0.500 

18.  0.403 0.313 39.  0.516 0.750 60.  0.435 0.375 

19.  0.403 0.375 40.  0.516 0.688 61.  0.419 0.500 

20.  0.452 0.500 41.  0.532 0.625 62.  0.403 0.500 

21.  0.371 0.063 42.  0.500 0.563    

    

حي  إن ( 24، 21، 11) ( تم استبعاد الأسئلة5بعد احتساب معامل السهولة ومعامل التمييز كما هو موضح في جدول )

 وب لك أصبحة الصورة قبل النهائية للاختبار، (0.2)يز أقل منمعامل التميو ،(0.6-0.4معامل السهولة لايقع في المد  المقبول )

 .(3) مرفل سؤال( 59)مكونة من

 

 :صدق الاختبار
م نوعين تم استخدا يز وقدبمعايير السهولة والتمي قامة الباحثة بالتأكد من صدق الاختبار بعد استبعاد الأسئلة التي لم تف  

الارضي  لتكوينامن الصدق، الأول هو صدق التمايز باستخدام المقارنة الطرفية بين الإرباد الأعلل والأدنل، والثاني صدق 

 (.7)( ، 6)الاتساق الداخلي( باحتساب معامل الارتباط بين كل سؤال وإجمالي الاختبار كما يتضح من الجدولين )

 

 (6جدول )

 صدق التماضز للاختبار المعرفي

 الاختبارات

 الإرياع الأعلى

 16ن = 

 الإرياع الأدنى

 16ن = 
 اختبار مان وضتني

 (P) الدلالة U Z الرتب مجموع الرتب مُتوسط  الرتب مجموع الرتب مُتوسط

 0.001 4.839 0.000 136.00 8.50 392.00 24.50 الاختبار المعرفي

 

ما يعني أن م (P<0.05)( أن الارق بين الإرباد الأعلل والأدنل الاختبار المعرفي دالة إحصائياً 6جدول )يتضح من 

 .الاختبار صادق ويميز بين المستويات المختلاة
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 (7جدول )

 معامل الارتباط يين درجات أسئلة الاختبار والدرجة الإجمالية 

 (62)ن=

رقم 

 السؤال

 معامل الارتباط مع

 الاختبارإجمالي 
 رقم السؤال

 معامل الارتباط

 مع إجمالي الاختبار
 رقم السؤال

 معامل الارتباط

 مع إجمالي الاختبار
 رقم السؤال

 معامل الارتباط

 مع إجمالي الاختبار

1 0.326* 16 0.323* 31 0.346* 46 0.493* 

2 0.466* 17 0.288* 32 0.338* 47 0.533* 

3 0.315* 18 0.271* 33 0.359* 48 0.485* 

4 0.292* 19 0.339* 34 0.393* 49 0.401* 

5 0.329* 20 0.326* 35 0.570* 50 0.359* 

6 0.302* 21 0.312* 36 0.593* 51 0.402* 

7 0.334* 22 0.375* 37 0.561* 52 0.450* 

8 0.334* 23 0.337* 38 0.543* 53 0.433* 

9 0.368* 24 0.390* 39 0.506* 54 0.591* 

10 0.542* 25 0.391* 40 0.531* 55 0.526* 

11 0.466* 26 0.382* 40 0.520* 56 0.523* 

12 0.506* 27 0.417* 42 0.569* 57 0.264* 

13 0.537* 28 0.436* 43 0.523* 58 0.319* 

14 0.384* 29 0.353* 44 0.546* 59 0.339* 

15 0.310* 30 0.303* 45 0.506*   

 (0.250)ر الجدولية =  (0.05)دال إحصائياً عند * 
 

ً مما يد( أن جميع الارتباطات بين درجة كل سؤال والدرجة الإجمالية للاختبار دالة إحصائي7يتضح من جدول ) ل علل ا

 الاتساق الداخلي للاختبار.
 

 :ثبات الاختبار
من جدول  ما يتضحثبات الاختبار كاستخدمة الباحثة معامل ثبات كيودور ريتشادرسون ، ثبات إعادة التطبيل للتأكد من 

 .(9( ، جدول )8)

 (8جدول )

 معامل ثبات الاختبار المعرفي ياستخدام معامل ثبات كيودور رضتشارسون

 (62)ن= 

 رقم

 السؤال

معامل ثبات كيودور 

رضتشاردسون في حالة 

 حذف السؤال

 رقم

 السؤال

معامل ثبات كيودور 

رضتشاردسون في حالة حذف 

 السؤال

 رقم

 السؤال

معامل ثبات كيودور 

رضتشاردسون في 

 حالة حذف السؤال

 رقم

 السؤال

معامل ثبات كيودور 

رضتشاردسون في 

 حالة حذف السؤال

 0.978معامل ثبات كيودور ريتشاردسون لثبات الاختبار = 

1 0.977 16 0.977 31 0.977 46 0.976 

2 0.976 17 0.977 32 0.977 47 0.976 

3 0.977 18 0.977 33 0.977 48 0.976 

4 0.977 19 0.977 34 0.977 49 0.977 

5 0.977 20 0.977 35 0.976 50 0.977 

6 0.977 21 0.977 36 0.976 51 0.977 

7 0.977 22 0.977 37 0.976 52 0.977 

8 0.977 23 0.977 38 0.976 53 0.977 

9 0.977 24 0.977 39 0.976 54 0.976 

10 0.976 25 0.977 40 0.976 55 0.976 

11 0.976 26 0.977 40 0.976 56 0.976 

12 0.976 27 0.977 42 0.976 57 0.977 

13 0.976 28 0.977 43 0.976 58 0.977 

14 0.977 29 0.977 44 0.976 59 0.977 

15 0.977 30 0.977 45 0.976   
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مما يدل علل ثبات الاختبار، كما أن   21) ( )0.70( أن معامل ثبات الاختبار ككل عالي )أكبر من 8يتضح من جدول ) 

ل ر سلباً علل سيؤثمعامل ثبات الاختبار في حالة ح ف السؤال اقل من معامل ثبات الاختبار بدون ح ف مما يعني أن ح ف أي سؤا

 ثبات الاختبار.

 (9جدول )

 يطرقة إعادة التطبيقثبات الاختبار المعرفي 

 (62)ن=

 الاختبار

 التطبيق الثاني الأولالتطبيق 
 معامل الارتباط

 )ر( 

معامل ألفا 

 كرونباخ 

 للثبات

 المتوسط 

 الحسايي

 الانحراف

 المعياري

 المتوسط

 الحسايي

 الانحراف

 المعياري

 0.997 0.993 11.914 26.00 12.114 25.75 الاختبار المعرفي المصور

 (0.250)ر الجدولية =  (0.05دال إحصائياً عند )* 

 

تبار لثبات للاخلكرونباخ  ( أن معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني دال إحصائياً، كما أن معامل ألاا9يشير جدول )

 ( مما يدل علل ثبات الاختبار.24( )0.7المعرفي مقبول ) أكبر من 

 

 : الموةوعية
ص له ل ويخصتوافر للاختبار معامل الموضوعية إذ صيغة أسئلته بطريقة تسمح باختيار إجابة واحدة صحيحة لكل سؤا

 درجة واحدة مما يضمن الاتااق علل الدرجة مهما اختلف عدد المصححين. 

 

ة لاختبار صالحلالنهائية  وبالتأكد من صدق وثبات وموضوعية الاختبار أصبحة الصورة قبل النهائية هي ناسها الصورة       

 ( درجة.59سؤال( والحد الأقصل للدرجة ) 59وتكونة من ) للتطبيل علل عينة البح 

 

 (10جدول )

 ةلتجرياتجانس مجموعتي البحث التجرضبية والضايطة في متغيرات السن والذكاء والاختبار المعرفي قبل 

 (64= 2= ن1)ن

 المتغير

 الضايطةالمجموعة  المجموعة التجرضبية
قيمة 

 "ت"
 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 0.753 0.493 21.57 0.417 21.51 السن

 1.578 3.430 41.984 2.686 42.843 مستو  ال كاء

 0.129 3.887 14.141 4.345 14.234 الاختبار المعرفي

 (1.979=   0.05) ت الجدولية عند  0.05* دال عند 

   
ياً الة إحصائ( أن الاروق بين مجموعتي البح  في السن ومستو  ال كاء والاختبار المعرفي غير د10يتضح من جدول )

 .مما يدل علل تجانس مجموعتي البح  في ه ه المتغيرات قبل التجربة

 

 عداد الوحدات التعليمية لأساليب التدرضس المستخدمة:إ-ج
 -كلا من )الإعداد البدني_ الإعداد المهاري  فيالهوكي  فيللجانب المعرفي قامة الباحثة ببناء الوحدات التعليمية   

 (2( )3)وذلك بعد الرجود للمراجع العلمية.  (.لقانون الدولي للهوكيا -رق اللعبط –خطط اللعب  -المهارات الحركية الأساسية 

 .بود( أس12( دقيقة ولاترة زمنية قدرها )45الأسبود بزمن ) يفبواقع محاضرة واحدة ( 8( )13)(12)
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 (  4) مرفق:   السبورة الذكية لأسلوب درضسيةالوحدات الت
 : ما يلللمع المجموعة التجريبية وفقا  ةالمستخدم السبورة ال كية لأسلوب التدريسيةإعداد الوحدات ب قامة الباحثة  

 .المقررتوصيف المراد طبقا لتو  الوحدة التدريسية تحليل مح  -

 للتعلم.دافعيتهن  باستثارةتحد  قدرات الطالبات بما يسمح  -

 فرصة ممكنة لتااعل ومشاركة الطالبات. أكبراتاحة  -

 مراعاة الاروق الاردية بين الطالبات  -

 .مجتوفير قاعة تتناسب مع عدد الطالبات لتطبيل البرنا -
 

 التخطيط للتدرضس:

 رس :دالتالي لإجراءات التخطيط للتدريس باستخدام السبورة ال كية، وتنطبل ه ه الإجراءات علل أي يعرض الجدول 
 

 ( 11جدول ) 

 إجراءات التخطيط للتدرضس ياستخدام السبورة الذكية

 ةخدمتوالبرامج المس ما ضتم تنفيذه على السبورة الذكية تفاصيل الدرس الإعداد

يعرض المعلم قصاصة فيديو )يمكن التقاطه عن طريل الكاميرا  التجهيز

 عن طبيعة الدرس )مثل حالات الضربة فيديوهاتالرقمية( تتضمن 

 ئنافها(، وكياية استوكياية ادائها، الركنية الجزائية

 :Video Player مشغل الايديو

 .Smart Board tools اتح أدوات السبورة ال كيةي -1

 ، علل لوحة البدء.Video Player يضغط علل زر -2

 شغل الملف الايديو سابل الإعداد.ي -3

يربط المعلم بين السيناريو المعروض ودرس اليوم ال ي سيقوم  التقديم

 بتدريسه.

ة مشاهدة الضربة الركني: هل صادف أحدا منكم مثل ويسأل طالبات

 الجزائية؟

بة بشرح حالات الضرويخبرهم أنه سوف يقوم خلال ه ا الدرس 

 الركنية الجزائية

 

 مثل:يقدم المعلم الأهداف التعليمية للدرس. الأهداف

 ت كر الطالبة حالات الضربة الركنية الجزائية

 :Notebook دفتر الملاحظات

 تح ملف العرض التقديمي الخاص بالدرس.ف -1

 رض الشريحة الأولل التي تتضمن الأهداف.ع -2

استدعاء 

المعارف 

 السابقة

بقة بطها بالمعارف الساالمعلم الاكرة الأساسية للدرس، ويريعرض 

 .لد  الطالبات

 لإجابات.ا ض الأسئلة التمهيدية، ويتلقل منهنبع طالباتيسال  -

عرض عليهم بعض الحقائل، القوانين، الإجراءات، المهارات ي -

 المتعلقة بموضع الدرس.

 :Notebook دفتر الملاحظات

 التالية في العرض.لل الشرائح إالانتقال  -1

 .Shade Function التظليل يستخدم لوحة -2

 ستخدم أداة القلم أو التحديد.ي -3

 

 رس.تعبر عن مشكلة الد التياعرض بعض الصور  - الاستنباط

 ب التاكير مليا في ه ه الصور.اطلب من الطلا -

علل اللوحة  لطالباتها اتتنبطاس التياكتب الكلمات الماتاحية  -

 البيضاء.

 

 :Gallery المعرض

 ل كية.علل السبورة اGallery ل تبويب المعرضاذهب إل -1

 بح  عن بعض الصور في المعرض.ا -2

 :PowerPoint باوربوينة

 نتقل إلل برنامج باوربوينة وتابع عرض الشرائح.ا -1

 :Notebook دفتر الملاحظات

 علل اللوحة البيضاء.اكتب الكلمات الماتاحية باستخدام القلم 

تقديم 

 المعلومات

)حالات الضربة لأساسية المكونة للدرساعرض المعلومات ا -

 .الركنية الجزائية(

 .ية الجزائيةلحالات الضربة الركن اعط أمثلة واقعية -

 لدرس.الرح المااهيم الأساسية ل -

ة لجزائياحالات الضربة الركنية مكن استخدام أداة التقاط صور لي -

 واستخدام أداة القلم لعرض مزيد من الشرح والتوضيح.

 :Notebook دفتر الملاحظات

 عرض لرائح العرض التي تقدم معلومات الدرس.ا -1

 :Floating Tools الأدوات العائمة

 التقاط صورة. -1

 ستخدم القلم، أو التحديد.ا -2

لية التي ات العمبعض الأسئلة أو التطبيق الباتاعرض علل الط - التدريبات

 تقيس مد  استيعابهم للشرح.

 لتحديد مكان اداءرة الخروج إلل السبو الباتاطلب من بعض الط -

 .لمالضربة الركنية الجزائية من خلال تحديدها علل السبورة بالق

 

 و التطبيقات العملية.للأسئلة أ الباتاستعرض نتائج حل الط - الخاتمة

 والإجابات الصحيحة. ، وأعرض الطرقصحح المااهيم الخاطئة -

 .الباتاعرض ملاحظاتك علل الط -

 :Floating Tools الأدوات العائمة

 التقاط صورة. -1

 ستخدم القلم، أو التحديد.ا -2
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  (5) مرفقالوحدات التعليمية لأسلوب الأوامر والمستخدم مع المجموعة الضايطة :
 : يللم إعداد الوحدات التعليمية لأسلوب الأوامر وفقا لما ت  

 إلل مجموعة من الدروس. دريسيةتحليل محتو  الوحدة الت -

 تسلسل المادة التعليمية بطريقة منطقية. -

 

الأوامةر ( علةل الخبةراء والمتخصصةين فةي مجةال المنةاهج وطةرق  – السةبورة ال كيةةوقد تم عرض الوحةدات التعليميةة )   

حة ف و  يتتمثةل فةوأو التعديل وقد تم إجراء التعديلات المطلوبةة ( لإبداء الرأي بالموافقة أو الح ف 4)مرفلالتدريس والهوكي 

عرضةها  تعديل وصياغة بعض العبارات التي تمثل صعوبة علل الطالبات، وإعادة ترتيةب المحتةو  ليصةبح ترتيبهةا منطقةي ثةم

دريس سةاليب التةعلةل أ %100مرة ثانية علةل ناةس مجموعةة السةادة الخبةراء وكانةة نسةبة مةوافقتهم علةل الوحةدات المقترحةة 

 المستخدمة فل البح  .

 

 الدراسة الاستطلاعية: 
)درس(  دريسةية( وذلةك بتطبيةل وحةدة ت30/9/2017) إلةل (24/9/2017تم إجراء الدراسة الاستطلاعية في الاترة مةن )     

هةدف التعةرف ب( طالبة من خةارج العينةة الأساسةية للدراسةة 62علل عينة قوامها )دقيقة  (45وزمنها )السبورة الذكية  لأسلوب

 ارقة الدراسيةعلل طالبات ال بأسلوب السبورة ال كيةالتدريس  لأسلوبعلل مد  ملاءمة الدروس للتطبيل ومد  تاهم الطالبات 

 ، الثالثة بكلية التربية الرياضية للبنات جامعة الإسكندرية

 وقد أسارت نتائج الدراسة عن : 

 للتطبيل علل طالبات العينة الأساسية .  أسلوب السبورة ال كيةوملاءمة  دريسيةصلاحية الوحدة الت -

 

 الدراسة الأساسية :

 القياس القبلي :  -1
( علةل عينةة الدراسةة الأساسةية مةن طالبةات 1/10/2017) يةومفةي  المعرفةيتةم إجةراء القيةاس القبلةي للاختبةار التحصةيل   

( طالبة لكل مةن 64واقع )( طالبة ب128تعليم( بكلية التربية الرياضية للبنات جامعة الإسكندرية. والبالغ عددهم ) الارقة الثالثة )لعبة

 .مجموعتي البح  التجريبية والضابطة

 

 الدراسة الأساسية: -2
لخطةة الكليةة  سةبود وفقًةاالأ فةيبمعةدل سةاعة  ةعلل حد البح  الضابطة والتجريبية كل   لمجموعتيبالتدريس  الباحثةقامة   

 الضابطة.جموعة سبود المحاضرة الثالثة للمجموعة التجريبية والرابعة للممن كل أربعاء يوم الأ فيوكان ذلك  النظريللجانب 

 

 الضايطة:المجموعة  -أ
قائهةا علةل بشةرح المةادة التعليميةة وإلباستخدام أسةلوب أوامةر فةي التةدريس المجموعةة الضةابطة حية  قامةة  الباحثةقامة 

الباحثةة  بواسطةسئلة عليهن عقب كل جزء من المحاضرة مع تصحيح الخطأ فور سماعة من وطرح بعض الأ الثالثة،طالبات الارقة 

 من خلال الوحدات التعليمية . 

 

 التجرضبية:المجموعة  -ب
 حي  تةم أسلوب السبورة ال كية التجريبية والتي طبل عليهاتطبيل الدراسة الأساسية علل طالبات المجموعة ب الباحثةقامة   

 .سلوب وكياية استخدامه لكل وحدة تعليميةالأ اتعريف ولرح ومناقشة ه 

 

توجيةه  فةيكةل درس للتأكةد مةن تحقيةل أهةداف الةدرس  يف يوختام يبعمل تقويم مرحل فقد قامة الباحثةأما بالنسبة للتقويم   

 الأسئلة ومناقشة الأجوبة وتصحيح أخطاء للطالبات.

 

رفةي( لتحصةيل المعثم قامة الباحثة بعد الانتهاء من تطبيل الوحدات التعليمية بقياس التحصيل المعرفي للطالبةات )اختبةار ا

 (3) مرفل
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 القياس البعدي : -3
لاختبةار التحصةيل بحة ( تةم إجةراء القياسةات البعديةة البعد الانتهاء من تطبيل التجربة )الدروس بالأساليب المستخدمة قيةد   

 (.2017 /12/12)يوم وذلك في المعرفي

 

 سادساً : المعالجات الإحصائية :
 قامة الباحثة باستخدام المعالجات الإحصائية التالية: 

 

 معامل لوش لصدق المحتو  ويحسب كالآتي  -1

 = معامل لوش لصدق المحتو 
 (2÷عدد الخبراء) –عدد الخبراء الموافقون 

 (2÷)عدد الخبراء

(79:18) 

 معامل ارتباط بيرسون -2

 kr20معامل كيودور ريتشاردسون للثبات باستخدام المعادلة  -3

 
 

ين أجابوا إجابة نسبة ال  qنسبة ال ين أجابوا إجابة صحيحة،  pالتباين الكلي للاختبار،  2SDعدد الماردات ،  n حي  

 (102 :25) .خاطئة

 

 (21)فأكثر  0.70معامل كيودور ريتشاردسون المقبول للثبات 

 معامل ألاا كرونباخ للثبات -4

 Independent T testاختبار ت للمقارنة بين المتوسطات )لمجموعتين مستقلتين(  -5

 Paired T testاختبار ت للمقارنة بين المتوسطات )للمشاهدات المزدوجة(  -6

 ويحسب كالآتي)لمجموعتين مستقلتين( لكوهين  dحجم الأثر  -7

 
 (3:23)فأكثر(  0.8( عالي )0.8قل من أ – 0.5( متوسط )0.5قل من أ -0.2ويعد حجم الأثر: صغير )

 

 سايعاً: عرض ومناقشة النتائج :
 علل فروض البح . الإجابةسوف يتم عرض ومناقشة النتائج من خلال           

 

 ول:الفرض الأ
التحصةيل  ا يين متوسطات درجات القياسين القبلي والبعةدي للمجموعةة التجرضبيةة فةي اختبةارتوجد فروق دالة إحصائيً  "

 . "المعرفي لمقرر الهوكي لطالبات كلية التريية الرضاةية لصالح القياس البعدي.

 

ي اختبار فتجريبية للمجموعة ال يوالبعديجاد قيمة )ت( الاروق بين القياسين القبلي إول تم وللتحقل من صحة الارض الأ

 ( 12وال ي يوضحه جدول ) الهوكيفي  المعرفي التحصيل
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 (12جدول )

 الفروق يين القياسين القبلي والبعدي للاختبار المعرفي للمجموعة التجرضبية

 (64)ن = 

 الاختبار

 القياس البعدي القياس القبلي

 قيمة "ت"

 المعياري الانحراف  الحسايي المتوسط  المعياري  الانحراف الحسايي المتوسط

 40.144 8.288 53.297 4.345 14.234 الاختبار المعرفي

 (1.998=  0.05)ت الجدولية عند  0.05* دال إحصائياً عند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ( 1شكل )

 متوسطات القياسين القبلي والبعدي للاختبار المعرفي للمجموعة التجرضبية
 

 لضابطة دالةا( أن الاروق بين القياسين القبلي والبعدي للاختبار المعرفي للمجموعة 1( ولكل )12) يتضح من جدول

ع الباحوترُ .إحصائيًا ولصالح القياس البعدي مما يدل علل تحسن التحصيل المعرفي لد  المجموعة التجريبية بعد التجربة ثة ذلك جَّ

، الهوكيمقرر ل النظري الجانبتعليم  فيساعدت علل التااعل المستمر من خلال استخدام السبورة ال كية  التيإلل إيجابية البرنامج 

بشكل جيد  ب تقديمهايتوقف علل أسلو النظريالمعلومات والمعارف المتعلقة بالجانب  اكتسابه ه النتائج مؤلراً علل أن وتعتبر 

بسيط لصعب ومن السهل لال لتدرج وتسلسل المعلومات من مي المنظم وجعله يسير وفقًاالعلالتاكير أثناء عملية التعليم مما يؤد  إلل 

  تلاة.المواقف المخ فيالمعلومات بال اكرة والقدرة علل استرجاعها  اختزانبجانب قدرة الطالبة علل  إلل المعقد

 

ستخدام السبورة والتي اثبتة فاعلية ا Aktas & Aydin (2016)(17) وتتال ه ه النتائج مع نتائج دراسة اكتاس وايدين

 ال كية في تدريس مقررات العلوم والتكنولوجيا.

 

الاتاح  (، سهام لطال عبد15()2015ناين مصطال أحمد )نتائج دراسة مع ما ألارت إليه النتائج  هتال ه كما ت

ناء والنقاش أث وارتحسين سير العملية التعليمية، من خلال إثارة الح فيبشكل كبير مساهمة السبورة ال كية من  ( 5()2013)

م براهيإمن  ؤكد كل  وي قائم طوال الاترة الزمنية للدرس.تستطيع أن تج ب الانتباه وتجعل تركيز المتعلمين  لأنهاالعرض للدرس 

لتااعل معها أثناء ة يساعد المتعلمين علل االسبورة ال كي استخدامأن  (2()2012أحمد حامد محمود )(، 1()2013محمد عبدالله )

ة عزيز الثقلل تإومما يؤد  ، أثناء عملية التدريس استخدامها فيعرضها وذلك من خلال تااعلهم وإتاحة فرصة لمشاركتهم 

 .لتعلم ورفع أداء المتعلمين تحسين نوعية ا يتالالناسهم وبأالمتعلمين ب

 

 ول للبحثالأوه ا يؤكد صحة الارض    
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 الفرض الثاني :
تحصةيل اختبةار ال الضةايطة فةيا يين متوسطات درجات القياسةين القبلةي والبعةدي للمجموعةة توجد فروق دالة إحصائيً  "

 ". المعرفي لمقرر الهوكي لطالبات كلية التريية الرضاةية لصالح القياس البعدي.
 

ة لمجموعوللتحقل من صحة الارض الثاني تم ايجاد )ت( الاروق بين متوسطات درجات القياسين القبلي والبعد  ل

 (13في الهوكل وال ي يوضحه جدول ) المعرفل التحصيلالضابطة في اختبار 
 

 (13جدول )

 الفروق يين القياسين القبلي والبعدي للاختبار المعرفي للمجموعة الضايطة 

 (64ن=)                                                                                                                         

 الاختبار

 القياس البعدي القياس القبلي

 المتوسط  قيمة "ت"

 الحسايي

 الانحراف

 المعياري 

 المتوسط 

 الحسايي

 الانحراف 

 المعياري

 22.447 9.563 44.063 3.887 14.141 الاختبار المعرفي

 (1.998=  0.05)ت الجدولية عند  0.05* دال إحصائياً عند    

 

 

 (2شكل )  

 متوسطات القياسين القبلي والبعدي للاختبار المعرفي للمجموعة الضايطة 
 

لضابطة دالة اللاختبار المعرفي للمجموعة ( أن الاروق بين القياسين القبلي والبعدي 2( ولكل )13يتضح من جدول )

لك الباحثة ذ ترُجعو إحصائيًا ولصالح القياس البعدي مما يدل علل تحسن التحصيل المعرفي لد  المجموعة الضابطة بعد التجربة.

ليمية عملية التعالصة بإلل تأثير البرنامج المطبل باستخدام أسلوب الأوامر حي  يكون دور المعلمة هو اتخاذ جميع القرارات الخا

لراجعة التغ ية ا تقديم )تخطيط وتناي  وتقويم(، وعليه فإنها تصدر أوامرها وتتخ  قراراتها لتناي  كل جزء من أجزاء الدرس وك لك

،  التعليمية لخطواتوتصحيح الأخطاء ، وتزويد الطالبات بالمعارف والمعلومات اللازمة عن الأداء وصحته والمواصاات الانية وا

 تؤد  إلل تحسين تيالالعملية التعليمية  فيالمستخدمة  الأساليبوامر أحد الأ أسلوب( أن  14()2008مينا إنعام لحاته ) يشيرو

ن،   المتعلميحسين مستوتوذلك يرجع إلل أن ناتج عملية التعلم هو  .الرياضية المختلاة الأنشطة فيلد  المتعلمين  المعرفيالجانب 

سلوب الأ( أن 4( )2008زينب عمر، غادة عبد الحكيم )تؤكد و عملية التعلم. فيالمطبل  للأسلوبن طبقاً حي  تتااوت درجة التحس

 افاستخدام ه  ،تقويم ويلجأ إليه المعلم باعتباره مسئولاً عن اتخاذ جميع  القرارات من تخطيط وتناي   (أسلوب الأوامرالمتبع )

قة بالعمليات رات المتعلالقرا كله يقع علل المعلم في اتخاذ ء، وب لك نجد أن العبمتعلملالأسلوب من قبل المعلم ، يتبعه تلقي من قبل ا

يد عبد الحم يزحجا، ويتال ذلك مع نتائج دراسة هشام وبعد المواقف التعليمية بالدرس التقويم أثناء –أثناء الدرس –قبل التعليم

ها لالتدريس  تم التيلأفراد المجموعة الضابطة  البعدي( والتي كان من أهمها ظهور تحسن معنوي لصالح القياس 16( )2004)

 ،الكاراتيه يت الخاصة للمبتدئين فالاختبار المعرفي للمهارا فيبأسلوب الأوامر 
 

 الثانيوهذا ضؤكد صحة الفرض  
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 الفرض الثالث :
يةةين متوسةةطات درجةةات القياسةةات البعدضةةة  لمجمةةوعتي البحةةث التجرضبيةةة والضةةايطة فةةي  توجةةد فةةروق دالةةة إحصةةائياً "  

 ". الاختبار التحصيل المعرفي لمقرر الهوكي لطالبات كلية التريية الرضاةية لصالح المجموعة التجرضبية

 

حاور مبطة في والضا التجريبيةللمجموعتين  البعديوللتحقل من صحة الارض الثال  تم ايجاد )ت( الاروق بين القياس 

 .(14وال ي يوضحه جدول ) الهوكيفي  المعرفي التحصيلاختبار 

 

 (14جدول )

 الفروق يين مجموعتي البحث في نتائج القياس البعدي للاختبار المعرفي

 (64= 2= ن1)ن

 الاختبار

 المجموعة الضايطة المجموعة التجرضبية

 قيمة "ت"

 حجم الأثر

(d) 

 لكوهين
 المتوسط 

 الحسايي

 الانحراف

 المعياري 

 المتوسط 

 الحسايي

 الانحراف 

 المعياري

 1.032 5.838 9.563 44.063 8.288 53.297 الاختبار المعرفي

 (1.979=  0.05)ت الجدولية عند  0.05* دال إحصائياً عند 

 

 ( 3ص Lakens: مرتاع )0.8من  متوسط، أكبر0.8إلل أقل من  0.5منخاض، من 0.5إلل أقل من 0.2حجم الأثر: من 

 

 
 

 ( 3شكل )

 متوسطات مجموعتي البحث في القياس البعدي للاختبار المعرفي
  

لةةة ( أن الاةةروق بةةين مجمةةوعتي البحةة  فةةي نتةةائج القيةةاس البعةةدي للاختبةةار المعرفةةي دا3( ولةةكل )14يتضةةح مةةن جةةدول )

يبيةةة عةةن ممةةا يةةدل علةةل تاةةوق المجموعةةة التجر .(3: 23)إحصةةائياً ولصةةالح المجموعةةة التجريبيةةة، كمةةا أن حجةةم الأثةةر يعةةد كبيةةر 

نةب المعرفةي لاسةتخدام السةبورة ال كيةة فةي تةدريس الجاالمجموعة الضابطة في المسةتو  المعرفةي بعةد التجربةة وعلةل الأثةر الجيةد 

 لمقرر الهوكي.

 

بشكـةـل مبالةر فةي إثـــةـراء المــــةـادة  سةاهمة التةياسةتخدام السةبورة ال كيةة المجموعة التجريبية إلةل  تاوقترجع الباحثة 

تساعد في توسيع خبرات المتعلم وتيسير بنـــاء المااهيم واستثـةـارة  ،العلمية من خلال إضافة أبعـــاد ومؤثرات خاصة وبرامج مميزة

 قصةيبلوتشةير سةحر عبةد العزيةز اهتمـــــام المتعلم وإلبــاد حاجتةه للةتعلم لكونهةا تعةرض المةادة بأسةاليب مثيةرة ومشةوقة وج ابةة .

سيلة خلال عرضها وذلك مةن خةلال إتاحةة الارصةة تمكن من تااعــــل جميع المتعلمين مـــع الو(إلل أن السبورة ال كية 5( )2009)

إلةل تحسةين نوعيةة  ممةا يةـؤدي بالضةرورة ،لمشاركة بعض المتعلمين في استخـــدام الوسيلة ويترتةب علةل ذلـــةـك بقةاء أثــةـر الةتعلم

( أنه توجد فروق بين الأفراد في التعلم والتحصيل ولعل ذلةك يرجةع 9( )2001فرحات )السيد حي  تشير ليلل  المتعلمين.عند التعلم 
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التدريس حي  أكدت العديد من البحوث علل وجود علاقة بين أسلوب التدريس وسةلوك كةل  فيإلل الاختلاف في الأسلوب المستخدم 

فيةة تحقيةل الأهةداف التربويةة والمعر يفةأكثةر فاعليةة  نأسةلوب التةدريس يكونةو فةيمن المعلم والمتعلم، كما أن المعلمةين المتميةزين 

 المطلوب تحقيقها داخل الدرس.

 

سةبورة ال كيةة والتةي ألةارت إلةل الأثةر الإيجةابي لاسةتخدام ال Jena (2013)(22)ه ه النتائج مع نتائج دراسة جينا وتتال 

 علل التحصيل المعرفي لمقررات العلوم.

 

 وهذا ضؤكد صحة الفرض الثالث
 

 ستخلاصــات :الا:  ثامنا
 ستخلاص ما ضلي :ايناء على أهداف البحث وفروةه، وما تم التوصل إليه من نتائج ضمكن 

 

 .دريةامعة الإسكنجأثر استخدام السبورة ال كية إيجابيًا علل التحصيل المعرفي لمقرر الهوكي لطالبات كلية التربية الرياضية  .1

 

 التوصيــات  : تاسعا
 ستخلاصاته توصي الباحثة يما ضلي :ايناء على نتائج البحث و

 

 .تعليم (لعبة لطالبات الارقة الثالثة ) المعرفي لمقرر الهوكي تدريس الجانب فيأسلوب السبورة ال كية تطبيل  .1

 .للالعاب الاردية والجماعية  تطبيل أسلوب السبورة ال كية في تدريس الجانب المعرفي .2
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